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 ایران
آیا مثلث خاتمی – احمدی 

نژاد – کروبی بازی 
انتخابات را شکل می دهد؟

 دانش
آینه های مغز، با

 دکتر شاهین زنگنه پور 
در کافه لیت

 ورزش
فوتبالی ترین هفته سال

دردناک ترین عارضه رکود اقتصادی:
بیکاری روزافزون

آیا بهبـود در راه است؟
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AUTO HIGHLANDER
Check Our Large Inventory at:
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Tel : 450.465.0886 MTL 514.990.2500
Fax : 450.465.9512
1080 Victoria, Lemoyne (LONGUEUIL) (Montérégie) J4R 1P7

$6،600
Hyundai
Accent  2004
Financing available
  
Version:
Kilometer:	   
Traction:	   
Color:
Doors: 
Transmission: 

GS
16,168 Km  
Traction Avant  
Gray
2
Automatic

$13,300
Honda
Accord  2005
Financing available
 
Version:
Kilometer:	   
Traction:	   
Color:
Doors: 
Transmission: 

EX
96,600 Km 
Traction Avant  
Black
2  
Automatic 

$9,200
Suzuki
Swlft  2007
Financing available
  
Version:
Kilometer:	   
Traction:	   
Color:
Doors: 
Transmission: 

40,000 Km  
Traction Avant
Orange 
4  
Automatic  

$12,700
Dodge
Caravan  2005
Financing available
  
Version:
Kilometer:	   
Traction:	   
Color:
Doors: 
Transmission: 

SE
130,677 Km  
Traction avant
Red 
5
Automatic  • All cars with safety inspection

• All cars are detailed (shampooing & wax)
• All cars carry 6 months powertrain Warranty (PAP)

رانـی
 ایـ

یـریت
با مد



Tel: (450) 691-8801
Fax: (450) 691-4086

46, boul. St-Jean-Baptiste
Châteauguay, QC J6K 3A4 

  انواع دوربین‌های
  انواع لوازم صوتی ،عکاسی و فیلمبرداری

 انواع لوازم خانگیتصویری و الکترونیکی

 با امکانات نصب  و راه اندازی
در محل زندگی یا کار شما

 انواع لوازم خانگی برقی
 سیستم های صوتی اتومبیل

Audio Video Quebec Inc

آدیـو ویـدئـو کبـک
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مرغوب  شیرینی‌های  پس  این  از  جدید: 
خانگی را با قیمت مناسب در پرشیا تهیه کنید.

انواع غذاهای ایرانی با طعم و کیفیت عالی،
مرغوب  آجیل  و   خشک   و  تازه  شیرینی‌   انواع 

موجود است.
Upper Lachine 

   

X 

Ave. Girouard

  

Rue.St. Jacques 

HW
 15 

 

پـرشیــــا

ساعت ‌های کار:
دوشنبه تا جمعه : ۷.۳۰ صبح تا ۷.۰۰ شب

شنبه : ۸.۳۰ صبح تا ۴.۰۰ بعد از ظهر
یکشنبه : تعطیل

پرشیا همان  تیم کیترینگ  دنیا  در  مکان  جدید  است.

 Take Out  کافه رستوران و
سفارشات غذا و شیرینی برای مجالس پذیرفته می‌شود

514–485–6000

6520 St.Jaques
1405 de Maisonneuve O
5774 Sherbrooke W

ارسال ارز به ایران
 و سایر نقاط جهان
ارسال ارز به ایران
 و سایر نقاط جهان

با امکان صدور Money Order امریکایی و کانادایی

936 Girouard ( corner of St.Jacques)
Montreal, H4A 3C1       Tel: (514) – 489- 8484

در این شماره:

به جای سخن هفته ـ یک شعر صفحۀ 4	

اخبار کانادا و کبک صفحۀ 5	

اخبار مونترال ایرانی   صفحۀ 8	

تغییرهایی در نظام مهاجرت نیروی متخصص به کانادا 	ـ  صفحۀ 13	
علی مختاری

آیا مثلث خاتمی ـ احمدی نژاد ـ کروبی بازی انتخابات را شکل  صفحۀ 14	
می دهد؟ ـ مسعود باستانی

بیکاری، دردناک ترین عارضه رکود اقتصادی، ایا بهبود در راه  صفحۀ 15	
است؟ 

رکود و  بیکاری پی آمد آن ـ علی شریفیان صفحۀ 16	

			  "آینه" های مغز، رفتار و احساس های ما ـ صفحۀ 18	
 دکتر شاهین زنگنه پور

داستایوفسکی   فئودور  اثر  سفید،  شبهای  شعر:  ادبی:  صفحه  صفحۀ 20	
احسان دانشیار – گوشه بلاگی به گزینش محمد جباری حق 

است؟   آمده  کجا  از  جردن  خیابان  نام  ...؟  که  دانید  می  آیا  صفحۀ 21	
یوسف امیری

مدیریت مغز  بخش دهم ـ فرحناز حیدرپور  صفحۀ 21	

خبرهایی از دانش و فن آوری ـ مصطفی مدیر روستا صفحه 22	

وضعیت تالاب‌های ایران در روز جهانی تالاب‌ها ـ  نادر کاکاوند صفحۀ 23	

فوتبالی ترین هفته سال ـ پیمان سلیمی صفحۀ 23	

سینمـا: زاغه نشیـن میلیـونر ـ بهــروز زمانــی صفحۀ 26	

صفحه سرگرمی ـ مهتاب قنبری صفحۀ 27	

شناسنامه و فهرست  انگلیسی و فرانسه صفحۀ 29	

DDS دانشگاه تهران ۱۹۷۳
 DMD دانشگاه مونترال ۱۹۹۸

دکتر شریف نائینی
جراح دندان پزشک

5450 Cote des neiges
Suite 308

Metro: CDN

رادیــو چکـاوک1443–731–514
را هر یکشنبه شب از ساعت 9 تا 10 

برروی موج AM ردیف 1280 بشنـوید

www.chacavac.com
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سخن هفتــه

ناشر: مجلۀ هفتـــــــــــه 
ویراستاران: لیلی خاقانی و یوسف امیری

سردبیر: خسرو شمیرانی
مدیر هنری و طراح جلد: به روز زمانی

BehGraphics.com :صفحه‌آرایی
عکاس: رضا بلادی

گروه نویسندگان: یوسف امیری، مسعود باستانی، 
محمد جباری حق، پاشا جوادی، پیمان سلیمی، 

سلماز شاکری فرد، علی شریفیان، حمیده غیاثوند، 
تینا فرشاد گوهر، نگار قدیمی و  مصطفی مدیرروستا

با سپاس ویژه از همکاران این شماره:
 فرحناز حیدرپور، احسان دانشیار، بهروز زمانی،

 دکتر شاهین زنگنه پور، نادر کاکاوند و علی مختاری 

• هفتــــــــــه  از همه‌ی علاقه‌مندان دعوت به 
همکاری می‌کند.

• برداشت مطلب با ذکر ماخذ آزاد است.
هفته در ویرایش و کوتاه کردن مطلب‌های رسیده آزاد 

است. 
• نوشته‌های فرستاده شده پس فرستاده نمی‌شوند.

• استفاده از طرح‌ها و آگهی‌های  هفتــــــــــه نیاز 
به کسب اجازه دارد.

• درباره‌ی مضمون آگهی‌های منتشر شده هیچ گونه 
مسئولیتی متوجه هفتــــــــــه نیست.

6960 Sherbrooke W 
suite 15
Montreal، QC  H4B 1R2
(514) 787-8848
info@hafteh.info
www.hafteh.info

ISSN 1918-4379  HafteH

چکاوک هفتـــــــــه

  سال یکم -  شماره‌ی 36 

 شنبه 25 بهمـن  ۱۳۸۷

13 فوریه 2009

صورت آواز مرغ است آن کلام

غافل است از حال مرغان مرد خام

به جای سخن هفته 

سروده ای رها از قید زمان و بند مکان از میان غزل های سعدی شیراز 

تن آدمی شریفست به جان آدمیت
نه همین لباس زیباست نشان آدمیت

اگر آدمی به چشمست و دهان و گوش و بینی
چه میان نقش دیوار و میان آدمیت

خور و خواب و خشم و شهوت شغبست و جهل و ظلمت
حیوان خبر ندارد ز جهان آدمیت

به حقیقت آدمی باش وگرنه مرغ باشد
که همین سخن بگوید به زبان آدمیت

مگر آدمی نبودی که اسیر دیو ماندی
که فرشته ره ندارد به مقام آدمیت

اگر این درنده‌خویی ز طبیعتت بمیرد
همه عمر زنده باشی به روان آدمیت

رسد آدمی به جایی که بجز خدا نبیند
بنگر که تا چه حدست مکان آدمیت

طیران مرغ دیدی تو ز پای‌بند شهوت
به در آی تا ببینی طیران آدمیت

نه بیان فضل کردم که نصیحت تو گفتم
هم از آدمی شنیدیم بیان آدمیت
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اخبار کانادا و کبک

مهــاجــــرت
ازطریق نیروی متخصص، خویشاوندی و 

سرمایه گذاری  )فقط با 120 هزار دلار (

8867-7108 & 09
8820-7717 & 18

 CanPars
 Immigration

Services

info@parscanada.com
 www.parscanada.com

دفتر تهران: 4726-651 (514)دفتر مونترال:

آیا در ایران مشکل حقوقی یا اداری دارید؟
  ملک شما را تصاحب کرده اند؟
قربانی کلاهبرداری شده اید؟

  از وضعیت خروج خود از مرزهای ایران بی اطلاعید؟  

.....

 

هر گونه مشکل حقوقی یا اداری خود را در ایران با ما در 

میان بگذارید. تیم کنپارس در ایران با همکاری وکلای زبده 

به سرپرستی علی مختاری آماده حل مشکل شماست...

علی مختاری
 CSIC  عضو رسمی

)M084774  شماره پروانه( 
عضو کانون وکلای دادگستری تهران 

)شماره پروانه 7341(

1980 Sherbrooke w, Suite900،  Montreal, H3h1E8

▪ علی شریفیان



کاهش قیمت متوسط و میزان 
فروش خانه در کانادا 

بیانیه‌ای  انتشار  با  کانادا«  املاک  »انجمن  هفته  این 
اعلام کرد بر اساس بررسی‌های انجام شده پیش‌بینی 
می‌شود که در سال جاری قیمت متوسط خانه در کشور 
به میزان هشت درصد کاهش پیدا کند. در پایان سال 
گذشته قیمت هر واحد مسکونی به طور میانگین ۳۰۳ 
هزار و ۵۹۴ دلار بوده است و بر اساس پیش‌بینی این 
انجمن، این مبلغ در سال جاری به ۲۷۹ هزار و ۴۰۰ 
دلار خواهد رسید. در انتاریو، قیمت متوسط خانه از 
۳۰۲ هزار و ۳۵۴ دلار به ۲۷۹ هزار و ۱۰۰ دلار خواهد 
قیمت  دیگر،  استان‌های  و  منطقه‌ها  میان  در  رسید. 
را  کاهش  بیشترین  کلمبیا  بریتیش  در  خانه  متوسط 
خانه  متوسط  قیمت  بی.سی  در  و  داشت  خواهد 
از  پس  یافت.  خواهد  کاهش  درصد   ۱۵.۹ میزان  به 
بی.سی، آلبرتا بیشترین کاهش را به میزان ۸.۹ درصد 

خواهد داشت.
در بیانیه‌ی این انجمن آمده که میزان خرید و فروش 
خانه هم به میزان ۱۶.۹ درصد به طور متوسط در سطح 

کانادا کاهش خواهد یافت. 
قیمت  کاهش  عمده‌ی  دلیل  انجمن  این  بیانیه‌ی  در 
متوسط و میزان فروش خانه، بحران و رکورد اقتصادی 
و افزایش روزافزون بیکاری و نگرانی مردم از وضعیت 

مالی آینده‌ی خود ذکر شده است.  

غرامت‌خواهی خواهر و برادر  
»پیکتون« از دادگستری بی.سی 

»رابرت  خواهر  و  برادر  رایت،  لیندا  و  پیکتون  دیوید 
ونکووری،   زن  زنجیره‌ای شش  قاتل  پیکتون«،  ویلیام 
مدعی  کل  وکیل  و  کل  دادستان  از  غرامت  خواستار 

العموم بریتیش کلمبیا شده‌اند. این دو در شکایتی به 
دادگستری اعلام کرده‌اند در جریان تحقیقات آر.سی.
که  خوکی  پرورش  مزرعه‌ی  در  دیگر  ماموران  و  ام.پی 
آنان همراه با برادرشان مالک آن هستند، آن چنان در 
همه چیز خرابکاری شده که دیگر قابلیت بهره‌برداری 

مزرعه‌ی  این  قربانیان  خانواده‌ی  ندارد.  استفاده  و 
از  یادبود  پارک  به  آن  تبدیل  خواستار  هکتاری   ۵-۴

دست‌رفتگان خود هستند. 
برای انجام تحقیقات جنایی، آر.سی.ام.پی و مأموران 
پزشکی قانونی ماه‌ها در این مزرعه که از توابع کوکیتلام 

بزرگشهر ونکوور است، مشغول به کار بوده‌اند. 
از  پس  زنجیره‌ای  قاتل  پیکتون«  ویلیام  »رابرت 
یازده ماه طول کشید، در ماه دسامبر  محاکمه‌ای که 
به  قتل عمد درجه دو شش زن،  به جرم  سال ۲۰۰۷ 
دست کم ۲۵ سال بدون بخشایش محکوم شد و اکنون 

دوران محکومیت خود را در زندان می‌گذراند.
و  بی.سی  عالی  دادگاه  و  دادگستری  مقامات  هنوز 
درباره‌ی  نظری  اظهار  هیچ  آر.سی.ام.پی  طور  همین 

این شکایت نکرده‌اند.

کسری کلان در تراز 
مبادلات تجاری کانادا  

اثر کاهش چشمگیر صادرات کشور در ماه دسامبر  بر 
با  بار  برای نخستین  از سال ۱۹۷۶  ۲۰۰۸، کانادا پس 
کسری کلانی در مبادلات تجاری خود روبرو شده است. 
بر اساس آماری که اداره‌ی آمار کانادا منتشر کرده در 
کشور  تجاری  مبادلات  حجم  در   ۲۰۰۸ دسامبر  ماه 
کسری به مبلغ ۴۵۸ میلیون دلار به وجود آمده. در ماه 
پیش از آن در نوامبر ۲۰۰۸ صادرات کانادا یک میلیارد 
و ۲۰۰ میلیون دلار از واردات آن بیشتر بود. دلیل این 
کسری تراز بین صادرات و واردات کشور رکود و بحران 

اقتصادی جهان توصیف شده است. 
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مقبولیت و برتری ایگناتیف بر رهبران 
حزب‌های دیگر در افکار عمومی   

و  کانادا  خبرگزاری  که  نظرسنجی  یک  یافته‌های 
 Harris -( دسیما«  »هریس  نظرسنجی  بنگاه 
Decima( انجام داده‌اند، نشان می‌دهد که ۴۳ درصد 
شرکت‌کنندگان در این نظرسنجی رهبری ایگناتیف را 
و جک  محافظه‌کار،  حزب  رهبر  هارپر،  با  مقایسه  در 
 ۳۲ کرده‌اند.  ارزیابی  مثبت  ان.دی.پی،  رهبر  لیتون، 
درصد در مورد رهبری ایگناتیف نظر منفی داشته‌اند. 
در مقایسه با ایگناتیف، هارپر هم ۴۳ درصد مورد تایید 
قرار گرفته اما ۴۹ درصد درباره‌ی رهبری هارپر نظری 
 ۳۷ را  لیتون  جک   کرده‌اند.  اعلام  منفی  و  مخالف 
درصد شرکت‌کنندگان در این نظرسنجی تایید کرده‌اند. 
این نظرسنجی بین ۵ تا ۸ فوریه ۲۰۰۹ و با گفت‌وگوی 

تلفنی با یک هزار نفر انجام شده است.

آغاز دوره‌ی دوم آموزش نیروهای 
مسئول امنیت المپیک ۲۰۱۰

بنا به گزارش روزنامه‌ی »ونکوور سان« از روز دوشنبه‌ی 
آموزش‌های  کانادا  ارتش  پرسنل  از  گروه  یک  آینده، 
ویژه‌ی حفاظت‌های امنیتی بازی‌های المپیک زمستانی 
۲۰۱۰ را در ونکوور و ویستلر بی.سی آغاز خواهند کرد. 
این گروه قرار است رزمایش‌هایی با استفاده از تجهیزات 
کامل نظامی و امنیتی مانند هلی‌کوپتر، هواپیما، قایق 
و بی‌سیم و دیگر ابزارهای مخابراتی و امنیتی در هوا، 

زمین و دریا داشته باشند. 
امنیتی  نیروهای  برای  آموزشی  دوره‌ی  دومین  این 
المپیک  مسابقات  از  امنیتی  حفاظت‌های  مسئول 
زمستانی است. دوره‌ی اول این آموزش‌ها در ماه نوامبر 
قرار  رزمایش‌ها  این  نهایی  دوره‌ی  و  شد  انجام   ۲۰۰۸

است در پاییز برگزار شود.
انجام  حال  در  امنیتی  تمرین‌های  این  که  حالی  در 
حاکی  کرده  منتشر  گزارشی  کانادا  خبرگزاری  است، 
امنیتی  حفاظت‌های  دقیق  هزینه‌ی  هنوز  که  این  از 
این  از  بیش  است.  نشده  روشن  المپیک  بازی‌های  از 
 ۲۰۱۰ زمستانی  المپیک  کننده«ی  برگزار  »کمیته‌ی 
اعلام کرده بوده که حفاظت‌های امنیتی از این رویداد 
دلار  میلیارد  یک  حدود  جهان  و  کانادا  ورزشی  بزرگ 

هزینه در بر خواهد داشت. 

بازرس کل کانادا: سیاست‌های 
دولت در مبارزه با آلودگی محیط 

زیست کارساز نیست 

تلویزیون  کانادا،  رادیو 
سراسری  فرانسه‌زبان 
است   داده  خبر  کشور، 
شیلا  خانم  گزارش  در 
فریزر، بازرس کل کانادا، 
ی  شنبه  پنج  روز  که 
به  گذشته  ی  هفته 
گزارش  با  همزمان  طور 
وگان،  اسکات  تحلیلی 
کمیسیون  عالی  کمیسر 
کانادا،  زیست  محیط 
این  دو  هر  شد،  منتشر 
عالی‌رتبه‌ی  مقام‌های 
کشوری اعلام کردند که 

سیاست‌های دولت فدرال در راستای مبارزه با آلودگی 
هوا و کاهش گاز مونواکسید کربن و گرمایش هوا کارساز 
نیست. بر اساس بررسی‌هایی که این دو انجام داده و در 
اتاوا اعلام شده، مبلغ یک بیلیون و ۵۰۰ میلیارد دلاری 
که دولت فدرال قرار است در اختیار استان‌ها قرار دهد 
و ادعا کرده که با این بودجه استان‌ها قادر خواهند بود 
میان  از  را  گلخانه‌ای  گازهای  تُن  هزار   ۸۰ در مجموع 

بردارند، عملی نیست. 
خود  گزارشی  بیانیه‌های  در  وگان  آقای  و  فریزر  خانم 
یادآور شده‌اند دولت برآوردکرده که با دادن بخشایش 
اتوبوس  از  آمد  و  رفت  برای  که  کسانی  به  مالیاتی 
استفاده می‌کنند هر ساله ۲۲۰ هزار تُن گاز آلوده‌کننده 
ی منواکسید کربن را کاهش خواهد داد. در حالی که 

برآورد واقعی تنها ۳۵ هزار تُن در سال است.
جیم پرنتیس، وزیر حفظ محیط زیست دولت فدرال، 
پاسخ  گزارش‌ها  این  به  که  است  گفته  پیوند  این  در 
داده خواهد شد. اما درباره‌ی انتقادهای شیلا فریزر و 

اسکات وگان اظهار نظر دقیقی نکرده است.

ان دی پی لایحه‌ی
 »کاهش گازهای گلخانه‌ای«

 خود را دوباره به مجلس ارائه کرد 

روز سه‌شنبه جک لیتون، رهبر ان.دی.پی، این لایحه 
را که یک بار در ماه جون سال گذشته به مجلس داده 
بود و با پشتیبانی و آرای نمایندگان بلوک کبکوا و حزب 
ارائه  به مجلس  دوباره  بود،  رسیده  تصویب  به  لیبرال 
کرد. لایحه‌ی پیشنهادی ان.دی.پی در ماه جون سال 
گذشته به تصویب رسید و به سنا رفت تا با تایید آن 
به وسیله‌ی نمایندگان سنا لازم الاجرا شود اما با اعلام 
انتخابات به وسیله‌ی هارپر این روند متوقف شد و به 
تعویق افتاد. جک لیتون بر این باور است که این لایحه 
با توجه به سیاست‌های ناکارآمد دولت محافظه‌کار در 

نمایندگان  اکثریت  زمینه‌ی محیط زیست و پشتیبانی 
مجلس تازه دوباره تصویب خواهد شد و هارپر موظف 

به اجرای مفاد این لایحه خواهدبود.

دومین فرزند جاستین ترودو
 به دنیا آمد 

الیوت  پی‌یر  ارشد  پسر  گذشته  هفته‌ی  پنج‌شنبه  روز 
ترودو، نخست وزیر برجسته و فقید کانادا، صاحب فرزند 
ترودو،  دوم خود شد. سوفی گرگوار، همسر جاستین 
آورد.  دنیا  به  مونترال  در  فرزند دختری  پنج‌شنبه  روز 
این دختر نوزاد الا - گراس مارگارت ترودو نامگذاری 
شده و به هنگام تولد ۶ پاوند و ۱۳ اونس وزن داشت. 
این زوج در ماه اکتبر سال ۲۰۰۷ که برابر با هشتاد و 
)اگر  ترودو می‌شد  الیوت  پی‌یر  تولد  هشتمین سالگرد 
شدند.  خود  فرزند  اولین  صاحب  می‌بود(  زنده  ترودو 
از دو  اکنون بیش  بود که  نوزاد پسری  آنها  اول  فرزند 

سال سن دارد.
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سـالن آرایـش تاتـی
(514)486-1655

6859 S herbrooke W/ Rosedale

برای کیترینگ جشنها و مراسم 
گوناگون در خدمت شما

با مدیریت خدیجه سیاح

رستـــوران شیـــراز

(514) 485-2929
5625 Sherbrooke W

رنگ کاری پیانو و مبلمان چوبیرنگ کاری پیانو و مبلمان چوبی
با رنگ کاری حرفه ای و درجه یک، به مبلمان
 چوبی و قدیمی خود زندگی دوباره بدهید.

 ماندانا روشن       6264–909–514

جاستین ترودو با شرکت در انتخابات ۱۴ اکتبر ۲۰۰۸ 
نمایندگی  به  مونترال  در  پاپینو  انتخاباتی  حوزه‌ی  از 

مجلس انتخاب شد.

کتابخانه‌ی مرکزی رجینا نیاز به 
مرمت و بازسازی کامل دارد

این کتابخانه که ۴۷ سال پیش ساخته شده و یکی از 
کتابخانه‌های قدیمی کانادا است، فضای کافی ندارد 

و به علت خرابی‌های ساختمان آن از نظر بهره‌برداری 
و استفاده‌ی مردم مشکل‌های فراوان دارد. اعضای 

هیئت امنای این کتابخانه در گفت‌وگویی به خبرنگار 
شبکه‌ی سی.بی.سی گفته‌اند این کتابخانه که در 

سال ۱۹۶۲ ساخته شده ۷۵ هزار فوت مربع است در 
حالی که بر اساس بررسی‌هایی که انجام شده و رشد 
کمی جمعیت رجینا، مساحت آن دست کم باید به 
دو برابر و به ۱۵۰ هزار فوت مربع افزایش داده شود. 

علاوه بر این، 
به طور کامل 
بازسازی شود 
تا علاقه‌مندان 

به کتاب بتوانند 
از آن استفاده 

کنند. کتابخانه‌ی 
مرکزی رجینا در 

مرکز این شهر 
قرار دارد.

فیلم کبکی »ضروریات زندگی« 
نامزد ۸ جایزه‌ی سینمایی جنی 

)Genie( شد

 Ce qu’il Faut pour( زندگی«  »ضروریات  فیلم 
پبلیون«  »بنوا  کبکی  کارگردان  ساخته‌ی   )Vivre
پیش از این نامزد جایزه‌ی اسکار بهترین فیلم خارجی 
این  نهایی فیلم‌های  به فهرست  این که  با  و  بود  سال 
نشد.  اسکار  جایزه‌ی  نامزد  پنج  جزو  اما  رسید  رشته 
روز سه‌شنبه‌ی هفته‌ی گذشته اعلام شد که »ضروریات 
زندگی« از سوی مدیران هنری جایزه‌ی سینمایی جنی 
و  فیلم  بهترین  جمله  از  رشته  هشت  در   )Genie(
بهترین کارگردانی نامزد دریافت این جایزه‌ی مهم شده 

است. 
این فیلم داستان زندگی یک سرخپوست کبکی است 
و ماجراهای آن در سال ۱۹۵۰ می‌گذرد. مراسم اهدای 

جایزه‌ی جنی امسال قرار است غروب روز ۴ آوریل در 
اتاوا برگزار شود.

یک نظرسنجی از سی.تی.وی 
رهبری ایگناتیف  

نیوفاولند– نماینده‌ی   ۶ به  اجازه  دادن 
لابرادور برای دادن رای منفی به لایحه‌ی 
مایکل  سوی   از  مجلس  در  بودجه 

ایگناتیف چه چیزی را نشان داد؟
رهبری قوی: ۲۶۵۰ نفر = ۵۰ % 

رهبری ضعیف: ۲۶۹۰ نفر = ۵۰ %  

* این نظرسنجی ارزش و اعتبار علمی ندارد.
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بهروز آقا بابا خانی
وام مسکن با شرایط مناسب

(514)  606 5626 

طراحی وب سایت و راه اندازی شبکه
D ream media

خدمات کامپیوتری  ـ  هومن اخوان
(514) 862-6642

رضـــا نــژاد
مشاور املاک تجاری و مسکونی

Office: 426-4545  Cell: 865-7146

رادیو چکاوک و مجله هفتـــه
 جایی مناسب برای معرفی کسب و کار شما 

بهای آگهی ها از 15 دلار در هفته

www.ddreammedia.com   info@ddreammedia.com

Maison de Voyages -  House of Travel

آژانس مسافرتی / فرنـاز معـتمـدی

farnaz@hot.ca         www.hot.ca Titulaire d’un permis du Québec

هتل رستوران مکزیکی با مدیریت ایرانی 
آخر هفته موسیقی زنده مکزیکی 

Mariachi گروه
Casademateo.com

Tel: (514) 286-9589 
438 rue Saint-François-Xavier، Montreal H2Y 2T3

Home Loans Canada

(514)  842-8000 Ext.  296

2869 Boul. St. Charles - Kirkland

پروین زرساو ـ همیوپت
لیسانس از آکادمی همیوپتی انگلستان

بدون هیچگونه عوارض جانبی از 
سرماخوردگی تا آسم و افسردگی را درمان کنید.

(514)  931-8274

علـی پـاکنـژاد
مشاور بیمه و   سرمایه گذاری

D ynamic Wealth Management
RRSP – Mutual  Fund – Life Insurance

( 5 1 4 )  2 9 6  -  9 0 7 1

Tel: (514) 787-8848

اخـبار مـونتـرال ایـرانـی

1170 Place du Frère André (Square Phillips)، Montreal, Quebec , H3B 3C6

خاقانی، پس از دوران سخت 
کودکی، »قصیده‌سرایی بی‌همتا« شد

با دکتر کاوه سعیدی در انجمن ادبی

لیلی خاقانی

 ،۲۰۰۹ فوریه   ۸ یک‌شنبه  روز  عصر   ۶:۳۰ ساعت  
صدوسی‌وسومین جلسه‌ی انجمن ادبی ایرانیان مونترال 
با حضور ده‌ها تن از ادب‌دوستان ایرانی مقیم مونترال 

در دانشگاه کنکوردیا تشکیل شد.
این جلسه بررسی شعر خاقانی را دستور خود قرار داده 

بود. سخنران برنامه آقای دکتر کاوه سعیدی بود.
ابتدا آقای محمد فاضل، که مدیریت برنامه را به عهده 

به  بووار«  دو  »سیمون  جایزه‌ی  اهدای  به  داشت، 
خانم  که  این  و  کرد  اشاره  امضا  میلیون  یک  کمپین 
این جایزه  از سوی کمپین  نیابت  به  بهبهانی  سیمین 
دریافت کرده است. و سپس شعر »هشتاد سالگی  را 
ایران  حوا« سروده‌ی سیمین بهبهانی، »بانوی غزل« 

معاصر، را خواند. 
کاوه  دکتر  سخنران،  معرفی  به  فاضل  آقای  سپس 
دکتر  که  کرده  اشاره  جمله  از  وی  پرداخت.  سعیدی 
او در سال  ادبی مونترال است.  انجمن  سعیدی عضو 
در  را  ارتوپدی  تخصص  و  آمده  کانادا  به  م.   ۱۹۶۴
افزود که  ادامه  آورده است. وی در  مونترال به دست 
»سروده‌های  نام  به  شعری  مجموعه‌ی  سعیدی  دکتر 
بهاری« دارد و همچنین چند دفتر شعر وی برای چاپ 

آماده شده است. 
قرن  بزرگ  شاعر  شروانی،  خاقانی  درباره‌ی  سخنران 

خاقانی شاعر  که  گفت  از جمله  قمری،  ششم هجری 
از قصیده  با سبک خراسانی است. برخی  قصیده‌پرداز 
های وی بیش از ۱۰۰ بیت دارد. قصیده‌های وی بیشتر 
با آن که خاقانی  در مدح و مرثیه سروده شده است. 
دارای   اما وی هم چنین  داد  به قصیده‌سرایی شهرت 
دیگران  با  اشعارش  است.  رباعی   ۳۴۲ و  غزل   ۴۵۰
اصطلاحات  آوردن  دلیل  به  و  است  متفاوت  بسیار 
علوم مختلف، واژه‌های زبان عامیانه و نیز واژه‌هایی از 
زبان سریانی سخت و غیرعادی بوده و فهم آنها مشکل 

است.
دکتر سعیدی چنین ادامه داد که قصیده‌های خاقانی از 
صنایع شعری زیادی برخوردار است. او روی شاعران بعد 
از خود، چون سعدی و حافظ  تاثیر داشته است. یکی 
دیگر از اثرهایش »تحفة العراقین« است که به صورت 
مثنوی بوده و یک نسخه‌ی خطی آن در هندوستان به 
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چاپ رسیده است. 
از دید سخنران، خاقانی در قصیده‌سرایی بی‌همتاست و 

خود نیز مدعی بی‌همتایی خودش بوده است:
شاعر مطلق منم، صاحب معنا منم 
ریزه‌خور خوان من رودکی و عنصری

مورد  در  خود  سخنان  دوم  بخش  در  سعیدی  دکتر 
زندگی خاقانی گفت که افضل الدین بدیل بن علی در 
۵۲۰ هجری قمری در شروان )در جمهوری آدربایجان( 
به دنیا آمد. مادرش مسیحی مسلمان شده بود. شغل 

پدرش درودگری و اخلاقش بسیار تند 
بوده است. خاقانی کودکی و نوجوانی 
را  وی  تعلیم  پدرش  داشته.  سختی 
به برادر خود، کافی‌الدین عمر سپرد 
در  شخص  این  بود.  دانش  اهل  که 
سهم  خاقانی  شخصیت  شکل‌گیری 

بسزایی داشته است.
از  دیگری  بخش  در  سعیدی  دکتر 
در  خاقانی  که  گفت  خود  سخنان 
محضر ابوالعلا گنجوی، فنون شعر را 
خاقان  دربار  شاعران  از  و  گرفت  فرا 
شروانشاه  فریدون  فخرالدین  اکبر 
از  شروانشاه،  مدح  در  دائما  و  شد 
وی صله و هدیه‌های گرانبها دریافت 
می‌کرد. خاقانی پس از آن که به رفاه 

مالی رسید خود به دیگران هدیه و صله می‌داد. 
واقعه‌ی مهم زندگی خاقانی مرگ پسر بیست ساله‌اش 
به نام رشیدالدین بود. این واقعه او را به شدت دچار 
افسردگی کرد. دو بار به  سفر حج رفت و در سفر عراق 
تاثیرگذار  قطعه‌ی  کسری،  تاق  ویرانه‌های  تاثیر  تحت 

»ایوان مداین« را سرود.
به سال ۵۹۵  و  بود  تبریز  اواخر عمر خاقانی مقیم  در 
ه.ق. در این شهر فوت کرده و در محله‌ی سرخاب در 

مقبرة الشعرای کنونی  به خاک سپرده شد.

در پایان آقای دکتر سعیدی به سؤال‌های شرکت‌کنندگان 
پاسخ داد.

آغاز ثبت نام  کلاس های
 تقویتی فرانسه در خانه صبا 

خانه فرهنگ صبا واقع در شربروک غربی طی یک آگهی 
اعلام کرده است در نظر دارد کلاس هاس تقویتی زبان 
به  فرهنگی  مرکز  این  اطلاعیه  متن  کند.  برپا  فرانسه 

قرار زیر است:

برای پاسخگویی به نیازهای درسی نوجوانان دبیرستانی 
خانواده های مهاجر ایرانی، و از آنجا که تسلط بر زبان 
پیش درآمد درک دیگر مواد درسی است، خانه فرهنگ 
"صبا" و مرکز انتشاراتی و فرهنگی "مولتی ساژ" مونترال 
با همکاری شماری از دانشگاهیان، از ماه مارس 2009 
در  فرانسه  زبان  تقویتی  های  برگزاری کلاس  به  اقدام 

کلیه سطوح دبیرستان نموده اند.

این کلاسها از 28 فوریه آغاز می شوند. 
فرهنگی  خانه  ها  کلاس  برگزاری  و  نویسی  نام  محل 

صبا است. 
آغاز نام نویسی کلاس ها 12 ژانویه و روزهای نام نویسی 

به ترتیب زیر است:

Les Cours des Sources
Boul. Des Sources near Lakeshore Road
30 - 40 Boul des Sources, Pointe Claire

For Appointment :
Reza Nejad 
Affiliated Real Estate Agent
(514) 865-7146

Michael D’Arrisso
Affiliated Real Estate Agent
(514) 867-0868

Starting at 

$305,000 
plus Taxes

Preconstruction Price 

پروژۀ‌ خانه‌های نوساز در نزدیکی
  ساحل سن لوران

 زیربنای تقریبی 235 متر مربع
 گاراژ بزرگ برای دو اتومبیل

 بالکن شخصی
 باغ زیبا با درختان صد ساله

 پارکت چوبی 
 آشپزخانه و دستشویی با سرامیک عالی

 تهویه مطبوع مرکزی
 عایق بندی عالی صدا 

 پنجره های با کیفیت بالا
.... و بسیاری امکانات دیگر

برای بازدید از محل و اطلاعات بیشتر با  رضا نژاد و مایکل داریسو تماس بگیرید

New Townhouse DevelopmentNew Townhouse Development



iPhoto: HafteH/S. Khaghani
دکتر کاوه سعیدی در انجمن ادبی
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برای رونق به کسب و کار خود تبلیغات را فراموش نکنید

تقویم های تبلیغاتی سال ۱۳۸۸

شامل تمام مناسبت  ها و تعطیلات سه کشور ایران، کانادا و امریکا

دو زبانه (فارسی و انگلیسی) ـ ۱۳ ماه از مارس ۲۰۰۹ تا مارس ۲۰۱۰

ارزان تر از آنکه فکر می کنید

لوگو یا عکس شما
Photo - Logo

اطلاعات بیزنس شما

، 

مدل رومیزی با پایه تاشو

t طراحی و چاپ انواع تقویم و کارت پستال 
بصورت سفارشی نیز پذیرفته می شود.

t برای آگاهی از دیگر خدمات طراحی گرافیک 
و سرویس های چاپ با ما تماس بگیرید.

t طراحی و تولید در کانادا

برای گرفتن قیمت و اطلاعات بیشتر با ما تماس بگیرید و یا از وب سایت ما دیدن فرمایید

√ ۱۴ برگ (جلد + ۱۳ ماه)
√ پایه مقوای تاشو در پشت

√ کاغذ ۱۰۰ درصد قابل بازیافت
√ امکان چاپ رنگی تبلیغات شما

√ امکان استفاده از مگنت نیز وجود دارد
√ حداقل سفارش ۱۰۰ عدد

√ وزن ۲۲ گرم (قابل ارسال با پست معمولی)
√ اندازه ۶ در ۳ اینچ ( ۱۵۲ در ۷۶ میلیمتر)

√ تبلیغ ۶ در ۱٫۲۵ اینچ (۱۵۲ در ۴۲ میلیمتر)

√ ۱۴ برگ (جلد + ۱۳ ماه)
√ آهن ربای قوی در پشت

√ کاغذ ۱۰۰ درصد قابل بازیافت
√ نصب آسان بیزنس کارت شما

√ حداقل سفارش ۱۰۰ عدد
√ وزن ۱۹گرم (قابل ارسال با پست معمولی)

√ اندازه ۳٫۵ در ۳٫۵اینچ ( ۸۹ در ۸۹ میلیمتر)

مدل آهن ربایی (مگنت)

لوگو یا 
عکس شما
 Photo or

Logo

بیزنس کارت شما

اطلاعات بیزنس شما
، 

موثر و ارزان تر از آنکه فکر می کنید

برای گرفتن قیمت و اطلاعات بیشتر با ما تماس بگیرید و یا از وب سایت ما دیدن فرمایید



13 February 2009CHafteH11  /  11

پوشه، تارنمای خبری ایرانی مونترالی را ببینید
w w w . p o o s h e h . c o m

سازمان‌های فرهنـگی
 و اجتماعی در مـونتــرال

انجمن دفاع از حقوق بشر ایران ـ مونترال
Tel: (514) 299-1787

addhi2005@yahoo.com

انجمن حقوقدانان فارسی زبان کبک
www.ajpq.qc.ca

انجمن دوستداران زرتشت
با هدف بازشناساندن جشن‌های باستانی

Tel: (514) 731-1443

انجمن زنان ایرانی مونترال
نشست ثابت اولین یکشنبه هر ماه 10:30 صبح

St. Hubert 8043

انجمن فرهنگی ایرانیان وست آیلند
مدرسه فارسی ـ هر شنبه از ساعت 12:30

2900 Lake
Tel: (514) 626-5520

انجمن ادبی ـ محمد فاضل
سخنرانی‌های ادبی، اجتماعی و تاریخی

Tel: (514) 651-7955

بنیاد سخن آزاد
کنسرت‌های موسیقی اصیل و سخنرانی

Tel: (514) 944-8111

خـانه ایــران
1117 St. Catherine W #420

Tel: (514) 544-5962

خانه کتــاب ایران ـ مکیـک
گالری ـ کتاب فروشی ـ کتابخانه

4438 De la Roche
Tel: (514) 373-5777

خـانـه فرهنگ صبــا
برنامه‌های فرهنگی ـ کتاب فروشی ـ کافه

5124 Sherbrooke W
Tel: (514) 481-1433

کتـاب خانـه نیمــا
5206 Decarie

Tel: (514) 485-3652

کافـه لیـت
هر پنجشنبه یک بحث ادبی، تاریخی و علمی

www.MontrealCafeLit.com
MontrealCafeLit@gmail.com

کـانـون فـرهنگـی چکـاوک
رادیو و هفته نامه

6960 Sherbrooke W
Tel: (514) 787-8848

مـدرسـه ایـرانی دهخــدا
‌ـهر شنبه مدرسه فارسی 
4976 Notre Dame W
Tel: (514) 827-6364

برای رونق به کسب و کار خود تبلیغات را فراموش نکنید

تقویم های تبلیغاتی سال ۱۳۸۸

شامل تمام مناسبت  ها و تعطیلات سه کشور ایران، کانادا و امریکا

دو زبانه (فارسی و انگلیسی) ـ ۱۳ ماه از مارس ۲۰۰۹ تا مارس ۲۰۱۰

ارزان تر از آنکه فکر می کنید

لوگو یا عکس شما
Photo - Logo

اطلاعات بیزنس شما

، 

مدل رومیزی با پایه تاشو

t طراحی و چاپ انواع تقویم و کارت پستال 
بصورت سفارشی نیز پذیرفته می شود.

t برای آگاهی از دیگر خدمات طراحی گرافیک 
و سرویس های چاپ با ما تماس بگیرید.

t طراحی و تولید در کانادا

برای گرفتن قیمت و اطلاعات بیشتر با ما تماس بگیرید و یا از وب سایت ما دیدن فرمایید

√ ۱۴ برگ (جلد + ۱۳ ماه)
√ پایه مقوای تاشو در پشت

√ کاغذ ۱۰۰ درصد قابل بازیافت
√ امکان چاپ رنگی تبلیغات شما

√ امکان استفاده از مگنت نیز وجود دارد
√ حداقل سفارش ۱۰۰ عدد

√ وزن ۲۲ گرم (قابل ارسال با پست معمولی)
√ اندازه ۶ در ۳ اینچ ( ۱۵۲ در ۷۶ میلیمتر)

√ تبلیغ ۶ در ۱٫۲۵ اینچ (۱۵۲ در ۴۲ میلیمتر)

√ ۱۴ برگ (جلد + ۱۳ ماه)
√ آهن ربای قوی در پشت

√ کاغذ ۱۰۰ درصد قابل بازیافت
√ نصب آسان بیزنس کارت شما

√ حداقل سفارش ۱۰۰ عدد
√ وزن ۱۹گرم (قابل ارسال با پست معمولی)

√ اندازه ۳٫۵ در ۳٫۵اینچ ( ۸۹ در ۸۹ میلیمتر)

مدل آهن ربایی (مگنت)

لوگو یا 
عکس شما
 Photo or

Logo

بیزنس کارت شما

اطلاعات بیزنس شما
، 

موثر و ارزان تر از آنکه فکر می کنید

برای گرفتن قیمت و اطلاعات بیشتر با ما تماس بگیرید و یا از وب سایت ما دیدن فرمایید

- چهارشنبه، پنجشنبه، جمعه، شنبه، از ساعت 14 تا 
 18

برای اطلاعات بیشتر با مرکز فرهنگی صبا تماس بگیرید

در ادامه این اطلاعیه آمده است: 
ها،  دوره  این  آموزشی  کادر  تکمیل  برای  ضمن  در 
دانشجویان و دانش آموختگان علاقه مند به همکاری نیز 

می توانند با مرکز صبا تماس بگیرند.
آمده  محل  تلفن  شماره  و  آدرس  اطلاعیه  این  پایان  در 
است که شما می توانید با مراجعه به ستون مربوطه به 
سازمان های فرهنگی در "هفتـــــــــه" به این اطلاعات 

دست رسی پیدا کنید.

دومین  تولد و اهدای جوایز اولین 
جشنواره عکس کافه لیت برگزار شد

پنج شنبه گذشته، 12فوریه 2009  جشن دو سالگی کافه 
لیت برگزار شد بروبچه های کافه لیت از فرصت استفاده 

اولین جشنواره  پایانی و  اهدای جوایز  کردند و  مراسم 
عکس کافه لیت را هم برپا کردند. 

هاوس  تامپسون  در   7 ساعت  از   پس  که  برنامه  این 
دانشگاه مک گیل شروع شده بود، با صحبت و موسیقی 
در  برنامه  این  مفصل  گزارش  کرد.  پیدا  ادامه  رقص  و 

شماره آینده ارائه می شود

نمایشگاه عکس در مکیک 

با  عکس  نمایشگاه  یک   2009 فوریه   14 پنجشنبه  دیروز 
عنوان L’Iran et L’Inde )ایران و هند( در مکیک آغاز 
به کار کرد. دو هنرمند به نام های کمال و پیتر گندا  تا 
به  را  خود  آثار  برای  نمایشگاه  این  در   2009 مارس  اول 
توانند در ساعت  نمایش می گذارند. علاقه مندان  می 
یک  امیدواریم  ما  کنند.  دیدار  آن  از  مکیک  کار  های 
با اطلاعات  را همراه  از مراسم گشایش  گزارش تصویری 
بیشتری در باره کارهای ارائه شده و دو هنرمند عکاس در 

شماره آینده به خوانندگان هفتـــــــــه ارائه کنیم.


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تعمیرگـاه اتـو رایـدرز
Auto Ryders Inc

Tel: (514) 578-2211
Fax: (514)637-3496

420 1ère Avenue, Lachine, QC H8S 2S3

با مدیریت حمید راهور 
با بیست سال سابقه کار در کانادا

انواع تعمیرات اتومبیل 
Tel: (514)561-6408     259  Côte-Vertu  Ville Saint-Laurent, QCرفع ایرادات الکترونیکی اتومبیل خود را به ما بسپارید

SHARIF EXCHANGE
موسسه مالـی شریف

تبدیل ارز - ارسال ارز به ایران و برعکس 
خریدار سکه، شمش و زیور آلات طلا

)1001Coupes ( سالن آرایش شهرزاد
Unisex - Estatics

Mayfair شربروک غربی تقاطع
)514( 489 - 6901

طلای سرخ پناهی در صبا:
 پس فردا یکشنبه 15 فوریه

طلای  فیلم   5:30 ساعت   2009 فوریه   15 یکشنبه 
سرخ جعفر پناهی که بر اساس فیلمنامه ای از عباس 
کیارستمی ساخته شده است در "خانه صبا" به نمایش 
این فیلم در صفحه سینما بیشتر  باره  آید. در  در می 

بخوانید. ورودی این برنامه 7 دلار است.

حفظ اقامت دایم و دریافت تابعیت 
کانادا:

رویا و واقعیت

انجمن حقوق دانان فارسی زبان دومین نشست آگاهی 
رسانی برای جامعه ایرانی را برگزار می کند. این انجمن 

بیانیه ی زیر را در این رابطه صادر کرده است: 

انجمن حقوقدانان فارسی زبان کبک شما را به دومین 
نشست از سلسله سخنرانیهای خود فرا می خواند.

حقوق مهاجرت و شهروندی

حفظ اقامت دایم و دریافت تابعیت کانادا:
رویا و واقعیت

سخنرانان:

اداره  سابق  کارمند  و  حقوقدانان  میرعلایی:   شیرین 
مهاجرت

نیما حجازی: وکیل
ونسان والایی: وکیل

تا 8:30  زمان: دوشنبه 23 فوریه 2009 ساعت 6:30 
بعد از ظهر

مکان: دانشگاه یوکام پاویون آتانز دیوید

UQAM, DR-200
 Pavillon Athanase-David, 1430, Rue
St-Denis
Metro Berri-UQAM

حمایتهای مالی داوطلبانه شما به هنگام ورود پذیرفته 
خواهد شد.

  www.ajpq.qc.ca  برای اطلاعات بیشتر به سایت
مراجعه نمایید.

بنیاد سخن آزاد تقدیم می کند: 
کامکارها و دریا داور  

 20 روز  در  کامکارها  کنسرت 
بزرگ  سالن  در   2009 فوریه 
دانشگاه  در  پیترسون  اسکار 

کنکوردیا – کمپوس لایولا 

موسیقی  دادور،  دریا  کنسرت 
جاز ایرانی، 5 مارس 2009  در

  )Bleury Avenue)  salle de Gesu 1200 برگزار 
می شود.

برای تهیه بلیت می توانید با مرکز فروش بلیت برنامه 
های ایرانی در مونترال: تپش دیجیتال تماس بگیرید

های  نیازمندی  بخش  از  را  دیجیتال  تپش  شماره 
دست  به   29 و   28 های  صفحه  در  هفتـــــــــه 

بیاورید

هفتـــــــــه را مشترک شوید

چکاوک هفتــــــــــــــــــــه برای همراهی و همگامی بیشتر ما با همدیگر آمده است. هفتــــــــــــــــــــه 
از آن همه شماست، از آن همه ماست. آن را بخوانیم. به آن ایراد بگیریم و در جهت بهبود آن گام برداریم. با هم به 
گسترش اطلاع رسانی سالم در جامعه یاری برسانیم. بدون اطلاع رسانی سالم، جامعه سالم غیر قابل تصور است. 

هفتـــــــــه با شماست و برای شماست. در صورت مشترک شدن، هفتــــــــه را به راحتی در منزل و یا محل کار 
خود دریافت می کنید و همزمان در مخارج تولید آن سهیم می شوید. کمک به گسترش فرهنگی که به آن افتخار می کنیم 

برای خودمان با ارزش است، این کمک را از خودمان دریغ نکنیم. همین امروز چکاوک هفتــــــــه را مشترک شویم

با تلفن 5147878848  تماس بگیرید
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▪ علی مختاری
)CSIC( عضو رسمی انجمن مشاور مهاجرت کانادا

 ۲۰۰۸ نوامبر   ۲۸ تاریخ  در  می‌دانید  که  گونه  همان 
سیستم  و  شد  ابلاغ  مهاجرت  وزارت  آیین‌نامه‌ی  م. 
و  شده  متحول  فدرال  متخصص  نیروهای  جذب 
به   ۲۰۰۸ فوریه   ۲۷ از  که  بسیاری  پرونده‌های  تکلیف 
بعد ثبت شده بودند به نوعی روشن شد. این آیین‌نامه 
در پی تصویب لایحه‌ی موسوم به سی-۵۰ در مجلس 
کانادا صادر شد. لایحه‌ای که طی آن به وزیر مهاجرت 
و  دریافت  روند  راهکاری،  ارائه‌ی  با  تا  می‌داد  اختیار 
تغییر دهد  به گونه‌ای   را  پرونده‌های مهاجرت  بررسی 
این  باشد.  کانادا  کار  بازار  فوری  نیاز  پاسخگوی  که 
تغییرات به طور مشخص معطوف به کیفیت و توانایی 
افراد متقاضی و زمان رسیدگی به تقاضاهای آنان بود. 
بود  راهکاری  نوامبر در حقیقت همان  آیین‌نامه‌ی ۲۸ 
شده  نهاده  وزیر  دوش  بر  آن   ارائه‌ی  لایحه،  در  که 
قبل  که  پرونده‌هایی  جدید  آیین‌نامه‌ی  اساس  بر  بود. 
از ارائه‌ی لایحه به مجلس یعنی ۲۷ فوریه ۲۰۰۸ ثبت 
شده بود در چارچوب مقررات سابق رسیدگی می‌شود 
اما برای پرونده‌هایی که بعد از این تاریخ ثبت شده‌اند 
تنها  که  این  اول  بود.  خواهد  حاکم  جدیدی  وضعیت 
ده سال گذشته حداقل یک سال  در  که  متخصصانی 
گانه‌ی   ۳۸ عنوان‌های  از  یکی  زیر  فعالیت  سابقه‌ی 
شغلی را دارند می‌توانند در این برنامه اقدام کنند و دوم 
این که رسیدگی به این پرونده‌ها در زمان کوتاهی اتفاق 
خواهد افتاد. البته این تغییرات تنها در مورد برنامه‌ی 
شیوه‌های  دیگر  در  و  است  فدرال  متخصص  نیروی 
مهاجرت نظیر برنامه‌ی نیروی متخصص کبک و یا دیگر 
برنامه‌های فدرال و استانی تغییری ایجاد نکرده است. 

متقاضیان می‌پرسند دلیل این تغییرات چیست؟

مهم  منابع  از  یکی  مهاجرت  مهاجرپذیر  کشورهای  در 
کشورها  این  است.  بازار  نیاز  مورد  کار  نیروی  تامین 
متناسب با نیاز بازار کار خود سیاست‌های جذب مهاجر 
خود را به گونه‌ای تنظیم می‌کنند که بتوانند نیروهای 
به  کار  برای  را  نیاز خود  زمینه‌های مورد  در  باکیفیت 
بتواند  سیستم  که  این  برای  کنند.  وارد  خود  کشور 
به  را  بتواند خود  باید  باشد  را داشته  بازدهی  بالاترین 
سرعت با تغییر نیازها همراه کند. این موضوع  در کانادا 
آن طور که باید در سال‌های گذشته به خصوص از سال 

۲۰۰۲ تاکنون اتفاق نیفتاده بود.
نیروی  برنامه‌ی  قالب  در  جدید،  تغییرات  از  پیش  تا 
متخصص  فدرال همه‌ی افراد تحصیل‌کرده با سابقه‌ی 
می‌توانستند  زبان  دانستن  و  زمینه‌ای  هر  در  کار 
درخواست مهاجرت کنند و این درخواست‌ها به ترتیب 
وصول رسیدگی می‌شد. هیچ اولویتی برای رشته‌های 
مورد نیاز در نظر گرفته نمی‌شد و همه‌ی افراد در شرایط 
مساوی بودند. به دلیل این که طیف وسیعی از افراد 
درخواست‌های  حجم  می‌یافتند  شرایط  واجد  را  خود 
رسیده نیز بسیار بالا بود و امکان رسیدگی سریع به آنها 
رسیدگی  فراروند  روز  به  روز  رو  این  از  نداشت.  وجود 
آیین‌نامه‌ی  از  تا پیش  به گونه‌ای که  طولانی‌تر می‌شد 
پرونده‌ی رسیدگی نشده  اعلام شد که ۶۰۰ هزار  اخیر 
پرونده  هر  و  است  موجود  کانادا  مهاجرت  اداره‌ی  در 
باید زمانی تا ۷ سال را برای دریافت نظر مثبت یا منفی 
در انتظار به سر برد. این زمان طولانی برای رسیدگی 

موجب می‌شد که:

الف( افراد بسیاری باکیفیت بالا مهاجرت به کانادا را 
فراموش کرده و به دیگر کشورها فکر کنند.

ب( آن دسته که اقدام می‌کردند این قدر زمان از دست 
می‌دادند که چه بسا انگیزه‌ی خود را از دست داده و یا 
در طول سال‌ها کیفیت مورد نظر سیستم کانادایی را 

حفظ نمی‌کردند.

ج( افراد واجد شرایط بعد از سال‌ها انتظار بخت کمتری 
برای جذب شدن به بازار کار داشتند چرا که از یک سو 
سال‌ها در بلاتکلیفی طی کرده بودند و از سوی دیگر 
سن بالاتری برای رقابت با همگنان خود در جامعه‌ی 

کانادایی داشتند.

و ...

سیستم  از  را  کانادا  انتظار  وجه  هیچ  به  بالا  شرایط 
مهاجرت تامین نمی‌کرد و این در حالی بود که جامعه‌ی 
کانادایی با بحرانی جدی روبرو بوده و هست. از یک سو 
کمبود نیروی انسانی ماهر کافی در بسیاری از بخش‌ها 
نظیر بخش بهداشت و درمان به شدت احساس می‌شود 
و از سوی دیگر سن جامعه‌ی فعال کانادا بسیار بالاست 
و با بازنشستگی متولدان سال‌های ۱۹۴۵ تا ۱۹۵۵ م - 
که Baby Boomers خوانده می‌شوند و بخش بزرگی 

از نیروی کار کانادا را تامین کرده‌اند - وضعیت بسیار 
اسف‌بار خواهد شد.

پایان  از  تا ۱۹۵۵ م. )پس  کانادا بین سال‌های ۱۹۴۵ 
را  بالایی  جنگ جهانی دوم( نرخ رشد جمعیت بسیار 
تجربه کرده است و این گروه سنی اکنون در آستانه‌ی 
تا   ۲۰۱۰ سال‌های  بین  گروه  )این  است.  بازنشستگی 
متخصص  نیروهای  باید  و  می‌شوند  بازنشسته   ۲۰۱۵
جوان جایگزین آنان شوند.( بازنشستگی این گروه همه‌ی 
این بحران در بخش  بخشها را دچار بحران می‌کند و 
بهداشت و درمان دوچندان است چرا که بازنشستگان 
خود تبدیل به متقاضیان خدمات از سیستم بهداشت و 
درمان می‌شوند. این نکته در کنار این واقعیت که امید 
به زندگی در کانادا بسیار بالاست و افراد بین ۲۰ تا ۳۰ 
سال پس از بازنشستگی به زندگی ادامه می‌دهند، خود 

نشانگر عمق بحران است.
بخش‌های اقتصادی مختلف نیز نیاز خود را به نیروی 
انسانی بدون پاسخ می‌یافتند. از آن جمله رستوران‌داران 
و هتل‌داران بودند که برای یافتن افراد مناسب برای کار 
در این بخش‌ها با مشکل جدی مواجه بودند. راهپیمایی 
رستوران‌داران انتاریو در تابستان گذشته و درخواست 
از اداره‌ی مهاجرت برای آوردن آشپز به جای مهندس 

مورد توجه افکار عمومی قرار گرفت.
ناکارآمدی سیستم مهاجرت کانادا در نهایت منجر به 
این شد که دولت چاره‌ای اندیشه کند تا از یک سو نیاز 
کار کانادا را تامین کند و از سوی دیگر چاره‌ای برای 
قانون  در  تغییر  به  که   بیندیشد  انتظار  زمان طولانی 
آن است که در  بر  انجامید. دولت  اخیر  آیین‌نامه‌ی  و 
را  گانه   ٣٨ فهرست  این  متخصصان  فقط   ۲۰۰۹ سال 
وارد کانادا کند. این فهرست در حقیقت شامل مشاغلی 
است که کانادا به آنها نیاز جدی دارد. با هدفمند کردن 
سیستم مهاجرت در سالهای آینده خود را برای بحران 
آماده    Baby Boomers نسل  بازنشستگی  از  ناشی 
کند. و در آخر ذکر این نکته ضروری است که بر اساس 
آمار در سال ۲۰۱۲ مهاجرت منبع اصلی تامین نیاز بازار 

کار کانادا خواهد بود.   

* علی مختاری عضو رسمی کانون وکلای ایران و عضو 
است.   )CSIC( کانادا  مهاجرت  مشاور  انجمن  رسمی 
آقای مختاری همچنین مدیریت دفتر خدمات مهاجرت 
شرکت  رسمی  سایت  دارد.  عهده  به  را  پارس"  "کن 

کنپارس www.canpars.ca  است. 

تغییرهایی در نظام مهاجرت نیروی متخصص به کانادا
تغییر ها کدامند؟ 

و رشته‌های مورد نیاز بر چه مبنایی اعلام شده‌اند؟
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سیدمحمد  نامزدی  اعلام  با  همزمان 
جمهوری  ریاست  انتخابات  در  خاتمی 
و  سیاسی  نیروهای  آرایش  دهم، 
چگونگی چیدمان نیروهای سیاسی برای 
شکل  ماه  خرداد  انتخابات  رقابت‌های 
بر  تازه‌ای یافت و به نظر می‌رسد علاوه 
ایجاد دوقطبی اصلاح طلبی و اقتدارگرایی 
ایران،  اجتماعی  و  سیاسی  محیط  در 
برخی از نظرها و دیدگاه‌های جدیدتر هم 
در دل هر دو جناح صاحب قدرت سیاسی 
کشور به وجود خواهد آمد. جناح هایی 
که به اردوگاه اصولگرایان و اصلاح‌طلبان 
حکومتی  اصلاح‌طلبان  شده‌اند.  تقسیم 
ریاست  رقابت‌های  به  ورود  آستانه‌ی  در 
جمهوری این شرایط را فرصت  مغتنمی 
برای بازگشت به عرصه‌ی قدرت اجرایی 
مدیریت  استمرار  از  جلوگیری  و  کشور 
و  می‌دانند  فعلی  بحران‌زای  و  ناکارآمد 
معتقدند که می‌باید با هوشمندی و اتحاد 
چالش‌های  و  گیرند  بهره  امکان  این  از 
اقتصادی،  مسایل  زمینه‌ی  در  موجود 
فرهنگی و سیاست خارجی را به فرصتی 
برای جلب آرای افکار عمومی و پیروزی 

بر رقیب اصولگرای خود تبدیل کنند.
بر  علاوه  می‌شود  سعی  نوشتار  این  در 
و  سیاسی  جایگاه  از  تاریخی  شناخت 
جریان‌های  از  یک  هر  پتانسیل  ارزیابی 
مجاز فعال در عرصه‌ی سیاست کشور و 
صحنه‌ی انتخابات آتی، چگونگی تعامل 
را هم  آنان  برنامه‌های  و  نامزدها  با  آنها 
بررسی کرده و از منظر سیاسی به پیامد 
پذیرفته شده  نامزدهای  تک  تک  حضور 
با  آشنایی  و  حکومتی  سیستم  توسط 
البته  بپردازیم.  آنان  کارنامه‌ی  و  سوابق 
شرایط  در  گزارش  این  که  است  گفتنی 
حداقل  شفافیت  به   توجه  با  و  فعلی 
موجود ارائه شده و طبعا در صورت شتاب 
تحولات و رخدادهای سیاسی در آینده‌ی 
نزدیک و همچنین شکل‌گیری ائتلاف‌ها 

و یا بروز و ظهور محتمل کابینه‌ها و یا 
جلو  دیگر  گونه‌ی  به  ائتلافی  دولت‌های 
تا  می‌شود  کوشش  ولی  رفت.  خواهد 
در آغاز با معرفی افرادی که به احتمال 
پایدار صحنه‌ی  بازیگران اصلی و  از  زیاد 
آغاز  را  مطلب  هستند،  دهم  انتخابات 
را  آن  آتی  رویدادهای  با  همراه  و  کرده 

ادامه دهیم. 

ضرورت  و  اصلاح‌طلبان 
اتحاد درون‌گروهی 

بزرگان  که  می‌شود  مشاهده  راحتی  به 
اردوگاه سیاسی تکاپوی  این  و دلسوزان 
خود  جایگاه  تغییر  برای  را  همه‌جانبه 
آغاز کرده‌اند. اگرچه در میان تحلیل‌ها و 
اظهارات آنان بیش از هر نکته‌ی دیگری 
ضرورت بر اجماع نظر و اتحاد و انسجام 

درون‌سازمانی به گوش می‌رسد.
از یک طرف، »مجمع روحانیون مبارز« 
تشکل‌های  از  یکی  را  که همچنان خود 
آیت‌الله  آرمان‌های  به  وفادار  سیاسی 
برای  تلاش  می‌کند،  معرفی  خمینی 
"خط  سیاسی  اردوگاه  احیای  و  پیروزی 
داده  قرار  خود  کار  دستور  در  را  امام" 
سازمان‌ها  برخی  دیگر  سوی  از  و  است 
که  اصلاح‌طلب  سیاسی  حزب‌های  و 
را  رادیکال‌تری داشته و خود  آرمان‌های 
فعالیت‌های  می‌دانند،  دموکراسی‌خواه 

خویش را دوچندان کرده‌اند.
صف‌بندی در این میدان چندان پیچیده 
نیست و تفاوت آشکاری با گذشته ندارد. 
»نهضت آزادی ایران« در کنار »جبهه‌ی 
مجاهدین  »سازمان  و  ایران«  مشارکت 
رادیکال‌ترین  اکنون  اسلامی«،  انقلاب 
و پرنفوذترین تشکیلات اصلاح‌طلبان در 
میان مردم به شمار می‌روند و »مجمع 
اعتماد  »حزب  و  مبارز«  روحانیون 
امام«  خط  نیروهای  »مجمع  و  ملی« 
مرکزی  هسته‌ی  به  نهادها  نزدیک‌ترین 

قدرت سیاسی و حاکمیت در این طیف 
محسوب می‌شوند که خود را ارزش‌گراتر 

از بقیه می‌شمارند.
به هرحال همه‌ی این تشکل‌ها معتقدند 
که در صورت اتفاق نظر درون‌تشکیلاتی 
و ائتلاف بر سر نامزد واحد آنان را آماده 
می‌سازد تا با توصیف شرایط خطیر فعلی 
آن  که   – اقتصادی  نابسامان  شرایط  و 
نهم می  دولت  از سیاست‌های  ناشی  را 
دانند - و همچنین یادآوری اشتباهات 
احمدی‌نژاد،  اصولگرای  دولت  مدیریتی 
به راحتی مچ رقیب را خوابانده و او را از 

میدان بیرون کنند.

اصلاح‌طلبان عملگرا
مهدی کروبی که از چند سال پیش برخی 
اصلاح‌طلب  رسانه‌های  و  مطبوعات  از 
عطا  وی  به  را  اصلاحات«  »شیخ  لقب 
و  جدی‌ترین  از  یکی  اکنون  کرده‌اند، 
اصلاح‌طلب  نامزدهای  سخت‌کوش‌ترین 
در صحنه‌ی رقابت‌های انتخابات ریاست 

جمهوری دهم به شمار می‌رود.
و  سابقه  به  گذرا  و  کوتاه  نگاهی 
فعالیت‌های این جناح سیاسی در تاریخ 
سی ساله‌ی جمهوری اسلامی، موّید این 
گزاره است که می‌توان مهدی کروبی را 
پدر معنوی جناح خط امام پس از مرگ 
زمان  در  او  دانست.  خمینی  آیت‌الله 
رهبر سابق جمهوری اسلامی با تاسیس 
»مجمع روحانیون مبارز« عملا پرچم این 
توانست طی  و  نگه داشت  بالا  را  جناح 
محافظه‌کاران  حکمرانی  سخت  روزهای 
- که توسط »هیات موتلفه‌ی اسلامی« 
رهبری  مبارز«  روحانیت  »جامعه‌ی  و 
انزوای سیاسی  می‌شدند - و سال‌های 
این  سیاسی  فرزندان  امام،  خط  جناح 

جناح را گرد هم جمع کند.
روحانیان  از  دیگر  برخی  کنار  در  کروبی 
بلندپایه‌ی این جناح سیاسی - که جناح 
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نام  چپ حاکمیت در جمهوری اسلامی 
روحانیون  مجمع  در   - بودند  گرفته 
برای  محدودی  سیاسی  فضای  مبارز 
آورد.  وجود  به  چپ  جناح  نقش  ایفای 
گرچه این واقعیت انکارناشدنی است که 
عنوان  )به  آیت‌الله خمینی  فوت  از  پس 
برجسته‌ترین حامی این جناح در ساختار 
میرحسین  کناره‌گیری  و  حکومت( 
موسوی - که نماد حکومت این اردوگاه 
شناخته می‌شد - دوران طلایی استقرار 
امام در قدرت سیاسی و در  جناح خط 
پایان  به  کشور  تصمیم‌گیری  هسته‌ی 
این  از  برخی  بازگشت  و نمی‌توان  رسید 
ریاست  سال  هشت  دوران  در  چهره‌ها 
جمهوری سیدمحمد خاتمی را به معنای 
جناح  این  سوی  از  قدرت  بازپس‌گیری 
سیاسی دانست. زیرا به روشنی می‌توان 
از یک  امام، پس  اردوگاه خط  گفت که 
دوره بازخوانی بنیادی و طرح دیدگاه‌های 
جدید - که مبتنی بر شرایط حاکم پس از 
جنگ سرد و تاکید بر ضرورت اصلاحات 
در فضای سیاسی و ساختار مدیریتی و 
همچنین نحوه‌ی اداره‌ی حکومت بود - 

به میدان آمدند.  
این تفاوت از نگاه همه‌ی صاحب‌نظران و 
است.  انکارناشدنی  سیاسی  تحلیل‌گران 
کروبی در دوران جدید و پس از پیروزی 

جمهوری  ریاست  انتخابات  در  خاتمی 
اصلاحات  اردوگاه  رهبران  از  یکی  به 
بدل شد و بدین ترتیب بر اساس همین 
جایگاه و پرستیژ سیاسی به مجلس راه 

یافت. 
او یکی از چهره‌های تعدیل این جناح به 
او  شمار می‌رفت و رفتار و منش فردی 
در کنار ارتباط با آیت‌الله خامنه‌ای و سایر 
سیستم،  در  صاحب‌قدرت  چهره‌های 
باعث شد تا عملا ریاست این مجلس هم 
بر عهده‌ی وی گذاشته شود. این پست 
عنوان  به  و  داد  ارتقا  را  کروبی  جایگاه 
از  پس  اصلاحات  اردوگاه  رهبر  دومین 
خاتمی مورد حمایت بدنه‌ی اصلاح‌طلبان 

حکومتی قرار گرفت. 
شرایط  کروبی  برای  هم  جدید  دوران 
ویژه‌ای بود. او پس از نبردی سنگین با 
احمدی‌نژاد در انتخابات ریاست جمهوری 
نهم کنار نکشید و در پی شکل‌دهی به 
ملی«  اعتماد  »حزب  بهتر،  فرصت‌های 
را راه انداخت و از دوستان قدیمی خود 
فاصله  مبارز«  روحانیون  »مجمع  در 
از  برخی  گرفت. کروبی در دوران جدید 
انتقادهایش را نسبت به شیوه‌ی رفتار و 
مشی سیاسی سایر همفکران اصلاح‌طلب 
در دیگر تشکل‌های این جناح به وضوح 
ابراز داشت. گرچه با وجود این سخنان، 

مخالفت‌های آشکار مهدی کروبی و حزب 
متبوعش با سیاست‌های دولت نهم از او 

چهره‌ای منتقد و معترض ساخت.
اکنون کروبی بار دیگر عزم خود را جزم 
کرده است تا با احمدی‌نژاد رقابت کرده 
و همچنان که خودش می‌گوید برخی از 
حقوق پایمال شده و آرای از بین رفته‌ی 
خود را احیا کند. او که به مشی سیاسی 
اصولگرای  دولت  مدیریت  نحوه‌ی  و 
احمدی‌نژاد اعتراض دارد، شعار »تغییر« 
را برای مبارزات انتخاباتی برگزیده است 
و سفرهای استانی برای ملاقات با مردم 
در اقصی نقاط کشور را در دستور کار قرار 
داده است. شیخ مهدی کروبی در میان 
اصلاح‌طلبان نیز با وجود برخی انتقادها 
توانسته  و  دارد  حامیانی  مخالفت‌ها  و 
است عده‌ای دیگر را هم به سوی خویش 
اعلام  این  از  پیش  تا  که  او  کند.  جلب 
کرده بود از تصمیم جمعی اصلاح‌طلبان 
تبعیت می‌کند، امروز از حضور قطعی در 
رقابت‌های آتی سخن می‌گوید و عده‌ای 
همچون  اصلاح‌طلب  روزنامه‌نگاران  از 
روزنامه‌ی  سردبیر  قوچانی،  محمد 
باقی،  عمادالدین  شرق،  شده‌ی  توقیف 
یکی  و  سیاسی  برجسته‌ی  شخصیت 
در  ایران،  در  بشر  حقوق  مدافعان  از 
جمله  از  سیاسی  فعالان  از  برخی  کنار 

غلامحسین کرباسچی، دبیر کل »حزب 
کدیور،  جمیله  و  سازندگی«،  کارگزاران 
عضو برجسته‌ی جبهه‌ی اصلاحات، را با 

خود همراه کرده است.
حکومتی،  طلبان  اصلاح  از  دسته  این 
نجات  خویش  اخیر  تحلیل‌های  در 
محتاج  را  اصلاح‌طلبانه  اندیشه‌ی 
عملگرایی در صحنه‌ی سیاست می‌دانند 
و اعلام می‌کنند بر اساس این آرمانها و 
شکاف  که  فردی  حضور  به  جمعی  نیاز 
داشته  حاکم  ساختار  با  را  کوچک‌تری 
مهدی  است،  کمتر  مخالفانش  شمار  و 
کروبی را بهترین گزینه دانسته و او را در 
مقام مقایسه با سایر نامزدهای احتمالی 
خاتمی،  محمد  سید  یعنی  جناح  این 
میرحسین موسوی، حسن روحانی و حتا 
محمد هاشمی عملگرا دانسته و مفیدتر 

ارزیابی می‌کنند.
به هرحال، مهدی کروبی گزینه‌ی مقابل 
خاتمی و احمدی‌نژاد در دو سوی میدان 
و  می‌رود  شمار  به  انتخابات  مبارزات 
صحنه‌ی جنگ او با مخالفان جناحی و 

دشمنان سیاسی دیدنی خواهد بود.

ادامه دارد...

گزارش ویژه هفتــــــــــه

بیکاری دردناک ترین و یا دست 
کم یکی ازدردناکترین پدیده های 

اقتصاد مدرن است که معمولا در 
شرائط رکود اقتصادی دامنه گسترده 

ای به خود می گیرد. شاید دلیل 
اهمیت و دردناکی این معضل نه به 
خودی خود بلکه به خاطر آن باشد 

که بیکاری به نوبه خود سبب پی 
آمدهای اسف بار دیگر می شود. این 

پی آمدها از محدودیت روزافزون 

توانایی های مالی افراد و شرکت 
ها و دولت ها گرفته، تا ازهم پاشی 

خانواده ها، به دلیل فشارهای 
اقتصادی، را شامل می شود. این 

فشارها بویژه در اقشار کم درآمد و 
متوسط پایین جامعه گاه به نتایج بس 

ناگواری منتهی می شوند.  
در این شماره، "هفتـــــــــــه" به 
ابعاد و گستردگی این پدیده زشت و 
دردآور اقتصاد های مدرن پرداخته 

است. 
"تحریریه هفتـــــــــه"

دردناک ترین عارضه رکود اقتصادی:
بیکاری روزافزون

آیا بهبـود در راه است؟
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در  داد  گزارش  کانادا  آمار  اداره‌ی  گذشته،  جمعه‌ی 
ماه ژانویه ۱۲۹ هزار نفر از کار بیکار شدند. این میزان 
کانادا  در  گذشته  سال   ۳۰ در  ماه  یک   در  بیکاری 
تاکنون   ۲۰۰۸ سال  اکتبر  ماه  از  است.  بوده  بی‌سابقه 
شمار بیکاران به ۲۱۳ هزار نفر رسیده است. بین ژانویه 
۲۰۰۸ و ژانویه ۲۰۰۹ از تعداد شاغلان به کار در مجموع 

۸۸ هزار و ۶۰۰ نفر کم شده است. 
از  را  خود  شغل  نفر  هزار   ۲۶ ژانویه  ماه  در  کبک  در 
سی.بی.سی،  تحلیلی  گزارش  بر  بنا  داده‌اند.  دست 
بر اساس  بودند  اقتصادی پیش‌بینی کرده  کارشناسان 
افزوده  بیکاران  بر  نفر  ژانویه ۴۰ هزار  نمودارها در ماه 
خواهد شد. ارقام اعلام شده بیکارشدگان بیش از سه 

برابر تعدادی است که پیش‌بینی شده بود. 
و  تولیدی  فعالیت‌های  مرکز  بزرگترین  انتاریو،  در 
درصد  و  شده‌اند  بیکار  نفر  هزار   ۷۱ کانادا،  اقتصادی 
بیکاری از ۷.۲ به ۸ درصد رسیده است. انتاریو در میان 
را  بیکارشدگان  رقم  بالاترین  رکورد  کشور  استان‌های 
دارد. به دنبال انتاریو، بریتیش کلمبیا دومین رکورددار 

است. در بی.سی در ماه ژانویه ۳۵ هزار و ۱۰۰ نفر بیکار 
شده‌اند و نرخ بیکاری از ۵.۳ به ۶.۱ درصد افزایش پیدا 
کرده است. بعد از انتاریو و بی.سی، در کبک ۲۵ هزار و 
۸۰۰ شغل از دست رفته و درصد بیکاران از ۷.۳ درصد 

به ۷.۷ درصد رسیده است. 
در نیوفاوندلند – لابرادور با این که در ماه ژانویه ۱۳۰۰ 
نفر بر بیکاران افزوده شده اما نرخ بیکاری در این استان 
بالاترین نرخ بیکاری در کشور است و درصد بیکاران از 

۱۳.۶ درصد به ۱۴.۳ درصد افزایش یافته است. 

کاهش نرخ بیکاری در ساسکچوان
در ساسکچوان ۱۳۰۰ نفر شغل خود را از دست داده‌اند 
میان  در  بیکاری  نرخ  کمترین  دارای  استان  این  اما 
استانهاست و از ۴.۲ درصد به ۴.۱ درصد کاهش یافته 
کارشناسان  و  دولتی  مقام‌های  این،  وجود  با  است. 
استان  این  اقصادی  وضعیت  درباره‌ی  اقتصادی 
می‌گویند به رغم کاهش نرخ بیکاری در ساسکچوان، 

این استان هم از بحران اقتصادی در امان نیست و در 
ماه‌های آینده اثرات این بحران و افزایش بیکاری هویدا 

خواهد شد.

اقتصادی  بحران  اثر  و  نتیجه‌ها 
جهانی به کشور رسیده است!

سال گذشته اولین نشانه‌های بحران اقتصادی در کانادا 
و  کارخانه‌ها  از  تعطیل شدن شماری  و  بحران  آغاز  با 
مرکزهای تولید در زمینه‌ی خودروسازی، صنایع چوب، 
کاغذسازی در انتاریو، کبک، بی.سی و دیگر منطقه‌ها 

چهره ی خود را کم کم نشان داد.
استفن هارپر در مناظره‌های تلویزیونی رهبران حزب‌ها 
بحران  اکتبر   ۱۴ انتخاباتی  مبارزه‌های  جریان  در 
اقتصادی را انکار کرد. جیم فلاهرتی، وزیر دارایی، در 
 ۲۰۰۸ نوامبر   ۲۷ در  کشور  اقتصادی  وضعیت  گزارش 
بودجه  اضافه  دلار«  میلیون  صد  یک  »کانادا  گفت: 
دولت  )اپوزیسیون(  مخالف  حزب‌های  داشت.  خواهد 
فدرال و در صدر آنها حزب لیبرال، اپوزیسیون رسمی و 
اصلی دولت، از هارپر و فلاهرتی به شدت انتقاد کردند 
پنهان  از مردم  را  واقعیت‌ها  را متهم کردند که  آنها  و 
می‌کنند. به دنبال کشمکش حزب‌های مخالف و دولت 
از  اتاوا  در  بزرگترین بحران بی‌سابقه‌ی سیاسی  هارپر، 
این کشمکش  آغاز شد.  دسامبر  اوائل  و  نوامبر  اواخر 
یافت  ادامه  و  گرفت  شکل  زمانی  سیاسی  بحران  و 
جهان  که  بود  این  از  حاکی  رسانه‌ها  گزارش‌های  که 
که  بحرانی  است.  شده  بزرگی  اقتصادی  بحران  دچار 
 Great( »بزرگ اقتصادی  به »رکود  از بحران مشهور 
Depression( که در سال ۱۹۲۹ با سقوط کامل ارزش 
بی‌سابقه  سو  این  به  شد،  آغاز  نیویورک  بورس  سهام 

بوده است.

اقتصادی  بحران  گسترش  بازتاب 
جهان در کانادا

بیکاری‌های گسترده در امریکا
بنا بر گزارش‌های »گلوب اند میل« و »بی.بی.سی« در 
امریکا از سال گذشته تاکنون در مجموع دو میلیون و 
۴۰۰ هزار نفری بیکار شده‌اند. تنها در ماه ژانویه حدود 
بیکار  جهان  صنعتی  کشور  بزرگترین  این  در  نفر   ۶۰۰
شده‌اند. نرخ بیکاری که در ماه دسامبر ۷.۲ درصد بود 
۰.۴ درصد افزایش یافته و به ۷.۶ درصد رسیده است. 
در برخی ایالت‌ها مانند کالیفرنیا نرخ بیکاری از ۹ درصد 

هم فراتر رفته است. این میزان بیکاری در یک ماه در 
۳۴ سال گذشته در امریکا سابقه نداشته است.

وضعیت بیکاری در چین
اثر  بر  که  داده  خبر  تحلیلی  گزارشی  در  سی.بی.سی 
میلیون   ۲۰ چین  در  تاکنون  جهان  اقتصادی  بحران 
کارگر مهاجر بیکار شده‌اند. بر اساس بررسی‌های دولت 
چین در ۱۵ استان چین از هر هفت کارگر مهاجر چینی 
که از روستاها به شهرهای بزرگ آمده و در مرکزهای 
شده  بیکار  نفر  یک  بوده‌اند،  کار  به  مشغول  تولیدی 
است. کارگران بیکار شده‌ی مهاجر به روستاهای خود 

برگشته‌اند.
برابر  سه  رقم  »این  آمده:  »بی.بی.سی«  گزارش  در 
تعدادی است که قبلًا پیش‌بینی شده بود. روند معمول 
تاکنون این بوده که هر سال بین ۵ تا ۷ میلیون کارگر 
به  روستایی  منطقه‌های  از  کار  جستجوی  در  جدید 
به حدود ۱۳۰  این کارگران  شهرها مهاجرت می‌کنند. 

میلیون نیروی کار مهاجر ملحق می‌شدند.«
در کنار چین، در ژاپن و دیگر کشورهای آسیای شرقی، 
در اروپا و به ویژه بریتانیا بحران اقتصادی ابعاد چشمگیر 

و نگران‌کننده‌ای پیدا کرده است.

موج اخراج‌های روزافزون 
شرکت‌های بزرگ

کلان‌شرکت‌ها  کانادا،  جمله  از  و  جهان  سراسر  در 
همچون »مایکروسافت«، »نیسان«، »فورد / کرایسلر / 

هارپر: »اگر لازم شد ۴۰ بیلیون دلار 
دیگر بر بودجه‌ی مقابله با بحران 

افزوده می‌شود.«

بیکاری ۱۲۹ هزار نفر در یک ماه در 
کانادا در ۳۰ سال گذشته بی‌سابقه 

بوده است.

بیکاری گسترده در کانادا و کبک، ۱۲۹ 
هزار نفر در ماه ژانویه بیکار شدند

دردناک ترین عارضه رکود اقتصادی:
بیکاری روزافزون

آیا بهبـود در راه است؟ ▪ علی شریفیان

Sharifiancanada@yahoo.com
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جنرال موتورز« سه شرکت بزرگ خودروسازی آمریکای 
شمالی و جهان )Three Big(، شرکت »جمبوجت« 
و بسیاری شرکت‌های دیگر روز به روز و ماه به ماه در 
سال گذشته و آغاز سال ۲۰۰۹ به شکل گسترده‌ای موج 
موج کارکنان خود را اخراج کرده و یا اعلام کرده‌اند به 

اجبار کارکنان خود را اخراج خواهند کرد.
»بمباردیه«  که  داد  خبر  کانادا  رادیو  پیش  هفته‌ی 
المللی  بین  شرکت  بزرگترین   ،)Bombardier(
و  قطار  و  هلی‌کوپتر  مانند  تولیداتی  و   هواپیماسازی 

دیگر ماشین‌افزارهای سنگین که مرکز آن در مونترال 
از  نزدیک ۹ درصد  آینده‌ی  در   اعلام کرده که  است، 

کارکنان خود را اخراج خواهد کرد.
انتشاراتی  کلان‌شرکت  »لاپرس«  گزارش  بر  بنا 
Canwest، بزرگترین شرکت رسانه‌ای کانادا و آمریکای 
شمالی که مرکز آن در تورنتو است، قصد دارد چندین 
این  سهام  ارزش  بفروشد.  را  خود  تلویزیونی  ایستگاه 
و  اصلی  مرکز   ،)TSX( تورنتو  سهام  بازار  در  شرکت 
بزرگ بورس کانادا، از ۲۰ دلار در سال گذشته اکنون 
به زیر ۱ دلار رسیده است. روزنامه‌ی »گازت« مونترال 
و تلویزیون »گلوبال« )Global TV( و ده‌ها روزنامه و 

نشریه‌ی کانادا از دارایی‌های Canwest هستند.

مقابله با بحران: طرح و برنامه‌های 
دولت

مجلس  به  ژانویه   ۲۷ روز  که  بودجه‌ای  لایحه‌ی  در 
برنامه‌های  و  طرح‌ها  عمدتاً  فدرال  دولت  شده  ارائه 
مقابله  منظور  به  که  است  ریخته  مالی‌ای  و  اقتصادی 
با بحران اقتصادی و جلوگیری از گسترش بیکاری در 
شده  پیش‌بینی  شده  ارائه  بودجه‌ی  در  است.  کشور 
اقتصادی  که طرح‌های »محرک« و »تقویت‌کننده«ی 
)Stimulus Plans( در دو سال آینده ۶۴ بیلیون دلار 
کسری بودجه ایجاد کند. هارپر و فلاهرتی هر دو این 
توصیف  بحران«  با  »مقابله  لازمه‌ی  را  بودجه  کسری 

کرده‌اند. 
به دنبال انتشار گزارش اداره‌ی آمار و اعلام بیکار شدن 
ژانویه، فلاهرتی هشدار داده که   ماه  نفر در  ۱۲۹ هزار 
باز هم شاهد بیکاری‌های بیشتری خواهیم بود و گفته 
به  مارس،  ماه  در  شد  لازم  اگر  آماده‌ایم  »ما  است: 
هنگام ارائه‌ی لایحه‌ی متمم بودجه، مبلغ‌های بیشتری 
برای مقابله با بحران اقتصادی و جلوگیری از افزایش 

بیکاری بر بودجه افزوده و آنها را هزینه کنیم.«
در  گذشته  جمعه‌ی  روز  در  خود  سخنرانی  در  هارپر 
نیوبرانزویک با اشاره با شمار کلان بیکارشدگان در ماه 
ژانویه خاطرنشان کرده است: »این بیکاری‌ها سبب آن 
ریخته‌ایم  که  برنامه‌ای  و  طرح  در  ما  که  شد  نخواهد 
خواهد  ادامه  خود  راه  به  »دولت  و  بدهیم.«  تغییری 

داد.«

موضع و انتقادهای ایگناتیف
روز دوشنبه بنا بر گزارش تورنتو استار، مایکل ایگناتیف، 
در  پاسخ«  و  »پرسش  وقت  در  لیبرال،  حزب  رهبر 
مجلس به انتقاد از هارپر و فلاهرتی پرداخت و با اشاره 
به سخنرانی هارپر در نیوبرانزویک و سخنان فلاهرتی در 
مورد احتمال افزایش بودجه در راستای مقابله با بحران 
اقتصادی و جلوگیری از افزایش بیکاری‌ها گفت: »هارپر 
تغییری  گرفته‌ام  پیش  که  راهکاری  در  من  می‌گوید 
نمی‌دهم و وزیر دارایی اش می‌گوید اگر بیکاری بیشتر 
شد ما دست به اقدامات اقتصادی و مالی گسترده‌تری 
می‌زنیم. بهتر است هارپر و فلاهرتی با هم هماهنگی 
کنند و با زدن حرف‌های ضد و نقیض از دادن پیام‌های 

گیج‌کننده به مردم خودداری کنند.«
با  ایگناتیف  رهبری  به  لیبرال‌ها  که  آن  یادآوری 
که  کردند  کمک  هارپر  دولت  به  خود  آرای  و  حمایت 
به  پاسخ  در  هارپر  برسد.  تصویب  به  بودجه‌اش  لایحه 
انتقادهای ایگناتیف در مجلس ضمن رد اتهام تناقض 
باید ببنیم  با فلاهرتی توضیح داد: »...  سخنان خود 
اوضاع چگونه می‌شود و اگر لازم باشد ۴۰ بیلیون دلار 
دیگر بر بودجه‌ی مقابله با بحران اضافه خواهیم کرد.«

بر  کانادا  به  اوباما  مهم  سفر  اثر 
بحران اقتصادی

روز ۱۹ فوریه باراک اوباما در اولین سفر خارجی خود به 
عنوان رئیس جمهور تازه‌ی امریکا به کانادا خواهد آمد. 
اما  نکرده است  اعلام  را  این سفر  کاخ سفید جزئیات 
گزارش منتشر شده به وسیله‌ی سی.ان.ان و سی.بی.
سی حاکی از این است که در این سفر موضوع اصلی 
سیاسی  مقام‌های  دیگر  و  هارپر  با  اوباما  مذاکره‌های 
نفتا  بازنگری  و  اقتصادی  و  تجاری  مسائل  کشوری  و 
شمالی«(  آمریکای  آزاد  تجارت  »پیمان   NAFTA(
مقابله  راستای  در  کشور  دو  مشترک  همکاری‌های  و 
ناظران  و  تحلیلگران  بود.  خواهد  اقتصادی  بحران  با 

سیاسی و اقتصادی با توجه به حجم مبادله‌ی تولیدات 
این  بر  کشور  دو  تجاری  روابط  گستردگی  و  کالاها  و 
روند کنونی  بر  قابل توجهی  اثرات  این سفر  باورند که 
بحران اقتصادی در کشور و به دنبال آن مسئله‌ی اصلی 
حاصل از آن، یعنی مشکل عظیم بیکاری‌های گسترده، 

خواهد داشت.

خواهد  چه  نزدیک:  و  دور  آینده‌ی 
شد؟

پیدا  اقتصادی  وضعیت  برای  موثری  راهکارهای  اگر 
تا  حتا  و  آینده  سال  و  جاری  سال  در  کانادا  نشود، 
سال‌های ۲۰۱۳ و ۲۰۱۴ با یکی از بزرگترین چالش‌های 
روبرو  و  است  روبرو  خود  تاریخ  واقتصادی  سیاسی 
معلوم  زیاد  احتمال  به  آینده  ماه‌های  اما  بود.  خواهد 
و سویی خواهند  این چالش‌ها چه سمت  کرد  خواهد 
گرفت  و اقدام‌های عملی نشان خواهند داد که وضعیت 
اقتصادی و معیشت و کار مردم در سال جاری و چند 

سال آینده چگونه خواهد بود.

در چین تاکنون ۲۰ میلیون و در 
امریکا ۲ میلیون و ۴۰۰ هزار نفر بیکار 

شده‌اند.

آمار بیکاری در استان ها ی کانادا

استان Dec. 2008 (%) Jan. 2009 (%)  تغییرات در اشتغال از
 دسامبر 2008 به ژانویه 2009

N.L. 13.6 1,300 ـ 14.3
P.E.I. 11.7 900 ـ 11.9
N.S. 8.2 8.8 600
N.B. 8.6 8.7 1,600 ـ
Que. 7.3 25,800 ـ 7.7
Ont. 7.2 8.0 71,000  ـ
Man. 1,900 ـ 4.6 4.3
Sask. 4.2 4.1 1,600
Alta. 4.2 4.4 3,300
B.C. 5.3 6.1 35,100 ـ

منبع: اداره آمار کانادا

درصد بیکاری در استان ها
Newfoundland & Labrador 13.7 
Prince Edward Island 11.8
Nova Scotia 8.2 
New Brunswick 8.6
Quebec 7.3 
Ontario 7.2
Manitoba 4.3 
Saskatchewan 4.2 
Alberta 4.1
British Columbia 5.3

منبع اداره آمار کانادا
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سوى  به  را  ما  آگاهى  علمى،  اخير  پیاپی  هاى  يافته 
از سلولهاى مغزى  از يك دسته   ترى  شناخت عميق 
 )mirror neurons( به نام سلولهاى عصبى آينه اى
از محققين عصب شناسى  سوق مي دهند. بسيارى 
بر   )neuroscience( اعصاب  علوم  و   )neurology(
اين عقيده اند كه وجود يك سيستم انعكاسى در مغز 
رفتار  همچون  اى  پيچيده  هاى  پديده  اساس  انسان 
اجتماعى، قابليت تقليد رفتار ديگران، فراگيرى زبان 
و بروز همدردى و درك احساسات همنوعان مي باشد. 
در دو جلسه ی متمادى ١٠٦ و ١٠٧ كافه ليت، برآن 
شدم كه دوستان و حضار محترم را ابتدا با چگونگى 
سازم  آشنا  شناختى  و  ادراكى  حسى،  هاى  فعاليت 
براى  مركزى  و  اساسى  بسيار  نقش  پردازش  از  و پس 
سيستم اعصاب و بخصوص مغز، ايشان را از نحوه ی 
فعاليت سيستم انعكاسى به طور اجمالى مطلع ساخته 
انسانى  بسيار  با خصوصيات  را  اين سيستم  رابطه  و 
و  احساس همدردى  و  زبان  فرهنگ،  قبيل  از  روان، 
نوعدوستى روشن کنم. آنچه كه در زیر از نظرتان مي 
گذرد، خلاصه اى از بخش اول اين سخنرانى و گفتگو 

مي باشد.

رابطه بین احساس، ادراک، شناخت 
و رفتار از چه قرار است؟

براى پى بردن به رابطه بين احساس، ادراك، شناخت 
و رفتار بايستى حلقه اى را تصور كرد كه از يك محرك 
بيرونى آغاز ميگردد. اين محرك بنابر مقتضيات فيزيكى 
صوت،  نور،  قبيل  )از  را  گوناگونى  هاى  انرژى  خود 
موجودات  با  برخورد  معرض  در   )... حرارت،  فشار، 
و  توان  برطبق  موجودى  هر  و  دهد  مي  قرار  مختلف 
هاى  گونه  اين  از  هريك  با  برخورد  از  خود  استطاعت 
انرژى به طور خاصى تحت تاثير قرار مي گيرد. به عنوان 
مثال، هرگاه نور منعكسه از  يك جسم در راستاى توجه 
نور در شبكيه چشمان آن  اين  قرار گيرد،  بيننده  يك 
آن  آمد معمول  پى  ايجاد مي كند كه  را  واكنشى  فرد 
اين  است.  حياتى  ی  الكتريسيته  به  نور  انرژى  تبديل 
انرژى توليد شده پس از عبور از مراحل مختلف پردازش 
نهايتا به صورت سمبليك جسم بيرونى را در ذهن فرد 
مي نماياند. در اين مرحله فرد نسبت به آنچه بيرون از 
اوست ادراك حاصل مي كند و به قولى به وجود شيئ 
خارج از خود كه داراى خصوصياتى فيزيكى است آگاه 
مي شود. سپس، ادراك حاصله به داده هاى حافظه اى 
ارجاع داده شده و نهايتا از تطابق ايندو شناخت صورت 
مي گيرد. براى فرد ناظر اين شناخت تأيين كننده ی 
نحوه ی برخورد او با شيئ بيرونى است. براى مثال اگر 
يك ليوان آب آشاميدنى، شيئ مورد بحث ما قرار گيرد، 

شناخت صحيح اين شيئ براى يك فرد تشنه منجر به 
برداشتن ليوان و نوشيدن آب داخل آن خواهد شد.

نقش مغز در این فرایند چیست؟

است  بديهى  همگان  براى  تقريبا  امروزه  چند  هر 
با  ناگسستنى  اى  رابطه  مغز  يكپارچگى  و  صحت  كه 
تماميت استعدادهاى ذهنى و رفتارى انسانى دارد، اما 
كسب چنين دانشى نتيجه ی قرون متمادى مشاهدات 
و دقيقى  زياد  بسيار  تحقيقى  فعاليتهاى  و  خردمندانه 
مغز  نقش  به  نسبت  علم  امروزى  نگرش  است.  بوده 
است  صورت  بدين  انسان  روان  عملكرد  با  رابطه  در 
كه اين بافت پيچيده ی عصبى مركز سازماندهى كليه 
ديدگاه،  بنابراين  شود.  مي  تلقى  روانى  فرايندهاى  ی 
شنوایى  و  بينایى  مانند  ادراكى  مختلف  صورتهاى 
حافظه،  مانند  ذهنى  ی  پيچيده  اعمال  و  يكسو،  از 
ديگر،  از سوى  آينده  كارهاى  ريزى  برنامه  و  استدلال 
گيرند.  مي  صورت  مغز  مختلف  هاى  قسمت  توسط 
روابط  طريق  از  عموما  انگيز  اعجاب  سازماندهى  اين 
پيچيده ی سلولهاى عصبى با يكديگر محيا مي گردد 
و پيچيدگى آن تا حد زيادى يك انعكاس از پيچيدگى 

ارتباطى شبكه هاى گسترده ی سلولى است.

فیروز همتیان 

مشاور املاک و مستغلات 
 South Shore در مونترال و

مسکونی و تجاری 
ارزیابی رایگان – تهیه وام مسکن 

Firouz Hemmatiyan
Agent Immobilier Affilié
Cell: (514) 827-6364
Bur: (514) 364-3315
Fax: (514) 364-3649

9515 Lasalle boul. Lasalle Qc. 

رستــوران گیـلان
با مجموعه ای از غذاهای لذیذ گیلانی 

گیلان دوشنبه ها تعطیل است

رستــوران گیـلان

(514)  807-8747   5700 Sherbrooke W Montréal  H4A 1W8

  "آینه" های مغز، 
رفتار و احساس های 

مـــا
خلاصه ای از یک بحث جالب 

توجه در کافه لیت

▪ دكتر شاهين زنگنه پور

  محل نرون های آینه ای
A  ( در مغز میمون
B ( در مغز انسان 
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سازمان کاربردی مغز به چه صورت 
است؟

از آنرو كه سلولهاى مغزى هركدام متخصص انجام كار 
بخصوصى، از قبيل ديدن رنگ اشياء، تميز دادن مكان 
اشيا  ماهيت  تحليل  و  تجزيه  حتا  يا  و  فضا  در  اشياء 
به  سلولها  اين  كه  نيست  تعجب  جاى  لذا  باشد،  مي 
كه  سلولهایى  تمامى  كه  اند  شده  سازماندهى  طريقى 
خواص كاربردى يكسان دارند، در التزام يكديگر واحد 
كاربردى خاصى را در مغز تشكيل داده كه پياپى مشغول 
رسيدگى به وجه خاصى از امورات ادراكى، شناختى و 
يا رفتارى انسان مي باشند. به عنوان مثال، بخشى از 
مغز وقف شنيدن اصوات ديگران، بخشى وقف بررسى 
هويت  تحليل  و  تجزيه  وقف  ديگرى  بخش  و  زبان، 
افراد شده است. از اينرو، اگر يك ناحيه مغزى صدمه 
ببيند )مثل ضربه ی شديد به ناحيه ی خاصى از سر 
يا سكته ی مغزى(،در نتيجه صورت خاصى از ناتوانى 
ادراكى مانند )كور رنگى( يا شناختى مانند)عدم توانایى 
تشخيص صورتهاى آشنا( يا نهايتا رفتارى )مانند عدم 
اين  زند.  سرمي  ديده  آسيب  فرد  از  تكلم(  به  توانایى 
مشاهده ساده خود حاكى از اين است كه قسمت هاى 
مختلف مغزى به صورت سلسله وار يا زنجيره اى با هم 
در ارتباط هستند و هرچه در يكى از اين زنجيره هاى 
پيچيدگى خواص سلولهاى  به  برويم  تر  پيش  ارتباطى 
سازماندهى  نحوه  اين  خوريم.  مي  بر  بیشتر  عصبى 
يابد  مي  گسترش  جایى  تا  مغزى  مختلف  كاربردهاى 

زمينه  در  تواند  مي  مغز  قشر خاكسترى  از  بخشى  كه 
تؤاما  آن  از  ناشى  رفتارى  حركات  و  بينایى  ادغام  ی 
ادراكى/رفتارى  كاربرد  چنين  يك  دهد.  نشان  فعاليت 
جزئى از خواص ضرورى مغز براى ائتلاف ادراكات حسى 
عملكرد  پيچيدگى  مي شود.   تلقى  رفتارى  مقاصد  با 
مغز در اين رابطه تا جایى گسترش مي يابد كه قسمت 
يا   Parietal Reach) Region نام  بسيار كوچكى به 
PRR( که اخیرا در ناحیه ی بالای مغز  كشف شده، 

برنامه  خود،  مختلف  فعاليتهاى  طريق  از  است  قادر 
در  اى  تغذيه  رفتار  براى  را  بازو  و  ريزى حركت دست 
ذهن فرد نقش ببندد و به عبارتى نيت انجام كارى را 
شكل دهد. دانشمندان امريكایى اخيرا موفق شده اند 
با كشف رمز از اين ناحيه ی بخصوص، به ميمونهاى 
آزمايشگاهى بياموزند كه تنها با استفاده از قدرت فكر 
خود يك بازوى مصنوعى را به حركت در آورده و خود را 

بدون حركت هيچ يك از اندام خود تغذيه كنند.

و  چیست  مغز  انعکاسی  سیستم 
چگونه کار می کند؟ 

عادى  حالت  در  ناحيه  اين  از  ناشى  عصبى  پيامهاى 
 Premotor Area به منطقه ی ديگرى از مغز به نام
فعاليت  هماهنگى  كارش  كه  شوند  مي  فرستاده 
سلولهاى ديگر مغز براى اجراى فرامين حركتى و نهايتا 
يا  ميوه  تكه  يك  گرفتن  قبيل  از  عادى  اعمالى  انجام 
باشد.  مي  تغذيه  براى  آن  رساندن  دهان  به  و  غذا 
 Giacommo گروهى از محققين ايتاليایى به نامهاى
 Rizzolatti, Giuseppe di Pellegrino, Vittorio
 Luciano Fadigo و Gallase, Leonardo Fogassi
در طى تحقيقات خود بر خواص سلولهاى عصبى اين 
ناحيه، به اكتشافى بسيار مهم نایل آمدند كه از اواسط 
دهه ی ٨٠ قرن اخير تا به امروز شور و اشتياق عجيبى 
را در حوزه هاى علمى ومختلف به وجود آورده است. 
دانشمندان هنگامى كه خواص تك تك سلولهاى  اين 
به  قرار می دادند،  را مورد مطالعه  اين منطقه  ساكن 
عصبى  سلول  يك  كه  كردند  مي  مشاهده  عادى  طور 

رفتارى  ی  پيچيده  افعال  تمام  تنهایى  به  است  قادر 
تغذيه  عمل  جهت  آزمايشگاهى  ميمون  يك  از  كه  را 
ضبط  با  دانشمندان  اين  كند.  هماهنگ  زند  مي  سر 
كه  بودند  قادر  اين سلولها  الكتريكى  فعاليتهاى  كردن 
فرق بين حركات رفتارى كه هدفى را به همراه دارند 
)مانند تغذيه( با حركات بى هدف )مانند آوردن شيئى 
دهند.  تشخيص  دهان(  به سمت  غذا  يا  ميوه  از  غير 
جالب اينجاست كه در طى يكى از اين جلسات تحقيقى 
هنگامى كه يكى از اين سلولها مورد بررسى بود حركت 
مشابهى از يكى از اين دانشمندان سر زد )يعنى دست 
خود را براى خوردن يك بادام زمينى به دهان رساند(، 
آن  بزند،  سر  عملى  ميمون  از  اينكه  بدون  بار  اين  و 
درآمد  شديدى  فعاليت  به  مطالعه  مورد  مغزى  سلول 
كه شدتش كماكان قابل قياس با شدت فعاليت همان 
بود.  خود  تغذيه  براى  ميمون  حركت  موقع  در  سلول 
تنها قادرند  نه   Premotor Area در واقع، سلولهاى 
تا افعال عادى ولى مركب يك فرد را هماهنگ كنند، 
در  را  ديگران  مشابه  رفتار  قادرند  حال  عين  در  بلكه 
سلولهاى  ديگر  عبارتى  به  بندند.  نقش  بيننده  ذهن 
تؤاما در تنظيم حركت و  توانند  از مغز مي  ناحيه  اين 
آينه  صورت  به  و  كنند  شركت  حركت  همان  شناخت 

افعال ديگران را در ذهن فرد منعكس كنند.
اين مشاهده سرفصل جديدى را در درك پيچيدگى مغز 
آغاز كرد كه در   Premotor ناحيه  و كاربرد سلولهاى 
مقاله ی هفته ی آينده با دقت بيشترى به توصيف آن 

خواهم پرداخت. 

www.hafteh.info    :هفتــه همه جا و همه وقت در دسترس شما

  پژوهشی در سیستم عصبی آینه ای

  آینه های مغز تفسیر رفتار فرد مقابل را به عهده دارند
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گوشه بلاگـی

▪ احسان دانشیار

شبهای سفید:
 رمانی پر 

احساس از 
خاطرات یک 

رویاپرداز

اثر فئودور داستایوفسکی

به راستی چه قدر در زندگی روزمره‌مان 
خیال‌پردازی می‌کنیم و یا در رویاهای 
این  خیال،  می‌شویم؟  غرق  خود 
از  بسیاری  عامل  پرقدرت  عنصر 
بوده  بزرگ  نویسندگان  نوشته‌های 
است. در مورد این داستان هم خیال 
و رویاپردازی‌های روزانه‌ی مردی تنها 
داستان  اصلی  مایه‌ی  پترزبورگ  در 
عشق  موضوع  داستان  اگرچه  است. 
تمامی  از  گوشه‌گیری  رویاپرداز  ناکام 
جای  در  خیال  عنصر  اما  است  دنیا 
جای داستان به وضوح دیده می‌شود. 
داستانی که بی شک هر خواننده‌ای را 

به دروازه‌های خیال می‌کشاند. 
این داستان مردی است که در تنهایی 
راه  پترزبورگ  خیابان‌های  در  خود 
می‌رود و در رویای خود، ساختمان‌ها 
معمارانشان  و  ساکنانشان  از  او  با 
صحبت می‌کنند، در رویای او مردمان 
می‌شناسند.  را  او  همه  پترزبورگ 
و  مرد  خیال‌پردازی‌های  با  داستان 
این  اما  آغاز می‌شود.  تفکراتش  بیان 
دنیای خیال با حضور دختری که او 
هم از دنیای خیال خودش می‌آید به 
می‌دهد.  مسیر  تغییر  واقعیت  عالم 
به  واقعا  انزوا،  سالها  از  پس  مرد 
عالم  در  دختری  با  اتفاقی  صورت 
واقعیت آشنا می‌شود. و از اینجاست 
که ملاقات‌های شبانه‌ی خیال‌پرداز و 
دختر شروع می‌شود. رویاپرداز بیچاره 
دیوانه  خوشحالی  شدت  از  حال  که 
دیدن دختر  برای  روز  هر  است  شده 

لحظه‌شماری می‌کند. 
در حقیقت مرز خیال و واقعیت برای 
رویاپرداز شکسته شده است. مرد که 
اجتماع  از  منزوی  و  گوشه‌گیر  اصولا 
زندگیش  در  را  اوقاتش  بیشتر  است 
در دنیای ساختگی خود سپری کرده 
یک  مانند  که  خانه‌ای  در  است، 
حلزون به آن وابستگی دارد. و حال، 

انسانی دیگر او را از دنیای درون خود 
به واقعیت روزمره یعنی زندگی - که 
 - است  جریان  در  رودخانه  مانند 

برگردانده است. 
اما در داستان نکته‌ی جالب اینجاست 
که خود منجی هم در انزوا، در حالی 
که در تمام دوران کودکیش، با سوزنی 
به مادربزرگ نابینایش، سنجاق شده 
بود دور از دنیای بیرون، بزرگ شده 
تنهایی  زمانی  رویاپرداز  برای  است. 
معنای  او  که  می‌کند  پیدا  مفهوم 
تنهایی را می‌فهمد و آن دورانی است 
هراس  می‌شود.  آشنا  دختر  با  که 
دوباره  طور  چه  که  این  و  تنهایی  از 
باید در اتاقش در انزوا، شاهد زندگی 
داستان  جای  جای  در  باشد  بیرون 

دیده می‌شود. 
و اما در این داستان عشق در لایه‌ای 
آشنایی پیش  این  با  دیگر در موازات 
مستاجر  به  دختر  عشق  می‌رود. 
دختر  تلاش  بزرگ،  مادر  خانه‌ی 
خانه،  آن  از  مستاجر  با  فرار  برای 
نامه‌های  مستاجر،  بازگشت  انتظار 
معشوق  سکوت  و  عاشق  عاشقانه‌ی 
لایه دیگری از داستان هستند. و در 
این میان عشق خیال‌پرداز به دختری 
دیگری  عشق  قربانی  هم  خود  که 
می‌افزاید.  داستان  زیبایی  بر  است 
تنهایی دختر و انتظار برای جوابی از 
انتظار  مستاجر، تنهایی خیال‌پرداز و 
سکوت  و  غیبت  دختر،  دیدن  برای 
را  سه‌گانه‌ای  رابطه  مستاجر،  مرگبار 
در داستان به وجود می‌آورد که تا به 
دختر  که  زمانی  تا  دارد،  ادامه  انتها 
خود  دیرینه‌ی  عشق  به  مستاجر  و 

می‌رسند. 
در  پترزبورگ،  شهر  از  گوشه‌ای  در 
اتاقی تنها ، مردی در عالم خیال خود، 
روزگار را سپری می‌کند، روزگاری که 
زیبا  چه  و  است  جریان  در  همیشه 
تصورات  داستایوفسکی  قدرتمند  قلم 
کرده  تحریر  ما  برای  را  رویاپرداز  یک 
زندگی  در  قدر  چه  راستی  به  است. 

روزمره‌مان خیال‌پردازی می‌کنیم؟  

منبع
 A Gentle Creature and
 Other Stories: White Nights;
 A Gentle Creature; and The
 Dream of a Ridiculous Man,
 Fyodor Dostoyevsky, W.
 J. Leatherbarrow (Editor),
 Alan Myers (Translator),
 Oxford University press,
USA, 1995

▪ محمد جبـاری حـق

اگر می‌خوانید از من ناراحت نشوید. 
به دل هم نگیرید. نمی‌توانم جلوی 
خودم را بگیرم. آخر شورش در آمده 
در همین  همینیم.  »ماها«  است. 
که  ایشان  و  بنده  می‌فهمیم.  حد 
جان‌نثاری از سرمان هم زیاد است 
»شماها«  با  هم‌صحبتی  و  کجا 
کجا؟ اگر پیش پا‌یتان با دو نازنین 
امشب  نبودیم،  هم‌سفره  روزگار 
از  تا صبح  و  دلمان منفجر می‌شد 
سَقَط  خوردگی  به‌هم  حال  شدت 
می‌شوید  ناراحت  اگر  می‌شدیم. 

سطل زباله علاج قطعی است. 
ما فهمیدیم این وقت شب با همسر 
صبح  فردا  و  مشغولید  دلبرتان 
عوارض  جورکش  باید  دیگری  لابد 
باشد.  خنثاسازی  این  طبیعی 
گزافه‌کاری  فرصت  و  تاجرید  شما 
ندارد  گفتن  کارها  این  ندارید. 
به‌خدا. به همان اندازه که آن دیگر 
که  را  نوبرش  ندارد.  نهفتن  چیز، 
نیاورده‌اید. اما از آن‌جایی که نعمت 
روی زمین قسمت شما است، فردا 
این فلک‌زده‌ی دل‌پاک که نفرینش 
در  می‌کند،  زمین‌گیر  مرا  روز  یک 
نقش نعش‌کش ظاهر می‌شود و ناز 
می‌کشد  ته  تا  را  مانده  زمین  روی 
بارانی  زندگی  لذت‌های  مبادا  که 
شما منغص شود. نعمتِ روی زمین 

است. چرا قسمت شما نباشد؟ 
به جان عزیز خودتان حالمان از هر 
تمام  به  است  مشترک  زندگی  چه 
بودن  یالقوز  خورد.  هم  به  معنا 
بد است؛  ایشان خیلی  و  مثل من 
بله که خلایق هر چه  اصلا  خیلی. 
باید  شما-  زعم  -به  ماها  لایق. 
لیاقتمان همین  یالقوز بمانیم.  هم 
است. اما شما که در کمال توانایی 
کمر رستم را شکسته‌اید، چرا گردن 
و  کرده  فتوحات  از  و  نکنید  فراز 
نکرده‌تان که بخشی از مابقی را هم 

و  نسازید  امشب می‌کنید، قصیده 
آبرویتان را مفت نفروشید؟ اصلا ما 
لذتی  هر  به  را  ماهتان  روی  دیدن 
ترجیح می‌دهیم. چون عین بلاهت‌ 
اما  نیستید  خنده  مایه‌ی  مسلّمید. 
انبیای عشقید و سزاوار ستایش. چه 
به سر »ماها« بیاید که شما راضی 
شوید؟ گواهی فوتمان در دولت‌منزل 
اگر  می‌کند؟  کفایت  شود،  ارسال 
جلوی دهانتان را می‌گرفتید مجبور 
نمی‌شدید برای جمع و جور کردنش 
دست به دامن ژانگولر شوید و بیش‌ 
هم  حق  مایل.  راست  به  پیش  از 
دارید. فتوحاتتان زیادی کرده‌است. 
به‌عنوان یک پیش‌نهاد زین پس اگر 
با عجز و لابه پاشنه‌ی در منزلتان را 
با  و ملتمسانه خواستیم که  کندیم 
منکرمان  از  نهی  بزنیم،  دوری  هم 
تحمل  از  ساعتی  چند  تا  کنید 
ما  ندیدن  باشید.  معاف  »ماها« 
است.  مفید  هم  قولنجتان  برای 
چشم‌زخم که بماند. وقتی با همان 
دو نازنینی که »ماها« خوش نداریم 
اسمشان را هم بدانید و همین شما 
را پاره کرده است قیاستان می‌کنم، 
به همین یالقوز بغل دستی‌ام افتخار 
می‌کنم که به یک نظر تا ته ماجراها 
را می‌خواند و گاه به اشارتی دعوت 
حرف‌های  می‌کند.  سکوتم  به 
خوب  نکند  خفه  اگر  نگفته‌تان 
سرتان  امشب  که  خوب  چه  است. 
گرم است و فرصت ندارید خیلی به 
حال ما تأسف بخورید. بساط‌تان را 
از اربیتال‌های »ماها« جمع نکنید 
به طرفه‌العینی با خاک یک سانتان 
می‌کنیم. رگ هم چیز خوبی است.

از وبلاگ میم واو سین به نشانی
vands.blogspot.com 



13 February 2009CHafteH21  /  21

عادت های
 خود را ترک کنید

  
چیزی  آن  ما   ": است  معتقد  ارسطو 
هستیم که دائما انجام می دهیم"، به 
عبارت دیگر ،  ما همان عادت های 
خود هستیم. طبیعی است که عادت 
های خوب ما نه اسباب مشکل، بلکه 
ابزاری مثبت هستند که به نفع ما کار 
تا  به ما کمک می کنند  و  می کنند 
خود  اهداف  به  و  کنیم  زندگی  بهتر 
دست یابیم. ولی وقتی نوبت به عادت 
های بد میرسد، موضوع کاملا عوض 
میشود. عادت های بد ، به الگو های 
اعتیادآور احساسی  تبدیل می شوند 
اثر  اطرافیانمان  با  را  ما  روابط  بر  که 
منفی می گذارند و یا به شکل عادت 
های نادرست غذایی، سلامت جسمی 
به  اگر  اندازند.  می  به مخاطره  را  ما 
مطالعه  را  خود  های  عادت  دقّت 
کنیم،  درمی یابیم که بیشتر گرفتاری 
های ما در زندگی به نوعی با یکی از 

همان ها ما در ارتباط است.
ما  های  عادت  مغزی،  نظر  نقطه  از 
تثبیت  کاملا  اتصالات عصبی  حاصل 
بار  اولین  برای  وقتی  هستند.  شده 
ممکن  که  میدهیم  انجام  را  کاری 
است به یک عادت ناپسند تبدیل شود 
، مثلا جویدن ناخن، این کار احتمالا 
به کاهش  فشار عصبی در شما منجر 
می شود و یا شما را برای مدتی سرگرم 
باشد،  چه  هر  شما  دلیل  کند.  می 
زمانی  های  فاصله  در  و  مکررا  شما 
تکرار می کنید  را  این عمل  تر  کوتاه 
عادت  یک  به  در شما  این حرکت  تا 
تکرار  هر  با  شود.   تبدیل  عیار  تمام 
کار  این  به  مربوط  اتصالات عصبی   ،
بیشتر و بیشتر تقویت شده و انجام 

آن را برای شما ساده تر می کند، به 
طوری که پس از مدتی کوتاه، این کار 
بدون فکر و کاملا اتوماتیک انجام می 
از  که  لذتی  احساس  مجموعۀ  شود. 
این کار به شما دست می دهد و سهل 
و خودکار بودن آن ، دست به دست 
هم می دهند و آن را به صورت عادتی 

بد در شما متبلور می کند. 
ولی همانطور که قبلا نیز اشاره کردیم 
شگفت  ویژگی  دارای  انسان  مغز   ،
آورانعطاف پذیری عصبی است که به 
و  بد  های  عادت  میدهد  امکان  شما 
نادرست خود را ترک کرده و الگوهای 
رفتاری سازنده تری را جایگزین آن ها 

کنید.

تمرین:
یک  و  بیست  چالش   

روزه

یکی  و  کنید  دقت  خود  زندگی  به 
شما  برای  که  را  خود  های  عادت  از 
مشکلاتی خلق کرده شناسایی کنید. 
که  کنید  انتخاب  را  عادتی  بهتراست 
عوامل  و  دارد  رفتاری  جنبۀ  صرفا 
سیگار  یا  و  الکل  مانند  شیمیایی 
بیست  مدت  به  گیرد.  نمی  بر  در  را 
هوشیارانه  که  کنید  سعی  روز  یک  و 
کار   این  انجام  از  انرژی  صرف  با  و 
تکرار  تعداد  روز  هر  کنید.  خودداری 
آن را در جایی ثبت کنید و خود را به 
پایان  در  کنید.  تشویق  آن  با  مبارزه 
اتصالات  همۀ   ، عادت  ترک  دورۀ 
عصبی که تکرار آن عمل را برای شما 
بین  از  کرد  می  آسان  و  بخش  لذت 
بد  عادت  شرّ  از  شما  و  رفت  خواهد 

خود خلاص  خواهید شد.

11        "چگونه مغز خود
 را مدیریت کنیم"

▪ ترجمه و تنظیم: فرحناز حیدرپور             
fheidarpour@gmail.com

آیا می دانیم که؟ ....

چرا نام خیابان 
جردن،

 جردن است؟
▪ یوسف امیری

خیابانی  نام  تهران  در  چرا  می‌دانید  آیا 
فکر  مدتی  بودند؟  گذاشته  »جردن«  را 
»اردن«  انگلیسی  که  جردن  می‌کردم 
است چه ربطی به تهران دارد. نه سفارت 
اردن آنجاست نه چیز دیگری. تا این که 
دوستی برایم نشانی مطلبی را در اینترنت 
را فرستاد که خلاصه‌ای از آن را برایتان 

می‌‌نویسم:
 Samuel( جردن  مارتین  ساموئل 
 / Martin Jordan( در سال ۱۸۷۱ م 
۱۲۵۰ خ در نزدیکی شهر یورک در ایالت 
سال  وی  شد.  زاده  امریکا  پنسیلوانیای 
استادی  درجه‌ی  خ   ۱۲۷۷  / م   ۱۸۹۸
پرینستون  دانشگاه  از  را  الاهی  علوم 
دریافت کرد. جردن در سال ۱۸۹۸ م / 
۱۲۷۷ خ در سن ۲۷ سالگی به ایران آمد 
و یک سال بعد رییس مدرسه‌ی امریکایی 
شد.  تهران  در  البرز(  دبیرستان  )بعدها 
در سال ۱۹۱۳ م / ۱۲۹۲ خ با راه‌اندازی 
دوازده  دوره‌ی  باقی‌مانده،  کلاس‌های 
سال  در  شد.  کامل  دبیرستان  ساله‌ی 
/ ۱۲۹۷ خ نخستین ساختمان  ۱۹۱۸ م 
تالار  زمان،  آن  در  که  شبانه‌روزی 
 )McCormick Hall( مک‌کورمیک 
دیگر  ساختمان  یک  و  می‌شد  نامیده 
سازنده‌ی  و  بنیان‌گذار  او  یافت.  پایان 
دخترانه‌ی  مدرسه‌ی  و  البرز  دبیرستان 
آمریکایی تهران است و از سال ۱۸۹۹ تا 
سال ۱۹۴۰ ریاست کالج آمریکایی تهران 

)دبیرستان البرز( را به عهده داشت.

خود  فرهنگی  خدمات  پاس  به  جردن 
ایران  دولت  از  نشان  دو  البرز،  کالج  در 

دریافت کرد: 
۱( در سال ۱۹۲۱ م / ۱۳۰۰ خ، نشان و 

مدال درجه دوم علمی
نشان  خ،   ۱۳۱۹  / م   ۱۹۴۰ سال  در   )۲

درجه یک علمی )به همراه همسرش(
وی در سال ۱۹۳۵ م / ۱۳۱۴ خ از کالج 
دکتری  درجه‌ی  جفرسون  و  واشنگتن 
سال  در  جردن،  دکتر  گرفت.  حقوق 
سال   ۴۲ از  پس  خ   ۱۳۱۹  / م   ۱۹۴۰
به  سالگی   ۶۹ سن  در  ایران  در  زندگی 
دوم  وطن  را  ایران  او  بازگشت.  امریکا 
نیکی  به  آن  از  و همواره  می‌نامید  خود 
یاد می‌کرد. وی در سال ۱۹۴۴ م / ۱۳۲۳ 
استقبال  و مورد  آمد  ایران  به  دوباره  خ 

گرفت.  قرار  دوستدارانش  و  شاگردان 
دکتر جردن در سال ۱۹۵۴ م / ۱۳۳۳ خ، 

در سن ۸۱ سالگى در آمريكا درگذشت.
»بزرگراه  امروزه  که  تهران  در  بزرگراهی 
آفریقا« نامیده می‌شود پیش از انقلاب به 
یادبود وی »خیابان جردن« نام داشت. 
کاربرد  نام هنوز هم در میان مردم  این 

دارد.
)ملک  بهار  محمدتقی  استاد  زنده‌یاد 
دکتر  برای  را  زیر  شعر  دو  نیز  الشعرا( 

جردن سروده است:

تا کشور ما جایگه جردن شد
بس خارستان کز مددش گلشن شد
این باغ هنر که دور از او بود، کنون
چشمش به جمال باغبان روشن شد

و نیز:
نادانی چیست جز به غفلت مُردن؟

باید به علاج از این مرض جان بردن
گفتم که طبیب درد نادانی کیست؟

پیر خردم گفت كه: »جُردن! جُردن!«

به  خطاب  جردن  دکتر  گفته‌های  از 
دانش‌آموزان ایرانی: 

سابقه‌ی  شما  مملكت  بچه‏ها!   -
آن  به  بازگشت  است.  داشته  درخشانى 
و  همت  به  بستگى  درخشش،  روزگار 
شجاعت و كوشش شما دارد. اميدوارم 
حرف من در گوش و قلب شما باشد و 
براى ملت و كشورتان مفيد واقع شويد.

- من میلیونر هستم زیرا هزاران فرزند 
دارم که هر کدام برای من، برای ایران و 

برای دنیا میلیونها ارزش دارند.

 دکتر فریبرز مسیح، از ایرانیان برجسته و 
موفق ساکن امریکا، نیز در بنیان‌گذاری 
ارواین   - کالیفرنیا  دانشگاه  در  مرکزی 
»مرکز  که  داشته  سهم   )UC Irvine(
مطالعات و فرهنگ ایرانی دکتر جردن« 

نامیده شده است.

 دکتر ساموئل مارتین جردن
عکس برگرفته از ویکی پدیا 
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مانعی دیگر در راه منابع
 انرژی با آلایندگی پایین

از  م.   ۲۰۰۹ فوریه   ۶ در  نیو‌ساینتیست  گزارش  به  بنا 
آخرین گردهمایی فایننشال تایمز در زمینه‌ی انرژی، اکثر 
تلاش‌های امروز در کاهش گاز کربنیک در جو زمین به 
فناوری‌های پیشرفته‌ای وابسته هستند که خود وابسته 

به منابع احیانشدنی و بازیاب‌نا‌پذیر هستند.
 Supratik( گوها«  »سوپراتیک  آقای  مثال  برای 
مصرف  که  می‌‌گوید  آی.بی.ام  شرکت  از   )Guha
قابل  افزایش  اخیر  سلول‌های خورشیدی در سال‌های 
توجهی داشت و از این روی که سیلیکون، ماده‌ی پایه‌یی 
این سلولها، به وفور در طبیعت یافت می‌‌شود می‌‌توان 
این فناوری را بازیاب‌پذیر قلمداد کرد ولی مشکل در این 
است که تولید برق بدین روش بازدهی کمی‌ دارد و اگر 
بخواهیم که بازدهی آن را بالا ببریم، نیاز به مواد پایه‌یی 

دیگری است که آنها نادر و بازیاب‌نا‌پذیر هستند.
یکی‌ از این فلز‌های نادر، ایندیوم است که پیش از این 
که برای سلولهای خورشیدی منظور شود، در صنعت 
یافته  خود  برای  مهمی‌  بازار  ال.سی.دی  صفحه‌های 
از  کیلو  قیمت هر  تا  باعث شده  که  است، محبوبیتی 
این فلز را به ۱۰۰۰ دلار ترقی دهد. نه تنها این قیمت 
بالا سدی در راه استفاده از آن در سلول‌های خورشیدی 
این فلز در طبیعت بی‌ احتساب  است، بلکه ذخیره‌ی 
بیشتر  سال   ۱۰ کفاف  خورشیدی،  سلول‌های  بازار 

فناوری نوین را نخواهد داد.
آلودگی،  کاهش  برای  بشر  تلاش‌های  دیگر  سوی  در 
خود  سهم  به  هم  آنها  که  است  سوختی  باتری‌های 

وابسته به فلز نادر دیگری، یعنی پلاتینیوم، هستند.
با این اوصاف به نظر می‌‌رسد که احتیاج به نسل دیگری 
و  پاک  انرژی  که  آنیم  سر  بر  اگر  است،  فناوری‌ها  از 

بازیاب‌پذیر داشته باشیم.

اتوبوس‌های اوسلو
 از فاضلاب نیرو می‌‌گیرند

متان گازی است که اثر تخریبی آن در جوّ )اتمسفر( ۲۱ 
بار بیشتر از گاز کربنیک )CO2( است. بنا به خبری 

از earthfirst که در روز ۲۱ ژانویه ۲۰۰۹ گزارش شده، 
فاضلاب  از  استفاده  با  که  دارد  تصمیم  اوسلو  شهر 
شهری - که منبع گاز متان است - اتوبوس‌های خود 
را از بنزین‌سوز به متان‌سوز تبدیل کند و در این میان 
درصد زیادی از تولید سالانه گاز کربنیک شهری خود 

بکاهد.
کارخانه‌های  از  یکی  در  فقط  طرح،  این  از  پیش 
فاضلاب، نیمی از گاز‌های حاصل از فاضلاب، سوزانده 
در سال  کربنیک  گاز  تُن    ۱۷ ایجاد  باعث  که  می‌‌شد 
می‌‌شد. با انجام این پروژه، شهر اسلو حالا می‌تواند آن 
گاز‌ها را به زیست‌متان )biomethane( تبدیل کرده، 
به عنوان سوخت در ۲۰۰ اتوبوس شهری خود استفاده 
برآورد  اساس  بر  که  می‌‌گوید  پروژه  این  مسئول  کند. 
در  صرفه‌جویی  یورو  سنت   ۴۰ پروژه  این  اجرای  آنها، 

پی ‌‌دارد.

مامان بیا!
 ایستگاه فضایی پشت خطه!

که  کرد  گزارش  م.   ۲۰۰۹ فوریه   ۲ کانادا  خبرگزاری 
دانش‌آموزان سال آخر کالج هامبر در تورنتو توانستند 
به کمک رادیویی که خود طراحی کرده و ساخته‌اند با 
پایگاه فضایی جهانی موسوم به ISS تماس برقرار کنند. 
بنا به گفته‌ی دست‌اندرکاران کالج، این نخستین باری 
است که دانش آموزان کالجی در دنیا به این مهم دست 

یازیده‌اند و موفق شده‌اند.
در پاسخ نخستین پیامی که دانش آموزان به آی.اس.
بازپس  چیزی  خش  خش  صدای  جز  فرستادند  اس 
نیامد. ولی‌ چندی از فرستادن دومین پیام نگذشته بود 
با صدای »ساندرا مگنس« فضانورد  که فضای کلاس 
که  بود  کافی‌  همین  و  شد  پر  آی.اس.اس  در  مستقر 
خیلی‌ از پرسش‌های کوچک و بزرگ را از طرف دانش 

آموزان به همراه آورد.
تلاشی که یک سال به طول انجامید با کلام مگنس این 

چنین پایان یافت:
»در این بالا، من به دنیا از دید دیگری می‌‌نگرم. زمین 
بلکه کلی‌ است  افراد نیست  اینجا دیگر مجموعه‌ی  از 
که همه ما آن را می‌سازیم و در خوب و بد آن، همه 

شریک هستیم.«

یک مشت قهوه تا کجا که نمی‌‌رود

شاید  دارند  را  زیست  محیط  دغدغه‌ی  که  آنانی  برای 
دلگرم‌کننده باشد اگر دریابند که از امروز می‌‌توانند به 
یمن چاپگر‌های شرکت ریتی )RITI( از دانه‌های قهوه 
در  دیگر  و قدمی‌  استفاده کنند  به جای جوهر چاپگر 
راه کاهش رد پای کربنی )carbon footprint( خود 

در این جهان بردارند. پایگاه اینترنتی Inhabitat که 
با محیط  برای معرفی فناوری‌های هماهنگ  نشریه‌ای 
زیست است، در گزارش  ۲ فوریه ۲۰۰۹ خود، همچنین 

این  که  می‌‌افزاید 
دستگاه‌ها از این هم 
فراتر رفته، وظیفه‌ی 
بردن  راست  و  چپ 
به  را  جوهر  مخزن 
می‌‌سپارد  آن  کاربر 
برق  طریق  بدین  که 
بسیار کمتری مصرف 

خواهد شد.

پیوستن دو پیش کسوت 
مایکروسافت به یک پروژه‌ی منبع‌باز

پروژه‌های منبع‌باز کم نیستند ولی همه کم و بیش متفق 
القول هستند که برای پیشرفت و به ویژه نفوذ در دنیای 
تجاری کار زیادی لازم است که انجام گیرد. شرکت‌های 
انواع  به  بیشتر  رقابت هرچه  برای  و چندملیتی  بزرگ 
ابتکارها روی می‌‌آورند. امروزه بیشتر آنها از سیستم‌های 
اطلاعاتی برخوردارند که تمامی عملیات شرکت را، از 
سفارش و خرید گرفته تا مدیریت رابطه با مشتریان و 
سیستم مالی‌ و خلاصه همه و همه فعالیت‌های شرکت 
را زیر یک سقف می‌‌آورد تا هماهنگی و بهینه‌سازی لازم 
چون  بزرگی  نامهای  آورد.  ارمغان  به  شرکت  برای  را 
اس.ای.پی )SAP( یا اوراکل )Oracle( در این عرصه 

سالهای سال است که یکه‌تازی می‌‌کنند. 
ای.ار.پی  نام  به  که  برنامه‌ها  این  منبع‌باز  نمونه‌های 
شناخته  تجاری(  منابع  برنامه‌ریزی  معنای  به   ERP(
بازار موجود است ولی‌ مقاومت شرکت‌ها  می‌شوند در 
از روی آوردن به چنین محصولاتی و شک و تردید در 
کارایی آنها، از مانع‌هایی است که بر سر راه شرکت‌هایی‌ 
 SugarCRM یا  Compiere و Openbravo مانند

وجود دارند.
سایت خبرهای کامپیوتری و فنی، CNET روز ۲ فوریه 
پیوستن دو پیش کسوت مایکروسافت،  ۲۰۰۹ م. خبر 
 Cees( و سیس پورتمن )Jesper Balser( جسپر بلسر
Poortman(، را به Openbravo منتشر کرد. در این 
زمان سختی‌ اقتصادی امید می‌‌رود که این حرکت هم 
کمک و تبلیغی ارزنده برای Openbravo باشد و هم 

تبلیغی برای جامعه‌ی منبع‌باز به طور کل.

خبرهایی از دانش و فن‌آوری
▪ مصطفی مدیر روستا
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وضعیت تالاب‌های 
ایران در روز جهانی 

تالاب‌ها

هفته‌ی گذشته سالروز امضای پیمان )کنوانسیون( 
منظور  بدین  بود.  تالاب‌ها  از  حفاظت  بین‌المللی 
صفحه‌ی سبز این هفته موضوع تالاب، اهمیت آن 
و وضعیت تالاب‌های ایران را به طور خلاصه بررسی 

می‌کند.

تالاب چیست؟
عمومی  نام   )wetland انگلیسی:  )در  تالاب 
مکان‌هایی است که آب عامل اصلی تشکیل‌دهنده‌ی 
محیط زیست آن باشد. تالاب‌ها معمولا زمانی شکل 
می‌گیرند که پهنه‌ی آب در سطح زمین یا در نزدیکی 
به عبارت دیگر آب کم  باشد.  سطح وجود داشته 
عمقی پهنه‌ای از زمین را پوشانده باشد. تعریف‌ها 
جهان  در  تالاب  اصطلاح  از  مختلفی  تعبیرهای  و 
رایج شده است، متداول‌ترین آنها تعریفی است که 
پیمان جهانی حفاظت از تالاب‌ها )رامسر - ۱۹۷۱ 

م/ ۱۳۴۹ خ( به شرح زیر عنوان کرده است:
‌»منطقه‌های پوشیده از مرداب، باتلاق، لجن‌زار یا 
آبگیرهای طبیعی و مصنوعی، اعم از دائمی یا موقت 
راکد  صورت  به  شیرین  یا  شور  آب‌های  آن  در  که 
آبگیرهای  از جمله شامل  یافت می‌شود،  یا جاری 
دریایی که عمق آنها در پایین‌ترین حد جزر از شش 

متر تجاوز نکند.«
گوناگونی  انواع  تالاب‌ها  فوق،  تعریف  به  توجه  با 
دریاچه‌ها،  رودخانه‌ها،  نظیر  زیستگاه‌ها  از 
و  لجن‌زارها  حرا،  جنگل‌های  ساحلی،  کرانه‌های 
به  دربرمی‌گیرند.  را  مرجانی  آب‌سنگ‌های  حتا 
مثل  بشر  تالاب‌های ساخته‌ی دست  انواع  علاو،ه 
آب‌بندان‌ها،  میگو،  و  ماهی  پرورش  حوضچه‌های 
آبی، حوضچه‌های استحصال  زمین‌های زیر کشت 
سدها،  پشت  در  آب  ذخیره‌ی  مخزن‌های  نمک، 
بستر شنی رودخانه‌ها و کانال‌های آب نیز مشمول 

این تعریف کلی می‌شوند. 

تالاب‌ها چه اهمیتی دارند؟
جهان  محیط‌های  مولدترین  جمله  از  تالاب‌ها 
هستند. برای مثال، برنج که یکی از محصول‌های 
جهان  جمعیت  از  نیمی  غذای  است  تالابی  رایج 
گهواره‌های  اکوسیستم‌ها  این  می‌کند.  تأمین  را 
ساختن  فراهم  با  که  هستند  دنیا  زیستی  تنوع 

آب و قابلیت زادآوری اولیه نقش مهمی در بقای 
وابسته  جانوران  و  گیاهان  از  بیشماری  گونه‌های 
اجتماع  محل  تالاب‌ها  می‌کنند.  ایفا  خود  به 
خزندگان،  پستانداران،  پرندگان،  گونه‌های  انبوه 
از میان  دوزیستان، ماهیان و بی‌مهرگان هستند. 
جهان،  سطح  در  ماهی  مختلف  گونه‌ی  هزار   ۲۰
بیش از ۴۰ درصد آنها در آب‌های شیرین )تالاب‌ها( 
بسیار  ذخیره‌گاه‌های  تالاب‌ها  می‌کنند.  زندگی 
مهمی از مواد ژنتیکی )وراثتی( گیاهی نیز محسوب 

می‌شوند.  

وضعیت تالاب‌ها در ایران
از  حفاظت  همایش  شد،  بیان  که  گونه  همان 
 ۱۳۴۹ بهمن   ۱۳( م   ۱۹۷۱ فوریه  دوم  در  تالاب‌ها 
)رییس سابق سازمان  فیروز  اسکندر  به همت  خ( 
پدر محیط  با عنوان  او  از  که  ایران  زیست  محیط 
رییسان  با حضور  و  می‌برند(  نام  هم  ایران  زیست 
برخی  مسئولان  جهان،  کشور   ۱۸ زیست  محیط 
فائو،  جمله  از  بین‌المللی  غیردولتی  نهادهای 
به   )WWF( و   )IUCN( آی.یو.سی.ان  یونسکو، 
میزبانی ایران در شهر رامسر برگزار شد تا نخستین 
سند بین‌المللی حفاظت تالاب‌ها به منظور حفاظت 
هرچه بیشتر  تالاب‌ها و اکوسیستم‌های آبی جهان 

به امضا برسد.
شهر  در  پیمانی  چنین  انعقاد  در  ایران  میزبانی 
رامسر و تلاش اسکندر فیروز، به‌ عنوان دبیر اجرایی 
تا  شد  موجب  ماه  بهمن   ۱۳ روز  در  مراسم،  این 
حفاظت  بین‌المللی  همایش  پیشانی  بر  رامسر  نام 
از تالاب‌ها نقش ببندد و اکنون ۳۸ سال است که 
پرچم پیشرفته‌ترین همایش زیست محیطی جهان 
در سوییس با نام رامسر عجین شده است. در سال 
۱۳۵۴ یعنی ۵ سال بعد، ۷ کشور جهان از جمله 
برای  را  خود  بااهمیت  تالاب‌های  فهرست  ایران، 
ثبت در دفتر پیمان رامسر معرفی کردند و نخستین 
تالاب‌های بین‌المللی جهان از بین اکوسیستم‌های 
آبی این ۷ کشور به ثبت رسید. در این سال، ۱۸ 
تالاب از ایران در دفتر پیمان رامسر به ثبت رسید و 
امروز با گذشت ۳۳ سال از آن زمان تنها ۴ تالاب 
دیگر از ایران به جمع تالاب‌های بین‌المللی جهان 
پیوسته است. این در حالی است که تاکنون ۱۵۸ 
رامسر ملحق شده‌اند  پیمان  دفتر  به  کشور جهان 
به وسعت ۱۷۰ میلیون  تالاب  و در مجموع ۱۸۳۱ 
و ۴۰ هزار و ۳۸۰ هکتار در دفتر پیمان رامسر ثبت 

شده است.
حال ببینیم تالاب‌های ما در چه وضعیتی هستند.

وضعیت تالاب‌های ایران
)در  ارومیه  تالاب  روی  از  میانگذر  احداث  با   -
استان آذربایجان غربی( که نقض آشکار قانون‌های 
ملی و بین‌المللی است و همچنین کمبود بارندگی 
و احداث سد بر روی رودخانه‌های منتهی به تالاب، 
مانده  باقی  تالاب  این  از  نامی  فقط  کم  کم  دیگر 

است.

 تالاب هامون )در استان سیستان( این روزها به 
خاطر ضعف روابط دیپلماتیک با کشور افغانستان 
خشک شده است و ۷۰۰ هزار نفر از مردم سیستان 
آواره  می‌کردند،  استفاده  هامون  مزایای  از  که 

شده‌اند.

دلیل  به  فارس(  استان  )در  بختگان  تالاب   
خصوصی  و  دولتی  مقام‌های  ناصحیح  برنامه‌ریزی 
نابودی  ورطه‌ی  به  غیرعلمی(  )سدسازی‌های 

کشیده شده است.

دلیل  به  گیلان(  استان  )در  انزلی  مرداب   
فعالیت‌های جاده‌سازی وزارت راه و خشک کردن 
بخش‌هایی از تالاب برای ایجاد راه  در حال نابودی 

است.
- دریاچه‌ی پریشان )در نزدیکی کازرون( نیز به علت 

راه‌سازی بی‌برنامه در حال خشک شدن است. 
- به علاوه تالاب میانکاله )در استان مازندران( و 
برخی دیگر از تالاب‌های ایران به دلیل‌های مشابهی 

در حال نابودی هستند. 
در  ایران  تالاب‌های  بیشتر  که  است  تاسف  جای 
چنین وضعیتی به سر می‌برند در حالی که نام شهر 
جهان  حقوقی  متن‌های  تمام  در  همیشه  رامسر 

برای حفاظت از تالاب‌ها دیده می‌شود. 
محیط  از  حفاظت  سازمان  رسمی  سایت  منبع: 

زیست ایران

ـز
ــ

سب
ـه 

حـ
صف ▪ نادر کاکاوند

Nader.kakavand@gmail.com
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 این همان جیمز باند همیشگی‌ نیست! 

Creator : DragonArt
dragonartz.wordpress.com

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/us/

▪ پیـمــان سلیمـیخبرهای ورزشـی

فوتبالی‌ترین هفته‌ی سال رقم خورد

بار دیگر ایران و کُره‌ی جنوبی برای انتخاب جام جهانی 
تیم  دو  این  دیدارهای  تاریخ  رفتند.  هم  مصاف  به 
همواره نشان از نبردهای بزرگ در سطح آسیا می‌دهد. 
در  و  آنها  نفع  به  اوقات  از  بسیاری  در  که  نبردهایی 

بسیاری از موارد هم به نفع ما تمام شده است.
آمارها تا قبل از این بازی می‌گفت که تیم‌های ایران و 
کره‌ی جنوبی تا به حال همان اندازه که از هم بُرده‌اند 
به همان اندازه نیز بازیهایشان را به هم باخته‌اند و این 
آسیا  فوتبال  بزرگ  دو کشور  تنگاتنگ  رقابت  از  نشان 
به  آن  از  بازی  این  گزارشگر  خیابانی  جواد  حتا  دارد. 
عنوان رقابت اصلی آسیا نام برد. مسابقات انتخابی جام 
جهانی ۲۰۱۰ آفریقا در گروه ما شامل یک مربع قدرت 
روزگاری یک کشور  آسیا که  از شرق  است: دو قدرت 
بوده‌اند به مصاف دو قدرت از غرب آسیا می‌آیند که از 
این ۴ تیم دو تیم را مستقیم به جام جهانی بفرستند و 

دو تیم دیگر برای مقام سومی مبارزه کنند.
جام  در  ژاپن  کنار  در  عربستان  و  ایران  و  جنوبی  کره 
جهانی ۲۰۰۶ در آلمان و نیز ۱۹۹۸ در فرانسه نمایندگان 
آسیا بودند و عربستان و کره جنوبی صاحب این بخت 
بودند که در سالهای ۲۰۰۲ و  ۱۹۹۴ هم این افتخار را 
داشته باشند.  در سال ۱۹۹۰ امارات متحد عربی و در 
سال ۱۹۸۶ کره جنوبی از این گروه نماینده‌ی آسیا در 
در سال  و  ایران  در سال ۱۹۷۸  بوده‌اند.  جام جهانی 

۱۹۶۶ هم کره شمالی صاحب این افتخار شد.
با توجه به این آمار می‌بینیم تیم‌های این گروه سابقه‌ی 
حضور در ۸ دوره‌ی جام جهانی را دارند و این آمار نشان 
که  دارند  باور  گروه  این  تیم‌های  ی  همه  که  می‌دهد 
می‌توانند باز هم در جام جهانی حاضر شوند اما آمارها 
حذفی  بازی‌های  به  چشم  امارات  که  می‌دهد  نشان 
و  ایران  و  و جنوبی  کره شمالی  تیم‌های  مربع  و  دارد 

دومی  و  اول  عنوان‌های  به کسب  امیدشان  عربستان 
صعود مستقیم است.

در روز چهارشنبه در ورزشگاه آزادی ۸۰ هزار تماشاگر 
مشتاق و میلیون‌ها بیننده چشم به حساس‌ترین بازی  
در منطقه‌ی  انتخابی جام جهانی  بازی‌های  دوم  گروه 
آسیا داشتند. دو تیم ایران و کره جنوبی در حالی‌ به 
میدان رفتند که قبل از بازی‌، بازیکنان دو تیم به برد 
این روز‌ها در  تیمشان یقین داشتند. جواد نکونام که 
پیش  روز   ۵ می‌آید  شمار  به  اصلی‌  مهره‌ای  اوساسونا 
از بازی،‌ از تماشاگران ایران یاد کرده بود و در سایت 
اختصاصی ای.اف.سی )AFC( اعلام کرده بود بازیکنان 
کره با دیدن صدهزار تماشاگر وحشت کرده و خود را 
منچستر  )بازیکن  سنگ  جی  پارک  حتا  می‌بازند. 
یونایتد( هم در مقابل تماشاگران ایران کم خواهد آورد 
و آزادی جهنم کُره خواهد شد. اما این حرف‌های نکونام 
خشم هواداران کره‌ای را برانگیخت و یکی‌ از هواداران 
ای.اف.سی  سایت  پیشنهادهای  در صفحه‌ی  تیم  این 
خطاب به نکونام نوشته بود: »آقای نکونام! این پارک 
در نیمه نهایی لیگ قهرمانان اروپا مقابل بارسلونا و آث 
میلان بازی کرده است. او بازیکن ثابت منچستر است، 
تیم  این  تماشاگران  از  دیگر  یکی‌  و  طور؟«  چه  شما 
نیز ادامه داده بود: »لی یونگ پیو با بوریسیا دورتمند 
شما  می‌کند،  بازی  تماشاگر  هزار   ۸۰ جلو  هفته  هر 
بازی  استادیومی  در چنین  اوساسونا هر هفته  در  هم 

می‌کنید؟«
بازی در نیمه‌ی اول حال و هوای چندانی نداشت. کره 
در نیمه‌ی اول به دفاع مطلق پرداخته بود تا از سرعت 
اجازه‌ی  حتا  بسته  بازی  این  و  بکاهد  ایران  بازیکنان 
حمله‌ی چندانی به بازیکنان ایران هم نداد. اما نیمه‌ی 
دوم نیمه‌ی اتفاق‌ها بود. کره در همان ابتدای نیمه‌ی 
دوم با حمله شروع کرد. اما این تیم ملی‌ کشورمان بود 
که در دقیقه‌ی 58  از روی یک ضربه‌ی ایستگاهی بسیار 
زیبا از جواد نکونام دروازه‌ی کره را باز کرد. نکونام با 

این گل نشان داد که حرف‌هایی که قبل از بازی‌ زده بود 
بیراه هم نبوده و این را با گل زیبای خود نشان داد و 
به وعده‌ی خود عمل کرد. اما این پایان کار نبود. ایران 
بعد از این گل به وجد آمده بود و حمله‌های ایران همه 
را به یاد بازی‌‌های مقدماتی ۴ سال پیش انداخته بود. 
اما غافل از این که آن سوی میدان هم تیم ملی کره 
ایستاده است. مهدی رحمتی - که یکی‌ از بازی‌های 
خوب خودش را انجام داد - روی توپ برگشتی از یک 
ضربه‌ی ایستگاهی دروازه‌ی خودش را باز شده دید. این 
بار لژیونر کره، جی سونگ پارک بود که دروازه‌ی ایران 
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را گشود و شاید حرکت او بعد از گل، تمام تماشاگران 
به  نتیجه  با همین  بازی  این  داشت.  وا  به سکوت  را 
را  تا نه تنها کره جنوبی بلکه کره شمالی  پایان رسید 
هم - که عربستان را یک بر صفر شکست داده بود - 
خوشحال کند. با پایان این بازی کره‌ی جنوبی با هشت 

امتیاز صدرنشین گروه دوم رقابت‌ها شد. ایران هم با 
هفت  شمالی  کره  از  پس  امتیاز  شش  با  تساوی  این 
امتیازی در مکان سوم گروه جای گرفت. شاید یکی‌ از 
نکته‌های جالب این بازی‌ قرار گرفتن اکثر عکاس‌ها در 

پشت گل کره‌ی جنوبی بود. 
رقابتی  بازی  و  کشورمان  ملی‌  تیم  بازی‌  مهمترین 
هم  از  روز  دو  تنها  فاصله‌ی  با  پرسپولیس  و  استقلال 

یکی‌ از اتفاقات جالب در نوع خود بود. 

بذرپاش،  و  جمهور،  رییس  مشاور  زریبافان،  مسعود 
ورزشگاه  در  حضور  با  سایپا،  خودروسازی  گروه  مدیر 
نزدیک  از  را  کره جنوبی  و  ایران  تیم‌های  دیدار  آزادی 
عباس  بذرپاش،  و  زریبافان  بر  علاوه  مشاهده ‌کردند. 
در  نیز  پرسپولیس،  باشگاه  مدیرعامل  انصاری‌فرد، 

گلزار  آزادی حضور داشت. حضور محمدرضا  ورزشگاه 
چهره‌ی سینمایی کشور نیز در ورزشگاه آزادی در نوع 
 )TVE( تی.وی.ای.  تلویزیونی  گروه  بود.  جالب  خود 
بازی  این  از حاشیه‌های  تهیه‌ی گزارش  به  نیز  اسپانیا 
پرداخت. پس از پایان این دیدار، جواد نکونام بازیکن 
میدان  بازیکن  بهترین  عنوان  به  اوساسونا  تیم  ایرانی 

معرفی شد و جایزه‌ای را دریافت کرد.

که  هفته‌ای  در  ایران  ورزش 
گذشت:

پیروزی  با  رقابت‌های لالیگا  دوم  و  بیست   هفته‌ی 
در  و  شب  یک‌شنبه  یافت.  خاتمه  اوساسونا  ارزشمند 
رقابت‌های  دوم  و  بیست  هفته‌ی  دیدارهای  ادامه‌ی 
مسعود  دقیقه‌ای   ۹۰ حضور  با  اوساسونا  تیم  لالیگا، 
شجاعی و غیبت جواد نکونام به دلیل اخراج در دیدار 
سد  از  فلانو   ۵۶ دقیقه‌ی  گل  تک  با  توانست  قبلی، 

والنسیا عبور کند.
مسابقات  برنامه‌ی   
دوم  مرحله‌ی  از  اول  دور 
بازی‌های حذفی فوتبال از 
سوی سازمان لیگ اعلام 
ایسنا،  گزارش  به  شد. 
مرحله  این  رقابت‌های 
اسفند   ۱۸ یک‌شنبه  از 
شموشک  می‌شود.  آغاز 
مرحله‌ی  در  سایپا   /
ابومسلم  شانزدهم،  یک 
فولاد  آهن،  ذوب   /
استقلال   / خوزستان 
 / تراکتورسازی  اهواز، 

پاس  و  مازندران،  نساجی   / شیراز  برق  آذین،  استیل 
همدان / پیام خراسان از مرحله‌ی یک هشتم به مصاف 

هم می‌روند.
 در تازه‌ترین رده‌بندی اعلام شده از سوی فیفا تیم 
با دو پله صعود نسبت به رده‌بندی  ایران  ملی فوتبال 

ماه پیشین در جایگاه ۴۴ جهان و سوم آسیا قرار گرفت. 
به گزارش ایسنا، فیفا تازه‌ترین رده‌بندی برترین تیم‌های 
ملی فوتبال جهان را در ماه فوریه اعلام کرد که بر این 
اساس، تیم ملی فوتبال ایران پیش از دیدار برابر کره 
جنوبی با کسب ۶۲۳ امتیاز و دو پله صعود نسبت به 
رده‌بندی ماه گذشته، در جایگاه ۴۴ جهان و سوم آسیا 

قرار گرفت.
کره  تیم  سرعت  مقهور  عربستان  فوتبال  ملی  تیم   
راه  در  مقدماتی  مسابقات  ادامه‌ی  در  شد.  شمالی 
میهمان  عربستان  جنوبی،  آفریقای   ۲۰۱۰ جهانی  جام 
داوران  که   - را  دیدار  این  بود.  کره شمالی  ملی  تیم 
تماشاگر  از ۵۵ هزار  ازبکی قضاوت می‌کردند - بیش 
نزدیک  از  یانگ  پیونگ  بزرگ  ورزشگاه  کره شمالی در 
نظاره‌گر بودند. قرمزپوشان کره شمالی در این دیدار از 
همان ابتدا با اتکا به سرعت خارق‌العاده‌ی خود حریف 
را تحت فشار قرار دادند و با یک گل عربستان را راهی 

کشورشان ‌کردند.
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سینمــا

زاغه‌نشین میلیونر
▪ بهــروز  زمـانـی

از  یکی   )Slumdog Millionaire( میلیونر«  »زاغه‌نشین 
این فیلم  برای اسکار در ۱۰ رشته است.  نامزد شده  فیلم‌های 
در  نامزدی  مورد   ۳۶ و  جایزه   ۴۲ کسب  به  موفق  حال  به  تا 
جشنواره‌ها شده و همچنین توانسته به ۴ جایزه از جمله بهترین 
فیلم، بهترین کارگردانی، بهترین فیلمنامه و بهترین فیلمنامه‌ی 

اقتباسی »کُره‌ی زرین« )Golden Globe( دست پیدا کند. 

در حاشیه‌ی اکران
فیلم اقتباسی است از رمان نویسنده‌ی هندی )ویکاس سوارپ 
 Danny( بویل«  »دنی  کارگردانی  به   )Vikas Swarup
Boyle( انگلیسی و همکاری کارگردان هندی‌تبار لاولین تندان 
)Loveleen Tandan(. بویل که در کارنامه‌ی خود فیلم‌هایی 
و  »ساحل«  بعد«،  روز   ۲۸« »میلیونها«،  »آفتاب«،  مثل 
چندین فیلم دیگر را نیز دارد. فیلم با دو زبان انگلیسی و هندی 
میلیون   177 بالای  فروش  با  و  است  شده  ارایه  نمایش  برای 
دلار تا به امروز و با در نظر گرفتن هزینه‌ی 15 میلیون دلاری 
برای ساخت از نظر تجاری نیز موفق بوده است. نمایش فیلم 
مجموعه‌هایی  است.  شده  مواجه  نیز  هند  در  اعتراض‌هایی  با 
خود  فقیرانه‌ی  زندگی  از  بی‌پرده  نمایش  هند،  زاغه‌نشینان  از 
را، بی‌حرمتی به افراد تهیدست هند تلقی کرده‌اند و به ویژه از 
آنیل کاپور، که یکی از ابَرستاره‌های سینمای امروز هند است به 

خاطر بازی در این فیلم گله کرده‌اند.

خلاصه‌ای از داستان
»زاغه‌نشین میلیونر« از فیلم‌های متداول هندی بسیار فاصله 
اما  است،  انگلستان  کشور  ساخت  اساسا  فیلم  اگرچه  دارد. 
داستان در بمبئی )بومبای( بزرگترین شهر هند در جریان است. 
با  را  هندوستان  سریع  توسعه‌ی  خاصی،  زیرکی  با  کارگردان 
سوال  زیر  به  بمبئی  حاشیه‌نشینان  و  زاغه‌نشینان  از  نماهایی 
این کلان‌شهر، جمعیت  از  تصویرهایی  دیدن  با  انسان  می‌برد. 
بیش از یک میلیاردی هند را باور می‌کند. موج عظیم انسان‌های 
فقیر که برای به دست آوردن نان دست به هر کاری می‌زنند، 
به  فحشا،  و  جنایت  و  جرم  تعصب،  با  توام  مذهبی  تضادهای 
از  شهرنشینی  مسئله‌های  و  نوکیسه  ثروتمندان  آمدن  وجود 
زاویه‌ی  و  دارد  تاکید  آنها  روی  کارگردان  که  است  نکته‌هایی 

دوربین خود را روی آنها متمرکز کرده است.
»جمال ملک« پسر مسلمان فقیری که از حلبی‌آبادی در نزدیکی 
فرودگاه بمبئی به عنوان قهرمان فیلم انتخاب شده، قطعا یکی 
از میلیون‌ها بچه‌ی فقیر خیابانی است که در هندوستان امروز 
مجبور به کار از سن پایین شده است. او که حالا تبدیل به جوانی 
آبدارچی در یک مرکز تلفن شده است، در مسابقه‌ای تلویزیونی 
شرکت می‌کند که بزرگترین مسابقه با جایزه‌ی نقدی ۲۰ میلیون 
روپیه در هندوستان است. همه می‌دانند که او پسری عامی و 

درس نخوانده است و این خود به جذابیت مسابقه می ا‌فزاید. 
و در کمال  رفته  آخرین مرحله‌ی مسابقه  تا  او  به خصوص که 
ناباوری مجریان برنامه سوال‌ها را به درستی پاسخ داده است. 
او فقط یک سوال دیگر در پیش دارد تا برای اولین بار در تاریخ 
این مسابقه به جایزه‌ی بزرگ نقدی آن دست پیدا کند که همان 
۲۰ میلیون روپیه است. اما در این مرحله مجری اصلی برنامه که 
نقش او را آنیل کاپور به زیبایی بازی کرده به جمال شک کرده 
و او را به اتهام تقلب به دست پلیس می‌سپارد. در واقع فیلم از 

اینجا شروع می‌شود، از انتها.

جذابیت های تکنیکی
موازی  مونتاژ  فیلم،  این  در  من  برای  جذاب  بسیار  موضوع 
فیلم است، مونتاژی نه در دو زمان مختلف، بلکه در سه زمان 
تند  جذابی  طرز  به  را  فیلم  ضربآهنگ  که  موضوعی  مختلف، 
کرده و تماشاگر را روی صندلی میخکوب می‌کند، تا پایان ماجرا 
را ببیند. حسی که من در فیلم »آخر زمان« )آپوکالپیتو( مل 

گیبسون داشتم. 
چگونه  که  می‌شود  پلیس  بازپرس  به  توضیح  به  ناگزیر  جمال 
جواب سوال‌ها را می‌دانسته است. او برای پاسخ به هر سوالی، 
بازپرس و تماشاگر را با فلاش بکی به عقب برمی‌گرداند و شما 
با چهره‌ی واقعی زاغه‌نشینی و فقر دردناک هند آشنا می‌شوید، 
باندهای  آرام  با جنایت  فقر،  با  مذهبی،  و  قومی  اختلافات  با 
شدید  بسیار  طبقاتی  اختلاف  با  بزرگ،  شهرهای  در  گوناگون 
آشنا  دیگری  خوشایند  چندان  نه  مسایل  و  هندوستان  فعلی 
می‌شوید. داستانهای بازگو شده از طرف جمال حول سه برهه‌ی 
زمانی در جریان است: کودکی، نوجوانی و جوانی او، برادرش 
کودکی  دوران  همان  از  او  که  فقیری  دختر  لاتیکا،  و  سلیم، 
دوستش می‌داشته. او که جز حقیقت چیزی برای گفتن ندارد، 
همان طور که به غیر از فقط یک شماره تلفن، شماره‌ی دیگری 
و یا در واقع کس دیگری را در زندگی ندارد، او با بیان زندگی 
پررنج و مصیبت خود به بازپرس پلیس می‌گوید که آنچه موجب 
شرکتش در این مسابقه شده، بردن جایزه نقدی ۲۰ میلیونی‌اش  
نیست، بلکه عشق قدیمی او به لاتیکا است. او با علم با این 
در آن شرکت می‌کند که این برنامه مورد توجه لاتیکا است. با 
توضیحات جمال، تماشاگر و بازپرس پلیس قانع می‌شوند که او 

مرتکب خلافی نشده است.
او آزاد می‌شود برای پاسخ به آخرین سوال مسابقه و ظاهرا تمام 
هندوستان چشم به تلویزیون‌های خود دوخته‌اند، تا ببینند آیا 

این رویا محقق می‌شود: زاغه‌نشینی میلیونر. 

نتیجه
دنی  دوربین  اما  پایان خوش،  با  مدرن  است  ملودرامی  فیلم، 
هرچند  را  هند  خیابانی  کودک  میلیون‌ها  از  تصویرهایی  بویل 
بسیار گذرا، به ما نشان می‌دهد، چهره‌ای خشن از زندگی، در 

کشورهای در حال توسعه.

توصیه: فیلم ارزش دیدن را دارد.
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شیخ صالح سیبویه
)CIVIL( دفتر ثبت و انجام مراسم ازدواج شرعی و رسمی

 و امور مربوط به طلاق
تصدیق امضاء تأئید اسناد و مدارک و ترجمه

تأئید فرم گذرنامه کانادائی

Tel : (514)  366-1509
      (514)  364-5075

210 ST-Jacques Ouest, Lachine

سـرگــرمی

دفتر حقوقی علی غلامپور
وکیل دادگستری، بویژه در زمینه های 

حقوق خانواده، دعاوی مالی، حقوق پزشکی
و مهاجرت از طریق سرمایه گذاری
در خدمت هموطنان گرامی است

Tel: (514) 395-0522
Fax: (54)395-0524

180 Boul. Rene-Leveque Est، Bureau 109, Montreal, QC H2X 1N6

aligholampour@lawyer.com

▪ مهتاب قنبری

موضوع انشا: حیوانات

ما حیوانات را خیلی‌ دوست داریم، بابایمان هم همین 
می‌زنیم،  حرف  حیوانات  مورد  در  روز  هر  ما  طور. 
با ما  بابایمان همیشه وقتی‌  بابایمان هم همین طور. 
امروز  مثلا  می‌کند،  یاد  هم  حیوانات  از  می‌زند  حرف 
بابایمان دو بار به ما گفت: »توله سگ! مگه تو مشق 
پول  ما  وقت  هر  و  تلوزیون؟«  پای  نشستی  که  نداری 
سر  نشستم  من  مگه  خر!  »کُره  می‌گوید:  می‌خواهیم 

گنج؟«
چند روز پیشا وقتی‌ ما با مامانمان و بابایمان می‌رفتیم 
خونه‌ی عمه زهرا اینا، یک تاکسی داشت می‌زد به پیکان 
بابایمان. بابایمان هم که آن روی سگش آمده بود بالا، 
به آقاهه گفت؛ »مگه کوری گوساله؟« آقاهه هم گفت: 
که  می‌زنمت  همچین  می‌شم  پیاده  یابو!  باباته.  »کور 
به خر بگی‌ زن دایی.« بابایمان هم گفت: »برو بینیم 
از  آقاهه  ولی‌  پایین.  پرید  قرقی  عین  و  جوجه!«  بابا! 
بابایمان خیلی‌ گنده‌تر بود و بابایمان را مثل سگ کتک 
زد. بعدش مامانمان به بابایمان گفت: »مگه کرم داری 
بپری  آخه؟ خرس گنده مجبوری عین خروس جنگی 

به مردم؟«
می‌دهد  نشان  حیوان  خیلی‌  که  هم  را  تلوزیون  ما 
دوست می‌داریم. البته علی‌ آقا شوهر خاله‌مان می‌گوید 
که تلوزیون فقط شده راز بقا. قدیما که همش گربه و 

کوسه نشون می‌داد، حالا هم که یا اون مارمولک‌ها رو 
واسه‌ی  اسب  عین  که  رو،  بوزینه  این  یا  نشون می‌ده 
ملت خالی‌ می‌بنده.« ما فکر می‌کنیم که منظور علی‌ 
آقا کارتون پینوکیو باشه. چون هم توش گربه نره داشت 

هم کوسه هم پینوکیو که دروغ می‌گفت.  
دارند.  دوست  را  حیوانات  خیلی‌  هم  ما  فامیل‌های 
رفت  که  خاله‌مان،  پسر  منوچهر،  عروسی‌  در  پارسال 
قاطی‌ مرغ‌ها، شوهر خاله‌مان دو تا گوسفند آورد که ما 

با آنها خیلی‌ بازی کردیم. ولی‌ بعدش شوهر خاله‌مان 
همان وسط سرشان را برید! ما اولش خیلی‌ ترسیدیم. 
ولی‌ بابایمان گفت چند تا عروسی‌ برویم عادت می‌کنیم. 
و گذاشتند شوهر  نگفتند  البته گوسفندها هم چیزی 
ما  نیامد.  دردشان  حتما  ببرد.  را  سرشان  خاله‌مان 
در  بار  یک  چون  نیامده  دردشان  طور  چه  نفهمیدیم 
که  آقا  تا  دو  که  دیدیم  فیلم  یک  داداشمان  کامپیوتر 
هی‌ می‌گفتند »الله اکبر!« سر یک آقا رو که نمی‌گفت 
»الله اکبر« بریدند و اون آقاهه خیلی‌ دردش اومد. و ما 
تصمیم گرفتیم که همیشه بگیم الله اکبر که یک وقت 

کسی‌ سر ما را نبرد.  
در  ما  که  شد  خوب  خیلی‌  که  می‌گیریم  نتیجه  ما 
ایران به دنیا آمدیم تا بتونیم هر روز از اسم حیوانات 
در  را  آنها  و  کنیم  استفاده  نعمت خداوند هستند  که 
تلوزیون ببینیم، در موردشان حرف بزنیم، و عکس‌های 
و  کنیم  مهرورزی  آنها  به  و  بچسبانیم  دیوار  به  را  آنها 
نمی‌دانیم اگر در ایران به دنیا نیامد بودیم چه غلطی 

باید می‌کردیم.
محمد خروسى

کلاس سوم - نهنگ

لطیفه‌هایی از عبید زاکانی
 )سده‌ی هشتم خ(

اردبیلی با طبیب گفت: »زحمتی دارم چه تدبیر باشد؟« 
طبیب نبض او بگرفت. گفت: »علاج تو آن است که هر 
روز قلیهء پنج مرغ فربه و گوشت برهء نر مطنجنه کرده 
مزعفر با عسل می‌خوری و قی می‌کنی«. گفت: »مولانا 
راستی خوش عقل داری. این که تو می‌گویی اگر کس 

دیگر خورده باشد و قی کرده، من در حال بخورم.«

از کونش  بادی  آتش کند  شخصی خواست که پف در 
را  کونش  کرد.  آتشدان  در  پشت  الحال  فی  بجست. 

گفت: »اگر تو را تعجیل است بفرمای«.

جدول سودوکو

توضیح: خانه‌های جدول روبرو را با عددهای ۱ تا ۹ 
نیز  پر کنید که در هر رج )سطر( و ستون و  چنان 
در هر یک از جدول‌های درونی هر عدد تنها یک بار 

استفاده شده باشد.

سطح: خیلی سخت
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اتومبیل )اجاره و فروش(
7085 – 993اتو زرین  
00 45-482الگانس 

4500-482لیزینگ کمپانی 
 Auto Highlander990-2500

اتومبیل )تعمیرگاه( 
2211- 578اتو رایدر

81 44 -484اطلس 
6421- 777خرید ماشین اوراقی 

2829- 935لوازم یدکی آلفا 
  آرایشگاه –زیبایی- اسپا

7402-577آموزش آرایش
88 00 – 551اکسپرت 

4953- 678-450پریسا
8666- 626خانه زیبایی فریده

0909-840خدمات زیبایی رشیدیان
5252-522زارا 

65 67 -481زهره 
  3374- 934رویا 

7309-333سیروس 
01 69- 489شهرزاد 

3002-975منیژه استتیک 
09 09- 840مون  رویال    

Mira465 - 7134
   Esthemedica772-5787

ارز 
99 59- 848ام با ام 

9011 -289پاسیفیک 
0221 -846پنج ستاره      

29 22- 989خضر 
6408-223شریف 

00 60 -485مانی وایز 
ازدواج و طلاق 

1509-366شیخ صالح سیبویه 
آژانس های مسافرتی

0448-242امیر- اسکای لان     
26 47- 270افروالمپیک 

77 72 938پارس تورز     
397- 9221 EXT: 243         نسرین پارسا

842 - 80 00 EXT: 296       فرناز معتمدی
8888-344گام 

 Amro Travel421-0244
الکتریکی )تعمیرات(

52 45 -426الکتروتک 
50 06- 428امید 

14 88 -527سولوسیون پلاس 
آموزش

3010- 739انستیتو تکنیک 
9012- 368      پروین عبائی- فارسی 

1777-937کالج ابو علی سینا  
6262-868کانادا کالج 

3565-962مدرسه فردوسی
20 55- 626مدرسه وست آیلند 

65 21 -952مدرسه دهخدا 
0120-721مدرسه گالیله

آموزش )رانندگی(
21 21 -989امگا 

88 28- 937ناسیونال 
 Best 807-27 83

 cool driving568-3848
آموزش )نقاشی(

8066 -938حمیرا مرتضوی
بیمه و سرمایه گذاری

4368-  885هادی اسلامی وطن 
483 -2070 EXT:235 گروه مالی انصاری

9071- 296علی پاکنژاد
8368-924سمیرا مظفری

  3504 – 927سهراب مهماندوست
931 - 4242 EXT: 2294    مریم  سلیمانی

پزشکی
71 06 - 481فرهت-عینک سازی

80 18 -466میرا  -کلینیک
پزشکی جایگزین

8274-931پروین زرساو-همیوپت
2120-979هیپنوتیزم -علی سلیمی

3201 - 994هیپنوتیزم - دکتر ملک
3883-225انرژی درمانی

تابلو سازی
79 77- 931پلکسی
9834-931حمید

ترجمه
86 84- 246محمود ایزدی

09 56 -624شهریار بخشی
7462- 730آرزو تحویلداری یکتا

8765-889نغمه سروران
7080-575رضا نوشاد جمال

دارو خانه
64 48 -288لوئیز داداش زاده

دکوراسیون منزل و محل کار
0257 - 784میترا معینی - طراحی داخلی
A & B685 - 9979 )پرده و .... (

دعوتنامه رسمی
09 56 -624شهریار بخشی

جواهری
2700- 939نیک آذین

حسابداری
0452-735حسن انصاری 
47 55 -486همایون خاتمی

66 15 -487شکیب نیا
60 00 -806عباس شفیعی

07 70- 492مجتبی میر عابدینی
  82 03 -362ریاض حق

حمل و نقل
32 56 -384پارس ماریتایم

61 56 -849کی بی ترانسپورت

خشک شویی و خیاطی
Excel plus934-5600

    دندان پزشک
3337-933مهری حیدری

37 33- 933شهروز رضا نیا
0135-684معصومه دولتشاهی

7281 – 634راضیه رضوی
43 14 -731شریف نائینی
6222-685علی شفیعی

41 86 -695رامین میر موجی
22 62 -685علی مهیو

دندان سازی
6363 – 737افخم هادی

رسانه های گروهی
71 17- 848بازار
51 84 -575پوشه
9692- 996پیوند

26 47- 385تلویزیون
8848- 787رادیو چکاوک
8848- 787چکاوک هفته

رستوران-پیتزا - کیترینگ
8400-670پارس
8484- 489پرشیا

9322-678-450چوپان کباب
43 03 -343دابل پیتزا
6555 - 483سرای 59

2929-485شیراز
4726-677کیترینگ ظریف

37 84- 270فاروس
6990-483کارون

33 09- 933کباب سرا
0000- 483کپلی

8072-484کلبه عمو جمال
35 13- 849گورمه گرک

8747-807گیلان   
44 44 -363گی ملو   

1947- 846نیلوفر
420 Cafe315-7994

Andy’s resturant482-0777
روانشناس - روان کاو

6542- 223حمیرا قاسم نژاد
68 73 -849  مهناز کاظمی

 سی.دی - ویدئو
36 33 -223تپش دیجیتال

فتوکپی -عکاسی ، ویدیو و ماهواره

4086- 691)450(آدیو ویدئو کبک
3336-223تبدیل سیستم های ویدئویی

5333 -488 فتوکپی ان دی جی
21 02- 846فتو شاپ

7121-488رز
7392-962رضا بلادی

3334-485یو.ان ستلایت
NMA  Sat   Iranian927-2983

فرش
18 18- 385تهران

00 80 -277قصرفرش
Raymond & Hell271-7750

فروشگاه ها
51 55 -620اخوان

06 86- 382ادونیس
3868-923-450افغانی
  68 85 -923الشلال

26 32- 489راکی مونتانا
9550-676-450کوه نور

74 34 -369سن لوران
3478-421مارشه سیروس

74 34- 861مواد دریایی کاسپین
2099-932نور

4900-904-450وطن
86 01 -845ویاند سن لورن

کامپیوتر
36 47- 918انتر کام

00 10- 485انکس مدیا
8242-294آموزش کامپیوتر

7506- 626برنامه نویسی - وب
8186 - 258بیژن جلالی 

2111- 975پیمان سلیمی- طراحی وب

 گل
26 17 -983لینک فلاور-وحید

مجالس - جشن ها -سفره عقد
8556-683هدیه

مراکز مذهبی

53 07 -849انجمن بهایی
6421-777کلیسای شاهراه مقدس
5168- 999کلیسای فارسی- کشیش عادل

1509- 366مرکز اسلامی ایرانیان
مشاور املاک

88 78- 421محمد اجزا چی
5507-296رویا اصفهانی
8200 - 979یعقـوب اکبـری
4155-576یاس انصاری
2567 -497فریبا جانفزا

1844-814میترا چنگیزی
9147-998نعیمه چنگیزی

9000- 207ژاله حافظی
2492-969نادر خاکسار
4577- 792مینا صالحی

1206- 458حسین فلسفی
00 60- 466پرویز قائمی
2810 -926ایرج قانعی

  7171 - 880سحر کریمیان
2349- 802سوسن گوئل

4545- 426هلن گیور گیس
4080- 816نینوس گیوزگیزنیا

پیش شماره های
 نوشته نشده 514 هستند.

 فقط با 10 دلار در ماه!
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. ها نيازمندی 
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7146 -865رضا نژاد
6592-571مسعود نصر
3268- 608داود وثوقیان
64 63- 827فیروز همتیان

نان و شیرینی
6555 – 483سرای 59
7514- 989نخودچی

نو سازی و تعمیرات ساختمان
6243 - 835تی.ام.ان

8118 – 573ایرکا- فرهاد زرعی
2725- 996انواع سنگ

1393-298خدمات ساختمانی احمد
4726-476تعمیرات ساختمانی رضا

6234-815خرید ضایعات - حامد
نظافت منزل و محل کار

F & H696 – 2619
موسیقی : ساز- آموزش

1327-466آموزش موسیقی-داوری
0739-485آموزش دف و آواز

4457-683آموزش موسیقی-سرابی
8748-484آموزش پیانو-قرچه داغی

1047-526آموزش پیانو-متین
6264 – 909نقاشی و تعمیرات پیانو

مشاور مهاجرت
25 08 -744فیوره بلانژه
8178 - 656ماریا کتنه

4726-651علی مختاری
وکیل - مهاجرت

50 40 -288گلشاد درودی
0490-377روشا عشریه
3826-886شوکا عشریه
22 05- 395علی غلامپور

8178- 676امیر کفشداران
9998- 954ونسان والایی

وام مسکن
5626 - 606بهروز آقاباباخانی

وب سایت و شبکه
Dream Media862 - 6642

با خانم Sylvie Audet  تماس بگیرید
Audio Video Q uebec Inc.             sylvie@audiovideoquebec.com  

(450)  691-8801

استخدام 
با حقوق بسیار خوب پایه + پورسانت

آدیو ویدئو کبک با حقوق بسیار مناسب به یک همکار برای

 بخش فروش )پاره وقت یا تمام وقت( نیاز دارد

قابل توجه شرکت‌ها و موسسات بازرگانی ایرانی

هفتــه آگهی‌های استخـدام را بطور 
رایگان چاپ می‌کند

قابل توجه همشهریان عزیز
می‌خواهید خانه خود را اجاره دهیـد؟

می‌خواهید اتومبیل یا ملک خود را بفروشید؟
....

هفتــه آگهی‌های شخصی و غیر تجاری 
شما را بطور رایگان چاپ می‌کند

با ما تماس بگیرید
514-787-8848
info@hafteh.info

شرایط استخدام

▪ با تجربه و دارای  گواهینامه رانندگی    ▪ مسلط به زبان های فارسی، انگلیسی و فرانسوی

▪ خوش برخورد – خوش اخلاق - خوش لباس – وقت شناس
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"میوه و تره بار سمی" 

با چهار شعبۀ بزرگ

در خدمت ایرانیان مونترال

کیفیت: خوب 
قیمت ها: غیر قابل رقابت

سمی، جایی که می توانید سبد 
خرید خود را پر از میوه کنید اما 

کیف پولتان را خالی نکنید

Laval
1550 Boulevard Daniel-Johnson

Laval, QC, Canada
(450) 978-1333‎

Lasalle
400 avenue Lafleur, 
Lasalle, QC H8R 3H6

(514) 368-1333‎

Nord-est Montréal 
8200 19E Avenue, 

Montréal, QC H1Z 4J8
(514) 374-2215‎
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Head Office
1505 rue Legendre Ouest, 
Montréal, QC H4N 1H6 
(514) 858-6363‎
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انجمن حقوقدانان فارسی زبان کبک
 شما را به دومین نشست از سلسله

سخنرانیهای خود فرا می خواند.

حقوق مهاجرت و شهروندی
حفظ اقامت دایم و دریافت تابعیت کانادا:

رویا و واقعیت

سخنرانان:

شیرین میرعلایی: حقوقدانان و کارمند سابق اداره مهاجرت

نیما حجازی: وکیل

ونسان والایی: وکیل

زمان: دوشنبـه 23 فوریه 2009 ساعت: 6:30 تا 8:30 بعد از ظهر
مکان: دانشگاه یوکام پاویون آتانز دیوید

UQAM, DR-200  Pavillon Athanase-David, 1430, Rue St-Denis,  Metro Berri-UQAM
حمایتهای مالی داوطلبانه شما به هنگام ورود پذیرفته خواهد شد.

برای اطلاعات بیشتر به سایت  www.ajpq.qc.ca  مراجعه نمایید.


