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  هفـتـــــــــــه  از هــمــــه‌ عــــــلاقـــه‌منــدان دعـــوت بـــه همــــکــــــاری می‌کنــــد.

ـــد.  ـــاه داری ـــار وورد( نــگـــــ ـــای واژه شمـ ـــزار واژه  )برمبن ـــر هـ ـــود را زی ـــب خ ـــا مطال   لطف

  هفتــــــــه در اســـتفاده، ویرایـــش و کوتـــاه کـــردن مطلب‌هــــــای رســـــیده آزاد اســـت.   

ــازه دارد. ــب اجـ ــه کسـ ــاز بـ ــه نیـ ــای  هفتــــــ ــا و آگهـــی‌هــــ ــاده از طـرح‌هـــ   استـفـــ

ـــه نیســـت. ـــه مســـئولیتی متوجـــه هفتــــ ـــاره مضمـــون آگهی‌هـــای منتشـــر شـــده، هیچ‏گون   درب

ونده هفتـه ادبیات، فرهنگ و هنـرپـر

آرسام ارانی
ویژه ۸ مارس: قدرت زنانه

پیش  چگونه  ایران  زنان  مدنی  مبارزه 
می‌رود؟

جدال تاریخی تحجر و تجدد

گفت‌وگو؛ پارسا حسینی
گپی با معصومه داودآبادی )شاعر(

از خوانندگان؛ مرجان شاهوران
سروده‌هایی به مناسبت روز زن

فرهنگ و هنر؛ گروه ترجمه هفته
صنعت  در  ایرانی  دختر  و  مادر  چگونه 

فیلم‌سازی کانادا به موفقیت رسیدند؟

فرهنگ و هنر؛ گروه ترجمه هفته
»لطفی منصوری« کارگردان بزرگی که در 

جهان اپرا خوش درخشید

معرفی دو کتاب؛ فرزانه صفایی
لذتی که حرفش بود؛ و متغیر منصور

اشتراک سالانه: ۱۶۰ دلار  /  دانشجویـی: ۹0 دلار
اشتراک سالانه برای موسسه‌ها: ۳۲۰ دلار  

16

صورت آواز مرغ است آن کلام

غافل است از حال مرغان مرد خام

Toronto office:
6012A Yonge St. North York, ON M2M 3V9 
(416) 548-5671
Montreal office:
1980 Sherbrooke St. W.Suite: 900 
Montreal, Quebec, H3H 1E8
(514) 834-7254

30

ونکوور؛ شاهین شهسواری اصل
پسر انسیه خزعلی برای باطل نشدن اقامتش 

کِی به کانادا برمی‌گردد؟

تورنتو؛ مهدیس مختاری
انیمیشن  بهترین  دریافت  نامزد  ایرانی  یک 

کوتاه کانادا 
در سال ۲۰۲۳ شد

تورنتو؛ 
برای  ریچموندهیل  در  انسانی  زنجیره 

حمایت از خیزش زنان ایرانی

12  باهمستان      

: مجله‌ی هفتــــه شـر نـا

ره ۷۲۰ ل پانزدهــم ـ  شمــا ـــه ـ ســا هفتــــ
پنـج‌شنبــه  ۱۸ اسفنـد ۱۴۰۱ / ۹ مـارس 202۳ 

ر  لا : ۳/5 د بهـا
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یـانـا سیاست، اقتصاد و جامعه    آر

سیاست؛ اشکان امیری
برای  گوگل  محدودیت  این  ترودو: 

کانادایی‌ها اشتباهی تأسف‌بار است

سیاست؛ ش. شهسواری 
جمهوری‌خواهان  آماری  بازی  از  خشم 
مهاجرت  »خطر  درباره‌ی  آمریکا 

کانادایی‌ها«

سیاست؛ سعید میرزایی
مسمومیت  به  کانادایی  رسانه‌های  واکنش 

سریالی دختران دانش‌آموز در ایران

اقتصاد؛ آرمین آریان‌پور
بر  لرزان  تعادلی  ضعیف،  اقتصادی  رشد 

ریسمانی باریک
 

سلامتی؛ ش. شهسواری 
کانادایی‌ها درباره‌ی خصوصی‌سازی سیستم 

بهداشت و درمانشان چه فکر می‌کنند

خوانندگان؛ جعفر خدیر
نگاهی به زمینه‌های نام‌گذاری ۸ مارس، به 

عنوان روز جهانی زن

جامعه؛ اشکان امیری
پلتفرم‌های  در  قیمت  غیرقانونیِ  افزایشِ 

تحویل مواد غذایی؛ ماجرا چیست؟

آریانا؛ نرگس هاشمی
طالبان به تعقیب سارنوالان و قضات دولت 

پیشین‌ است 

آریانا؛ حبیب عثمان
ولایت باستانی ننگرهار )۲(

بخش ۲ و پایانی 

آشپزی؛ مهسا عباس‌‌پور            
پتاژ قارچ

سخن ستارگان، برای تفنن
سرگرمی؛ خاطره تحویلداری یکتا     

طنز و حکایت و سرگرمی

مهاجرت

مقاله؛ مهاجرت
ایران در جایگاه یکم یا هشتم مهاجرفرست 

به کانادا؟
نگاهـی تحلیلـی بـر آمـار مهاجـران و پناهنـدگان بـه 

کانـادا در سـال ۲۰۲۲
 

ــــر: خســرو شمیــرانــی ـــ ســردبـیـ

سردبیر آنلاین: آرش محبی

مدیر بازرگانی: محمد پرورنده

طراح و صفحه‏آرا: آتلیه هفته
وـریست: سیروس یحیی آبادی ــات کاریک

ـــاس: مهناز زنجیـرزنی ــ ــ عکــــ

ــادا: گروه خبــر هفتــه اخبـار کــان

اخبار باهمستـان: مهدیس مختاری ـ سپیده صالحی
آریــانــا: نرگس هاشمی 

ــــرت: معصومه علی‌محمدی مهـــاجـ
ـــات: فرزانه صفایی ادبـیــــــ

ــــی: دکتر الهام گرامی ســلامتـــ
ـــــوق: نیوشـا ریـاحی حقــــــ

ــاد: آرمین آریانپور  اقتـصـــــــ
گـروه ترجمه: فیروزه مسیحا، رضا داوودی

ــایـت: بهمن عسگـری پـور مدیر فنی وب‌ســــ

24

4862

سلامتی ۵۶

می ده و سرگر خانـوا ۶۸

مروری بر کارنامه ۱۰ زنِ تاثیرگذارِ ایرانی-
کانادا 

جوانه می‌زنم به رویِ زخمِ بر تنم…

۴۲ گزارش ویژه
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سخن هفته

روز جهانی زن به زنان غرورانگیز 
ایران و افغانستان  مبارک باد

مسـمومیت‌های سـریالی دختـرانِ دانش‌آمـوز در ایـران آخرین »آس«ی اسـت 
کـه تاریک‌اندیشـان رو کرده‌انـد. حاکمـان ادعـا می‌کننـد ایـن »کار دشـمن 

است«.
مـردم می‌گوینـد اگـر کار خودتـان نیسـت چـرا پـس از ۳ مـاه از آغـاز ایـن 
حملات حتـی یـک نفـر دسـتگیر نشـده اسـت؟ تـا اعتراضات بـه اوج نرسـید 
حتـی یـک مقـام قضایی دراین‌بـاره ابراز نظر نکـرد. رئیس قوه‌ی قضا کـه درباره 
هـر موضوعـی از قیمـت گوجه‌فرنگـی تا سـفینه فضایی ناسـا نظـر می‌دهد چرا 

دربـاره آنچـه که شـغلش اسـت سـه مـاه خفقـان گرفت؟
نتیجـه سـاده اسـت یـا کار خودتـان اسـت یـا بی‌عرضه‌تریـن حاکمـان جهـان 
هسـتید کـه امری به این سـادگی که در روز روشـن صورت می‌گیـرد از نظرتان 
پنهـان می‌مانـد و قـادر به پیـدا کـردن عاملان جنایت بـه این بزرگی نیسـتید.

 
آقایـان! اگـر عاملان دقیقـه‌ای در حمایتی کـه از آنها می‌کنیـد تردید می‌کردند 
بـه طـور قطع جنایـت علیه دخترکان کشـورمان را ادامه نمی‌دادنـد.  آنها اگر نه 

به دسـتور شـما بی‌تردید به پشـتگرمی‌حمایت شـما جنایت می‌کنند.
 

از  یکـی  بهبهانـی  سـیمین  اسـت.  زن  جهانـی  روز  ویژه‌نامـه  شـماره  ایـن 
برجسـته‌ترین زنـان شـاعر و مبـارز ایران بود کـه جامعه‌ی ایران را مدیون شـعر 

و آمـوزش‌ خـودش سـاخت. 
روز زن را با اهدای شـعری از سـیمین عزیزمان به شما خوانندگان گرامی‌تبریک 

می‌گویم. 

خسرو شمیرانی

زنی را می‌شناسم من
که شوق بال و پر دارد

ولی از بس که پرُ شور است
دو صد بیم از سفر دارد  

زنی را می‌شناسم من
که در یک گوشه ی خانه

میان شستن و پختن
درون آشپزخانه

سرود عشق می‌خواند
نگاهش ساده و تنهاست

صدایش خسته و محزون
امیدش در ته فرداست
زنی را می‌شناسم من

که می‌گوید پشیمان است
چرا دل را به او بسته
کجا او لایق آنست؟

زنی هم زیر لب گوید
گریزانم از این خانه

ولی از خود چنین پرسد
چه کس موهای طفلم را
پس از من می‌زند شانه؟

زنی آبستن درد است
زنی نوزاد غم دارد

زنی می‌گرید و گوید
به سینه شیر کم دارد

زنی با تار تنهایی
لباس تور می‌بافد

زنی در کنج تاریکی
نماز نور می‌خواند

زنی خو کرده با زنجیر
زنی مانوس با زندان
تمام سهم او اینست

نگاه سرد زندانبان
زنی را می‌شناسم من

که می‌میرد ز یک تحقیر
ولی آواز می‌خواند

که این است بازی تقدیر
زنی با فقر می‌سازد

زنی با اشک می‌خوابد
زنی با حسرت و حیرت

گناهش را نمی‌داند
زنی واریس پایش را

زنی درد نهانش را
ز مردم می‌کند مخفی
که یک باره نگویندش

چه بد بختی چه بد بختی
زنی را می‌شناسم من

که شعرش بوی غم دارد
ولی می‌خندد و گوید

که دنیا پیچ و خم دارد

زنی را می‌شناسم من
که هر شب کودکانش را
به شعر و قصه می‌خواند

اگر چه درد جانکاهی
درون سینه‌اش دارد

زنی می‌ترسد از رفتن
که او شمعی ست در خانه

اگر بیرون رود از در
چه تاریک است این خانه

زنی شرمنده از کودک
کنار سفره‌ی خالی

که ای طفلم بخواب امشب
بخواب آری

و من تکرار خواهم کرد
سرود لایی لالایی

زنی را می‌شناسم من
که رنگ دامنش زرد است

شب و روزش شده گریه
که او نازای پردرد است

زنی را می‌شناسم من
که نای رفتنش رفته

قدم‌هایش همه خسته
دلش در زیر پاهایش

زند فریاد که: بسه
زنی را می‌شناسم من

که با شیطان نفس خود
هزاران بار جنگیده

و چون فاتح شده آخر
به بدنامی‌بد کاران
تمسخروار خندیده
زنی آواز می‌خواند

زنی خاموش می‌ماند
زنی حتی شبانگاهان
میان کوچه می‌ماند

زنی در کار چون مرد است
به دستش تاول درد است
ز بس که رنج و غم دارد

فراموشش شده دیگر
جنینی در شکم دارد

زنی در بستر مرگ است
زنی نزدیکی مرگ است
سراغش را که می‌گیرد؟

نمی‌دانم، نمی‌دانم
شبی در بستری کوچک

زنی آهسته می‌میرد
زنی هم انتقامش را

ز مردی هرزه می‌گیرد
…زنی را می‌شناسم من



طرح هفتـــه

برای پیروز و  اشک‌های یک ملت

سیروس یحیی‌آبادی
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اخبار کانادا و استان‌ها

www.hafteh.ca گروه خبر هفتهمشـروح خبرهـای کبـک و کانـادا را بـه طـور روزانـه روی سـایت هفتـه بخوانیـد     

تحویـل سـال نـو خورشـیدی در سـاعت ۵۴ 
سه‌شـنبه  روز  بامـدادِ  ثانیـه‌ی   ۲۸ و  دقیقـه 
شمسـی  هجـری   ۱۴۰۲ فروردین‌مـاه  یکـم 
برابـر بـا ۲۱ مـارس ۲۰۲۳ میلادی بـه وقت 

اسـت. ایران 
بـر پایه‌ی محاسـبه‌ی »هفته«، ایـن لحظه در 
تورنتـو و مونتـرال برابر اسـت با روز دوشـنبه، 
۲۰ مـارس ۲۰۲۳، سـاعت ۱۷ و ۲۴ دقیقـه و 

ثانیه.  ۲۸
روز  بـا  اسـت  برابـر  ونکـوور  در  لحظـه  ایـن 
دوشـنبه، ۲۰ مارس ۲۰۲۳، سـاعت ۱۴ و ۲۴ 

دقیقـه و ۲۸ ثانیـه.
بـا روز  برابـر اسـت  ایـن لحظـه در کلگـری 
دوشـنبه، ۲۰ مارس ۲۰۲۳، سـاعت ۱۵ و ۲۴ 

دقیقـه و ۲۸ ثانیـه.
امیـد که سـال نـو سـال آزادی ایران و سـالی 
پر از شـادی و سلامتی برای همـه‌ی ایرانیان 

و فارسـی‌زبانان جهان باشـد.
time� و timezoneconverter  منابع محاسباتی :

پیش‌بینی‌های  از  باید  اسکی  دوستداران   anddate
که  چرا  باشند  آینده خوشحال  هفته  چند  آب‌وهوایی 

زمستان قرار نیست به این زودی بار سفر ببندد. 

لحظه‌ی تحویل سال ۱۴۰۲ خورشیدی در ایران و کانادا

آن  از  حاکـی  هواشناسـی  پیش‌بینی‌هـای 
اسـت کـه بهـار امسـال دیرتـر از سـال‌های 
قبـل از راه خواهـد رسـید و ماه‌هـای مـارس 
و آوریـل سـرما، بـرف و بـاران زیـادی با خود 
نقـاط  دیگـر  از  بسـیاری  و  کبکی‌هـا  بـرای 

کانـادا بـه ارمغـان خواهنـد آورد. 
آنـدره مونـت André Monette، رئیس بخش 
بـا  روز چهارشـنبه در مصاحبـه  هواشناسـی 
هرسـال،  »مثـل  کـرد:  اعلام  »متئومدیـا« 
همـه بی‌صبرانـه منتظـر از راه رسـیدن بهـار 
و آب‌وهـوای ملایـم آن هسـتند؛ امـا امسـال 
گنبـد هـوای سـرد در نیمـه اول بهـار مهمان 
مـا خواهـد بـود و روزهـای آفتابـی و ملایـم 
بهـار را دیرتـر خواهیـم دیـد. کبـک و انتاریو 
نیمـه اول بهـار دمایی کمتـر از نرمال خواهند 
داشـت و سـاکنان دو اسـتان به‌ویـژه در مـاه 
مـارس شـاهد بارندگی‌هـای زیـادی خواهنـد 
بـود. دمـای بالاتـر از میانگین فصلـی را در دو 

اسـتان زودتـر از مـاه مـه نخواهیـم دیـد.« 
بـه گفتـه آقـای مونـت، در نیمـه دوم فصـل 

بهـار، دمـای ملایم‌تـری پیش‌بینـی می‌شـود 
و شـاید کنـدی رونـد افزایـش دمـای هـوا در 

آن زمـان جبـران شـود.

بهاری سرشار از بارندگی
بـه گفتـه ایـن کارشـناس هواشناسـی، بـرای 
بهـار امسـال یـک الگـوی فعـال هواشناسـی 
برای بیشـتر مناطق شـرقی آمریکای شـمالی 
پیش‌بینـی می‌شـود. این مسـئله بـرای بخش 
گسـترده‌ای از انتاریـو و کبـک صـدق می‌کند 
و وقتـی سـه مـاه بهار یعنـی از اول مـارس تا 
۳۱ مـه را مدنظـر قرار دهیم، امسـال بارندگی 
بیشـتری نسـبت بـه حالـت عـادی خواهیـم 
داشـت و بهـار امسـال به‌مراتـب پربارش‌تـر از 

سـال‌های قبـل خواهـد بود. 
درسـت بـه همیـن علـت بهـار امسـال بایـد 
علـت  بـه  کـه  چـرا  باشـیم  مراقـب  بیشـتر 
افزایـش بارندگی‌هـا، خطـر وقـوع سـیل نیـز 
افزایـش خواهد یافت. هنگامـی که ترکیبی از 
بارندگی شـدید و آب‌شـدن ناگهانـی لایه‌های 
سـیلاب‌های  باشـد،  داشـته  وجـود  بـرف 
افتـاد. ذوب  راه خواهـد  بـه  نیـز  عظیم‌تـری 
کم‌فشـار  سـامانه‌های  عبـور  و  بـرف  سـریع 
متعـدد، ترکیـب خطرناکـی اسـت کـه بایـد 

باشـیم.  آن  پیامدهـای  مراقـب 
سایر نقاط کانادا

انتظـار مـی‌رود اکثر اسـتان‌های کانـادا در ماه 
مـارس همچنان هوای زمسـتانی خود را حفظ 
کننـد. بـه گفتـه آقـای مونـت، دمـای هـوا در 
سـایر نقـاط کانـادا نیز در مـاه مـارس پائین‌تر 
از حـد معمولـی خواهـد بـود ضمـن ایـن کـه 
بـارش مقادیـر قابل‌توجـه بـرف بـرای مناطـق 
کوهسـتانی غربـی کشـور پیش‌بینی می‌شـود. 
در  آتلانتیـک  اسـتان‌های  بااین‌حـال، 
هفته‌هـای آینده بیشـتر از سـایر نقاط کشـور 

بـود.  خواهنـد  مصـون  سـرما  از 
متئومدیـا، سـامانه آب‌وهوایـی  اعلام  طبـق 
ملایمـی کـه در جنـوب ایالات متحـده وجود 
دارد، راحت‌تـر و سـریع‌تر بـه سـمت شـرق 
از  بالاتـر  دمایـی  و  می‌کنـد  حرکـت  کشـور 
بـه  مناطـق  ایـن  بـرای  را  فصلـی  دماهـای 

مـی‌آورد.  ارمغـان 
اداره هواشناسـی بـه عموم شـهروندان توصیه 
بـه  آینـده  هفته‌هـای  طـی  کـه  می‌کنـد 
بیشـتر  هواشناسـی  روزانـه  پیش‌بینی‌هـای 
توجـه کنند زیر ممکن اسـت شـرایط جوی و 
جاده‌هـا بـه طور ناگهانـی تغییر کنـد. / منبع: 

اینترنتـی لاپرس پایـگاه 

بهار امسال دیررس، سرد و پربارش خواهد بود
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برای پرداخت هزینه‌های بیشتر برای رومینگ تلفن همراه آماده باشید

گروه خبر هفته

اخبار کانادا و استان‌ها

قبض‌هـای مخابراتـی را در جهان می‌پردازند. 
چندیـن دولـت فـدرال خدمات‌‌دهنـدگان را 
تحـت فشـار قـرار داده‌اند تـا قیمت‌هایشـان 
را پاییـن بیاورنـد و در حالـی کـه داده‌هـای 
رسـمی نشـان می‌دهـد قیمت‌هـای بی‌سـیم 
یافتـه  کاهـش  معیارهـا  برخـی  اسـاس  بـر 
بسـته‌های  مـورد  در  مسـئله  ایـن  اسـت، 

نمی‌کنـد. بـالا صـدق  سـطح 
گزارشـی تـازه نشـان‌دهنده‌ی آن اسـت کـه 
یـک  بـرای  متوسـط  طـور  بـه  کانادایی‌هـا 
گیگابایـت داده هفـت برابـر بیشـتر از مـردم 
اسـترالیا، ۲۵ برابـر بیشـتر از مـردم ایرلند و 
فرانسـه و ۱۰۰۰ برابر بیشـتر از مردم فنلاند 

می‌کننـد. پرداخـت 
بنیانگـذار شـرکتی که این گزارش را منتشـر 
کرده گفته که در سـطح بسـیار بسـیار پائین 
هزینه‌هـا در کانـادا نسـبتا مقـرون بـه صرفه 
سـطح  برنامه‌هـای  بـه  زمانـی  ولـی  اسـت، 
متوسـط یا بالاتـر وارد می‌شـوید هزینه‌ها در 
کانـادا دیگـر چنـدان ارزان نیسـت. خدماتی 
مثـل رومینـگ یکـی از ایـن مـوارد سـطح 
در  مرتـب  قیمت‌هـا  اینجـا  در  و  بالاسـت 
حـال بـالا رفتن‌انـد، چـرا کـه مصرف‌کننـده 
نشـان داده کـه خواهان خدمـات این چنینی 
اسـت. وقتـی بـه گزارش‌هـای سـالانه‌ی این 
کـه  می‌بینیـم  می‌کنیـم  نـگاه  شـرکت‌ها 
آنهـا بـه این موضـوع اشـاره دارند کـه مردم 

بسـیار بیشـتر سـفر می‌کننـد.
قانونـی  اروپـا  اتحادیـه  گذشـته،  تابسـتان 
را تصویـب کـرد کـه تضمیـن می‌کـرد کـه 
اروپـا  اتحادیـه  در  همـراه  تلفـن  مشـتریان 
هنـگام سـفر در اروپـا از همـان کیفیـت و 
قیمـت خدمـات بی‌سـیم برخـوردار باشـند 

کـه از اپراتورهـای داخلـی خـود می‌گیرند. اما 
کاربـران بی‌سـیم کانادایـی از چنیـن حمایت 

قانونـی برخـوردار نیسـتند.
ارائه‌دهنـدگان خدمـات مخابراتـی کانـادا هـر 
سـاله میلیاردهـا دلار بـرای توسـعه، نگهداری 
و بهبـود شـبکه‌های خـود هزینـه می‌کننـد، 
ایـن  بی‌سـیم  شـبکه‌های  کـه  هزینه‌هایـی 
از شـبکه‌های  را در مجمـوع قوی‌تـر  کشـور 
دیگـر کشـورها کـرده اسـت. کاربـران تلفـن 
همـراه بـار سـنگین ایـن هزینه‌هـا را متحمل 
می‌شـوند، امـا هیچ‌کـدام از ایـن هزینه‌هـای 
زیرسـاختی، ماننـد دکل‌هـای تلفـن همـراه، 

عاملـی در رومینـگ بین‌المللـی نیسـتند.
و  رقابـت  تحلیلگـر سیاسـت  بسـتر،  کلـدون 
ضـد  کانادایـی  پـروژه  بنیانگـذاران  از  یکـی 
می‌تـوان  سـختی  بـه  می‌گویـد  انحصـار، 
فهمیـد کـه آیـا اپراتورهـا بـا نوعـی افزایـش 
هزینـه مواجه‌اند کـه افزایش نـرخ رومینگ را 
توجیـه می‌کنـد یا نـه، چـرا کـه قراردادهایی 
کـه آنهـا بـا شـرکای بین‌المللـی خـود امضـا 

محرمانه‌انـد. کاملا  می‌کننـد 
بـزرگ  ارائه‌دهنـدگان  کـه  می‌گویـد  او 
را  رومینـگ  هزینه‌هـای  افزایـش  مخابراتـی 
درآمدشـان می‌داننـد. افزایـش  بـرای  راهـی 
او افـزوده اسـت کـه در وضعیـت ایـن چنینی 
دارنـد  مصرف‌کننـدگان گزینه‌هـای کمتـری 
و ایـن مثـل خریـد خوراکـی از محـل یـک 
می‌داننـد  آنهـا  اسـت،  ورزشـی  مسـابقه‌ی 
محـدود  شـما  انتخابـی  گزینه‌هـای  کـه 
اسـت و بنابرایـن ایـن فرصـت را دارنـد کـه 
بیشـتری  پـول  یـا خریـدار  از مصرف‌کننـده 

بگیرنـد.
منبع: وب‌سایت شبکه خبری سی‌بی‌سی

کانـادا  مخابراتـی  غـول  دو  کـه  اسـت  قـرار 
هنـگام  در  مشتریانشـان  از  کـه  هزینه‌هایـی 
از  بیـرون  در  دستگاه‌هایشـان  از  اسـتفاده 

دهنـد. افزایـش  را  می‌گیرنـد  کانـادا 
 )Telus( از هشـتم مـارس، هزینـه‌ی تلـوس
بـرای آمریـکا روزانه از ۱۲ دلار بـه ۱۴ دلار و 
در سـطح بین‌الملـل روزانـه از ۱۵ دلار به ۱۶ 
 )Koodo( دلار افزایـش خواهـد یافـت. کـودو
کـه زیر مجموعه‌ی تلوس هسـت نیـز افزایش 

مشـابهی اعمـال خواهـد کرد.
نـرخ  مشـابه  اقدامـی  در  نیـز   )Bell( بـل 
رومینگـش را در آمریـکا از ۱۲ دلار بـه ۱۳ 
دلار و در سـطح بین‌الملـل از ۱۵ دلار بـه ۱۶ 
دلار افزایـش می‌دهـد. این افزایـش همچنین 
در ویرجیـن موبایـل )Virgin Mobile( کـه از 
خواهـد  اعمـال  اسـت  بـل  زیرمجموعه‌هـای 

. شد
افزایـش  از  حرفـی   )Rogers( راجـرز  هنـوز 
نـرخ رومینـگ نـزده اسـت، ولـی مشـتریان 
ایـن شـرکت و برندهـای جانبـی‌اش، ماننـد 
هم‌اینـک   ،)Fido( فیـدو  و   )Chatr( چتـر 
بـرای آمریـکا ۱۲ دلار و بین‌الملـل ۱۵ دلار 

می‌پردازنـد.
بـل در این‌بـاره بـا اشـاره بـه داده‌هـای آمـار 
کانـادا گفتـه کـه هـر چنـد تأمین‌کننـدگان 
و  برده‌انـد  بـالا  را  قیمت‌هـا  شـرکت  ایـن 
همچنیـن هـر چنـد هزینه‌هـای کسـب‌وکار 
کلـی  قیمت‌هـای  ولـی  داشـته،  افزایـش 
بی‌سـیم در سـال گذشـته کاهش یافته است.

قیمت‌های سرسام‌آور
جهانـی،  متعـدد  گزارش‌هـای  پایـه‌ی  بـر 
بالاتریـن  مـوارد  برخـی  در  کانادایی‌‌هـا 
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سـازمان »مربـع صورتـی« را تأسـیس کردیم 
تـا بـه قربانیان این حملات کمک کنیـم؛ اما 
خشـونت گسـترش یافته و دیگـر فقط جامعه 
دگرباشـان را تهدیـد نمی‌کند؛ بلکه هرکسـی 
ممکـن اسـت طعم این خشـونت‌ها را بچشـد. 
امـا خبـر خوب این کـه مونترالی‌هـا می‌توانند 
در چارچـوب ابتـکار شـهرداری بـرای رایزنـی 
نحـوه  خصـوص  در  شـهروندان  بـا  عمومـی 
مـارس  مـاه  پایـان  تـا  مدیریـت ویل-مـاری 

دیدگاه‌هـا و نظـرات خـود را بیـان کننـد. 
بـه گفتـه روبیتـای یکـی از راه‌حل‌هایـی کـه 
می‌توانـد بـه بهبـود فضـای اجتماعـی محلـه 
کمـک کنـد، ایجـاد سـمت شـهردار ناحیـه 
ویل-مـاری اسـت. این سـمت الان هـم وجود 
دارد؛ امـا در اختیـار والـری پلانـت، شـهردار 
مونترال اسـت. در واقع از سـال ۲۰۰۹ سـمت 
شـهرداری ویل-مـاری عملاً به فـردی واگذار 
مونتـرال  شـهردار  به‌عنـوان  کـه  می‌شـود 

می‌شـود.  انتخـاب 
روبیتای می‌گوید نداشـتن شـهردار مشـکلات 
بزرگـی بـرای محله ما بـه وجود آورده اسـت. 
خانـم پلانـت سـرش بسـیار شـلوغ اسـت و 
فرصـت رسـیدگی بـه مشـکلات مـا را نـدارد. 
بـه نظر می‌رسـد مقامـات شـهرداری ویلیج را 

بـه حـال خـودش رهـا کرده‌اند. 
در رایزنـی با شـهروندان در خصوص مدیریت 
ویل-ماری سـه سـناریو پیشنهاد شـده است. 
در دو سـناریو شـهردار مونترال دیگر در رأس 

امـور ویل-مـاری نخواهد بود. 
منبع: پایگاه اینترنتی لودووار

ویـل- منطقـه  در  واقـع  سـاکنان گی‌ویلیـج 
مـاری مونتـرال از ایـن کـه می‌بیننـد ناامنی، 
خشـونت و خریدوفـروش مـواد مخـدر آن هم 
و  دوست‌داشـتنی  محلـه  در  روشـن  روز  در 
محبـوب آن‌هـا افزایش یافته اسـت، به‌شـدت 

نگـران و ناراحـت هسـتند. 
مـارک فرانسـوا رولـو کـه از ۱۰ سـال پیـش 
می‌گویـد  می‌کنـد،  زندگـی  گی‌ویلیـج  در 
اوضـاع بـه حـدی وخیم شـده و حـس ناامنی 
به‌قـدری شـدت گرفتـه کـه به‌ناچـار بـه فکـر 
نقل‌مـکان از ایـن محلـه افتاده‌ایم. ایـن محله 
زیبـای  حـس  و  سـرزندگی  پویایـی،  دیگـر 

گذشـته را نـدارد. 
مـارک کـه در روزهای اخیر چندیـن حادثه را 
در ایـن محلـه تجربـه کـرده اسـت، می‌گوید: 
»برخـی سـاعات روز واقعـاً برای بیـرون رفتن 
از خانـه بیـم داریم. احسـاس می‌کنیم افرادی 

می‌کنند.«  تعقیبمـان 
نـام  بـه  نیـز  منطقـه  اهالـی  از  دیگـر  یکـی 
لوئـی لـوران نگرانی‌هـای مشـابهی دارد. لوئی 
می‌گویـد سـی‌ام ژانویه درحالی‌که اواسـط روز 
بـه خانه بـر می‌گشـتم، نزدیک ایسـتگاه مترو 
بودری مردی از پشـت سـر به مـن حمله کرد 
و سـعی کرد کیفـم را بقاپد. سـعی کردم مانع 
او شـوم؛ امـا با مشـت و لگد چنـان ضرباتی به 
مـن وارد کرد کـه مجبور شـدم او را رها کنم. 
وقتـی بـه پزشـک مراجعه کردم متوجه شـدم 
که پرده گوشـم پاره شـده اسـت. واقعیت این 
اسـت کـه اوضاع گی‌ویلیـج که در گذشـته به 
بندرگاه آرامش شـهرت داشـت، در پنج سـال 
اخیـر به‌شـدت خراب شـده و حـس امنیت از 

بین رفته اسـت. 
مانوئـل پوآتـرا هـم کـه در گی‌ویلیـج زندگی 
می‌کنـد، تجربه‌های ترسـناکی داشـته اسـت. 
بـار  دو  اخیـر  مـاه  شـش  »در  می‌گویـد:  او 
دو جسـد را نزدیـک خانـه‌ام دیـدم و مجبـور 
شـدم بـا ۹۱۱ تمـاس بگیـرم. به نظـرم نوعی 
بی‌عدالتـی در قبـال ایـن محلـه وجـود دارد. 
هیـچ جـای دیگر مونتـرال چنیـن وضعیتی را 

نمی‌کننـد.«  تحمـل 
چنـد تـن دیگـر از سـاکنان محلـه نیـز کـه 
از  همـه  کـرد،  مصاحبـه  آن‌هـا  بـا  لـودووار 
تجربیـات بد و حس ناخوشـایند خـود گفتند. 
می‌گویـد:  کـه  بـود  ویکتـور  آن‌هـا  از  یکـی 
»وقتـی صبـح بیـرون می‌رویـد یا عصر از سـر 
کار بـه خانـه می‌آییـد، صحنه‌هایـی می‌بینید 
کـه حالتان گرفته می‌شـود و این فشـار روانی 
روزبـه‌روز بیشـتر می‌شـود. امـا بـه نظـر مـن 
نبایـد بی‌خانمان‌هـا یـا معتادان سـرگردان در 
محلـه را مقصـر بدانیم. مسـئله این اسـت که 
منابـع لازم بـرای کمـک بـه ایـن گروه‌ها هم 
وجـود نـدارد. به نظر می‌رسـد طی سـال‌های 
اخیـر، قطـب زندگـی از ایـن محله به سـمت 
خیابـان انتاریـو تغییر جهـت داده و به همین 
علـت بخشـی از خیابـان سـنت-کاترین واقـع 
بیـن ایسـتگاه‌های متـرو بـری-اوکام و بودری 

غم‌انگیزتـر از همیشـه شـده اسـت. 
لوئی-آلـن  نـام  بـه  دیگـر  شـهروند  یـک 
در  را  عمـرش  از  سـال   ۲۸ کـه  روبیتـای 
تـرک  را  محلـه  ایـن  گذرانـده،  گی‌ویلیـج 
در   ۲۰۱۳ سـال  می‌گویـد  او  اسـت.  کـرده 
همجنس‌گراهـا،  علیـه  خشـونت  مـوج  پـی 

ساکنان گی‌ویلیج مونترال به ستوه آمده‌ و شهردار مستقل می‌خواهند

گروه ترجمه هفته
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باهمستان، ونکوور

پسر انسیه خزعلی برای باطل نشدن 
اقامتش کِی به کانادا برمی‌گردد؟

سـندی تـازه منتشرشـده کـه نسـخه‌ای از آن 
بـه هفتـه رسـیده، نشـان‌دهنده‌ی آن اسـت 
انسـیه خزعلـی،  )پسـر  رضـازاده  سـیدحمید 
معـاون ابراهیـم رئیسـی(، خانـه‌ای حـدودا دو 
میلیـون دلاری، بـا گرفتـن وام، در تابسـتان 

۲۰۲۰، در ونکـوور خریـده اسـت.
ایـن سـند نام پسـر خزعلی -کسـی کـه اوایل 
سـپتامبر گذشـته فـاش شـد کـه شـرکتی در 
کانـادا در ارتبـاط با سـاخت فیلترشـکن دارد- 

دوبـاره بـر سـر زبان‌هـا انداخته اسـت.
بـه  پاسـخ  در  تازگـی،  بـه  خزعلـی،  انسـیه 
اسـت:  گفتـه  پسـرش،  دربـاره‌ی  پرسشـی 
»فرزنـد اینجانـب نـه از امکانـات دولت‌هـای 
دیگـر و نـه دولـت خودمـان اسـتفاده نکـرد و 
مهاجـرت نکـرد. در دولـت گذشـته کـه بنـده 
هیـچ مسـئولیتی نداشـتم بـرای توسـعه کار 
نرم‌افـزاری کـه در مرکـز رشـد دانشـگاه آن 
را پایه‌گـذاری کـرده بـود بـه خـارج رفـت و 
در ایـن دولـت همـان طـور کـه گفتـه بـودم 
برگشـته اسـت و هم‌اکنـون در داخـل کشـور 
بـه سـر می‌بـرد و ایـن سـفر کاری را از طریق 
فـروش نرم‌افزار و بـدون هرگونه مسـاعدتی از 
سـوی اینجانـب و پـدرش انجـام داده اسـت.«

فرزنـد  کـه  می‌شـود  روشـن  پاسـخ  ایـن  از 
 =( نرم‌افـزاری  کار  توسـعه‌ی  بـرای  خزعلـی 
سـاخت فیلترشـکن( به کانـادا آمـده و اکنون 

برگشـته و اینـک در داخـل ایـران اسـت. 

اکنـون موضوعـی کـه مطـرح می‌شـود ایـن 
اسـت کـه چگونـه ایـن فـرد بـدون داشـتن 
مـادرش  )آن طـور کـه  کانـادا  دائـم  اقامـت 
می‌گویـد( توانسـته اسـت برای خریـد خانه از 
بانـک وام بگیـرد؟ و از آن جا کـه برای گرفتن 
وام از یکـی از بانک‌هـای اصلـی کانـادا )چنان 
کـه در سـند آمـده( بایـد اقامـت دائـم کانادا 
قـوی حمیـد  بـه ظـن  بنابرایـن،  داشـت،  را 

رضـازاده اقامـت دائـم کانـادا را دارد.

هـم  فرقـی  هیـچ  و  نمی‌دهنـد  وام  هسـتند 
نمی‌کنـد کـه ایـن فـرد از کـدام کشـور پا به 
خـاک کانـادا گذاشـته و ایـن موضوعی اسـت 
کـه مربـوط بـه دیـروز و امـروز هم نیسـت.«

همچنیـن بـا نـوع فعالیتـی کـه پسـر خزعلی 
در کانـادا دارد، ایـن احتمال وجـود دارد که او 
بـا ویـزای اسـتارتاپی به کانـادا آمـده و اقامت 

دائـم کانـادا را گرفته اسـت.
پرسـش دیگـری کـه مطرح اسـت این اسـت 
کـه ایـن پـول از کجـا آمـده؟ البتـه پاسـخ به 
ایـن پرسـش دشـوار نیسـت، اگـر بدانیـم که 
بـازار فیلترشـکن در ایـران، بنـا بـه گفتـه‌ی 
فنـاوری اطلاعـات  و  ارتباطـات  وزیـر سـابق 
پررونـق ۱۶  بـازار  یـک  اسلامی،  جمهـوری 
هـزار میلیـارد تومانـی اسـت، آن گاه روشـن 
می‌شـود کـه خریـد خانه‌هایـی از این دسـت 

کار چنـدان سـختی هـم نیسـت.
کـه  ایـن  بـرای  رضـازاده  دیگـر،  سـوی  از 
همچنیـن  و  نگـردد  باطـل  دائمـش  اقامـت 
خواهی‌نخواهـی ناچـار به رسـیدگی بـه ملک 
دو میلیـون دلاری اسـت کـه خریـده، پـس 
بایـد بـه کانـادا بازگـردد. اکنون، سـئوال مهم 
دیگـری کـه مطـرح می‌شـود این اسـت که او 

کـی بـه کانـادا بـاز خواهـد گشـت؟
تـا  پسـرش  و  خزعلـی  کـه  اسـت  گفتنـی 
کنـون بـه این افشـاگری تـازه واکنش نشـان 

نداده‌انـد.

گروه خبر هفته

در ایـن زمینـه، نازنیـن یگانـه، متخصـص در 
امـور وام مسـکن در کانـادا، در گفت‌وگـو بـا 
هفتـه بـا بیـان ایـن کـه نمی‌تـوان بـا ویـزای 
ویزیتـوری یـا دانشـجویی از بانک‌هـای اصلی 
کانـادا وام گرفـت، تأکیـد کـرد: »بـه صـورت 
بانک‌هـای  کـه  بگویـم  می‌توانـم  قاطعانـه 
اصلـی کانـادا بـه هیـچ عنوان بـه افـرادی که 
بـا ویـزای ویزیتـور یـا دانشـجویی در کانـادا 
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باهمستان، تورنتو

مهدیس مختاری

هاجـر مـرادی، هنرمنـد و فیلمسـاز ایرانـی-
کانادایـی نامـزد دریافـت بهتریـن انیمیشـن 

کوتـاه کانـادا در سـال ۲۰۲۳ شـد.
تاکنـون  مـرادی  هاجـر  هفتـه،  گـزارش  بـه 
برنـده جوایـز متعددی از سـازمان های بزرگ 
ملـی و‌ بین‌المللـی از جملـه شـورای هنرهای 
کانادا در سـال ۲۰۲۰، شـورای هنـری انتاریو 
۲۰۱۷ و ۲۰۲۲ شـده و اکنـون نامـزد دریافت 
جایـزه ویـژه هیئت داوران برای نویسـندگی و 
 The shadow of my life کارگردانـی انیمیشـن

در سـال ۲۰۲۳ شـده است.
سراسـر  در  تاکنـون  او  آثـار  اسـت  گفتنـی 
خاورمیانـه،  و  اروپـا  شـمالی،  آمریـکای 
نیویـورک،  در  فیلـم  بین‌المللـی  جشـنواره 
ایرلنـد و جشـنواره فیلـم بارنـز در بریتانیـا و 
جشـنواره بین‌المللـی فیلـم کوتـاه مکزیک به 

اسـت. آمـده  در  نمایـش 
خلاصـه انیمیشـن: هانـا، هنرمندی اسـت که 
چنـد سـال قبـل بـه کانـادا مهاجـرت کـرد. 
او خیلـی زود متوجـه شـد کـه بـا افسـردگی 
طولـی  امـا  می‌کنـد  نـرم  پنجـه  و  دسـت 
به‌عنـوان  را  خـود  جایـگاه  کـه  نمی‌کشـد 
یـک هنرمنـد در زمینـه جدید پیـدا می‌کند. 
افسـردگی‌اش تلاش  بـا  بـرای مبـارزه  هانـا 
بـه کشـف دوبـاره خـود می‌کنـد و زندگـی و 
آثـار الهام‌بخـش هنرمنـدان دیگـر را بهتریـن 
انگیـزه بـرای خلق هنـر و مبارزه با افسـردگی 

می‌یابـد. 
کـه  اسـت  داسـتانی  روایـت  انیمیشـن  ایـن 
نشـان می‌دهـد چگونـه هنـر می‌توانـد یـک 

هنرمنـد را نجـات دهـد. 

یک ایرانی نامزد دریافت بهترین انیمیشن کوتاه کانادا 
در سال ۲۰۲۳ شد

بـرای شـرکت در یـک راهپیمایـی اعتراضـی 
در تورنتـو، فراخوانـی منتشـر کـرد. درپی این 
فراخـوان گروهـی از ایرانیـان تورنتـوی بزرگ 
از ظهـر یکشـنبه، پنجـم مـارس یـک زنجیـر 
انسـانی در  ریچموندهیـل برپـا کردنـد. ایـن 
زنجیـره در کنـاره‌ی خیابـان یانـگ از تقاطـع 
 Major Mackenzie خیابان شـانزدهم تا تقاطع

DR را دربـر گرفـت. 

در متن این فراخوان آمده اسـت: »در آسـتانه 
انقلاب زن،  از  روز جهانـی زن، در حمايـت 
زندگـی، آزادی و در همبسـتگی و بـه احتـرام 
زنان شـجاع ايرانی كه در ١٦٠ روز گذشته در 
صـف اول مبارزه بـا رژيم جنايتـكار جمهوری 
اسلامی ايسـتاده‌اند، روز كيشـنبه ٥ مـارس 
در شـهر تورنتـو و در خيابـان يانـگ در كنـار 

هـم می‌ايسـتيم. ‎از همه زنان و مـردان تورنتو 
دعـوت میك‌نيـم تـا بـه ايـن زنجيره انسـانی 
بپيونديـد تـا بـار ديگـر اتحـاد و همبسـتگی 
جامعـه ايرانيـان تورنتـو بـر همـگان آشـكار 

شـود. ‎اتحـاد رمـز پيروزی اسـت.«
ایـن گـروه در معرفـی فعالیت‌هایـش توضیـح 
 Stand United For داده اسـت: »در مجموعـه
Freedom گـرد هـم آمده‌ايـم و بـه دور از هـر 
گونـه وابسـتگى بـه افـراد و احـزاب و فـارغ 
آگاه  بـراى  تبليغاتـى  و  مالـى  انگيـزه  از هـر 
كـردن مـردم و دولـت كانـادا از خواسـته‌هاى 
معترضـان ايرانـى تلاش میك‌نيـم. اميدواريم 
بـا ايـن كار قدمى هـر چند كوچـک در جهت 
كمـک بـه هموطنانمـان در ايـران برداریم كه 

عاشـقانه و ب‌ىپـروا سـينه سـپر كرده‌انـد.«

زنجیره انسانی در ریچموندهیل برای حمایت از 
خیزش زنان ایرانی

ظهـر  اعتراضـی،  راهپیمایـی  ایـن 
خیابـان  در  مـارس  پنجـم  یکشـنبه 

شـد. برگـزار  یانـگ 

 Stand United for بشـری  حقـوق  گـروه 
Freedom مسـتقر در تورنتو، در آسـتانه روز 
زن و در حمایـت از خیـزش زنـان ایرانـی 
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              پرونده 
                  هفتـه

آرسام ارانی

از آغاز مدرنیته در ایران، جدال میان دو دیدگاه »مذهبی« و »روشنفکری« وجود داشت و بسته به قدرت حاکم و 
ارتباط آن با نهادهای مذهبی، کفه ترازو گاه به سمت روحانیون و مرتجعان و گاه به سمت روشنفکران جابجا شده 
است؛ چنانچه جعفر شریف‌امامی و محسن صدر بهترین ارتباط را با روحانیون و نیروهای مذهبی داشتند و در مقابل 
رابطه رزم‌آرا و هژیر هیچ‌گاه با نیروهای مذهبی خوب نبود. به‌این‌ترتیب قدرت نفوذ نیروهای مذهبی و حتی بنیادگرا 

و به تبع آن، آزادی‌های زنان و نگاه رسمی به آن‌ها، بسته به این بود که کدام نخست‌وزیر بر مصدر امور باشد. 

قدرت زنانه
مبارزه مدنی زنان ایران 
چگونه پیش می‌رود؟ 

جدال تاریخی 
تحجر و تجدد
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از آغاز مدرنیته در ایران، جدال میان دو دیدگاه 
»مذهبی« و »روشنفکری« وجود داشت و بسته 
به قدرت حاکم و ارتباط آن با نهادهای مذهبی، 
کفه ترازو گاه به سمت روحانیون و مرتجعان و گاه 
به سمت روشنفکران جابجا شده است؛ چنانچه 
جعفر شریف‌امامی و محسن صدر بهترین ارتباط 
را با روحانیون و نیروهای مذهبی داشتند و در 
مقابل رابطه رزم‌آرا و هژیر هیچ‌گاه با نیروهای 
نفوذ  قدرت  به‌این‌ترتیب  نبود.  خوب  مذهبی 
نیروهای مذهبی و حتی بنیادگرا و به تبع آن، 
آزادی‌های زنان و نگاه رسمی به آن‌ها، بسته به 
این بود که کدام نخست‌وزیر بر مصدر امور باشد. 
اعتقاد چندانی  هم  پهلوی  البته محمدرضاشاه 
به برابری زنان و مردان نداشت و حتی در یک 
مورد هم تمایل نداشت از میان زنان نخست‌وزیر 
برگزیند. در یکی از مصاحبه‌ها وقتی باربارا والترز 
حکومت  اداره  برای  زنان  »آیا  که  پرسید  او  از 
مناسب هستند«، شاه پاسخ منفی داد و بعد در 
مقابل این سؤال قرار گرفت که اگر چنین است، 

چرا یک زن را ولیعهد کرده‌اید! 
بااین‌حال محمدرضاشاه در اغلب موارد متأثر از 
فشارهای بین‌المللی بود که خواستار دادن حقوق 
زنان به آن‌ها بودند. علاوه بر این، نخست‌وزیرهای 
تحصیل‌کرده در اروپا و تکنوکرات‌های مدرن که 

پــرونده

»ای جماعت، طایفه انُاث )زنان( را در حبس و حجاب نگاه‌داشتن، قطع‌نظر از آنکه ظلم عظیم است در حق 
نصف بشریت، از برای طایفه ذکور نیز خسارت لاتحُصی )بی‌شمار( دارد. از امروز طایفه انُاث را در حبس و 
حجاب نگاه مدارید و ایشان را بی‌تربیت مگذارید و در حق ایشان ظلم و ستم روا مبینید.« / فصل مکتوب دوم 

میرزا فتحعلی آخوندزاده
»باید زنان را جزو محجورین قرار داد و این‌ها حق رأی ندارند. زن محجور است حق معامله و تجارت ندارد. 

رفتن دختران به مدرسه هم حرام است.« آیت‌الله مدرس
تفاوت میان نگاه میرزا فتحعلی آخوندزاده و سیدحسن مدرس که هر دو یک دوره زمانی می‌زیسته‌اند، از زمین 
تا آسمان است؛ یکی روشنفکری مدرن بود که معتقد بود تحقق »آزادی« و »دموکراسی« جز با حضور زنان 
ممکن نمی‌شود و دیگری هم بر این باور بود که زن »ناقص« است و اداره امورش هم باید توسط مرد انجام 

شود. مسیر مبارزه مدنی زنان در تاریخ ایران در تلاقی این دو نگاه پیش رفته و هیچ‌گاه متوقف نشده است. 
»جان فوران« جامعه‌شناس انگلیسی فعالیت زنان در تاریخ ایران را این‌گونه شرح می‌دهد: »زنان در طیف کاملًا 
گسترده و چشمگیری فعالیت می‌کردند و برخلاف مردان تقریباً همگی در اردوی انقلاب بودند. حضورشان در 
اغلب رویدادهای کلیدی از جمله بسط‌نشینی ۱۲۸۵ تهران، تظاهرات تبریز و مقاومت آذر و دی ۱۲۹۰ ثبت 
شده است. محروم کردنشان از حق رأی نیز آن‌ها را از مشارکت سیاسی و سایر اشکال فعالیت مثل تأسیس 

مدرسه و روزنامه باز نداشت. زنان ده‌ها انجمن برای خود را برپا کردند و به کنش سیاسی ادامه دادند.« 

نگاه جمهوری اسلامی به زنان
در دوره جمهوری اسلامی اما وضعیت متفاوت 
بود؛ حکومت اسلامی بر سر کار آمده بود که از 
ابتدا بنیان‌گذار آن، خود یکی از مخالفان جدی 
ماجرای  در  خمینی  آیت‌الله  بود.  زنان  حقوقِ 
»حق رأی زنان« در جریان انتخابات انجمن‌های 
ایالتی ولایتی دوره پهلوی در نامه‌ای خطاب به 
شاه چنین نوشت: »دولت در انجمن‌های ایالتی 
ولایتی، اسلام را در رأی‌دهندگان و منتخبین 

    در یکی از مصاحبه‌ها وقتی باربارا والترز 
از شاه پرسید که »آیا زنان برای اداره حکومت 

مناسب هستند«، شاه پاسخ منفی داد. 

به ساختار حکومت پهلوی راه پیدا کرده بودند، در 
احقاق حقوق زنان نقش مؤثری بازی کردند. این 
معادله پس‌ازآنقلاب به شکلی جدی دستخوش 

تغییر شد. 
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پــرونده

شرط نکرده و به زن‌ها حق رأی داده است! این 
امر موجب نگرانی علمای اعلام و سایر طبقات 

مسلمین است.« 
همچنین آیت‌الله خامنه‌ای رهبر کنونی جمهوری 
اسلامی نیز خود را ادامه‌دهنده راه »نواب صفوی« 
می‌داند که نگاه »مدرس‌وار« او به زن‌ها موضوعی 
پنهان نیست. گواه ماجرا اینکه تاکنون در هیچ 
مراسم رسمی و غیررسمی، تصویری از همسر و 
دختر آیت‌الله خامنه‌ای در هیچ رسانه‌ای منتشر 
نشده است و همین نکته نگاه رسمی حاکمیت 
به جایگاه زنان در ایران را بهتر مشخص می‌کند. 
وضعیت سایر مراجع تقلید و روحانیون رده‌بالای 
جمهوری اسلامی نیز بهتر از این نیست؛ از جمله 
آیت‌الله مطهری که تعدادی از مهم‌ترین کتب او 
در توجیه مسائلی است که ثابت کند حق زن و 
مرد برابر نیست یا حجاب برای زن چقدر لازم 

است! 
 »۵۷ انقلاب  و  »زنان  کتاب  در  مغیثی  هایده 
می‌نویسد: »تساوی جنسیتی به نظر مطهری و 

نظارت بر نقش‌های جنسیتی بود. باوجود ستایش 
لفاظی‌های  و  اساسی  قانون  در  زن  رفیع  مقام 
مطول درباره »بازیافتن وظیفه خطیر و پر ارج 
مادری«، جمهوری اسلامی نگاهی پدرسالارانه 
به زنان داشت و با آنان از همین دیدگاه برخورد 
کرد یا حداقل کوشید که چنان کند. معیارهای 
مردسالارانه شریعت، چنان که رژیم و فقهای آن 
تفسیر کرده بودند، آگاهانه برابری جنسیتی را 
نفی کرد. این معیارها که هیچ تأثیری از گفتمان 
فمینیسم نپذیرفته بودند، نه‌تنها ظاهر فیزیکی 
زن بلکه نقش‌های اجتماعی و خانوادگی، جایگاه 
قانونی و حقوق مدنی وی را نیز تعیین کردند. 
معلوم است که برجسته‌ترین نشانه این جنسیت 
جدید اسلامی، حجاب اجباری و توجه وسواسی 

رژیم به اجرای معیارهای عفاف بود. «
نخستین رویارویی و صف‌آرایی زنان و انقلابیون 
پیروزی  از  پس  روز  چند  درست  تازه‌نفس 
انقلاب رخ داد که آیت الله خمینی چنین گفت: 
»وزارتخانه اسلامی نباید در آن معصیت بشود. 
لخت  زن‌های  نباید  اسلامی  وزارتخانه‌های  در 
مانعی  باشند.  باحجاب  اما  بروند،  بیایند؛ زن‌ها 
ندارد بروند؛ اما کار بکنند، لکن با حجاب شرعی 

باشند.« )صحیفه امام، ج‌۶، ص ۳۲۹( 
داماد آیت‌الله خمینی هم مصاحبه‌ای با رادیو کرد 
و گفت قوانین اسلامی موبه‌مو باید طبق نظر امام 
اجرا شوند که این مصاحبه زنگ خطری برای 
نیروهای غیر اسلامی بود که در انقلاب و سقوط 

شاه نقش مؤثری بازی کرده بودند. 
و  ریختند  خیابان  به  زنان  اظهارنظر  پس‌ازاین 
گروه‌های بنیادگرای آن زمان خشونت غیرقابل 

دیگران توطئه غرب، و زنانی که از این خواست 
حمایت می‌کردند، عوامل غرب بودند. بنابراین، با 
توسل به سنت و تاریخ، این نظر القاء می‌شد که 
در پس قانونِ جدیدِ خانواده منافع امیریالیستی 

نهفته است!« 
ما  »روزگاری  می‌گوید:  چنین  مطهری  خود 
طلیعه‌دار علم، فلسفه و تعقل در جهان بودیم. 
امروز، دیگران نظرات خود درباره مشابهت حقوق 
زن و مرد را تحت نام مقدس حقوق برابر به ما 

تحمیل می‌کنند.« 
با این وصف می‌شد حدس زد که پس‌از انقلاب 
۵۷ چه اتفاقی برای زنان خواهد افتاد و مشخص 

بود »سیل« راهش را پیدا خواهد کرد! 

نخستین مقابله زنان و جمهوری اسلامی
مشکل  ایرانی  برجسته  مورخ  امانت  عباس 
جمهوری اسلامی با زنان را مشکلی ایدئولوزیک 
و اساسی توصیف می‌کند: »یکی از کارزارهای 
اسلامی،  جمهوری  سیاسی  و  اجتماعی  جدی 

    در این دوره چهره‌هایی از طیف روشنفکر، زنانی همچون پروانه اسکندری )فروهر(، مهرانگیز کار، شهلا لاهیجی، شیرین عبادی، هایده 
مغیثی و… پیشروتر از بقیه بودند.
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اسلامی و زنان، خود را در موضوع حجاب نشان 
داد و چنانچه نشان داده شد اولین گروه مخالف 
تظاهرات  که  بودند  زنان  اسلامی  جمهوری 

وسیعی را به راه انداخته بود. 
 ۲۱ تا   ۱۱ از  اجباری  حجاب  علیه  تظاهرات 
اسلامی  جمهوری  البته  داشت؛  ادامه  اسفند 
در این تاریخ »رفراندوم« را در پیش داشت و 
طبیعی بود »موقتاً« از موضع خود عقب‌نشینی 
کند؛ بااین‌حال کمتر از یک سال پس از رفراندوم، 

حجاب رسماً در ایران اجباری شد. 
واکنش  در  زنان،  مبارزات  مهم‌ترین  از  یکی 
به  معترضان  البته  که  بود  اجباری  حجاب  به 
گفته  زنان  شدند.  سرکوب  شکل  شدیدترین 
و  پوشید  خواهند  سیاه  اعتراض،  در  بودند 
کمیته انقلاب، زنان معترض را طاغوتی معرفی 
کرد و نخستین پاکسازی از همین‌جا آغاز شد. 
ری‌شهری حاکم وقت شرع در خاطرات خود ذکر 
کرده که به‌تنهایی ۱۳۰ زن را از ارتش اخراج 

کرده است. 
حجاب اجباری در سال‌های بعد بخشنامه شد. 
در بخشنامه آن زمان چنین می‌خوانیم: »مردها 
باز  را  دکمه‌هایشان  و  بپوشند  مناسب  لباس 
نگذارند. خانم‌ها موظف به پوشیدن مانتوی بلند 
تا مچ دست  که  بلند  آستین‌های  با  )روپوش( 
را به‌خوبی بپوشاند و تا زیر زانوان را دربرگیرد. 
استفاده از روسری که به‌خوبی در زیر گلو گره 
خورده و موهای سر را کاملًا بپوشاند. پوشش پا 
به‌وسیله‌ی جوراب‌های ساده و ضخیم و یا شلوار. 

لباس یادشده باید در رنگ‌های ساده باشد.« 
در  زنان  با  تلخ حکومت  و  برخوردهای سخت 

دهه ۶۰ البته نتیجه داد و تقریباً پوشش زنان 
ایران همانی بود که حاکمیت می‌خواست؛ طرح 
مانتوهای بلند تا مچ پا با »اپل« های بزرگ که 
به‌صورت کامل برجستگی بدن زنان را می‌پوشاند، 
مهم‌ترین نشانه به یاد مانده از این دهه هستند و 
کسانی که ذره‌ای از این فرم مطلوب حکومت 
تخطی می‌کردند، به شدیدترین شکل عقوبت 
»فرو  و  زنان  زدن  کتک  تلخ  وقایع  می‌شدند. 
کردن پونز به پیشانی زنان« در همین دوره در 
انجام می‌شد که پوشش‌شان  واکنش به زنانی 

خوشایند جمهوری اسلامی نبود. 
وزیر  نوری  ناطق  که  بود  به‌قدری  خشونت‌ها 
وقت کشور در سخنانی گفت: »آیا شما انقلابی 
هستید؟ قطعاً حزب‌الله مشت به چشم بی‌حجاب 
کسی  به  زنا  نسبت  و  نمی‌کشد  تیغ  نمی‌زند. 

نمی‌دهد.« 
جعفر شیرعلی‌نیا پژوهش‌گر ایرانی درباره وقایع 
در  موتورسواران  »حضور  می‌نویسد:  دوره  آن 
تظاهرات چهره‌ی وحشتناکی به اعتراض‌ها علیه 
بی‌حجابی می‌داد و زن‌ها و بچه‌ها را وحشت‌زده 
شیشه‌های  شکستن  با  که  وحشتی  می‌کرد؛ 

مغازه‌ها چندبرابر می‌شد.« 
البته حکومت هیچ‌گاه زیر بار اقدامات کمیته‌های 
کار  را  زنان  علیه  خشونت  و  نمی‌رفت  انقلاب 
خامنه‌ای  آیت‌الله  می‌دانست.  نفوذی  گروه‌های 
رئیس‌جمهور وقت سال ۱۳۶۴ چنین می‌گوید: 
یک  وارد  جمله  از  افتاده؛  که  اتفاقات  »بعضی 
کافه که چای  مثلًا داخل یک  یا  مطب شدن 
می‌خورده‌اند رفتن، کار حزب‌اللهی‌ها نبوده و کار 

گروه‌های نفوذی است.« 
در تمام دهه ۶۰ شرایط کشور به نحوی بود که 
هرگونه تحرک به بهانه »وضعیت جنگی« توجیه 
که  افرادی  عمده  بخش  آنکه  جالب  می‌شد؛ 
حامیان سرسخت حجاب اجباری بودند، گروهی 
هستند.  معروف  »اصلاح‌طلبان«  به  که  بودند 
فیض‌الله عرب‌سرخی، مصطفی کواکبیان، اکبر 
امین‌زاده،  محسن  حجاریان،  سعید  گنجی، 
از  و…  آرمین  محسن  علوی‌تبار،  علیرضا 
مهم‌ترین چهره‌هایی بودند که در گروه‌های چون 
»فلاح، امت واحده، توحیدی صف، توحیدی بدر، 
فلق، منصورون و موحدین« گرد هم آمده بودند. 
زنان  از  بخشی  اجباری،  حجاب  موضوع  به‌جز 
نیز برای آزادی‌های مذهبی فعالیت می‌کردند 

پــرونده

وصفی علیه زنان به کار بردند. حد کتک زدن 
میزان  از  آیت‌الله خمینی  که خود  بود  آنجا  تا 
خشونت گلایه کرد! اما عاملی که فضا را موقتاً آرام 
کرد سخنان آیت الله طالقانی بود که تقریباً تمام 
گروه‌ها به او حسن ظن داشتند: »هیچ اجباری 
در کار نیست مسئله چادر مطرح نیست، مسئله 
حجاب یکی از مظاهر این حرکت انقلابی است. 
حضرت آیت‌الله خمینی نیز اجبار و اکراهی به 
شکل اکراه بیان نکرده‌اند. هو جنجال راه نیندازند 
و همان‌طور که بارها گفتیم همه حقوق حقه زنان 
در اسلام و در محیط جمهوری اسلامی محفوظ 
که  می‌کنیم  خواهش  آن‌ها  از  و  ماند؛  خواهد 
با لباس ساده با وقار، روسری هم روی سرشان 
بیاندازد به جائی بر نمی‌خورد. اجباری حتی برای 

زن‌های مسلمان هم نیست.« 
محمد قائد در مقاله »ظهور، صعود و معظلات 
اگر  نکنیم  »فراموش  می‌نویسد:  جانکاه« 
گواهینامه رانندگی تمام شهروندان مؤنث را در 
یک ضرب باطل نکردند تا حدی به برکت وجود 
زنانی از خانواده‌های عصمت و طهارت بود که 
این  مرهون  البته  و  داشتند،  شخصی  اتومبیل 
واقعیت که برای سیستمی برآمده از اقلیتی در 
بازار و حوزه، درازیِ صف رأی‌دهنده‌ها اهمیت 

حیاتی دارد.« 

مبـارزات زنان ایران در دهه ۶۰؛ سـال‌های 
»اپِلُ«  و  »پونز« 

مبارزات مدنی زنان ایران در سال‌های پایانی دهه 
۵۰ و سال‌های دهه ۶۰ عموما در موضوع حجاب 
خود را نشان می‌داد. مهم‌ترین مقابله جمهوری 

    از جمله نقش‌های دیگر زنان در این دوره، در سینمای ایران به خوبی خود را نشان می‌داد. 
کارگردانان زن )در اینجا رخشان بنی‌اعتماد و تهمینه میلانی( روایتی فمینیستی از جامعه ایران 

به مخاطبان ارائه می‌دادند که این موضوع تأثیر بسیار زیادی در جامعه آن دوره داشت
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که البته عمده آن‌ها بهایی بودند که حکومت 
برخوردهای خشنی با آن‌ها داشت. عباس امانت 
روایت  چنین  مدرن«  ایران  »تاریخ  کتاب  در 
می‌کند: »یکی از چندین اعدامی که به دستور 
دادگاه‌های انقلاب انجام شد، پرونده زنان بهایی 
شیراز بود. در خرداد ۱۳۶۲ ده زن بهایی در شیراز 
که غالباً بیست‌وچندساله بودند، به اتهام آموزش 
دستگیر  بهایی  کودکان  به  خود  دیانت  اصول 
شدند. این آموزش‌ها در کلاس‌های روز جمعه 
انجام می‌گرفت؛ کلاس‌هایی که در خانه بهاییان 
و  شد  برگزار  مختصری  دادگاه  می‌شد.  برگزار 
این زنان باوجود فشار مفرط، از دیانت خود توبه 
نکردند و دادگاه آن‌ها عوامل رژیم صهیونیستی 

خواند و حکم به اعدامشان داد.« 
اما مهم‌تر از این موضوع اعدام‌های وسیع دهه 
۶۰ بود که عموماً سمپات‌ها یا اعضای »سازمان 
مجاهدین خلق« و »چریک‌های فدایی خلق« 
بودند. زنان زیادی در آن سال‌ها عضو گروه‌های 
چریکی شده بودند که عمدتاً در دهه ۶۰ اعدام 
نفر  هزار   ۴ حدود  اعدام‌شدگان  تعداد  شدند. 

تخمین زده شده که گفته می‌شود حدود ۴۰۰ 
نفر از آن‌ها زن بودند. اعدام این زنان تأثیر مهمی 
بر جنبش زنان در سال‌های بعد گذاشت؛ چه 
اینکه مهم‌ترین زنانی که قائل به پراتیک سیاسی 
یا تحصیل‌کرده  آگاه  جزو قشر  بودند و عمدتاً 
شده  برداشته  میان  از  سال‌ها  این  در  بودند، 
بودند. به‌این‌ترتیب دهه ۶۰ برای مبارزات زنان 
در  که  بود  دوره‌ها  سخت‌ترین  از  یکی  ایران 
حقیقت نفس مبارزات را گرفت. بااین‌حال برخی 
چهره‌ها نیز همچنان توانستند تأثیرگذاری خود 
را حفظ کنند؛ از جمله اشرف دهقانی از اعضای 
 ۱۹ شاخه  )انشعاب  خلق  فدایی  چریک‌های 
بهمن( که بعد از فرار از ایران در خارج فعالیت 
خود را حفظ کرد و اگرچه زندگی کاملًا مخفیانه 
دارد و حتی تصویری از او موجود نیست، اما در 
نمونه  در  می‌نویسد.  مقاله  مختلف  زمینه‌های 
که  حکمت  منصور  همسر  ماجدی  آذر  دیگر 
ایران  تاکنون در حزب کمونیست   ۶۰ از دهه 
)حکا( و بعدها حزب کمونیست کارگری )حکک( 

فعالیت داشت. 

مبـارزات مدنـی زنـان در دهـه هفتـاد؛ 
مبـارزه تـا مـرز جـان! 

دهه هفتاد را می‌توان به دو بخش تقسیم کرد؛ 
بخش نخست در دوره ریاست جمهوری آیت‌الله 
هاشمی رفسنجانی و بخش دوم از سال ۱۳۷۶ 
به بعد در دوره سیدمحمد خاتمی. در سال‌های 
ابتدایی دهه هفتاد که جنگ پایان یافته بود و 
نهادهای انقلابی تا حدی منضبط‌تر شده بودند، 
زنان توانسته بودند وارد فعالیت‌های روشنفکری 
طیف  از  چهره‌هایی  دوره  این  در  بشوند.  هم 
اسکندری  پروانه  همچون  زنانی  روشنفکرتر، 
)فروهر(، مهرانگیز کار، شهلا لاهیجی، شیرین 
بقیه  از  پیشروتر  و…  مغیثی  هایده  عبادی، 
داریوش  همسرش  و  اسکندری  پروانه  بودند. 
میان  در  و  می‌کردند  سیاسی  فعالیت  فروهر 
قشر سکولار توانسته بودند نفوذ خوبی به دست 
بیاورند. مهرانگیز کار و شیرین عبادی فعالیت 
حقوقی می‌کردند و در دوره‌ای که وکالت کاملًا 
امری »مردانه« به شمار می‌رفت، آن‌ها توانسته 

    مهم‌ترین نسل زنان در این دوره به عرصه »رسانه« وارد شدند؛ نسلی که در دهه‌های بعد در مهم‌ترین رسانه‌های ایران و جهان حضور 
داشتند؛ )در تصویر: آمنه شیرافکن، نگین شیرآقایی، مهسا امرآبادی، ژیلا بنی‌یعقوب، مسیح علینژاد،و  شیوا نظرآهاری( 
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بودند این الگو را بشکنند. مهرانگیز کار همچنین 
پهلوی  دوره  در  که  ایران«  زنان  »سازمان 
تأسیس‌شده بود را پس‌ازآنقلاب باز به راه انداخت. 
شهلا لاهیجی نیز از معدود زنانی بود که در حوزه 
کتاب فعال بود. اگرچه فعالیت آن‌ها از سال‌های 
ابتدایی دهه ۶۰ آغاز شده بود، اما اوج درخشش 
آن‌ها در دهه هفتاد بود که انتشارات »روشنگران 
و مطالعات زنان« توانست نمایشنامه‌های بهرام 
بیضایی را به‌صورت منسجم چاپ کند و بهترین 

کتاب‌ها در حوزه آزادی‌های زنان چاپ کند. 
در دهه‌های ابتدایی انقلاب چنان خفقانی ایران را 
فرا گرفته بود که نسل‌های بعد اساساً با مفاهیمی 
جنسی«  »آزادی‌های  و  زنان«  »حق  همچون 
غریبه بودند. در چنین شرایطی مبارزات زنان 
آموزشی  مسائل  به  معطوف  چیز  هر  از  بیش 
بود؛ ایجاد مراکز رفاه خانواده برای زنان طبقه 
پایین‌شهری، ایجاد امکانات آموزشی )سوادآموزی 
بهداشتی  تسهیلات  حرفه‌ای(،  آموزش‌های  و 
)آموزش بچه‌داری و تنظیم خانواده، چکاپ‌های 
بارداری(،  از  پیشگیری  وسایل  توزیع  منظم، 
مشاوره حقوقی و آموزش‌های این‌چنینی بخشی 
از فعالیتی بود که در سازمان‌های زنانه پیشرو 
گروه‌های  آموزش‌های  بااین‌حال  می‌شد.  انجام 
سکولار موردقبول حاکمیت نبود و زنان فعال در 
این حوزه به »ترویج دیدگاه‌های غربی« و »رواج 
فحشا« و اتهاماتی از این دست متهم می‌شدند؛ 
کما آنکه بسیاری از چهره‌های فعال هم در فضای 
آن زمان توان ادامه کار را نداشتند و در سال‌های 
ایران  از  »عبادی«  و  »لاهیجی«  و  »کار«  بعد 
خارج شدند. همسر مهرانگیز کار به طرز فجیعی 
به قتل رسید و فجیع‌تر از آن هم سرنوشت پروانه 
فروهر بود که حتی بعد از قتل سینه‌هایش را 

بریده و روی بدنش گذاشته بودند! 
از جمله نقش‌های دیگر زنان در این دوره، در 
را نشان می‌داد.  به خوبی خود  ایران  سینمای 
جامعه  از  فمینیستی  روایتی  زن  کارگردانان 
ایران به مخاطبان ارائه می‌دادند که این موضوع 
زیادی در جامعه آن دوره داشت؛  بسیار  تأثیر 
فیلم‌های نظیر »دو زن« ساخته تهمینه میلانی 
یا »زیرپوست شهر« ساخته رخشان بنی‌اعتماد، 
فیلم  سه  مهرجویی،  داریوش  ساخته  »لیلا« 
زنان  به  ظلم  راوی  که  بودند  هفتاد  دهه  مهم 
آگاهی  البته  و  زنان«  »آگاهی  برای  تلاشی  و 

فعالیت‌ها در  این  اگرچه  بود.  جامعه مردسالار 
نمی‌شود  دسته‌بندی  سیاسی  کنش‌های  زمره 
انقلاب  تاریخ  در  زنان  تلاش  از  نمی‌توان  اما 
سخن گفت و مبارزات فرهنگی را نادیده گرفت؛ 
چنانچه در دوره‌های بعد هم فیلم‌هایی با همین 
تم همچون »زیر سقف دودی« و »عرق سرد« 

ساخته شد. 
شکل  ایران  در  دوره  این  در  دوگانه  حاکمیت 
گرفته بود. دولت به »تساهل و تسامح« معتقد 
وضعیت  شدید  منتقد  سنتی،  نیروهای  و  بود 
بودند و رئیس‌جمهور و دولت را به ترویج بی‌دینی 
از بین  متهم می‌کردند. عمده فتواهای قتل و 
توسط  دوره  در همین  نیروهای سکولار  بردن 
مراجع سنتی صادر می‌شد و نیمه دوم دهه هفتاد 
نیز برای زنان ایران در چنین شرایطی گذشت؛ 
بااین‌حال آن چنانکه »جان فوران« نیز تصریح 
متوقف  دوره‌ای  هیچ  در  زنان  فعالیت  کرده، 
نشد؛ حتی دوره‌ای که بیم قتل‌های خودسرانه 

می‌رفت. 

دهه هشتاد؛ اندکی فرصت! 
سیدمحمد  اصلاح‌طلب  دولت  هشتاد  دهه  در 
آزادی‌های  بود  توانسته  حدودی  تا  خاتمی 
اجتماعی را برای زنان فراهم بیاورد. در این دوره 
برای نخستین بار معاون رئیس‌جمهور، زن بود. 
»ان. جی. او« های متعددی شکل گرفته بود و 
در مقایسه با دوره‌های دیگر جمهوری اسلامی 
وضعیت به مراتب بهتر بود. تعداد زنانی که به 

مجلس راه یافته بودند هم بیشتر بودند. 
زنان  که  مسیری  هشتاد،  دهه  در  در حقیقت 
پیشرو را آغاز کرده بودند، تأثیر عمده‌ای بر زن 
مذهبی گذاشته بود و با اندکی اغماض می‌توان 
این‌گونه نتیجه گرفت که ورود زنان اصلاح‌طلب 
محصول  چیز  هر  از  بیش  سیاست،  دنیای  به 
تلاش نسل قبلی آن‌ها بود. چهره‌هایی چون آذر 
امنی، سهیلا  افخم، شهربانو  منصوری، مرضیه 
راکعی،  فاطمه  فاطمه حقیقت‌جو،  جلودارزاده، 
فریده ماشینی، صدیقه وسمقی، جمیله کدیور، 
الهه کولایی و فائزه هاشمی و. . عمدتاً در این 

دوره فعالیت خود را آغاز کردند. 
در سال‌های پایانی دهه هفتاد، جنبش دانشجویی 
در ایران بسیار رشد کرده بود و این چهره‌ها تماماً 

در دانشگاه‌های ایران فعال بودند. 

در کنار زنان مذهبی که نام برده شد، گروه‌های 
سکولار نیز فعالیت داشتند؛ از جمله گروه‌های 
دانشجویی تحکیم وحدت، داب )دانشگاه، آزادی 
گروه‌های  دانشجویان،  صنفی  شورای  برابری(، 
دست،  این  از  گروه‌هایی  و  کارگری  و  چپ‌گرا 
فرصتی بود که زنان سکولار نیز بتوانند فعالیت 

کنند. 
را  دانشجویی  مختلف  برنامه‌های  گروه‌ها  این 
سامان می‌دادند و در مواردی از مردان پیشروتر 
احمدی‌نژاد  بااین‌حال در دولت محمود  بودند. 

فعالیت آن‌ها بسیار محدود شد. 
اگرچه در دولت احمدی‌نژاد نخستین بار بحث 
برای  یا  شد  مطرح  استادیوم‌ها  به  زنان  ورود 
جمهوری  تاریخ  در  زن«  »وزیر  بار  نخستین 
خیلی  زنان  وضعیت  اما  شد،  انتخاب  اسلامی 
موردتوجه دولت نبود. چنانچه حتی احزابی مثل 
تحکیم وحدت منحل شدند و بعداً نام آن‌ها نیز 
به گروه‌های اصولگرا داده شد؛ بااین‌حال در این 
آمارهای  نشد.  متوقف  زنان  مبارزات  هم  دوره 
مهمی از ورود نسلی از زنان به عرصه‌های مختلف 
وجود دارد که در عین »فشارهای جنسیتی« 
این  در  زنان  نسل  مهم‌ترین  می‌رفتند.  پیش 
دوره به عرصه »رسانه« وارد شدند؛ نسلی که 
در دهه‌های بعد در مهم‌ترین رسانه‌های ایران 
آمنه  ویسمه،  »اعظم  داشتند؛  و جهان حضور 
قاضی‌زاده،  فرناز  شیرآقایی،  نگین  شیرافکن، 
نوشین احمدی خراسانی، مهسا امرآبادی، ژیلا 
بنی‌یعقوب، مسیح علی‌نژاد، ریحانه طباطبایی، 
فریبا پژوه، بدرالسادات مفیدی، شیوا نظرآهاری، 
فرشته قاضی، مولود حاجی‌زاده، آمنه موسوی« 
هشتاد  در  که  هستند  چهره‌ها  این  جمله  از 
نسل زنان روزنامه‌نگار را تشکیل می‌دادند و در 

رسانه‌های مختلف جریان‌سازی کرده‌اند. 
از آن‌ها پس‌ازآنتخابات سال ۱۳۸۸ به  بخشی 
زندان محکوم شدند و در مواردی از روزنامه‌نگار 

به فعال سیاسی هم تبدیل شدند. 
در سال‌های پایانی دهه هشتاد زنان فعال حقوق 
بشر نیز به عرصه وارد شدند که »نسرین ستوده« 
به  چهره‌ها  این  هستند.  محمدی«  »نرگس  و 
وکالت، چهره حقوق بشری دادند و در کنار دفاع 
بر عهده داشتند،  را  از متهمانی که وکالتشان 
ایران  زندان‌های  در  آنچه  درباره  افشاگری  به 
می‌گذرد، دست زدند؛ که البته هر دو به زندان 
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محکوم شدند. »زینب طاهری«، »هدی عمید« 
و »فرزانه زیلابی« از دیگر وکلا بودند که در دهه 

بعد به خاطر دفاع از متهمان به زندان رفتند. 
سال‌های پایانی دهه هشتاد تحت تأثیر دو پدیده 
و  سیاسی  فعالیت‌های  افزایش  یکی  بود؛  مهم 
تأثیر  کارگری.  صنفی  نهادهای  رشد  دیگری 
فعالان  و  روزنامه‌نگاران  بر  علاوه  اخیر،  پدیده 
سیاسی، موجب رشد زنانی شد که متمایل به 
گروه‌های کارگری و دیدگاه‌های کارگری بودند. 
سندیکای  در  صنفی  نهادهای  نمود  مهم‌ترین 
نقاشان )شاهرخ زمانی(، کانون صنفی معلمان 
)محمود بهشتی لنگرودی، محمد حبیبی، رسول 
بداقی، اسماعیل عبدی(، سندیکای اتوبوسرانی 
)رضا شهابی و منصور اصانلو، ابراهیم مددی، داود 
رضوی( و سندیکای هفت‌تپه )اسماعیل بخشی، 
علی نجاتی( و دیگر گروه‌های چپ‌گرا بود که 
برخی از زنان نیز جذب شعارهای عدالت‌گرایانه 
تلاش  و  بودند  شده  آن‌ها  ظلم  تحت  البته  و 
باشند. هاله صفرزاده و  می‌کردند صدای آن‌ها 
پروین محمدی از مهم‌ترین زنانی هستند که در 
این دوره فعالیت کردند و فعالیت‌شان مبتنی بر 

»ایده‌های طبقاتی« مارکسیسم بود. 
دال مرکزی گروه‌های چپ‌گرا این بود که تبعیض 
علیه زنان، تاریخی است بنابراین باید برای زنان 
»تبعیض مثبت« قائل شد تا بتوانند از بار این 
»جان  چنانکه  آن  یابند؛  رهایی  تاریخی  ظلم 
استوارت میل« در کتاب »انقیاد زنان« می‌گوید: 
»هیچ‌یک از طبقات فرودست به اندازه زنان به 
خاطر مناسبات خاصی که داشته‌اند، تناسبات 
طبیعی‌شان دستخوش تحریف و انحراف نشده 

   در سال‌های پایانی دهه هشتاد زنان فعال حقوق بشر نیز به عرصه وارد شدند که »نسرین 
ستوده« و »نرگس محمدی« برجسته‌ترین چهر‌های این گروه هستند.

آموخته‌اند  جامعه  از  کودکی  از  زنانی  است… 
فرمانروای  را  عمومی  افکار  و  سنت‌ها  همواره 
بلامنازع خود بدانند. وضعیت زنان تغییر نخواهد 
کرد، مگر اینکه نهادهای اجتماعی همان آزادی‌ای 
مردان  در  اصالت  و  رشد خلاقیت  برای  که  را 
آورند.«  فراهم  نیز  زنان  برای  کرده‌اند،  فراهم 
این جریان که متأثر از دیدگاه‌های مارکسیستی 
زتکین، کولنتای و مهم‌تر از آن کارل مارکس 
بود، در دهه نود البته فعالیت بیشتری پیدا کرد و 
هرچند به لحاظ تئوریک در اندازه نسل پیشین 
خود چه پیش از انقلاب و چه بعد از انقلاب نبود، 

اما جسارت ازدست‌رفته زنان را زنده کرد. 

مبارزات زنان ایران در دهه ۹۰
آن چنانکه گفته شد در دهه ۸۰ زنان متمایل 
به گروه‌های چپ‌گرا توانسته بودند سازمان‌دهی 
در  را  خود  گفتمان  هم  باشند،  داشته  بهتری 
همچون  چهره‌هایی  دهند.  بسط  دانشگاه‌ها 
وحیدیان،  مریم  امیری،  مرضیه  قلیان،  سپیده 
ندا ناجی، ملیکا قره‌گوزلو لسلا حسین‌زاده و… 
عمدتاً در دانشگاه‌ها به گروه‌های چپ‌گرا نزدیک 
کارگری  اخبار  پیگیر  نیز  رسانه‌ها  در  و  بودند 

بودند. 
در این دوره همچنین نسل تازه‌ای از دختران 
دانشجو فعالیت می‌کردند که توانستند بعد از 
سال‌ها بار دیگر »شورای صنفی دانشجویان« را 
زنده کنند. چندین کانال تلگرامی با محوریت 
جمله  از  می‌کرد؛  فعالیت  دانشجو  دختران 
که  صنفی«  »شورای  و  »فتیگ«  کانال‌های 
دختران در آن بسیار تأثیرگذار بودند و توانسته 

بودند جریان دانشجویی را سامان بدهند. 
بسیاری از این چهره‌ها در جریان اعتراضات سال 
۱۳۹۶ و پس‌ازآن در اعتراضات آبان ماه ۱۳۹۸ 
بازداشت شدند و احکام سنگین بالای ده سال 

گرفتند. 
پدیده   ۹۰ دهه  در  زنان  مهم  اتفاقات  از  یکی 
دختران خیابان انقلاب بود که در آن دختران 
و زنان به نشانه اعتراض به »حجاب اجباری« 
در ایران با حرکتی نمادین روسری خود را در 
خیابان از سر برمی‌داشتند و بعضی از دختران 
روسری  و  رفته  سکو  روی  شهر  از  نقاطی  در 
خود را به نشانه اعتراض بر سر چوب می‌زدند. 
ویدا موحد نخستین زنی بود در خیابان انقلاب 
روسری سفیدش را بر سر چوب کرد. پس از او 
چهره‌های دیگری نیز این کار را انجام دادند. البته 

تمام این چهره‌ها بعداً مهاجرت کردند. 

۱۴۰۱ و اوج مبارزات زنان ایران 
تا پیش از سال ۱۴۰۱ در جریان اعتراضات زنان 
در کنار مردان قرار داشتند اما از سال ۱۴۰۱ 
یک شیفت پارادایم مهم در تاریخ مبارزاتی ایران 
ایجاد شد؛ آن اینکه این بار برای نخستین بار در 
تاریخ مردسالار ایران، این مردان بودند که در 

حمایت از زنان به اعتراض برخاستند. 
مهم‌ترین وجه اعتراض ۱۴۰۱ زنانه بودن آن بود 
و این بار زنانی که به »حجاب اجباری« اعتقادی 
تجمعات  و  اعتراضات  پیشاهنگ  نداشتند، 
خیابانی بودند و عمده شعارها نیز رنگ و بوی 
زنانه داشت. در جامعه مردسالار و شیعی ایران، 
این یک استثناء بود؛ کافی است به خاطر بیاوریم 
که اساساً جرقه اعتراضات ۱۴۰۱ در واکنش به 
درگذشت غریبانه مهسا امینی در گشت ارشاد 
بود و حتی چهره‌هایی که به‌عنوان نماد اعتراضات 
مطرح شدند هم عموماً دختر بودند؛ دخترانی که 
در تجمعات کشته شده بودند؛ از نیکا شاکرمی 
و حدیث نجفی گرفته تا سارینا اسماعیل‌زاده و 
نسیم صدقی و اسرا پناهی؛ همگی نمادهای زنانه 
جهان  کشورهای  مردسالارانه‌ترین  از  یکی  در 
شدند؛ آن چنانکه می‌توان این جمله را درباره آن 
تصدیق کرد: »هرکس که چیزی از تاریخ بداند، 
نیز می‌داند که تغییرات بزرگ اجتماعی بدون 
کارل  نامه  است.«  غیرممکن  زنان  شورانگیزی 

مارکس به لودویگ کوگلمان
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مهاجــرت

•  ایران در جایگاه یکم یا هشتم مهاجرفرست به کانادا؟

• یک پزشک ایرانی: سیستم انرژی‌تان را می‌گیرد و نومیدتان می‌کند

مهاجرت
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تازگی  به  که  کانادا  شهروندی  و  پناهندگی  مهاجرت،  اداره  آمار  بنابر 
منتشر شده است در سال ۲۰۲۲، بیش از ۴۳۰ هزار نفر مجوز اقامت 
دائم در این کشور گرفته‌اند. این اداره، افزون بر آمار فوق، آمار ۱۰ کشور 
اول مهاجرفرست به کانادا در این سال را اعلام کرده است؛ ایران جایگاه 

هشتم را دارد و هند و سوریه، به ترتيب، در جایگاه اول و آخر هستند.

شمار مهاجران نام کشوررتبه
)نفر(

به نسبت کل 
)درصد(

۱۱۸.۰۹۵۲۷هند۱
۳۱.۸۱۵۷.۲چین۲
۲۳.۷۳۵۵.۴افغانستان۳
۲۲.۰۸۵۵.۰۵نیجریه۴
۲۲.۰۷۰۵.۰۴فیلیپین۵
۱۴.۱۴۵۳.۲فرانسه۶
۱۱.۵۸۵۲.۶پاکستان۷
۱۱.۱۰۵۲.۵ایران۸
۱۰.۴۰۰۲.۳آمریکا۹
۸.۵۰۰۱.۹سوریه۱۰

۴۳۷.۱۲۰۱۰۰-------جمع کل
  

اگر این داده‌های خام از کشورهای مهاجرفرست به کانادا از چند جنبه 
تحلیلی  آمار  در  که  شد  خواهد  روشن  پایان،  در  شود  تحلیل  مختلف 
دریافت‌کنندگان مجوز اقامت دائم در کانادا، ایران جایگاه اول را دارد. 
ادامه این مقاله، چگونگی صعود ایران به این جایگاه را نشان خواهد داد. 
نخستین و شاید مهم‌ترین جنبه تحلیل آمار ۱۰ کشور اول مهاجرفرست 
این ۱۰  از  يک  هر  مهاجران  نسبت  که  باشد  این  در ۲۰۲۲،  کانادا  به 
کشور در ازای جمعیت آن )در سال ۲۰۲۱(، محاسبه و مقایسه شود. 

جدول زیر نتیجه این مقایسه را نشان می‌دهد. این نسبت از ۶۰۰ تا 
۲۳ نفر مهاجر به ازای یک میلیون نفر جمعیت کشور موردبررسی 
نوسان دارد. بالاترین و پایین‌ترین این نسبت به ترتیب، به افغانستان 
به  نفر،  میلیون  یک  ازای  به  نفر   ۱۲۵ نسبت  و  دارد  تعلق  چین  و 
ایران. به‌این‌ترتیب، ایران از جایگاه هشتم در جدول اولیه ۱۰ کشور 
اول مهاجرفرست به کانادا، به جایگاه پنجم در جدول جدید صعود 

می‌کند. 

شمار نام کشوررتبه
مهاجران )نفر(

جمعیت 
)میلیون 

نفر(

به نسبت 
کل 

)درصد(

۲۳.۷۳۵۴۰.۱۶۰۰افغانستان۱

۸.۵۰۰۲۱۴۰۹سوریه۲
۱۴.۱۴۵۶۷.۷۲۰۵فرانسه۳
۲۲.۰۷۰۱۱۳.۹۱۹۲فیلیپین۴

۱۱.۱۰۵۸۸۱۲۵ایران۵
۲۲.۰۸۵۲۱۳.۴۱۰۳نیجریه۶
۱۱۸.۰۹۵۱۴۰۸۸۳هند۷
۱۱.۵۸۵۲۳۱۵۰پاکستان۸
۱۰.۲۰۰۳۳۲۳۰آمریکا۹

۳۱.۸۱۵۱۴۱۲۲۳چین۱۰

را  مهاجرفرست  کشورهای  رسمی  زبان  اگر  تحليل،  دوم  جنبه  در 
دخالت دهیم فرانسویان فرانسوی‌زبان و فیلیپینی‌های انگلیسی‌زبان،‌ 
شانس بهتری برای پذیرش درخواست اقامت دائم در کانادا داشته‌اند. 
کانادا،  مختلف  ایالت‌های  زیاد،  بسیار  احتمال  به  به‌عبارت‌دیگر، 
اولویت  ایرانی،  از این دو کشور را بر متقاضیان  متقاضیان مهاجرت 

محمد عظیم‌نیا 

مهاجرت

ایران در جایگاه یکم یا هشتم 
مهاجرفرست به کانادا؟

نگاهی تحلیلی بر آمار مهاجران و 
پناهندگان به کانادا در سال ۲۰۲۲
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از  از سال ۲۰۱۵، بیش  اداره‌ی مهاجرت کانادا،  پایه‌ی گزارش  بر 
فقط  که  می‌شود  برآورد  اما  شده‌اند،  کانادا  ساکن  پزشک   ۳۶۰۰
یک‌سوم از آنها در بخش مراقبت‌های بهداشتی-درمانی مشغول به 

کار شده‌اند.
بخش  مهاجر  تحصیل‌کردگان  از  درصد   ۴۷ کانادا،  آمار  پایه‌ی  بر 
این رقم در  سلامت در حرفه‌ی خود کار نمی‌کنند، در حالی که 

کسانی که زاده‌ی کانادا هستند، تنها ۲۸ درصد است.
این موضوع دخیل‌اند، ولی کارشناسان  هر چند چندین عامل در 
می‌گویند که بزرگ‌ترین مانع برای پزشکان خارجی، فرآیند صدور 

مجوز پزشکی است.
بین‌المللی  التحصیلان  فارغ  برای  کانادا  در  مجوز  دریافت  مسیر 
چالش  از  مملو  و  ساله  فرآیندی چند  این  است.  پیچیده  پزشکی 
مجوز خاص  هم سیستم صدور  استان  هر  که  این  ویژه  به  است، 

خود را دارد.
گفتنی است که فارغ‌التحصیلان پزشکی بین‌المللی به متخصصان 
پزشکی گفته می‌شود که تحصیلاتشان را در خارج از کانادا به پایان 

برده‌اند و در بسیاری از موارد زاده‌ی کانادا هم نیستند.
انتاریو، سال‌هاست که کارشناسان از دولت می‌خواهند که راه  در 
حل‌هایی همچون »ارزیابی آماده‌ عملی« )PRA( و دسترسی عادلانه 

شاهین شهسواری

بلاتکلیفی پزشکان مهاجر در انتاریو 
به رغم وعده‌های داده شده

یک پزشک ایرانی: 
سیستم انرژی‌تان را 

می‌گیرد و نومیدتان می‌کند

روابط  فیلیپین  و  فرانسه  درحالی‌که  این،  بر  افزون  می‌دهند.  و  داده 
ایران و  با کانادا دارند قطع روابط سیاسی جمهوری اسلامی  سیاسی 
کانادا، بی‌گمان تأثیر منفی بر سیاست‌های دولت فدرال و دولت‌های 
اقامت  برای  ایرانی  متقاضیان  درخواست‌های  قبال  در  کانادا  استانی 
دائم در این کشور گذاشته است و می‌گذارد. با این توضیحات که به 
معنای ضرورت دخالت دادن سهم عامل زبان رسمی و روابط سیاسی 
کشورهای مهاجرفرست به کانادا، در تحليل آماری شمار مهاجران این 
از  و  فیلیپین جلو می‌زند  و  فرانسه  از کشورهای  ایران،  کشورهاست. 

جایگاه پنجم به جایگاه سوم می‌رسد.
شهروندی  و  پناهندگی  مهاجرت،  اداره  توسط  منتشرشده  آمار  بنابر 
کانادا، در سال ۲۰۲۲، کشورهای افغانستان و سوریه جای برزیل و کره‌ 
جنوبی در جدول مربوط به ۱۰ کشور اول در سال ۲۰۲۱ را گرفته‌اند. 
به نظر می‌رسد این رخداد تا حد زیادی به دلیل سیاست‌های ترجیحی 
دولت کانادا در قبال مهاجران افغان و سوری در سال ۲۰۲۲ بوده است. 
به‌عبارت‌دیگر، اگر بپذیریم که این‌گونه مهاجران، بیشتر بنابر ملاحظات 
انسان دوستانه یا غیراقتصادی، توانسته‌اند مجوز اقامت دائم بگیرند در 
رتبه‌بندی ۱۰ کشور اول در شمار مهاجران اقتصادی به کانادا، ایران از 
افغانستان و سوریه جلو خواهد زد. به‌این‌ترتیب، ایران از جایگاه سوم به 
جایگاه اول در کشورهای مهاجرفرست به کانادا در سال ۲۰۲۲ صعود 

می‌کند. 
چه خوب می‌شد دولت فدرال کانادا، آمار متقاضیان انواع مجوز اقامت 
را  پناهندگی  و  مهاجرت  طریق  از  دائم  اقامت  شامل  کانادا؛  در  دائم 
متقاضیان  اول  رتبه  در  کشور  کدام  شود  روشن  تا  می‌کرد  منتشر 
تحلیل  به  توجه  با  است.  پناهندگی  متقاضیان  و  اقتصادی  مهاجرت 
بالا، به نظر می‌رسد ایران؛ اگرنه رتبه اول باشد دست‌کم، یکی از سه 

کشور اول باشد.

نتیجه‌گیری
اکنون‌که اعتراضات مردمی در ایران به صخره سخت سرکوب توسط 
انتظار می‌رود دولت فدرال و دولت‌های  برخورده است   ، رژیم حاکم 
 ۲۰۲۳ یعنی  جاری؛  میلادی  سال  در  دست‌کم  کانادا،‌  استانی 
متقاضی  ایرانیان  از  برای حمایت  را  ترجیحی مشخصی  سیاست‌های 
اگر  کنند.  اجرا  و  اعلام  کانادا  به  پناهندگی  و  اقتصادی  مهاجرت 
رژیم  سرنگونی  یعنی  مطلوب؛  نتیجه  به  ایران  در  مردمی  اعتراضات 
سرکوبگر حاکم برسد بی‌گمان،‌ درخواست ایرانیان برای اشکال مختلف 
تقاضای اقامت دائم در کانادا، فروکش خواهد کرد. این رویداد، هم برای 
به کانادا،  برای نظام پذیرش مهاجران و پناهندگان  ایران هم  جامعه 

پیامدهای مثبت خواهد داشت.
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فارغ‌التحصیلان  برای  رزیدنتی  یا  دستیاری  آموزشی  موقعیت‌های  به 
بین‌المللی پزشکی را عملی کند.

ارائه  را  عملی  آماده‌  ارزیابی  که  داشت  اعلام  انتاریو  ماه  این  اوایل  در 
خواهد داد تا فرایند ادغام فارغ‌التحصیلان بین‌المللی پزشکی با سیستم 
مراقبت‌های بهداشتی را سریع‌تر کند. با این حال، مشخص نیست که این 

برنامه چه زمانی راه خواهد افتاد.
اعلام  ماه  این  اوایل  بیانیه‌ای در  انتاریو، در  بهداشت  وزیر  سیلویا جونز، 
داشت که این برنامه این امکان را به ما می‌دهد که تا سال ۲۰۲۴ دست 

کم ۵۰ پزشک جدید به سیستم اضافه کنیم.
ارزیابی آماده‌ عملی به پزشکان واجد شرایط بین‌المللی آموزش‌دیده اجازه 
می‌دهد تا در یک دوره‌ی ۱۲ هفته‌ای یک ارزیابی میدانی بالینی را پشت 
سر بگذارند. هنگامی که استان این برنامه را راه‌اندازی کند، کالج پزشکان 
و جراحان انتاریو که نهاد نظارتی در این حوزه است، تعیین خواهد کرد 
کار  برای  را  لازم  مهارت‌های  بین‌المللی  آموزش‌دیده‌ی  پزشکان  آیا  که 

دارند یا خیر.
از  زاده‌ی خارج  پزشک  برای صدها  به گفته‌ی کسانی که می‌گویند  اما 
سر  به  بلاتکلیفی  در  فدرال  و  استانی  سطوح  در  سال‌هاست  که  کانادا 

برده‌اند، راه‌اندازی سیستمی سریع‌تر در انتاریو بسیار دیر است.
برخی  از  پزشکی  بین‌المللی  فارغ‌التحصیلان  فقط  برنامه‌ها هم  از  برخی 
کشورها را می‌پذیرند و در این میان هیچ اشاره‌ای به کسانی که از ایران 
خارجی  دانش‌آموختگان  به  فقط  برنامه‌ها  این  در  است.  نشده  آمده‌اند 
کانادا  با  تصور می‌شود سیستم مشابهی  در کشورهایی که  آموزش‌دیده 
دارند اشاره شده است و نگفته‌اند که دانش‌آموختگان ایرانی را هم شامل 

می‌شوند یا نه.

مشکلات سیستم مجوزدهی فعلی
برای  را  ساله  چندین  فرایندی  باید  پزشکی  بین‌المللی  فارغ‌التحصیلان 

دریافت مجوز پزشکی در کانادا طی کنند. 
نامزد این برنامه در انتاریو - در صورت عدم ارزیابی آماده عملی- باید شهروند 
را  کانادا  پزشکی  شورای  آزمون‌های صلاحیتی  باشد،  دائم  مقیم  یا  کانادا 
بگذراند، نتایج خوبی در آزمون زبان انگلیسی داشته باشد و دارای یک سال 
فعالیت پزشکی فعال در کانادا با تجربه‌ی بالینی مرتبط و تایید شده توسط 
سه مرجع باشد. تخمین زده می‌شود که هر یک از آزمون‌ها و همچنین 

آموزش‌های مطرح‌شده دست کم ۱۰ هزار دلار هزینه داشته باشد.
را در یکی  رزیدنتی پزشکی  برنامه  باید یک  پزشکان خارجی همچنین 
از ۱۷ دانشگاه کانادا بگذرانند، درست مانند تمام فارغ‌التحصیلان جدید، 

صرف نظر از اینکه چند سال در کشور خود کار کرده‌اند.
نامزدهای موفق پس از اتمام دوره متعهد به آن چه »بازگشت خدمت« 
)return of service( نامیده می‌شود، می‌پذیرند که به مدت پنج سال در 
بخش واجد شرایط انتاریو، معمولا در یک منطقه روستایی، طبابت کنند 

- مرحله‌ای که فارغ‌التحصیلان کانادایی مجبور به گذراندن آن نیستند.
در این میان، جریمه‌هایی وجود دارد که می‌تواند تا صدها هزار دلار برای 
نکرده‌اند،  کامل  را  خدمت  بازگشت  خود  تخصص  به  بسته  که  کسانی 

لحاظ شود.
در نهایت هم هیچ تضمینی وجود ندارد که هر یک از این اقدامات منجر 

به گرفتن شغل شود.

بر این پایه، اکثر پزشکان خارجی برای حمایت از خانواده‌های خود 
در مشاغلی با حداقل دستمزد در زمینه‌های مرتبط با سلامتی کار 

می‌کنند.
افشین مهر از انجمن بین‌المللی پزشکان و جراحان انتاریو می‌گوید 
که آنها خسته‌اند و تنها برای گذران حداقل‌های زندگی‌ و پرداخت 

هزینه‌های آزمون‌ها شب و روز کار می‌کنند.
مهر پزشکان خارجی را در زمینه‌ی فرآیند صدور مجوز راهنمایی و 

حمایت می‌کند.
تبعیض  سیستم  در  لایه‌اند.  چند  و  پیچیده  موانع  که  می‌افزاید  او 
وجود دارد. دانش‌آموختگان کانادایی مراحل کمتری را طی می‌کنند 
ما  دارند.  رزیدنتی  آموزشی  برنامه‌های  در  بیشتری  کرسی‌های  و 
نمی‌دانیم چه معیارهایی برای تعیین این که کدام نامزد به مصاحبه 
دعوت می‌شود وجود دارد. نامزدها نگران‌اند که بر پایه‌ی کشور محل 

تحصیل خود نسبت به آنها تبعیض روا داشته شود.
داده‌های نشانگر آن است که حدود ۲۵ درصد مهاجران از خاورمیانه 
و آفریقا معیارهای دوره‌ی رزیدنتی را برآورده می‌کنند و در برابر از 
پایه، اختلاف فرصت  این  بر  و   آمریکای شمالی ۶۰ درصد.  اروپا و 
کانادایی  فارغ‌التحصیلان  و  بین‌المللی  پزشکی  فارغ‌التحصیلان  بین 

مسئله‌ای بزرگ است.
 ۱۳۲۲ مجموع،  در  گذشته،  سال  در  که  است  آن  نشانگر  داده‌ها 
کانادا  رزیدنتی  برنامه‌های  برای  پزشکی  بین‌المللی  فارغ‌التحصیل 
درخواست داده و ۴۳۹ نفر پذیرفته شده‌اند. در همین حال، از ۲۹۵۳ 
فارغ‌التحصیل پزشکی کانادایی که برای رزیدنتی اقدام کرده بودند، 

۲۸۴۴ نفر پذیرفته شدند.
در کل فارغ‌التحصیلان بین‌المللی پزشکی فقط مجاز به درخواست 
در رشته‌های خاص در برنامه‌های رزیدنتی هستند و سهمیه بسیار 

کمتری نسبت به فارغ‌التحصیلان کانادایی دارند.

سختی‌های پزشکان ایرانی
مریم عجمی، پزشک ۴۰ ساله ایرانی، در میانه‌ی راه است. او در ایران 
پزشک گوش و حلق و بینی بود، اما اکنون در یک کلینیک در اتاوا 
در سمت مدیر زیبایی پزشکی کار می‌کند، آن هم فقط برای گذران 
زندگی. او چهار سال گذشته را درگیر آزمون‌های صلاحیت پزشکی 

بوده و در این راه ۸۰۰۰ دلار هم پرداخت کرده است.
است.  خسته‌کننده  بسیار  این‌ها  همه‌ی  که  می‌گوید  عجمی  دکتر 
از  وقتی  ناامید می‌کند.  را  امیدتان  و  را می‌گیرد  انرژی‌تان  سیستم 
میان  از  بزرگی  پتانسیل  نمی‌شود،  استفاده  آموزش‌دیده  پزشکان 

می‌رود.

کمبود روزافزون پزشک
طبق برآورد کالج پزشکان خانواده انتاریو، سه میلیون انتاریویی، یا به 
بیان دیگر از هر پنج نفر یک نفر، ممکن است تا سال ۲۰۲۵ پزشک 

خانواده نداشته باشند.
به گفته این کالج، زمانی که همه‌گیری شیوع پیدا کرد، حدود ۱.۸ 

میلیون نفر در استان پزشک خانواده نداشتند.
منبع: وب‌سایت شبکه خبری تورنتواستار
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ادبیات؛‌ داستان

»الو« 

و  خلوت  و  کوچک  کوچه  یک  در  تلفن  باجه 
بی‌درخت واقع شده است. در این کوچه هیچ 
چیزی وجود ندارد که نگاه بیننده را منحرف 
کند و یا رشته خیالاتش را محدود سازد. وقتی 
او، غروب هر دوشنبه، دفترچه تلفن در دست، 
می‌کند،  محبوس  تلفن  باجه  این  در  را  خود 
به  را  ناخوشایندی  چیز  هر  می‌کند  سعی 
را  خویش  مطلوب  حیات  و  سپرده  فراموشی 

آغاز کند. 
شروع می‌کند به شماره گرفتن. به زنانی تلفن 
نمی‌شناسد.  را  آن‌ها  از  هیچیک  که  می‌کند 
همین مکالمه‌ها را -که بدیهی است که عملی 
تا  دارد-  قانونی  مجازات  و  است  نکوهیده 

اندازه‌ای محدود می‌سازد. 
همواره روش‌مند عمل می‌کند، چرا که اگر در 
هیچگاه  کنید،  عمل  دیگر  گونه‌ای  به  زندگی 
راهنما،  فهرست  از  رسید.  نخواهید  نتیجه  به 
بیست و شش نام زنانه را که با بیست و شش 

می‌کند.  انتخاب  می‌شوند،  آغاز  الفبا  حرف 
از  را  زن‌ها  است.  تنوع  پر  و  ساده  کاری  این 
ژولی،  می‌کند:  شناسایی  کوچکشان  نام  روی 
کارمل، زفیرین…- و گاهی هم از روی عادت 
الفبا  حرف  یک  زیر  را  خود  که  کودکانه‌شان 
مخفی می‌کنند… مگر همین یک امضای زنانه 
نیست؟ البته بدیهی است که امکان خطا وجود 
دارد! در یکی از همین دوشنبه‌شب‌ها، ناگهان 
پرو،  آقای  زمخت  و  خشن  صدای  شنیدن  با 
دشواری  روزگار  وانگهی،  زد.  خشکش  جا  در 
نام‌های  از  رفته  رفته  مردها  از  بسیاری  است. 
استفاده  لورانس  یا  دومینیک  مثل  زنانه‌ای 
می‌کنند تا رد گم کنند. اگرچه این‌ها اتفاقات 
دیگری  جای  اصلی  مشکل  هستند؛  نادری 
است. بار آخر وقتی که با نام‌های کمیابی مانند 
یانوفسکی، زاژومان و وینینگر مواجه شد، ناچار 
شد خیلی حواسش را جمع کند. این‌ها اسامی 
واقعن پر مخاطره‌ای بودند که چندین دوشنبه 

شب پیاپی او را به خود مشغول کردند و لازم 
شد شیوه‌اش را از نو بررسی کند. پیش از آن 
ایگرگ،  ایکس،  دابلیو،  بین حروف  وقتی  هم، 
زد، کنکاش می‌کرد، با افراد خارجی- آلمانی و 
لهستانی- برخورد کرده بود که نفهمیده بودند 
این تلفن از طرف یک ناشناس است و همین 

لذت کار را یکسره از بین برده بود. 
وقتی کار انتخاب بیست و شش نام زنانه که با 
بیست و شش حرف الفبا آغاز می‌شوند به اتمام 
تلفن  را یکی یکی در دفترچه  نام‌ها  می‌رسد، 
خود یادداشت می‌کند. به این ترتیب به طور 
با آن‌ها روابط خصوصی  ظریف و نامحسوسی 
تلفن  باجه  شیشه  به  سپس،  می‌کند.  ایجاد 
تکیه می‌دهد، بیست و شش سکه بیست و پنج 
سنتی مقابلش می‌چیند، دفترچه تلفنش را باز 
می‌کند و آن را مانند پرچمی سپید در دست 

می‌گیرد. 
صبر  می‌گیرد.  شماره  می‌اندازد.  سکه  یک 

•  »الو« 

•  شعر امروز خود را از اسارت ایدئولوژی رهانده است 

• از خوانندگان: سروده‌هایی به مناسبت روز زن

• چگونه مادر و دختر ایرانی در صنعت فیلم‌سازی کانادا به موفقیت رسیدند؟
• »لطفی منصوری« کارگردان بزرگی که در جهان اپرا خوش درخشید

• لذتی که حرفش بود ــ متغیر منصور

مونیک پرو داستان‌نویس و فیلمنانه‌نویس کانادایی، در تاریخ ۱۷ ژانویه ۱۹۵۲ در کبک‌سیتی، استان کبک، کانادا متولد شد. پس از 
دریافت مدرک کارشناسی در رشته ادبیات و تئاتر از دانشگاه لوال، به عنوان مجری تئاتر و استاد زبان فرانسه در دانشگاه کبک مشغول 
کار شد. در سال ۱۹۸۰ از کار کناره‌گیری کرد تا وقت خود را صرف نوشتن اولین کتاب خود: »بی دل، بی‌سرزنش« نماید. در سال 
۱۹۸۴ در مونترال ساکن شد. مونیک پرو در سال ۱۹۹۳ برای »مرد نامرئی در پنجره« جایزه کبک-پاریس را دریافت نمود و در سال 
۲۰۰۲ برای »قلب، عضله‌ای غیر ارادی« و در سال ۲۰۰۸ برای »شامپاین« نامزد دریافت جایزه فرمانداری کل شد. وی در سال‌های 

اخیر در سمت هماهنگ‌کننده در زمینه فیلم‌سازی و دریافت مجوز فیلم با بسیاری ادارات همکاری نموده است. 

نویسنده: مونیک پرو 
مترجم: مریم حسینی 
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ادبیات؛ گفت‌وگو 

تا  می‌کند  نمی‌گوید. صبر  هیچ چیز  می‌کند. 
ناشناس،  صداهای  آیند.  در  سخن  به  زن‌ها 
خش‌دار یا ظریف، آشفته یا پرخاشگر، پژمرده 
آوای  چندین  می‌رسند.  گوش  به  شاداب  یا 
باورنکردنی  گوناگون در سفرهای بی‌تحرک و 
از مسیر خود گذر می‌کنند. با این حال او کاملا 
»اطمینان دارد که در این کار هیچ نشانی از 
انحراف اخلاقی وجود ندارد. مثلا« همین که 
او هنگام تلفن زدن استمنا نمی‌کند. اصلا »، 
به  می‌خواهد  است.  دیگری  چیز  دنبال  به  او 
روشی محرمانه وارد زندگی زن‌ها شود و خود 
را تقریبا« با هیچ: فقط با یک صدا یا دو سه 
کلمه حرف به آن‌ها معرفی کند و بعد خودش 
می‌تواند همه چیز را تصور کند: صورتشان را، 
را،  خاصشان  روحی  حالت  را،  برشان  و  دور 
نحوه لباس پوشیدن یا غذا خوردن‌شان را، و 
یا این که چطور گربه خود را نوازش می‌کنند. 
قطع  را  تلفن  سریع  خیلی  معمولا  زن‌ها 
می‌کنند، بدون این که چیزی بگویند، یا گاهی 
در گوش او زوزه‌ای می‌کشند، یا حتی از این 
به اختگی می‌کنند که  را تهدید  او  بدتر،  هم 
باید  چرا  نمی‌داند  او  است.  دردناک  خیلی 

سزاوار چنین فرجامی باشد. 
وقتی به بیست و شش تلفن خود پایان داد، 
را  خود  چشمان  می‌کند،  درنگ  لحظه‌ای 
می‌بندد و سپس آخرین شماره را می‌گیرد. هر 
دوشنبه‌شب، همین شماره را از حفظ می‌گیرد 
بدون این که آن را جایی یادداشت کرده باشد 

یا در دفترچه تلفن خود به دنبال آن بگردد. 
زن جواب می‌دهد و او پاسخ نمی‌گوید. انتظار 
دردناکی است. صدای زیبا و خشن زن بی‌تابانه 

در تلفن می‌پیچید: »الو« … »الو« …، و…
و همیشه هنگامی که زن گوشی تلفن را قطع 
و  باشد  شناخته  را  او  که  این  بدون  می‌کند 
هنگامی که او را کینه‌توزانه از خود می‌راند و 
به همان پوچی هولناکی می‌اندازد که هنگام 
به دنیا آمدنش به آن افکنده شده بود، همیشه 
همین‌گونه اشک از چشمانش جاری می‌شود.

توضیـح: جهت شـنیدن این داسـتان با 
صـدای مترجـم، خانـم مریم حسـینی، 
بـه لینـک مربوطـه روی سـایت هفتـه 

کنید. مراجعـه 

پارسا حسینی گپی با معصومه داودآبادی: 

شعر امروز خود را از 
اسارت ایدئولوژی 

رهانده است 
معصومه داودآبادی‌ متولد یکم مهرماه ۱۳۵۵ 
اراک است. او حقوق خوانده و شعر را از سال 
۱۳۷۵ با سرودن در قالب‌های کلاسیک شروع 
تا  اختصاصی  صورت  به  را  غزل  است.  کرده 
سال ۱۳۸۲ ادامه داده و از سال ۱۳۸۳ به شعر 
سپید روی آورده.  حاصل این سال‌ها مجموعه 
»بگذار  عنوان  با  سپید  قالب  در  است  شعری 
بی‌گذرنامه زندگی کنم«. مجموعه شعر »بگذار 
بی‌گذرنامه زندگی کنم« در مرحله اول جایزه 
برگزار  الف.بامداد  موسسه  سوی  از  که  شاملو 
انتخاب  برگزیده  کتاب  عنوان   ۲۲ جزء  شد 
شد و در کنار آثار شاعران بزرگی چون هرمز 

علیپور قرار گرفت.

خانـم معصومـه داودآبـادی شـما جهـان 
ادبیـات را برگزیدیـد. چـرا؟ به نظر شـما 
ایـن جهان چگونـه انسـان‌هایی را به خود 

می‌کند؟ طلـب 
من فکر می‌کنم کسانی که وارد این عرصه شده و 
در دنیای ادبیات می‌مانند باید انسان‌های دیگری 
باید حساسیت‌  آدم‌ها  این  یعنی طبیعتا  باشند 
بیش‌تری نسبت به مسائل پیرامون خود داشته 
را  جهان  و  زندگی  از  دیگری  زوایای  و  باشند 
دریافت و تجربه کنند. هنگامی هم که این بینش 
را از فیلتر و ابزارهای ادبیات گذراندند ماحصلی 
را تحویل مخاطب دهند که مخاطب تا به حال 
این‌گونه آن را ندیده و به آن فکر نکرده باشد! من 
ویژگی این آدم‌ها را نوعی جنون و دوست‌داشتنِ 
رنج می‌دانم. سوختن و رنج کشیدن از مسائلی که 
در اطرافشان اتفاق می‌افتد که شاید برای خیلی‌ها 
قابل گذشت و سهل انگاشته شدن باشد اما برای 
می‌افتد  اتفاقی  مسائل  این  دیدن  با  شاعر  یک 
به شعری  در عمق جانش  با رسوب  بعدها  که 
تاثیرگذار بدل می‌شود. من فکر می‌کنم که این 

و  پیرامونم  واقعیت‌های  از  بردن  رنج  دیوانگیِ 
نوعی خودویرانگری در من هم وجود دارد که تا 

به حال نتوانسته‌ام بدون شعر زندگی کنم.

سـبک‌های  و  انـواع  شـاخه‌ها،  از  چـرا 
مختلـف ادبی-هنـری، شـعر نـو بیش‌تر 
مـورد پسـند شـما قـرار گرفـت؟ بـرای 
مثـال، چـرا سـینما را انتخـاب نکردیـد 
یـا نقاشـی را؟ البتـه می‌دانـم سـال‌های 
زیـادی شـعر کلاسـیک نوشـته‌اید. ولی 

چـرا حـالا شـعر نو؟
بله من سال‌های زیادی شعر کلاسیک نوشتم و 
اختصاصا غزل اما این‌که چرا ادامه ندادم یا مثلا 
رشته‌ی دیگری از هنر را به صورت جدی دنبال 
نکردم )البته دستی هر چند کوتاه در موسیقی 
دارم و سال‌هاست که به نواختن سه‌تار مشغولم( 
قالب  در  دیگر  حرف‌هایم  که  بود  این  دلیلش 
غزل نمی‌گنجید و یک جور محدودیتی احساس 
می‌کردم که نمی‌توانستم با غزل ادامه بدهم هر 
به عنوان یک  چند همچنان معتقدم که غزل 
قالب بسیار شکوهمند و جدی در ادبیات امروز ما 
دارد کار خودش را می‌کند و مخاطبان بسیاری 
عناون  به  را  سپید  شعر  دارد.  وجود  پس  دارد 
قالب‌های کلاسیک،  از  قالبی که شاید بیش‌تر 
نمودار تاریخ و واقعیت‌های جامعه‌ی ایرانی بوده و 
توانسته است خود را از مسائلی که شاید غزل تا 
دهه‌های پیش هم گرفتار آن بود برهاند و نوعی 
آزادگی در آن حس می‌کنم، دوست دارم. شعر 
سپید ما خصوصا از دهه ۱۳۷۰ از موضوعاتی مثل 
تقدس‌گرایی، معناگرایی و پیام‌مداری و... خود را 
جدا کرد و به شکستن حصارهایی که شعر را از 
نائل شد و ما در این  اصالت خود دور می‌کرد 
قالب به چند ساحتی بودن شعر رسیدیم. شعر 
امروز ما دارای واحدهای معنایی مختلف است و 



33 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.720. MAR.09.2023

WWW.HAFTEH.CA

کتاب: بگذار بی‌گذرنامه زندگی کنم
کتاب »بگذار بی‌گذرنامه زندگی کنم« اولین مجموعه شعر 
معصومه داودآبادی‌ است که شامل شعرهای سپید سال‌های 
۱۳۸۳ تا ۱۳۹۲ این شاعر است. این کتاب در ۸۷ صفحه و 
در شمارگان ۱۰۰۰ نسخه توسط انتشارات بوتیمار در مهر 
کتاب  این  ویژگی‌های  از  رسیده‌است.  چاپ  به   ۱۳۹۳ ماه 
می‌توان به من راوی، زبان زنانه‌، نگاه چندسویه به مسائل 
زن امروز ایرانی و... اشاره کرد. شعرهای این کتاب به گفته‌ی 
شاعرش نوعی بیوگرافی است و ما جنبه‌های مختلف زیست 
وی را در سطرهای آن به وضوح می‌بینیم. زنانه بودن زبان 
این کتاب باعث نشده‌است که متن را در چارچوب خانه نگه 
دارد و ما را با ادبیاتی آشپزخانه‌ای مواجه کند! نگاه شاعر در این مجموعه، نگاهی چند جانبه 
است یعنی همان‌گونه که از مسائل زن در چارچوب خانه سخن می‌گوید ما را به بیرون از 
این حصار می‌برد و به تماشای تصاویری از اجتماع و سیاست مهمان می‌کند. یعنی شعر به 

ساختاری چند ساحتی نظر دارد. این مجموعه که شامل ۳۸ شعر سپید است. 

ادبیات؛ گفت‌وگو 

خود را از اسارت ایدئولوژی رهانده است و شعر 
ما را از وجهه‌ای مقدس و آسمانی به شعری که 
باید در میان مردم باشد و با مسائل آنان به گفتگو 
بنشیند بدل کرده‌است. خلاصه اینکه شعر سپید 
امروز به ظرفیت-های مختلفی در زبان دست 

یافته و این به نظر من خود شعر است.

این درسـت اسـت کـه هر هنردوسـت یا 
ادب دوسـتی بعد از پیوسـتن به شاخه‌ی 
مـورد علاقـه‌اش در مراحل تبدیل شـدن 
بـه خالـق و یـا مولـف، خلائـی در خـود 
احسـاس می‌کنـد؟ بـه خصـوص بعـد از 
خالـی شـدن از آثـار حسـیِ صـرف در 
مراحـل اولیـه تولیـد بـرای مثـال بعد از 
نشـر یـا فـروش کار اول؟ اگـر درسـت 
اسـت، شـما با این خلاء چه‌طـور برخورد 
کردیـد و چطـور این فضـا را پـُر کردید؟

این که می‌گویید »آثار حسی صرف« من فکر 
نمی‌کنم شعرهایم آثار حسی صرف باشند. حداقل 
سعی کرده‌ام که از واقعیتی که البته گریبان‌گیر 
بعضی از آثار امروز ماست به دور باشم. خلائی 
که از آن حرف می‌زنید شاید در مورد من تفسیر 
دیگری داشته باشد. یعنی من بعد از چاپ کتابم 
از این‌که این مجموعه با سکوت عجیب و غریب 
جامعه ادبی مواجه شد دچار نوعی تردید شدم و 
آن این بود که آیا این سکوت و بی‌اعتنایی ریشه 
در ضعیف بودن شعرهای این مجموعه داشته 

است؟ و یا من در درک مفهوم اصلی شعر دچار 
اشتباه شده‌ام و متن من آن‌قدر ضعیف بوده که 
حتا یک سطر هم در مورد آن نوشته نشد؟ یا 
نه این موضوع ریشه در چیزهای دیگری دارد 
چون  می‌دانم  قوی‌تر  بسیار  را  دومی  البته  که 
کتاب‌های زیادی به چاپ می‌رسد که از نظر قوت 
شعری بسیار ضعیف‌تر هستند ولی با استقبال 
مخاطبان و منتقدان مواجه می‌شوند. شاید بعضی 
از دوستان ادبیاتی ما نخواستند این کتاب دیده 
شود و صدایش به خیلی جاها برسد چون من 
کتابم را برای خیلی‌ها فرستادم و بعضی از دوستان 
هم قول نقد و نظر دادند اما همان‌طور که گفتم تا 
کنون که بیش از 1 سال از چاپ کتاب می‌گذرد 
چیزی در مورد آن نوشته نشده است. من خلاء 
جدی نقد را بعد از چاپ کتابم حس کردم اما با 

این وجود باز هم به نوشتن ادامه می‌دهم.

مطالعـات شـما بیش‌تـر در چـه زمینه‌ای 
بیش‌تـر  را  کسـانی  چـه  آثـار  و  اسـت 

می‌کنیـد؟ مطالعـه 
مطالعات من بیشتر در حوزه‌های شعر و داستان 
است اما در حوزه‌های تحلیل و پژوهش ادبی، 

فلسفه و... هم مطالعاتی داشته و دارم.

از تجربـه دیگـران هـم در زمینـه کاری 
اسـتفاده می‌کنیـد؟ تجربـه چـه  خـود 
کسـانی بیش‌تر برای شـما کاربرد داشـته 

دارد؟ و 
عینی شاعر  و  دریافت‌های ذهنی  شعر حاصل 
است. طبیعی است که استفاده از تجربه دیگران 
در این حوزه در قالب مطالعه اتفاق می‌افتد و من 
همان‌طور که گفتم سعی می‌کنم به این مهم به 
صورت جهت‌دار و جدی بپردازم. اما استفاده از 
تجربیات دیگر هنری مثل آثار سینمایی، نقاشی، 
تئاتر و... را هم همیشه در برنامه خود داشته‌ام. 
بهره  تجربه‌ها  تمام  از  که  همان‌طور  متن  ولی 
می‌برد اما متاثر از اثر خاصی نیست و من سعی 

کرده‌ام زبان و دیدگاه خودم را داشته‌باشم.

آیـا در حلقه‌هـای ادبـی خاصی شـرکت 
حلقه‌هـای  و  جمع‌هـا  آیـا  و  می‌کنیـد 
ادبـی تاثیـری در فضـا یـا کارکرد شـعر 

داشـته‌اند؟ شـما 
در  شرکت  به  تمایلی  اخیرخیر.  سال‌های  در 
این محافل نداشته‌ام چون حس می‌کنم کمتر 
گردهمایی در ایران وجود داشته‌باشد که به شعر 
اما در  و تحلیل آن به صورت جدی نگاه کند 
دهه‌های 70 و 80 ما محافل پویایی داشتیم.  در 
آن سال‌ها بیشتر شرکت می‌کردم و تاثیرش را 

هم حس کرده‌ام.

بـه چه میـزان فضای شـهری خودتـان را 
روی شـعرتان تاثیرگـذار می‌دانید؟

تنها  شهر من یک شهر صنعتی است و شاید 

فکر می‌کنم که این دیوانگیِ رنج 
بردن از واقعیت‌های پیرامونم و 
نوعی خودویرانگری در من هم 

وجود دارد که تا به حال نتوانسته‌ام 
بدون شعر زندگی کنم

من خلاء جدی نقد را بعد از چاپ 
کتابم حس کردم اما با این وجود باز 

هم به نوشتن ادامه می‌دهم.

غزل به عنوان یک قالب بسیار 
شکوهمند و جدی در ادبیات امروز 

ما دارد کار خودش را می‌کند
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ادبیات؛ گفت‌وگو 

این‌که  باشد!  آن  مدنیت  من  شعر  بر  تاثیرش 
نبرده  بهره‌ای  طبیعت‌گرایی  از  من  شعرهای 
را  اسمش  بشود  شاید  که  تاثیر  نوعی  است. 
گذاشت:»خشونت صنعتی!«. در واقع تاثیر این 
فضا بر شعر من شاید سویه‌هایی از مدرنیته باشد.

از شما چند مجموعه شعر منتشر شده؟
همین مجموعه شعر: »بگذار بی گذرنامه زندگی 

کنم«

بازخورد مجموعـه‌ی اول‌تـان چه‌طور بود 
و چـه تاثیـری روی فضـای ذهنـی شـما 

بـرای تولید آثـار بعدی گذاشـت؟
فکر می‌کنم در مورد این بازخورد در سوال‌های 
قبل صحبت کردیم اما این بازخورد تاثیر چندانی 
در فضای ذهنی من نداشته است یعنی نتوانسته 
باعث دلسردی‌ام بشود آن‌قدر که مثلا شعر را 
رها کنم یا نسبت به آن بی‌توجه شوم چون فکر 
می‌کنم که شعر نه تنها بخشی از زندگی من که 

تمام آن است.

از سـختی‌های نشـر بگوییـد؛ تاثیـر این 
سـختی‌ها بـر مولف چیسـت؟

بازار نشر بازار به شدت تجاری شده‌است یعنی 
شما تا خودتان سرمایه‌گذاری نکنید امیدی برای 
ناشرانی هم که خودشان  چاپ کتابتان ندارید 
محدودیت  آن‌قدر  می‌کنند  پرداخت  را  هزینه 
ایجاد می‌کنند که از خیر چاپ می‌گذرید! من 
فکر می‌کنم حوزه نشر ما دچار مسائل بسیاری 
تا  گرفته  شدن  تجاری  و  باندبازی  از  است 
تنگ‌نظری‌های بی‌پایه و اساس! حتا نوع برخورد 
یک ناشر و طرز صحبت‌کردنش باعث می‌شود 
ترجیح بدهید شاعر بی‌کتاب بمانید. به همین 
دلیل تجاری شدن در سال‌های اخیر کتاب‌های 
وارد بازار شده اصلا هیچ ربطی به شعر و ادبیات 
ندارند و متاسفانه بعضا هم با استقبال هم مواجه 
می‌شوند! من عوامل این جریان را یکی همین 
ناتوانی شاعر از پرداخت هزینه‌های نشر می‌دانم 
امر  همین  که  ناشران.  تجاری  نگاه  دیگری  و 
باعث عدم کارشناسی آگاهانه و علمی در انتخاب 
مجموعه‌ها می‌شود و نهایتا به چاپ آثار ضعیف 

منجر خواهد شد.

بـه نظـر شـما کـم رنـگ بـودنِ حضـور 
منتقـدانِ جـدی در عرصه ادبیـات یا کم 

گرفته نمی‌شود حتا از سوی کسانی که ادعای 
این را دارند که مخاطب خاص ادبیات و منتقد 
آن هستند. همین موضوع باعث می-شود که ما 
متن متفاوت و قابل تامل در این سال‌ها بسیار 

کم داشته‌باشیم.

فعـال  اجتماعـی  شـبکه‌های  در  شـما 
هسـتید؟ فضـای مجـازی برای شـما چه 

دارد؟ کاربـری 
من تنها در فیس‌بوک فعال هستم و از تلگرام هم 
فقط به عنوان یک مسنجر استفاده می‌کنم. اما 
در شبکه اجتماعی فیس‌بوک سعی کرده‌ام به آن 
چیزی که اعتقاد دارم و آن، پرداختن جدی به 

شعر و  ادبیات است بپردازم.

و آخـر این‌کـه آیـا مجموعـه‌ی دیگـری 
هـم برای اخذ مجـوز و مراحـل اولیه و در 

انتظـار چـاپ دارید؟
خیر فعلا به فکر چاپ کتاب جدید نیستم.

خانــم داودآبـادی گــرامــی از شـما 
سپاسـگزاریم.

توضیـح: ایـن گفت‎وگـو در فوریـه ۲۰۱۶ 
انجام شـده و در شـماره ۳۷۸ مجله هفته 

برای اولین بار منتشـر شـده اسـت. 

سروده‌ای از معصومه داودآبادی

به لایه های رسوبی زمین گفتم
زن اگر ته نشین نشود

زن نیست
و من با این دهان خراب

این موهای مست
باید دریا باشم

که این همه خواب اسب دیدن
از منی که پرنده ام 

بعید است
شتاب کن گلو!

نفس های روی بند را بردار
رنگ پوستش از یادم نمی ود

و احتمال شکستن دست
از همیشه قویتر است

من از کشیدن موهایم روی تخت
به سلطنت رسیدم

مثل خون
که هر روز به اندامها تجاوز می کند

و فرار رودخانه به سمت من
که با پیراهنش تنی شده بودم

ای فشردنِ در اغوش!
از آخرین تماسهایش

تنها چند دقیقه گلوله مانده است.

حضور بـودنِ آن‌هـا عامل ایجـادِ ادبیاتی 
ضعیـف در عرصـه‌ی عمومـی شـده یـا 
عوامـلِ دیگـری را پررنگ‌تـر می‌دانیـد؟
عدم حضور منتقدان جدی مطمئنا یکی از عوامل 
مهم در ایجاد این مسیر بی‌آینده است. معتقدم 
که امروزه شعر به عنوان یک گونه‌ی ادبی/ ادبی- 
هنری خود بسنده کرده و اصلا در ایران ما جدی 

بازار نشر به شدت تجاری شده‌ 
یعنی شما تا خودتان سرمایه‌گذاری 

نکنید امیدی برای چاپ کتابتان 
ندارید ناشرانی هم که خودشان 

هزینه را پرداخت می‌کنند آن‌قدر 
محدودیت ایجاد می‌کنند که از خیر 

چاپ می‌گذرید! 

من فکر می‌کنم حوزه نشر ما 
دچار مسائل بسیاری است از 

باندبازی و تجاری شدن گرفته تا 
تنگ‌نظری‌های بی‌پایه و اساس! 
حتا نوع برخورد یک ناشر و طرز 

صحبت‌کردنش باعث می‌شود 
ترجیح بدهید شاعر بی‌کتاب بمانید.



35 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.720. MAR.09.2023

WWW.HAFTEH.CA

ادبیات

مرجان شاهوران

از خوانندگان: سروده‌هایی به مناسبت روز زن

من زنم…

من زنم، خون می‌چکد از دامنم
یک تنه در جنگِ با هر دشمنم

قلب من نرم است، اما روزگار! 
وقت سختی محکمم، از آهنم

آستین‌های خودم را کنده‌ام
موی خود بستم به پشتِ گردنم

پرُ خروشم، پرُ غرورم، پرُ توان
وَهم کن از من که ببَرَم،  توسنم

پا گرفتم در شبِ پائیزی‌ات
زاده‌ی مهرم، شبیهِ بهمنم

جان دهم در مکتبِ پروانه‌ها
همچنان شمعم، بسوزم، روشنم

غنچه‌ام، لبریزِ عشقم، گوهرم
از تبارِ نسترن تا سوسنم

خسته‌ام دیگر از این افکارِ زشت
زخمِ بسیاری به روحم، بر تنم

شیرم و همچون پلنگی می‌دَرَم
تکیه بر خودگر دهم من ایمنم

پس بگیرم با همین یک تارِ مو
کشورم را، میهنم را، مأمنم

پا برهنه میدوم بر دشتِ تیغ 
یک زره چسبیده بر پیراهنم

دستِ کم من را نگیریدم که من
حقِ خود پس گیرم آخر، من زنم…

سرودم بند ترین خاص

ای کاش که من زاده‌یِ این خاک نبودم 
دل مرده شدم در صفِ این حد و حدودم

هر چند که در پیله‌یِ خود سروِ غرورم
بر زندگی مردمِ آزاده حسودم

خستم دگر از این همه تبعیض و تحََجُر
شب تا به سحر دست دعا، سر به سجودم
در سمتِ طلوعی که  دو چشمم بگشودم

هی تبصره آمد به زیانم نه به سودم
از آنچه که روزی شود آوار بترسید

پر بسته کشیدم قَد و اکنون به فرودم
با اینکه پرُ از حسم و زائیده‌یِ سبزی
در جعبه‌یِ رنگینِ کنون  رنگِ کبودم
یک عمر کشیدم به تنم جامه‌یِ پاکی

بر فرقِ سرم پتک نزن من چه ربودم؟! 
دیروز گذشته است هر آن چیز که بودم

امروز شدم خاص‌ترین بندِ سرودم…
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پنج سال پیش بود که نازنین نایت که اینک 
سال  سه  از  پس  کاناداست،  ادمونتون  ساکن 
حیفای  در  بهایی  جهانی  مرکز  در  خدمت 
اسرائیل، به آینده‌ی نامعلومش فکر می‌کرد و 
این که چه کاری می‌خواهد در پیش بگیرد. او 
پیش از اسرائیل چندی را در انگلستان سپری 
کرده بود و در آن جا مدرک کارشناسی ارشدش 
را در زمینه‌ی مبارزه با جرایم سازمان‌یافته و 
تروریسم گرفته و کتابی هم درباره‌ی وضعیت 

دشوار بهائیان ایران نوشته بود.
ناگهان  می‌کردم  دعا  وقتی  که  می‌گوید  او 
فیلم‌سازی به ذهنم خطور کرد، ولی من که در 
رشته‌ی سینما تحصیل نکرده بودم و رشته‌ی 
زمزمه  این  به  حال،  این  با  بود.  جنایی  من 
گوش سپردم و دریافتم که سفری طولانی در 

پیش دارم.
فیلم‌سازی  مورد  در  کمی  اطلاعات  نازنین 
با مادرش، میترا، که  را  اما قصد خود  داشت، 
راهبری  و  پروژه  مدیریت  در  باتجربه  فردی 
کسب‌وکار بود در میان گذاشت. میترا نه تنها 
در این راه حامی فرزندش شد که به نازنین در 
شرکت نوپای تولید فیلم‌شان پیوست. آنها نام 
استودیوشان را ۱۸۴۴ گذاشتند، این سال سال 

تأسیس دیانت بهایی است.
ارزش‌های  به  خوبی  به  میترا  و  نازنین 
را  شرکتشان  آنها  بودند.  واقف  کمپانی‌شان 
بهبود  راستای  در  جهانی  همکاری  پایه‌ی  بر 
به  که  ریختند  پایه  افراد  میان  هماهنگی 
است.  مذهبشان  در  ارزشی  این  آنها  گفته‌ی 
یکی  کمپانی‌شان  بودن  فراگیر  همچنین، 
دیگر از هدف‌هایشان بود و این که فیلم‌سازان 
احتمالی را از اقلیت‌هایی که در فیلم و تلویزیون 

سنتی کانادا کمتر حضور دارند، به کار بگیرند 
و داستان‌های آنها را روی پرده بیاورند.

با گذشت این چند سال، نازنین و میترا اینک 
چیزهای زیادی درباره‌ی فیلم‌سازی می‌دانند. 
و  نویسندگی  خلاقانه،  توسعه‌ی  بر  نازنین 
بر  هم  میترا  و  است  کرده  تمرکز  کارگردانی 
دختر،  و  مادر  این  تولید.  مدیریت  و  تجارت 
 ۱۸۴۴ استودیو  که  تصمیم‌هایی  در  دو،  هر 

می‌گیرد، همکاری تنگاتنگی دارند.
هم  پرشماری  دستاوردهای  دو  این  سفر 
کمدی  که  بود  پیش  سال  است.  داشته 
 )Colorblind( »رمانتیک کنایه‌آمیز »کوررنگ
 )Abu & Mo( مو«  و  »ابو  کوتاه  پویانمایی  و 
جهانی  جشنواره‌ی  رسمی  برگزیده‌های 
مو  و  ابو  اعلام شدند.  ادومونتون ۲۰۲۲  فیلم 
همچنین در جشنواره‌های پاریس و ترکیه هم 
 ۱۸۴۴ استودیو  فیلم  نخستین  شد.  برگزیده‌ 
 My Lyric I( نمی‌دانستم«  هم »ترانه‌ام هرگز 
برگزیده‌ی رسمی جشنواره‌ی   )Never Knew
 ۲۰۱۹ سال  در  آمریکا  سرخپوستان  فیلم 
گردید و در جشنواره‌ی فیلم کوتاه کانادا هم 

جایزه گرفت.
پولی  کردیم  آغاز  که  زمانی  می‌گوید  میترا 
مدیون  واقعاً  را  رسیده‌ایم  که  نداشتیم. جایی 
کمک و تلاش بسیاری از بازیگران و کارکنان 
هستیم، به ویژه ادمونتونی‌ها که پتانسیل ما را 

دیدند و حمایت کردند.
روی  به  ویژه  به   ۱۸۴۴ استودیو  درهای 
رنگین‌پوست  و  بومی  سیاه‌پوست،  هنرمندان 
باز است و این رویکرد بیشتر هم دنبال خواهد 
برابری  و  تنوع  درباره‌ی  مقاله  دو  نازنین  شد. 
این  بر  نازنین  در فیلم‌سازی نوشته و میترا و 

 BE( کالکتیو  بی‌ای  نام  به  پروژه‌ای  اساس  
آن  پایه‌ی  بر  که  انداخته‌اند  راه   )Collective
بومی  از جوامع سیاه‌پوست،  بالقوه  فیلم‌سازان 
و رنگین‌پوست در جلو و پشت دوربین آموزش 
و راهنمایی در راستای بالابردن مهارت‌هایشان 
در فیلم‌سازی می‌گیرند. این پروژه تا آن اندازه 
غیر  سازمانی  به  بدل  اکنون  که  بوده  موفق 

انتفاعی شده است.
به  همچنین  جوان  فیلم‌سازان  با  همکاری 
استودیو  در  تلویزیونی  کمدی  یک  ساخت 
۱۸۴۴ منجر شده؛ کمدی که در جشنواره‌ی 
بین‌المللی فیلم تورنتو، در سپتامبر گذشته، با 
استقبال گرم دست‌اندرکاران این صنعت روبرو 

شد.
از  برخی  رابطه‌ی  است  ممکن  که  حالی  در 
مادران و دخترانی که با هم همکاری نزدیکی 
در یک کسب‌وکار دارند، تحت تأثیر فشارهای 
می‌گویند  میترا  و  نازنین  گیرد،  قرار  کاری 
نیست.  آنها صادق  که چنین چیزی در مورد 
اهمیت  ما  دوی  هر  که  می‌گوید  نازنین 
مشاوره و سازماندهی تلاش‌های خود را درک 
می‌کنیم. میترا ولی اذعان دارد که با این حال 
چالش‌هایی هست که رابطه‌ی مادر و دختری 

را از شراکت در کسب‌وکار جدا می‌کند. 
پروژه‌های  سمت  به   ۱۸۴۴ استودیوی  اینک 
می‌رود.  جهانی  و  ملی  همکاران  با  بزرگ‌تری 
با  زودی  به  که  است  قرار  استودیو  این 
فیلم‌سازان بریتانیایی و آلمانی چندین پروژه‌ی 
مشترک جدید را که هنوز نامشان اعلام نشده، 

تولید کند.
airdrietoday منبع: وب‌سایت شبکه خبری‌

گروه ترجمه هفته

چگونه مادر و دختر ایرانی 
در صنعت فیلم‌سازی کانادا 

به موفقیت رسیدند؟
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»لطفی  با  کانادا  ایرانیان  از  کمی  شمار  شاید 
منصوری«، مدیر کمپانی اپرای کانادا در تورنتو 

در دهه‌ی ۷۰ و ۸۰ میلادی، آشنا باشند.
به گزارش هفته، لطف‌اله منصوری که نام لطفی 
منصوری را برای خود انتخاب کرده بود، کارگردان 
و مدیر اپرا بود که اوج موفقیتش در این حرفه، 
میان سال‌های ۱۹۷۶ تا ۲۰۰۱ بود که مدیریت 
کمپانی اپرای کانادا و اپرای سانفرانسیسکو را بر 
عهده داشت. او همچنین پایه‌گذار »برنویس« در 
اپراست -برنویس در بالای صحنه اپرا، به هنگام 
تماشاگران  تا  می‌شود  ظاهر  بازیگران،  اجرای 

بتوانند متن اپرا را دنبال کنند.
لطفی که فرزند حسن منصوری و مهری جلیلی 
بود در ۱۵ ژوئن ۱۹۲۹ در تهران زاده شد و در 
دبیرستان زردشتیان، فیروز بهرام، درس خواند.

خانواده‌اش او را به آمریکا فرستادند تا پزشکی یا 
اقتصاد یا مهندسی بخواند، ولی او که شیفته‌ی 
کالیفرنیا  لس‌آنجلس  در  چند  هر  بود،  هنر 
روانشناسی خواند و در میان سال‌های ۱۹۵۷ 
تا ۱۹۶۹ در همان جا به مقام استادیاری رسید،  
همه‌ی  در  بود،  موسیقی  دلبسته‌ی  ولی چون 
کرد.  شرکت  دانشگاهش  موسیقی  کلاس‌های 
مادرش  که  بود  دلیل  این  به  شاید  علاقه  این 
هنرجوی ابوالحسن خان صبا بود و نزد او ویولن 

را آموخته بود.
منصوری در سال ۱۹۵۴ با مارجری تامپسون 
به  ازدواجی که حاصلش دختری  کرد،  ازدواج 

نام شیرین بود.

او به تئاتر و سپس سینما و تلویزیون رو ‌آورد و 
سرانجام هم اپرا را پیدا کرد و شیفته‌ی آن شد.
در اواخر دهه‌ی ۵۰ میلادی حرفه‌ی کارگردانی 
را با تولید »کوزی« )Cosi( در لس‌آنجلس آغاز 
کرد و پس از آن چندین نمایش تئاتر موزیکال 

را روی صحنه برد.
اپرای  در   )۱۹۶۶ تا   ۱۹۶۰ )از   ۶۰ دهه‌ی  در 
زوریخ کارگردان صحنه بود و چندیش کار موفق 
را به انجام رساند. از ۱۹۶۶ تا ۱۹۷۶ همین حرفه 
را در اپرای ژنو دنبال کرد و هم‌زمان کارهایی را 

در آمریکا نیز با موفقیت روی صحنه برد.
او همچنین در زمان شاه و در آن سال‌هایی که 
اپرای تهران تازه به راه افتاده بود، به دعوت دفتر 
اپرای تهران به ایران آمد و "کارمنِ" بیزه و "آیدا"ی 

وردی را در تالار رودکی به روی صحنه آورد.
پرداخت  و  پیش‌زمینه‌های ساخت  درباره‌ی  او 
»باید  که  بود  گفته  ایران  در  موزیکال  کمدی 
و  باشد  ایرانی  استفاده  مورد  موسیقی  و  متن 
از سنت‌های قدیمی خودمان مایه بگیرد. مثلا 
تئاترهای روحوضی دستمایه بسیار خوبی برای 
ساختن کمدی موزیکال است. ما همه عوامل 
اساسی لازم برای ایجاد اپرا را در اختیار داریم. 
و  درست  ترکیبی  با  را  عوامل  این  باید  تنها 

منطقی عرضه کرد.«
فعالیت منصوری در کانادا هم در خلال سال‌های 
۱۹۷۶ تا ۱۹۸۸ بود که سمت مدیرکلی کمپانی 
در   )Canadian Opera Company( کانادا  اپرای 
سال  در  و  انتاریو  همین  در  داشت.  را  تورنتو 

۱۹۸۳ بود که سیستم برنویس را به  اپرا معرفی 
کرد.

پس از تورنتو، در سال ۱۹۸۸، به سانفرانسیسکو 
رفت و به عنوان چهارمین مدیر این اپرا خدمت 
اپرا که  بود که چندین  کرد. در همین سمت 
تحسین منتقدان را برانگیخت روی صحنه برد 
که از آنها می‌توان به مرگ کلینگ هافر جان 
سوزا  کنراد  خطرناک  روابط   ،)۱۹۹۲( آدامز 
)پاییز ۱۹۹۴(، هاروی میلک اثر استوارت والاس 
)۱۹۹۶(، اتوبوسی به نام هوس اثر آندره پروین 
)پاییز ۱۹۹۸(، و مرد مرده راه می‌رود از جیک 
تولیدات  این  کرد.  اشاره  )پاییز۲۰۰۰(  هگی 
برای او شهرت وافری در آمریکا به هم زد، ولی 
سرانجام در ۲۰۰۱ کناره‌گیری‌اش را اعلام کرد.
او در گفت‌وگویی با سان فرانسیسکو کرونیکل، 
»لطفی  عنوان  با  خاطراتش  کتاب  درباره‌ی 
در  تنهایی‌اش  به  اپراگونه«،  سفر  منصوری: 
جهان اپرا اشاره کرده و گفته است: »۳۸ سال 
با اپرای سان‌ فرانسیسکو همکاری کردم، اما این 
احساس را داشتم که این مردم مرا نمی‌شناسد.«

او سرانجام پس از طی یک زندگی پرفراز و نشیب 
در تهران، زوریخ، ژنو، تورنتو و سانفرانسیسکو، 
در ۳۰ اوت ۲۰۱۳، در ۸۴ سالگی، بر اثر سرطان 
لوزالمعده درگذشت، در حالی که در جهان اپرا 

با کارهای به یاد ماندنی‌اش ماندگار شد.
 lotfimansouri، bbc، شبکه‌های وب‌سایت  منبع: 
imdb، bruceduffie، elmnet، ensani، dig�

italarchive

  بازیگران اپرای کارمن به همراه 
مهرداد پهلبد وزیر فرهنگ و هنر وقت

گروه ترجمه هفته

»لطفی منصوری« کارگردان بزرگی 
که در جهان اپرا خوش درخشید
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نام کتاب: لذتی که حرفش بود
نویسنده: پیمان هوشمند زاده

سال چاپ: ۱۳۹۴
ناشر: چشمه

تعداد صفحات: ۱۰۳

درباره نویسنده
پیمان هوشمندزاده )۱۳۴۸ تهران( نویسنده و عکاس ایرانی 
و از بنیان‌گذاران جایزه شید )جایزه مستقل عکاسی مستند 

اجتماعی ایران( است. مجموعه آثار او عبارتند از: »ج، ها کردن، 
دو تا نقطه، روی خط چشم، شاخ، جمعه را گذاشتم برای خود 

کشی.«

درباره کتاب
لذتی که حرفش بود مجموعه‌ای است از ناب‌ترین تجربه‌های 

به‌ظاهر پیش پا افتاده و هر روزه‌ی ما. مجموعه‌ای از بدیهیات، 
آن‌قدر که کمتر کسی به‌شان فکر می‌کند. »لذتی که حرفش 
بود« شش تک‌نگاری درباره‌ی دیدن و زیستن نویسنده است. 

گزیده کتاب
»حال چهل‌ودوساله‌ام و بدون این که خجالت بکشم می‌پرسم، 
طبیعی بودن یعنی چه؟ ما کی طبیعی هستیم؟ کجا طبیعی 

هستیم؟ چرا باید طبیعی باشیم؟ اصلن چرا طبیعی بودن خوب 
است؟ آن‌هم برای ما، مایی که دائم از نقشی به نقش دیگر 

می‌غلتیم.«
برای تهیه کتاب به کتاب‌فروشی سرای بامداد و کتاب‌فروشی 

آنلاین پرستوک مراجعه کنید. 
@parastook.book
@bamdad_book_store

نام کتاب: متغیر منصور
نویسنده: یعقوب یاد علی

سال چاپ: ۱۳۹۶
ناشر: چشمه

تعدادصفحات: ۱۱۷

درباره نویسنده
یعقوب یاد علی )اول خرداد ۱۳۴۹- سوم اسفند ۱۴۰۰( نویسنده و 

فیلم‌ساز ایرانی بود. رمان آداب بی‌قراری او برنده‌ی بهترین رمان دوره‌ی 
پنجم جایزه‌ی هوشنگ گلشیری شد. آداب بی‌قراری، آداب دنیا از دیگر 

آثار اوست. 

درباره کتاب
شش داستان مجموعه‌ی متغیر منصور حاصل چند سال کوتاه‌نویسی این 
نویسنده است. متغیر منصور فضایی است نو در داستان کوتاه این روزگار 

ادبیات داستانی و بی‌شک برای مخاطب خود غافل‌گیری‌هایی جدی 
همراه خواهد داشت. 

گزیده کتاب
»اگر این اتفاق در ایران برای من می‌افتاد، همه انتظار داشتند غیرت 

به خرج بدهم و بروم یقه‌ی طرف را بگیرم. اگر چاقویی چیزی توی 
شکمش فرو می‌کردم که فبهالمراد- یک جور قهرمان حق‌به‌جانب بودم 
که با افتخار و آغوش باز به استقبال اعدام می‌رود. اگر بی‌عرضه و ترسو 

بودم، باید لااقل کتک‌کاری راه می‌انداختم یا حرکتی در این حد که 
بقیه بفهمند غیرت دارم. فرقی نمی‌کرد زنم ازم جدا شده، جدا نشده؛ 

قانونی، غیرقانونی؛ به میل خودش یا هرچی. باید غیرت به خرج می‌دادم. 
رفتن به دادگاه و شکایت و راهکار قانونی، نمی‌تواند به حد کافی و وافی 

نشانگر غیرت یک مرد باشد؛ لابد چون خشونت ندارد. رابطه‌ی غریب 
و تنگاتنگی بین خشونت و غیرت هست که آدم حیران می‌ماند در 

سِرّش.«
برای تهیه کتاب به کتاب‌فروشی آنلاین پرستوک و سرای بامداد در 

تورنتو مراجعه کنید.
@parastook.book
@bamdad_book_store

پگاه: ۴۱۶۲۲۳۰۸۵۰

ادبیات؛ معرفی کتاب

فرزانه صفایی
متغیر منصورلذتی که حرفش بود

تماس با نویسنده بخش معرفی کتاب
به  مرتبط  پرسش‌های  یا  و  پیشنهاد‌ها  برای 

اینستاگرام خانم فرزانه صفایی مراجعه کنید.
 @tsafaeefa                                         
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مروری بر کارنامه ۱۰ زنِ 
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پگاه شریفی
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»هیچ‌کس خانه را ترک نمی‌کند مگر اینکه خانه 
دهان یک کوسه باشد.« این جمله را »وارسان 
ویراستار  و  شاعر  نویسنده،  می‌گوید،  شایر« 
در  سومالیایی  مادری  و  پدر  از  که  بریتانیایی 
کنیا به دنیا آمده است. زنی موفق که موفقیت 
آن  در  تصادف  اثر  بر  که  سرزمینی  در  نه  را 
متولدشده بلکه در سرزمینی که خودش برای 
زندگی انتخاب کرده است، جُسته و به دست 
آورده، مانند بسیاری از ایرانیانِ مهاجر که در 
افزوده  جمعیت‌شان  بر  مدام  اخیر  سال‌های 
این  در  که  ایرانی  زنان  خصوصاً  است؛  شده 

سال‌ها دل به مهاجرت داده‌اند. 
یا  و  رفته  ایران  از  که  موفق  زنان  تعداد 
آن‌ها  است.  زیاد  بسیار  کانادا  در  گریخته‌اند، 
سیاست،  پزشکی،  مهندسی،  هنر،  دنیای  در 
ارزشمندی  و  مهم  جایگاه‌های  و…  اقتصاد 
این تلاش  بر  هفته« همواره  یافته‌اند. »رسانه 
بوده تا این زنان برجسته را یافته و معرفی کند. 
اما به مناسبت این روز ویژه، »هشتم مارس« و 
در این سال ویژه برای ایرانیان و خصوصاً زنان، 
نگاهی کوتاه به کارنامه پربارِ ده زن تاثیرگذار 
که  است  طبیعی  انداخته‌ایم.  ایرانی-کانادایی 
در این مجال مختصر تنها به‌ گوشه‌ی کوچکی 

از کار بزرگ ایشان  اشاره شده است. 

خانم و آقایان!
در  زن  فارغ‌التحصیـلِ  اولیـن   - کـدی  جینـا 
مقطـع دکترای مهندسـی سـاختمان در کانادا 

زنِ کارآفرینِ برترِ سالِ ۲۰۱۰ 

مروری بر کارنامه ۱۰ زنِ 
تاثیرگذارِ ایرانی-کانادا 
جوانه می‌زنم به رویِ زخمِ بر تنم…

وارد  پیش  سال   ۴۴ کدی،  )پروانه(  جینا 
درحالی‌که  شد؛  مونترال  شهر  و  کانادا  خاک 
از دانشگاه »آریامهر« - صنعتی شریف امروز- 
لیسانس داشت و ۲۰۰۰ دلار پول در جیبش 

بود.
جوان  جینای  مهم‌تر  این‌ها  همه  از  اما 
صدایی  بود،  آورده  به‌همراه  را  پدرش  صدای 
که  را  چیزی  هر  می‌تواند  »او  می‌گفت  که 
برایش تلاش کند به دست بیاورد.« و رویای 
و دلگرمی دادن  از تشویق  مادرش که دست 
دخترش  می‌خواست،  و  برنمی‌داشت  او  به 

تحصیلاتش را تا بالاترین مدارج ادامه دهد. 
از  بسیاری  مانند  »پروانه«  برای  مهاجرت 
در  دشواری‌ها  بود.  سخت  دیگر،  مهاجرانِ 
اما  ابتدای کار روحیه‌اش را ضعیف کرده بود 
دیداری که با استادِ برادرش، پرفسور مارشال 
در همان روزهای اول دارد، خیلی زود مسیر 
را  او  این پرفسور  را تغییر می‌دهد.  او  و حال 
کنکوردیا  دانشگاه  در  تا  می‌کند  تشویقش 
مشغول به تحصیل شود. در آن زمان، پروانه 
مهندسی  دانشکده  در  دختر  دانشجوی  تنها 

این دانشگاه بوده است. 
رسانه  با   ۲۰۱۹ سال  که  مصاحبه‌ای  در  او 
مردانه  فضای  توصیف  در  داشت،  »هفته« 
برای  »وقتی  می‌گوید:  تحصیلی‌اش،  رشته 
تورنتو شرکت  بار در یک کنفرانس در  اولین 
کردم فقط من یک نفر زن بودم و  بقیه ۷۰۰ 
شروع  را  وقتی‌که سخنران، حرف‌هایش  مرد! 

کرد گفت: خانم و آقایان.« 
در سپتامبر ۲۰۱۸ جینا کدی ۱۵ میلیون دلار 
به دانشکده مهندسی دانشگاه کنکوردیا، کمک 
کرد که بنا به اعلام شبکه تلویزیونی سراسری 
در  هدیه  بزرگ‌ترین  پول  مقدار  این  کانادا، 
بوده  روز  بدان  تا  کانادا  دانشگاه‌های  تاریخ 
تحصیلی  کمک‌هزینه  برای  مبلغ،  این  است. 
هزینه  تأمین  دانشجویان،  و  فارغ‌التحصیلان 
تحقیقات در شهرهای هوشمند و پشتیبانی از 
سه کرسیِ جدید تحقیقاتی اختصاص پیدا کرد.  

دانشگاه  مهندسی  دانشکده  حاضر  حال  در 
اولین  و  تغییریافته  او  اسم  به  کنکوردیا 
دانشکده مهندسی کاناداست که به اسم یک 

خانم نام‌گذاری شده است. 

بالا بردن کیفیت زندگی زنان 
نگیـن آشـوری - کارآفرین آینـده دار کانادا به 

انتخاب سـازمان ملـی اختراعات 
نگین آشوری در سال ۲۰۲۲ به‌عنوان یکی از 
پنج کارآفرین آینده‌دار کانادا از سوی سازمان 
شد.  انتخاب    Mitacs کانادا   اختراعات  ملی 
که  یک‌بارمصرف  پروتز  نوع  یک  ساخت  با  او 
داخل واژن قرار می‌گیرد مشکل زنان بسیاری 
را که دچار افتادگی بافت‌های لگن شده‌اند، تا 
حد بسیار زیادی کم می‌کند. این پروتز طوری 
ساخته شده که با محیط زیست همساز است 
و تغییری اساسیِ مثبتی در درمان زنان در این 

زمینه ایجاد می‌کند. 
ایران  در  را  دبیرستانش  دوران  آشوری  نگین 
کرده  تحصیل  ریاضیات  رشته  در  و  گذرانده 
است در حالی که علاقه زیادی به فعالیت‌های 
مشغول  هم  زمینه  این  در  و  داشت  رباتیک 
فعالیت بود. در همان زمان به مسابقات ملی و 
بین‌المللی، فرستاده می‌شود و موفق به کسب 
جوایز می‌شود. در دانشگاه، رشته مهندسی برق 
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از دانشگاه مک‌گیل، دکترای زیست‌شناسی از 
دانشگاه بریتیش کلمبیا، محقق پست دکترای 
میکروبیوم  و  عفونی  بیماری‌های   )PDFs(
ماساچوست،  فناوری  مؤسسه  و  هاروارد  در 
از  بیولوژی  مهندسی  دکتری  فوق  دانشجوی 
پست  محقق  و  ماساچوست،  فناوری  مؤسسه 
دکترای دانشکده بهداشت عمومی چان هاروارد 
است  او  آکادمیک  کارنامه  از  گوشه‌ای  تنها 
دانشکده  استادیار  به‌عنوان  از سال ۲۰۱۸  که 
پیوسته  کلمبیا  بریتیش  دانشگاه  به  مهندسی 

است. 
سالم‌سازی  زمینه  در  زیادی  سال‌های  سپیده 
انسان‌ها پژوهش کرده و موفق  محیطِ زیستِ 
ازجمله  متعددی  و  معتبر  جوایز  کسب  به 
از   The Fonds de recherche du Québec
بنیاد فناوری‌های طبیعت )FRQNT( و شورای 
کانادا  مهندسی  و  طبیعی  علوم  تحقیقات 

)NSERC( شده است. 

زندگی در میان قفسه کتاب‌ها
فرشته مولوی- نویسنده محقق و مترجم 

در   ۱۹۹۸ تا   ۱۹۷۶ سال  از  مولوی  فرشته 
کتابخانه ملی ایران مشغول به کار پژوهشی بود، 
در این مدت چهارکتاب از او منتشرشده بود و 
ایران نویسنده‌ای شناخته‌شده  در فضای ادبی 
بود بااین‌حال در سال ۱۹۹۶ از ایران مهاجرت 

و به کانادا می‌آید و ساکن تورنتو می‌شود. 
فرشته به مدت دو سال )از ۲۰۰۴ تا ۲۰۰۶( 
استرلینگ«  »کتابخانه‌ی  در  و  ترک  را  کانادا 
به‌عنوان  آمریکا،  ایالات‌متحده‌ی  ییل،  دانشگاه 
بخش  برای  فارسی،  کتاب‌دارِ  و  کتاب‌شناس 
دانشگاه  آن  مرکزی  کتابخانه‌ی  خاورمیانه‌ی 

گزارش ویژه

می‌خواند و برای ادامه تحصیل در سال ۲۰۱۸ 
راهی کانادا می‌شود. 

و  دانش‌بنیان  شرکت  ساله  بیست‌ونه  نگینِ 
را   FemTherapeutics نام  به  استارتاپی‌اش 
این  انداخته است. عمده فعالیت  راه  در کانادا 
شرکت در زمینه کاربرد هوش مصنوعی برای 

سلامت و پزشکی است. 
یک  می‌خواهد  هم  آینده  در  آشوری  نگین 
که  زنان  بیماری‌های  روی  و  باشد  کارآفرین 
مورد غفلت قرار گرفته متمرکز شود. او براین 
در  مورداستفاده  ابزارهای  در  که  است  باور 
جراحی‌های زنان ابداعات چندانی اتفاق نیفتاده 

و اغلب مربوط به دهه ۱۹۵۰ است. 

دنیـای  بـرای  هوشـمند  پنجره‌هـای 
ناپـاک 

سـپیده پاکپور- اسـتادیار دانشـکده مهندسـی 
دانشـگاه بریتیـش کلمبیا

میزان  به  می‌توانند  هوشمند  »پنجره‌های 
ضدعفونی‌کننده  یک  به‌عنوان  قابل‌توجهی 
ازجمله  بیماری‌ها  از  بسیاری  برابر  در  طبیعی 
به  مقاوم  اورئوس  استافیلوکوکوس  و   E. Coli
نتیجه  خبر،  این  کنند.«  عمل  سیلین  متی 
یکی از آخرین تحقیقاتی بود که دکتر سپیده 
به   UBC Okanagan دانشگاه  استادیار  پاکپور، 
و  رسیدند  آن  به  دانشجویش  محققین  همراه 

سروصدای زیادی هم به پا کرد. 
از  بعد  او  است،  ایران  متولد  پاکپور  سپیده 
از دانشگاه علوم  لیسانس  فارغ‌التحصیلی دوره 
پزشکی شهید بهشتی در ایران، زمانی که ۲۲ 
سال داشت به همراه خانواده به کانادا مهاجرت 

و در ابتدا ساکن مونترال می‌شود. 
کارشناسی ارشد شیمی علوم غذایی و کشاورزی 

و  استادان  به  و  می‌کرد  مجموعه‌سازی 
دانشجویان خدمات پژوهشی می‌داد. 

او پس از بازگشت به تورنتو، در دانشگاه یورک 
و کالج سنکا به تدریس زبان و ادبیات فارسی و 

جستارنویسی پرداخت. 
فرشته مولوی علاوه بر نوشتن رمان و داستان 
کوتاه مقالات زیادی در روزنامه‌ها و مجله‌های 
از  برخی  است.  نوشته  ایران  خارج  و  داخل 
داستان‌های او به زبان انگلیسی ترجمه و منتشر 
شده‌اند. همچنین به‌عنوان نویسنده میهمان در 

کالج مسی و کالج براون تورنتو بوده است. 
فرشته سال ۲۰۱۰ مجموعه جستار »آن سال‌ها 
می‌کند.  منتشر  تورنتو  در  را  جستارها«  این 
روسری«  با  »رابطه  جستار  دو  کتاب  این  در 
عادت«  حجاب  کشف  و  اجباری  »حجاب  و 

گنجانده شده است. 
به  او  از  رمانی  هم   )۲۰۱۹( پیش  سال  چهار 
این  شد.  منتشر   Thirty Shadow Birds اسم 
رمان درباره زنی ایرانی بود که در جست‌وجوی 
ساختن زندگی عاری از خشونت برای خودش 
پناهگاه  در  اما  می‌گریزد.  ایران  از  پسرش  و 
جدیدش متوجه می‌شود که کابوس‌ها نه تنها 
گذشته‌اش، بلکه حال و آینده‌اش را نیز تحت 

تأثیر قرار داده‌اند. 

لبخند جای درد
الهـام امامـی- نخسـتین رئیس زن دانشـکده 

مک‌گیـل  دندان‌پزشـکی 
رئیس  شناخته،  بالینی  دانشمند  امامی  الهام 
و  گیل  مک  دانشگاه  دندانپزشکی  دانشکده 
در  او  است.  دندان  و  دهان  بهداشت  علوم 
ایران به دنیا آمده و بزرگ شده و در دانشگاه 
کرده  تحصیل  بهشتی  شهید  پزشکی  علوم 
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است. 
 ۱۷ از  بعد   ۲۰۰۲ سال  در  امامی  پروفسور 
عمومی،  دندان‌پزشکی  در  کار  سابقه‌ی  سال 
و  دکترا  مقطع  در  تحصیل  ادامه  قصد  به 
کانادا  به  و  ترک  را  ایران  ارشد،  کارشناسی 

مهاجرت کرد. 
رشته  در  پی‌اچ‌دی  مدرک  دارای  او 
بایومدیکال و MSc در رشته پروستودنتیکس 
دکترای  فوق  و  است  مونترال  دانشگاه  از 
در  دهان  سلامت  رشته‌های  در  را  خود 
ترتیب  به  سرطان،  همه‌گیری  و  مردم  عموم 
تحقیقات  مرکز  و  گیل  مک  دانشگاه‌های  در 
بیمارستانی دانشگاه مونترال )CRCHUM( به 

اتمام رسانده است. 
را  دندانپزشکی  بخش  بهترین  امامی  خانم 
زمانی می‌داند که مشکل بیمارتان را برطرف 

می‌کنید و لبخند جای درد را می‌گیرد. 
دانشکده دندانپزشکی  بر  او  ریاست  در زمان 
دانشگاه مک گیل- که هنوز هم ادامه دارد و 
تمدید شده است؛ این دانشکده برنده جایزه 
ADEAGies، به دلیل  بنیاد  چشم‌انداز توسط 

ابتکارات رهبری و توسعه شده است. 

جست‌وجوی راهی بالاتر از ابرها
عملیاتـی  افسـر  زن  تنهـا  رهـروان-  مینـا 

کانـادا  در  پلیـس  هلی‌کوپتـر 
مینا رهروان، اولین افسر پرواز تاکتیکی واحد 
که  است  یورک  منطقه‌ای  هوایی  پشتیبانی 
این  فوتی،   ۱۰۰۰ تا   ۵۰۰ ارتفاع  از  هرروز 
مینا  می‌زند.  گشت  هلیکوپتر  با  را  منطقه 
دارد   LEADERSHIP فوق‌لیسانس  و  لیسانس 
 IN SEARCH OF A WAY عنوان  با  کتابی  و 

جست‌وجوی  -در   BEYOND THE CLOUDS
راهی بالاتر از ابرها-وشته است. 

جنگ  بحبوحه  در  و  است  ایران  متولد  مینا 
از  دفاع  او  است.  شده  بزرگ  عراق  و  ایران 
زندگی  در  مأموریتش  را  اصیل  زندگی  یک 
فراتر  همیشه  هم  همین  برای  و  می‌داند 
در  و  کرده  عمل  پلیس  یک  وظایف  از 
زیادی شرکت می‌کند،  اجتماعی  رویدادهای 
از سازماندهی برنامه‌های مختلف برای پلیس 
منطقه یورک تا سازماندهی رقص ولنتاین و 
حضور در مدارس برای معرفی شغلی که دارد 
فکر  او  انتخاب  به  دیگران هم  اینکه  امید  به 

کنند. 
مینا که به گفته خودش بدون آرامش و آزادی 
بزرگ شده است، تصمیم گرفته تا چیزی را 
هم  همین  برای  بسازد.  نداشته،  خودش  که 
یورک  منطقه‌ای  پلیس  افسر  به  سال ۲۰۰۹ 
مصاحبه‌هایش  از  یکی  در  او  می‌شود.  ملحق 
جنگ  در  شدن  »بزرگ  می‌گوید:  دراین‌باره 
و ناآرامی باعث شد تا قدردانی از زندگی در 
من  به  هم  بودن  پلیس  شود.  عمیق‌تر  من 
که همیشه  باشم  فردی  همان  تا  کرد  کمک 
بیرون  از محل کار  می‌خواستم. لحظه‌ای که 
به  و  ایجاد  مردم  برای  را  امنیت  و  می‌رویم 
من  برای  می‌کنیم؛  خدمت  خود  جامعه 

فوق‌العاده باارزش است.« 
چراکه  دارد  استثنایی  تناسب‌اندام  رهروان 
زمینه  در  شود  پلیس  اینکه  این  از  قبل 

آموزش تناسب‌اندام کار می‌کرد. 
عملیاتی  افسر  زن  تنها  که  رهروان  مینا 
می‌آید  شمار  به  کانادا  در  پلیس  هلی‌کوپتر 
از  است،  کرده  کسب  جایزه  چندین  تاکنون 
گرانت  ویلیام  آمادگی جسمانی  معتبر  جایزه 
 Lightening Bolt ویژه  جایزه  تا  گرفته 
Award به دلیل انجام سریع کمک‌های اولیه 

به یک پیرزن. 

ز

چمدانی پر از امید
شـهرزاد رفعتـی- کارآفرین و یکـی از رهبران 

پیشـروی آی‌تی
به دنیا آمده و مادرش یک  شهرزاد در تهران 
تولیدی نساجی را اداره می‌کرده و پدرش هم 
در زمینه املاک فعال بوده است. او در سن ۱۷ 
سالگی، امیدوار و مصمم به تغییر آینده‌اش و 
به‌عنوان دانشجو به کانادا می‌آید. )۱۹۹۶( در 
رشته علوم کامپیوتر در دانشگاه بریتیش کلمبیا 
درس می‌خواند و برای تکمیل تحصیلاتش، زبان 
رشته  و  پاریس  سوربن  دانشگاه  در  را  فرانسه 

مدیریت را در دانشگاه آکسفورد می‌گذراند. 
او در حال حاضر، صاحب یک کسب‌وکار بزرگ 
پیشروی  رهبران  از  یکی  و  فناوری  حوزه  در 
»آی‌تی« در جهان است که ارزش مالی تجارت 
یک  از  بیش  کرده  پایه‌گذاری  او  که  جهانی 
همچنین  می‌شود.  زده  تخمین  دلار  میلیارد 
جاستین ترودو، نخست‌وزیر کانادا سال ۲۰۱۸، 
در  کانادایی  تاجر  زنان  نماینده  به‌عنوان  را  او 

G۲۰ منصوب کرد. 
فناوری  شرکت  مؤسس  و  مدیر  شهرزاد 
BroadbandTV (BBTV( است که سال ۲۰۰۵ 
ونکوور،  در  دفتر  چهار  حالا  و  شد  تأسیس 
نیویورک، لس‌آنجلس و بمبئی هند دارد و ۴۰۰ 
نفر در این دفاتر مشغول به کار هستند که ۴۳ 
درصد کارکنان و ۴۶ درصد مدیران این شرکت 
فناوری را زنان تشکیل می‌دهند. در این شرکت 
شکاف حقوق به دلیل زن و مرد بودن وجود ندارد. 
از  یکی  به  حالا  که  را  شرکت  این  شهرزاد 
غول‌های فناوری جهان تبدیل‌شده، در سن ۲۵ 
سالگی، یعنی درست در همان سالی که یوتیوب 
درواقع  شرکت  این  کرد.  تأسیس  شد،  متولد 
می‌کند  کمک  جهان  سراسر  در  شرکت‌ها  به 
ویدیوهای  از  تبلیغاتی  درآمدهای  بتوانند  تا 
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YouTube، فیس‌بوک و سایر وب‌سایت‌ها داشته 
سونی،  شرکت  بسکتبال،  ملی  انجمن  باشند. 
از شرکت‌های  وارنر، دیزنی و بسیاری  برادران 

بزرگ از مشتریان این شرکت هستند. 
که  بود  شکل  این  به  هم  شرکت  کار  روش 
و  صدا  کرد،  طراحی  که  نرم‌افزاری  با  شهرزاد 
تصویر را ردیابی و درصورتی‌که آن ویدئو متعلق 
را روی آن  تبلیغات  باشد،  نهاد خاص  به یک 
ویدئو می‌گذارد. سود آن تبلیغ به آن شرکت 
می‌رسد و دراین‌بین، سهمی از این سود هم به 

شرکت آن‌ها می‌رسد.

رویایی که به ایران ختم می‌شود
نگار مجتهدی- روزنامه‌نگار و فیلم‌ساز

نگار مجتهدی در بریتیش کلمبیا به دنیا آمده 
و علاوه بر فیلم‌سازی، به‌عنوان روزنامه‌نگار نیز 
در رسانه گلوبال نیوز ونکوور هم کار می‌کند. 
و  برای سایت‌های سی.بی.سی  او مطالبی هم 
او  جهانی  شهرت  اما،  می‌نویسد  سی.تی.وی 
بیش از همه اینها به خاطر فیلم مستندش، »در 
ایران می‌رود« است  به  راه‌ها  رویای من، همه 
که داستان زندگی شش مهاجر ایرانی در کانادا 
را به تصویر کشیده و تولید سال ۲۰۱۹ است. 
این فیلم با استقبال زیاد منتقدان روبرو شده و 

جوایز بین‌المللی هم گرفته است. 
او درباره انگیزه‌اش از ساخت این فیلم مستند، 
پس  »من  گفته:  مصاحبه‌هایش  از  یکی  در 
ایران  به   ۲۰۰۶ سال  در  مادربزرگم،  فوت  از 
رفتم. من در آن زمان، چیزهای زیادی درباره 
زندگی در ایران یاد گرفتم. در رسانه‌ها گاهی 
مردم  از  ثانیه‌ای   ۳۰ کلیپ  یک  فقط  شما 
مرگ   « گفتن  حال  در  که  می‌بینید  را  ایران 

که  است  این  اما حقیقت  آمریکا« هستند،  بر 
اینها واقعیت جامعه ایران نیست. درباره جامعه 
ایرانی، کلیشه‌ها و تصورات نادرستی وجود دارد. 
یکی از مهم‌ترین انگیزه‌هایم برای ساخت این 
مستند، اصلاح همین تصورات بود. البته که یک 
رژیم استبدادی در ایران حاکمیت می‌کند، اما 
از سیاست و  باید حساب مردم عادی را  واقعاً 

حاکمیت جدا کرد. «

پناهی برای رهایی از خشونت
شـیوا نورپناه- انسان‌شـناس و فعـال اجتماعی 

و حقوق بشـری
اجتماعی  انسان‌شناسی  دکترای  نورپناه  شیوا 
برای کمیساریای  به مدت هشت سال  دارد و 
کار  ایران  در  ملل  سازمان  پناهندگان  عالی 
می‌کرده است. او سال ۲۰۰۸ از ایران به کانادا 
مهاجرت می‌کند. سال ۲۰۱۷ با مدرک دکترای 
دالاهو  دانشگاه  از  اجتماعی  انسان‌شناسی 
ماری  دانشگاه سنت  در  و  فارغ‌التحصیل شده 
دانشگاه  و  هالیفاکس  در  دالهاوزی  دانشگاه  و 
جزیره ونکوور در بریتیش کلمبیا تدریس کرده 

است. 
اخلاقی  اصول  مورد  در  را  زیادی  تحقیقات  او 
کمک به پناهندگان، حقوق بشر زنان با تمرکز 
و  اسکان  تجربیات  پناهندگان،  به  کمک  بر 
ادغام پناهندگان افغان در کانادا منتشر کرده. 
نقش  مورد  در  تحقیق  حال  در  همچنین 
به  وابسته  خشونت‌های  و  جنسی  خشونت 

جنسیت در مطالبه‌های پناهندگی است. 
شیوا هماهنگ‌کننده استانی انجمن خانه انتقالی 
اجتماعی  سازمان  یک  که  است  نوااسکوشیا 
است و خانه‌های موقت مخصوص زنان و مراکز 
حمایتی در سراسر نوااسکوشیا را زیر چتر خود 
دارد و مجموعه‌ای از خدمات و حمایت‌ها مانند 

دسترسی به سرپناه عمومی رایگان ۲۴ ساعته، 
برطرف‌کردن نیازهای اولیه، خدمات مشاوره و 
اطلاع‌رسانی و…را به زنان و خانواده‌هایشان که 

خشونت را تجربه کرده‌اند، ارائه می‌دهد. 

از مهاجرت و تبعید نوشتن 
نیلوفر شیدمهر- نویسنده و استاد دانشگاه

نیلوفر شیدمهر، نویسنده و استاد دانشگاه سایمون 
زندگی‌نامه‌نویسی  مدرس  و  ونکوور  در  فریزر 
و  ادبیات  و  جستارنویسی  )شرح‌حال‌نویسی(، 

سینمای ایران مدرن است. 
او در تهران زاده و بزرگ شده است؛ پیش از 
می‌گذراند  را  تئاتر  دوره‌های  دبیرستان  پایان 
از  متفاوت  کاملًا  رشته‌ای  دانشگاه  در  اما 
مدرک  او  می‌کند.  انتخاب  نویسندگی  و  هنر 
و  حرارت  در  مکانیک  مهندسی  کارشناسی 
سیالات را از دانشگاه خواجه‌نصیرالدین طوسی 
و  مشاور  مهندسی  شرکت‌های  در  و  می‌گیرد 
مهندس  به‌عنوان  تهران  شهرداری  در  بعدها 
در  او  می‌شود.  کار  به  مشغول  ناظر  و  طراح 
همین زمان چندین شعر و داستان در مجلات 
ادبی و نشریات مهم ادبی ایران منتشر می‌کند 
و یک رمان از »تونی موریسون« را با همکاری 

علی آذرنگ به فارسی ترجمه می‌کند. 
کانادا  مقصد  به  را  ایران   ۱۹۹۷ سال  نیلوفر 
ترک می‌کند. او پس از ورود به کانادا در رشته 
مدارک  و  می‌پردازد  تحصیل  به  انسانی  علوم 
کارشناسی فلسفه و ادبیات خلاق، کارشناسی 
ارشد ادبیات خلاق و دکترای آموزش‌وپرورش 

را از دانشگاه بریتیش کلمبیا می‌گیرد. 
از نیلوفر شیدمهر تاکنون پنج مجموعه شعر و 
دو مجموعه داستان کوتاه به زبان‌های فارسی و 
انگلیسی منتشر شده است. او در نوشته‌هایش 
به زنان، جنبش زنان ایران و همچنین مهاجرت 

و تبعید می‌پردازد. 
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•  ترودو: این محدودیت گوگل برای کانادایی‌ها اشتباهی تأسف‌بار است

•  خشم از بازی آماری جمهوری‌خواهان آمریکا درباره‌ی »خطر مهاجرت کانادایی‌ها«

•  واکنش رسانه‌های کانادایی به مسمومیت سریالی دختران دانش‌آموز در ایران

•  رشد اقتصادی ضعیف، تعادلی لرزان بر ریسمانی باریک

سیاست 
اقتصاد 
جامعه

سیاست

اقتصاد
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•  ترودو: این محدودیت گوگل برای کانادایی‌ها اشتباهی تأسف‌بار است

•  خشم از بازی آماری جمهوری‌خواهان آمریکا درباره‌ی »خطر مهاجرت کانادایی‌ها«
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ترودو: این محدودیت 
گوگل برای کانادایی‌ها 
اشتباهی تأسف‌بار است

لایحه  به  واکنش  در  گوگل  موتور جستجوگر 
دولت لیبرال کانادا که غول‌های وب را مجبور 
می‌کند،  کانادایی  رسانه‌های  از  حمایت  به 
روزنامه‌نگاری  و  خبری  محتوای  به  دسترسی 
را برای شماری از شهروندان کانادایی مسدود 
و  کارشناسان  نگرانی  مایه  کار  این  با  و  کرده 
را  ترودو  جاستین  جمله  از  مقامات  اعتراض 

برانگیخته است. 
به گزارش پایگاه اینترنتی رادیو کانادا، آلفابت 
با  می‌شود،  محسوب  گوگل  مادر  شرکت  که 
در  که  کرده  اعلام  رویترز  به  بیانیه‌ای  ارسال 
حال اجرای آزمایشی پاسخ‌های بالقوه به لایحه 
C-18 است که البته آثار آن کمتر از ۴ درصد 
از کاربران اینترنت در کانادا را تحت‌تأثیر قرار 

می‌دهد. 
آزمایشی  تدبیر  این  که  کرد  تصریح  آلفابت 
کردن  »محدود  هدف  با  و  هفته   ۵ مدت  به 
امکان دیده شدن اخبار و رویدادهای کانادایی 
و بین‌المللی در درجات مختلف« اجرا خواهد 

شد. 
تدبیر  تحت‌تأثیر  که  کانادایی  کاربران  از  یکی 
انتقام‌جویانه آلفابت قرار گرفته است، می‌گوید 
قرار  محدودیت  این  تحت‌تأثیر  که  کاربرانی 
گوگل  در  خود  جستجوهای  در  گرفته‌اند، 
اصلی  خبری  رسانه‌های  از  لینکی  هیچ  دیگر 

نمی‌بینند. 
دریافت  همچنین  گوگل  تنبیهی  اقدام  این 
اخبار و گزارش‌های ورزشی بر روی گوشی‌های 
تحت‌تأثیر  را  اندروید  سیستم‌عامل  با  موبایل 

قرار خواهد داد
تدبیری از جنس تهدید

این محدودیت در واقع واکنش غول آمریکایی 

کانادا نیز رویکرد گوگل را تهدیدآمیز دانسته 
مناقشه خود  علت  به  کردند گوگل  تأکید  و 
انتقام  کانادایی  شهروندان  از  کانادا  دولت  با 

گرفته است. 
پل دیگان، رئیس رسانه‌های خبری کانادا که 
صدها رسانه در آن عضویت دارند، می‌گوید 
گوگل با این کار خود در چشم کانادایی‌ها به 
دنبال  به  که  شد  تبدیل  بیگانه  شرکت  یک 

مرعوب‌کردن شهروندان است. 
مایکل گیست، دارنده کرسی تحقیقات کانادا 
در زمینه حقوق اینترنتی و تجارت الکترونیک، 
معتقد است که دولت باید تهدیداتی را که از 
است،  کانادایی‌ها شده  متوجه  آلفابت  جانب 

جدی‌تر بگیرد. 
نیز  کبک  روزنامه‌نگاران  حرفه‌ای  فدراسیون 
برخی  برای  گوگل  توسط  ایجادشده  انسداد 
از کاربران کانادایی را محکوم کرد و میکائیل 
انتشار  با  فدراسیون  این  رئیس  انگوین 
متأسفانه  کرد  تأکید  مطبوعاتی  بیانیه‌ای 
منافع  به  که  داد  نشان  خود  رفتار  با  گوگل 
به  برای دسترسی  از حق عموم  بیشتر  خود 
قایل  اهمیت  موثق  اطلاعات  و  معتبر  اخبار 
است. این ابرقدرت دیجیتال در واقع با رفتار 
خود نشان داد که حاضر است میدان را برای 
انتشار اخبار نادرست باز کند؛ اما حتی یک 
نفع  به  را  خود  نجومی  درآمدهای  از  پنی 

رسانه‌ها از دست ندهد. 
اما متا تأکید کرده که از محل انتشار محتوای 
نمی‌کند  کسب  چندانی  پول  روزنامه‌نگاری 
که بخواهد بخشی از آن را به رسانه‌ها بدهد. 
روزنامه  و  کانادا  رادیو  وب‌سایت شبکه خبری  منبع: 

ژورنال دو مونرویال

اشکان امیری

لیبرال  دولت   18-C لایحه  به  سیلیکون‌ولی 
مثل  وب  بزرگ  شرکت‌های  به‌ویژه  که  است 
گوگل و متا، مالک فیسبوک را ملزم می‌کند 
به رسانه‌های خبری بابت پخش محتوای آن‌ها 

حق و حقوق بدهند. 
سال ۲۰۲۱ نیز که استرالیا قانون مشابهی را 
وضع کرد، متا انتشار بخشی از محتوای خبری 
و روزنامه‌نگاری را در این کشور مسدود کرد. 

واکنش‌های منفی مقامات و کارشناسان
کنفرانسی  در  جمعه  روز  ترودو  جاستین 
دانستن  اشتباه  ضمن  تورنتو  در  مطبوعاتی 
گوگل  متأسفانه  کرد  تأکید  گوگل  تصمیم 
از  را  کانادایی‌ها  است  حاضر  که  کرد  ثابت 
اما  کند؛  محروم  معتبر  اخبار  به  دسترسی 
انجام  که  کار حرفه‌ای  بابت  روزنامه‌نگاران  به 

می‌دهند، هیچ پولی ندهد. 
آقای ترودو بدون این که روزنامه‌نگاران درباره 
تصمیم گوگل از او چیزی بپرسند، این مطلب 
که  است  این  ما  انتظار  افزود  و  کرد  بیان  را 
انجام می‌دهند،  بابت کاری که  روزنامه‌نگاران 

حق و حقوقشان را دریافت کنند. 
نیز  کانادا،  میراث  وزیر  رودریگز،  پابلو  دفتر 
کانادایی‌ها  که  کرد  تأکید  بیانیه‌ای  انتشار  با 

مرعوب اقدام گوگل نخواهند شد. 
استاد روزنامه‌نگاری دانشگاه  ژان هوگ روی، 
آلفابت  »اقدام  می‌گوید:  مونترال  در  کبک 
دایمی  اجرای  و  است  تهدیدآمیز  تدبیر  یک 
بود.  خواهد  بد  سابقه  یک  گوگل  برای  آن 
درآمد  ما  داده‌های  با  وب  عظیم  شرکت‌های 
کسب می‌کنند، داده‌هایی که اهمیت و ارزش 

آن‌ها به انتشار آن‌هاست.« 
مدافعان صنایع رسانه‌های مکتوب و دیجیتال 
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قانون‌گذاران  از  گروهی  هفته،  این  اوایل  در 
جمهوری‌خواه آمریکایی در نشستی خبری در 
واشنگتن زنگ خطر افزایش مهاجرت از کانادا 
را به صدا درآوردند، ولی این هشدار مبتنی بر 

نادیده گرفتن جزئیات بود.
آنها برخی اعداد بزرگ را روی پوستری به نمایش 
گذاشتند و پس از آن نیز همین اعداد و ارقام را در 

دفترچه‌ای به روزنامه‌نگاران دادند.
گذرگاه‌های  افزایش  بر  درستی  به  گروه  این 
گذاشت،  انگشت  کانادا  از  قانونی  غیر  مرزی 
ولی چیزی که ناگفته ماند این بود که آماری 
که آنها در بوق و کرنا کردند، اطلاعاتی خام و 

درهم از داده‌های فدرال بود.
این حرف به این معنی است که شمار گذرگاه‌های 
غیر قانونی بسیار کم است و این کسری بسیار 
ناچیز از چیزی است که این گروه مدعی‌ آن است. 

در کل، این موضوع تنها یک بازی آماری است.
موضوعی که این گروه بر آن دست گذاشته 
است، مجموعه‌ای گسترده از حوادث گوناگون 

در مرز آمریکا است.
برخی از این رویدادها چندان جدی نیستند، 
حوادث  این  از  که  مهم‌اند  دیگر  برخی  ولی 
نداشتن  به فراموش کردن گذرنامه،  می‌توان 
دادن  دست  از  کرونا،  واکسیناسیون  مدرک 
روادید کار، ممنوعیت ورود به دلیل سابقه‌ی 

کیفری و عبور غیر قانونی اشاره کرد.
می‌تواند  خام  آمار  این  به  اشاره  بنابراین، 
کند،  نومید  را  مهاجرتی  تحلیلگران سیاست 
روشنگر  که  آن  از  بیش  عددها  این  که  چرا 

باشند، گیج‌کننده‌اند.
کاتلین بوش جوزف، از موسسه سیاست مهاجرت 
ارقام  و  اعداد  این  که  می‌گوید  واشنگتن،  در 

شده از سال ۲۰۲۰ است و بنابراین گویای سطح 
پیش از همه‌گیری در سال ۲۰۱۹ نیست.

اگر این سال سالِ پایه گرفته شود، آن گاه افزایش 
۳۵ درصد نسبت به سال ۲۰۱۹ مشاهده می‌شود، 

نه افزایش ۳۰۰ درصدی.
اگر دقیق‌تر شویم مشاهده می‌کنیم که همین 
مقررات  علت  به  هم  درصدی   ۳۵ افزایش 
وضع‌شده در زمان همه‌گیری است، چرا که در 
نداشتن گواهی  به دلیل  را  ۲۰۱۹ کسی  سال 

واکسن بازنمی‌گرداندند.
جمهوری‌خواهان  از  برخی  که  است  گفتنی 
خواهان افزایش کارکنان مرزی آمریکا در مرز 
کانادا شده‌اند. آنها گفته‌اند که در مرز مکزیک 
۲۰ برابر مرز کانادا آمریکا مأمور گشتی دارد و این 

نابرابری باید برچیده شود.
مرز  رویدادهای  که  کرد  خاطرنشان  باید  ولی 
جنوبی آمریکا با مکزیک، از آغاز سال ۲۰۲۲، 
حدود ۲۰ برابر بیشتر از مرز شمالی با کانادا بوده 
است. در مرز با مکزیک ۳.۲۵ میلیون نفر درگیر 
این به اصطلاح اتفاقات شده‌اند در حالی که در مرز 

کانادا این رقم ۱۶۵ هزار بوده است.
اگر باز هم دقیق‌تر شویم می‌بینیم که در مرز 
رقم  این  مرزی  بازرسی  پست‌های  میان  کانادا 
با  مرز  در  که  حالی  در  بوده،  درصد  تنها ۲.۷ 
اتفاقات در بخش گشت  از  مکزیک ۹۱ درصد 

مرزی رخ داده است.
به هر حال، روشن است که این افزایش واقعی 
است، ولی اعداد ناچیزند و سیاستمداران گاهی 
از درختی بزرگ روی گیلاسی کوچک تمرکز 

می‌کنند.
منبع: وب‌سایت شبکه خبری‌ سی‌بی‌سی 

شاهین شهسواری

نیازمند توضیح و زمینه‌سازی‌اند و برای آن که 
فهمیده شوند باید وارد جزئیات شد.

به  آمریکایی  جمهوری‌خواهان  حال،  این  با 
جزئیات ورود نکرده‌اند.

آمده  کردند،  پخش  آنها  که  دفترچه‌ای  در 
بایدن،  جو  آمدن  کار  روی  زمان  از  که  است 
رئیس‌جمهور ایالات متحده، رویدادهای مرزی 
در  هم  آن  است،  یافته  افزایش  درصد   ۱۴۹۸
حالی که در ژانویه‌ی ۲۰۲۱ به علت همه‌گیری، 

سفرهای زمینی بسیار محدود شده بود.

رقم کل: ۲.۷ درصد
داده‌های گمرک و حفاظت مرزی آمریکا حاکی از 
این است که از آغاز سال ۲۰۲۲ حدود ۱۶۵ هزار 

اتفاق در امتداد مرز شمالی آمریکا رخ داده است.
این آماری است که قانونگذاران جمهوری‌خواه 

روی آن دست گذاشتند.
حال اگر این داده‌ها را به افرادی که میان درگاه‌های 
رسمی ورودی متوقف شده‌اند محدود کنید این 

رقمی است که خواهید یافت: ۲.۷ درصد!
داده‌های دقیق نشان می‌دهد که از آغاز سال 
۲۰۲۲، حدود ۴۵۰۰ نفر از مهاجرت به آمریکا 
از طرف کانادا، بین پست‌های بازرسی قانونی، 

متوقف شده‌اند.
درستی  به  جمهوری‌خواهان  که  طور  همان 
نکته  ولی  است،  افزایشی  رقم  این  می‌گویند 
آمریکا  داده‌های  اساس  بر  که  جاست  این 
 ۲۰۲۳ سال  رقم  یابد،  ادامه  روند  همین  اگر 

می‌تواند تنها سه برابر گذشته باشد.

نادیده گرفتن اثر همه‌گیری
نموداری که روی پوستر جمهوری‌خواهان ترسیم 

خشم از بازی آماری جمهوری‌خواهان آمریکا 
درباره‌ی »خطر مهاجرت کانادایی‌ها«
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واکنش رسانه‌های کانادایی به 
مسمومیت سریالی دختران دانش‌آموز در ایران

سی‌بی‌سی نیوز در گزارشی به مسمومیت سریالی 
دختران دانش‌آموز در ایران پرداخته است و به 
که  است  گفته  بشری  گروه‌های حقوق  از  نقل 
حدود هزار دختر دانش‌آموز در ایران توسط گاز 

سمی ناشناخته، مسموم شده‌اند. 
نوشته  سی‌بی‌سی  رسانه  هفته،  گزارش  به 
از مسمومیت  ماه  از گذشت سه  بعد  که  است 
است.  نشده  دستگیر  هنوز کسی  دانش‌آموزان، 
به  بشر  حقوق  فعالان  و  روزنامه‌نگاران  ‌برخی 
حملات  این  مسئول  که  گفته‌اند  سی‌بی‌سی 

جنسیتی، حکومت جمهوری اسلامی است. 
حقوق  فعال  و  روزنامه‌نگار  علی‌نژاد،  مسیح 
زنان در گفت‌وگو با سی‌بی‌سی گفته است که 
عمدی  مسمومیت  با  اسلامی  جمهوری  رژیم 
جوانی  دختران  از  دارد  درواقع  دانش‌آموزان، 
اعتراضات  مقدم  خط  در  که  می‌گیرد  انتقام 

چند ماه اخیر بوده‌اند.
دانش‌آموزان  از  بسیاری  که  می‌گوید  علی‌نژاد 
مسموم شده به او گفته‌اند که حتی از سوارشدن 
به آمبولانس یا مصرف داروهایی که بابت درمان 
مسمومیت برای آنها تجویز شده است نیز واهمه 

دارند، چون می‌ترسند که کشته شوند. 
خوب  خیلی  دانش‌آموز،  »دختران  می‌گوید:  او 
می‌دانند که مسمومیت‌ها، عمدی است و نوعی 
به  که  است  شجاعی  دختران  از  گرفتن  انتقام 
اسلامی  گفته‌اند. جمهوری  نه  اجباری،  حجاب 
می‌خواهد با تاکتیک ترور و مسمومیت، دختران 
دانش‌آموز را از عواقب نپذیرفتن حجاب اجباری 
بترساند؛ اگرچه مثل طالبان نمی‌خواهد به شکل 

علنی، مسئولیت آن را بپذیرد.« 
هم  ایران  در  بشر  حقوق  فعال  دائمی،  آتنا 
می‌گوید: »جمهوری اسلامی چندین دهه است 
اسلامی  ایدئولوژی  تحمیل  برای  مدارس  از  که 
خود به دانش‌آموزان بهره می‌برد. درعین‌حال، در 
جریان انقلاب اخیر، مدارس به کانون سرکوب 
شد.  تبدیل  رژیم  نیروهای  توسط  دختران 
دوش  بر  هم  اخیر  مسمومیت‌های  مسئولیت 
زمره  در  کارها  این  است.  اسلامی  جمهوری 
جنایت علیه بشریت است. جمهوری اسلامی از 
در  ترس  و  رعب  ایجاد  برای  مسمومیت‌ها  این 
جامعه استفاده می‌کند. درواقع نیروهای وابسته 

جمهوری  می‌دهد  نشان  که  است  دیگری 
اسلامی در این مسمومیت‌ها، دخالت دارد.« 

فعال  کانادایی  ایرانی  کارشناس  پورزند،  لیلی 
در حوزه برابری جنسیتی نیز که مقیم تورنتو 
است، می‌گوید: »جمهوری اسلامی، با طراحی 
دنبال  روانی،به  و  بیولوژیکی  ترس  سناریوی 
ناامن کردن مدارس برای دختران است. درواقع 
جمهوری اسلامی تمایل دارد که مانع از رفتن 
دختران دانش‌آموز به مدارس شود. آنها همان 
خواسته‌های  سرکوب  برای  طالبان  الگوی 

دختران جوان را دنبال می‌کنند.«  
آزاده پورزند، نویسنده و فعال حقوق بشر هم 
می‌گوید: »مسمومیت‌ها برای ترساندن زنان 
ایرانی طراحی شده است. حکومت می‌خواهد 
زنان را ساکت کند و آنها را از همان احساس 
امنیت کمی هم که وجود دارد، محروم کند 
دسته‌جمعی  شکل  به  را  آنها  نوعی  به  تا 

مجازات کند.«
ایرانی مقیم کانادا  مازیار بهاری، روزنامه‌نگار 
رضایت  با  مسمومیت‌ها  »این  می‌گوید:  هم 
آنها  حتی  می‌افتد.  اتفاق  اسلامی  جمهوری 
برای به خطر انداختن امنیت روانی مدارس، 
از یک تاکتیک غیراخلاقی استفاده کردند و 
طبق تحقیقات ما در برخی مدارس دخترانه، 

فیلم‌های پورن پخش کرده‌اند.«
در شرایطی که جمهوری اسلامی اعلام کرده 
که در حال بررسی کشف عوامل مسمومیت‌ها 
رژیمی  می‌گوید  علی‌نژاد  مسیح  اما  است، 
اخیر،  اعتراضات  جریان  همین  در  فقط  که 
۵۰۰ معترض را کشته است، نمی‌تواند منبع 
قابل‌اعتمادی برای کشف حقیقت باشد. به گفته 
او، نمی‌توان جنایتکاران را مسئول رسیدگی به 

پرونده‌های جنایت خودشان کرد.
به  هم  نیوز  گلوبال  کانادایی  رسانه  همچنین 
ماجرای مسمومیت دختران دانش‌آموز در ایران 
اشاره کرده و به نقل از جان کربی، سخنگوی 
درباره  گزارش‌ها  سفید،  کاخ  ملی  امنیت 
مسمومیت عمدی دختران دانش‌آموز در ایران 
را »عمیقاً نگران‌کننده« خوانده و خواستار توقف 
حمله به دختران دانش‌آموز در ایران شده است.
منبع: وب‌سایت شبکه‌های خبری سی‌بی‌سی و گلوبال نیوز

سعید میرزایی

به جمهوری اسلامی می‌خواهند این پیام واضح را 
به گوش بقیه برسانند که حتی اگر خودشان هم 
به‌طور علنی و مستقیم به سرکوب دانش‌آموزان 
در مدارس اقدام نکنند، باز هم نیروهای لباس 
شخصی‌ وجود دارد که به نیابت از آنها هرگونه 

تهدید علیه رژیم را سرکوب می‌کند.« 
جریان  در  اسلامی  »جمهوری  می‌گوید:  او 
امنیتی،  دوربین‌های  کمک  با  اخیر  اعتراضات 
برخی معترضان را در عرض چند روز دستگیر 
از  بعد  حالا  اما  کردند،  اعدام  هم  را  عده‌ای  و 
گذشت سه ماه، هیچ فردی بابت مسمومیت‌ها، 
شناسایی و دستگیر نشده که همین نیز دلیلی 
بر دست داشتن جمهوری اسلامی در این اتفاق 
است. آنها هیچ فردی را دستگیر نکرده‌اند، چون 
می‌خواهد همچنان ترس و وحشت در جامعه 

گسترش پیدا کند.«
نجات بهرامی، روزنامه‌نگار و معلم سابق مدارس 
ایران هم می‌گوید که بعید است جمهوری اسلامی 
در جریان مسمومیت دختران دانش‌آموز، نقشی 
نداشته باشد. او در توضیح دلایل خود می‌گوید: 
»دسترسی به فضای فیزیکی مدارس در ایران و 
حیاط مدرسه، کنترل شده و کاملًا تحت نظر 
فضا شود.  این  وارد  نمی‌تواند  هرکسی  و  است 
همچنین در مسمومیت‌های اخیر می‌بینیم که 
این حملات به شکل گسترده و در چندین شهر 
اتفاق افتاده است. استفاده از این سم‌ها نیز کاملًا 
کنترل شده است؛ به‌گونه‌ای که به مرگ دختران 
دانش‌آموز منجر نمی‌شود. اینها هم سرنخ‌های 

برخی روزنامه‌نگاران ایرانی و فعالان 
حقوق بشر به سی‌بی‌سی گفته‌اند که 
مسئول این حملات سازمان یافته به 

دختران ایرانی، جمهوری اسلامی است.
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اقتصاد

پس از بررسی داده‌های سال گذشته مشخص شد پیش‌بینی کارشناسان 
اساس  بر  است.  نبوده  دقیق  چندان  اقتصادی  رشد  بر  مبنی  اقتصادی 
ارقام اداره آمار کانادا مقدار کل تولید ناخالص ملی در آخرین سه‌ماهه 
سال ۲۰۲۲ – پس از رشد پیاپی در پنج کوارتر متوالی – باوجوداینکه 
نسبت به میزان مشابه در سال قبل حدود یک و شش دهم درصد رشد 
باقی‌مانده  تغییر  بدون  و  ثابت  تقریباً  فصلی  میزان  حسب  بر  اما  کرده 
است. این مقدار برآیندی از مجموع مقادیر به‌دست‌آمده در چندین بخش 
در  و  افزایش‌یافته‌اند  برخی  و  کاهش  برخی  که  است  اقتصادی  مختلف 
مجموع میزان تولید ناخالص ملی نسبت به مدت‌زمان مشابه پیش از آن 
بدون تغییر باقی‌مانده است. در بررسی این داده‌ها این نتیجه به دست 
آمد که در بخش‌هایی مانند مسکن، سرمایه‌گذاری بر روی کسب‌وکارها 
ناخالص ملی کاهش پیدا کرده است.  تولید  بازار،  و همچنین موجودی 
کمبود میزان موجودی بازار در بخش‌هایی همچون تولید و عمده‌فروشی 
تأثیر مهمی در کاهش تولید ناخالص ملی داشته است. میزان معاملات 
مسکن و کم شدن تعداد معاملات ملک به میزان ۹ درصد نیز مزید بر 
در  اقتصادی  میزان رشد  ماهه چهارم سال گذشته  در سه  تا  علت شد 
انتهای سال ۲۰۲۲ کاهش یابد. اما از دید برخی از کارشناسان اقتصادی، 
که  اندازه  آن  به  مسکن  مانند  بخش‌هایی  در  اقتصادی  رشد  شدن  کم 
تجهیزات  و  ماشین‌آلات  تولید  و  سرمایه‌گذاری  بخش  در  رشد  کاهش 

آرمین آریان‌پور

نگران‌کننده است، چندان حائز اهمیت نیست. میزان رشد کسب‌وکار 
در بخش ماشین‌آلات و تجهیزات در سه ماهه آخر سال حدود ۵ و 

نیم درصد کاهش یافته است.
داده‌ها نشان می‌دهند که در سه‌ماهه آخر سال قبل، میزان مصرف 
میزان  این  که  یافته  افزایش  درصد   ۲ کانادایی حدود  خانواده‌های 
رشد مدیون رشد ۱۴ و نیم درصدی در خرید کالاهای دیرپا – بادوام 
و بدون تاریخ انقضا – از قبیل خودرو بوده است. باوجوداین مقدار 
افزایش در میزان مصرف، طبق آمار میزان پس‌انداز کانادایی‌ها در 
که  رسیده  درصد   ۶ به  درصد   ۵ از  گذشته  سال  چهارم  ماهه  سه 
مهم‌ترین دلیل آن را می‌توان به ترس ناشی از امکان رکود اقتصادی 

پیش‌بینی‌شده -هرچند سبک- در سال جاری دانست.
باوجوداینکه تولید ناخالص ملی در ماه دسامبر نسبت به ماه نوامبر 
ماهانه  مقایسه  در  ولی  بود  کوچک‌تر شده  درصد  دهم  یک  حدود 
مشاهده شد که این کاهش در ماه ژانویه امسال با سه دهم درصد 
رشد جبران شده است. برخی از کارشناسان کاهش رشد اقتصادی در 
ماه دسامبر را موقت ارزیابی کردند و دلیل آن را کندی در صنایعی 
بنابراین  دانستند.   ۲۰۲۲ سال  انتهای  در  معدن  و  نفت  همچون 
ناخالص ملی در  از کارشناسان، کاهش تولید  طبق نظر این دسته 
مقایسه ماهانه یا سه‌ماهه دلیل بر رکود اقتصادی نیست چرا که رشد 

  ایو ژیرو، مسئول بودجه پارلمان 
کانادا انتظار دارد که بانک مرکزی تا 
پایان سال جاری اقدام به افزایش 

دوباره نرخ بهره نکند.

رشد اقتصادی ضعیف، تعادلی لرزان بر ریسمانی باریک
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اقتصاد

اقتصادی سالانه کانادا در سال ۲۰۲۲ حدود ۳ و چهار دهم درصد بوده 
که این عدد با مقادیر مشابه در آمریکا، اروپا و بریتانیا قابل‌مقایسه است. 
همچنین بانک مرکزی پیش‌ازاین میزان رشد اقتصادی در سال ۲۰۲۲ را 

حدود ۳ و شش دهم درصد پیش‌بینی کرده بود.

برنامه بانک مرکزی در مورد نرخ بهره
روز هشتم مارس بانک مرکزی مجدداً در مورد تغییرات نرخ بهره معیار 
اعلام  را  بهره  نرخ  قبال  در  خود  سیاست‌های  و  کرد  خواهد  اظهارنظر 
می‌کند. ازآنجاکه نرخ بهره معیار تأثیر مستقیم بر نرخ بهره بانکی و به 
دنبال آن نرخ بهره وام‌های شخصی و ملکی دارد، بنابراین تصمیم آتی 
خواهد  جامعه  از  بزرگی  بخش  زندگی  بر  مستقیم  نقش  مرکزی  بانک 
ماه  در  و  رسید  درصدی   ۸ قله  به  گذشته  سال  در  تورم  نرخ  داشت. 
ژانویه به زیر ۶ درصد سقوط کرد. دلیل اصلی این نزول، سیاست‌های 
پولی بانک مرکزی در قبال نرخ بهره معیار است. طبق برنامه‌های بانک 
بانکی در پیش گرفته شده  افزایش نرخ بهره  با روندی که در  مرکزی، 
تورم باید تا میانه سال ۲۰۲۳ به ۳ درصد نزدیک شده و در نهایت در 

طول سال ۲۰۲۴ به میزان هدف یعنی به ۲ درصد برسد.
نرخ  تغییرات  روند  مورد  در  پیشین خود  بیانیه  در  کانادا  بانک مرکزی 
بهره در ماه ژانویه اعلام کرد که اگر تورم کاهش یابد یا اقتصاد کند شود 
به‌صورت مشروط با توقف در روند افزایش نرخ بهره معیار موافقت خواهد 
کرد. حال با توجه به اینکه میزان تولید ناخالص ملی در سه ماهه پایانی 
احتمال  این  دارد  اقتصادی  رشد  سرعت  کندی  از  نشان  گذشته  سال 
بیش از پیش تقویت می‌شود که در جلسه آینده شاهد افزایش نرخ بهره 
نباشیم. با وجود کاهش نرخ تورم در ماه ژانویه نسبت به ماه‌های گذشته، 
شغل  هزار   ۱۵۰ حدود  ایجاد  دلیل  به  اقتصادی  کارشناسان  از  برخی 
جدید در ماه ژانویه، افزایش مجدد نرخ بهره را -هر چند ناچیز- محتمل 
دانستند اما حال که اقتصاد به سمت کندی پیش می‌رود این احتمال که 
نقشه بانک مرکزی برای رسیدن به نرخ تورم هدف -یعنی ۲ درصد- به 
موفقیت نزدیک شده باشد تقویت شده است. در واقع چراغ سبزی که 
بانک مرکزی برای مدت طولانی منتظر آن بود با این گزارش روشن شد 
شده  کاسته  اقتصادی  رشد  از سرعت  که  واضح مشخص شد  به‌طور  و 
است. با هم‌زمانی این رویداد با کاهش تورم، بانک مرکزی این بار خواهد 
توانست با اطمینان خاطر، روند افزایش نرخ بهره معیار را متوقف کند. 
بااین‌حال همان‌طور که قبلًا هم به آن اشاره کرده بودند، هر زمان که 
تشخیص دهند ممکن است دوباره به مسیر افزایش نرخ بازگردند و امکان 
افزایش مجدد نرخ بهره با توجه به نتایج تحلیل اقتصادی همیشه وجود 
خواهد داشت. بنا به نظر کارشناسان، اگر اوضاع بر طبق پیش‌بینی‌های 
بانک مرکزی پیش برود و تورم به میزان دلخواه نزدیک شده و به دنبال 
آن نرخ بهره بانکی تا آخر امسال ثابت بماند، بانک مرکزی از ژانویه سال 

آینده به سمت کاهش نرخ بهره معیار حرکت خواهد کرد.

آیا رشد اقتصادی ضعیف امروز زنگ خطری برای رکود است؟ 
به نظر کارشناسان اقتصادی، باوجوداینکه استان‌های کانادا رشد اقتصادی 

ضعیف و کم‌رمقی را در طی سال جاری و حتی ۲۰۲۴ تجربه خواهند 
طبق  می‌رسد.  نظر  به  بعید  طولانی‌مدت  رکود  یک  امکان  اما  کرد 
آخرین اظهارنظر Conference Board  که یک اتاق فکر مستقل و 
غیرانتفاعی در زمینه تحلیل مسائل مربوط به تجارت و اقتصاد کانادا 
به  درخشانی  روزهای  جاری  سال  در  کانادا  اقتصاد  احتمالاً  است، 
خود نخواهد دید و ممکن است حتی در یک کوارتر رشد اقتصادی 
منفی را تجربه کند، اما اینکه وارد یک رکود جدی و بلندمدت شده 
و تعادل میان بازار کار و سرمایه به هم بخورد چندان محتمل نیست. 
کاهش  دلیل  به  مشاغل  از  بخشی  برای  اندکی  رکود  است  ممکن 
میزان مصرف مردم و همین‌طور کاهش میزان سرمایه‌گذاری روی 

کسب‌وکارها به وجود بیاید، اما شدید و ماندگار نخواهد بود.
سال  در  اقتصاد  رشد  باوجوداینکه  فکر،  اتاق  این  پیش‌بینی  بر  بنا 
جاری با کندی همراه خواهد بود اما در سال‌های ۲۰۲۴ و ۲۰۲۵ و 
با کاهش محدودیت‌های مالی و سیاست‌های پولی بانک مرکزی، روند 
صعودی رشد اقتصاد بازخواهد گشت و بخش‌های مسکن، حمل‌ونقل و 
همچنین سرگرمی و هنر موتور محرک اقتصاد تا سال ۲۰۲۵ خواهند 
بود. همچنین به نظر این دسته از کارشناسان، تورم به سمت سراشیبی 
حرکت کرده و کشور به سمت مسیر ثبات در نرخ بهره گام برمی‌دارد.

نیز  را  کانادا  استان‌های  در  اقتصادی  رشد  همچنین  فکر  اتاق  این 
به‌صورت مجزا تحلیل و پیش‌بینی کرده است. طبق این بررسی‌ها، 
میزان تقاضای مسکن در استان کبک در سال‌های پیش رو و با توجه 
به تغییرات محدود دموگرافیک و نرخ بهره بانکی بالا معتدل و متوازن 
اقتصادی نیز در این استان در سال جاری  خواهد بود. میزان رشد 
اندک – حدود ۲ دهم درصد – و در سال آینده به حدود ۲ درصد 
خواهد رسید. طبق تحلیل این اتاق فکر، استان انتاریو امسال رشد 
اقتصادی نیم درصد و در سال آینده رشدی معادل با دو و نیم درصد 
استان در سال  این  تولید  میزان  اما رشد در  تجربه خواهد کرد.  را 

جاری و سال آینده از سایر استان‌ها فراتر خواهد رفت.
منابع: وب‌سایت شبکه‌های فایننشال و لاپرس

   تولید ناخالص ملی کانادا در آخرین سه‌ماهه –کوارتر- سال گذشته 

رشد اقتصادی ضعیف، تعادلی لرزان بر ریسمانی باریک



54WWW.HAFTEH.CA ــاره 720                     شمــــ
ه 18 اسفنــد 140۱ پنج‏شنبـ



55 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.720. MAR.09.2023

WWW.HAFTEH.CA



56WWW.HAFTEH.CA ــاره 720                     شمــــ
ه 18 اسفنــد 140۱ پنج‏شنبـ

سلامتی 
جامعه

•  کانادایی‌ها درباره‌ی خصوصی‌سازی سیستم بهداشت و درمانشان چه فکر می‌کنند

•  نگاهی به زمینه‌های نام‌گذاری ۸ مارس، به عنوان روز جهانی زن

•  افزایشِ غیرقانونیِ قیمت در پلتفرم‌های تحویل مواد غذایی؛ ماجرا چیست؟

سلامتی

جامعه

خوانندگان
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شاهین شهسواری اصل

کم‌وکیف  زمینه‌ی  در  گفت‌وگو  که  حالی  در 
و  نخست‌وزیران  میان  بهداشتی  مراقبت‌های 
دولت فدرال در جریان است، یک نظرسنجی 
درباره‌ی  کانادایی‌ها  که  است  آن  بیانگر  تازه 
و  بهداشت  سیستم  بیشتر  خصوصی‌سازیِ 

درمانشان اختلاف نظر دارند.
که  باورند  این  بر  کانادایی‌ها  از  درصد   ۳۹
بخش خصوصی نباید در مراقبت‌های بهداشتی 
دخالت چندانی داشته باشد، در برابر تنها ۲۸ 
درصد اعتقاد دارند که افزایش خصوصی‌سازی 

ضروری است.
۳۳ درصد هم در میانه جای دارند و گفته‌اند 
این  مردد.  ولی  کنجکاوند،  زمینه  این  در  که 
گروه بر این باور است در شرایط خاص بخش 
خصوصی می‌تواند به ایفای نقش بپردازد، ولی 
در کل این نگرانی هست که این امر منجر به 
کمبود نیروی انسانی در بخش دولتی و اختلال 

در دسترسی کانادایی‌های کم‌درآمد بشود.
 ۶۸ سیاسی  نظر  از  پاسخ‌دهندگان،  میان  در 
درصد از هواداران نودمکرات‌ها و ۵۲ درصد از 
لیبرال‌ها در میان گروهی بودند که باور داشتند 
مراقبت‌های  در  نباید  خصوصی  بخش  که 
بهداشتی دخالت چندانی داشته باشد. از سوی 
حامی  بیشتر  محافظه‌کاران  هواداران  دیگر، 
بهداشت و درمان خصوصی بودند، با ۵۰ درصد.

انتاریویی‌ها  از  نیز ۴۷ درصد  از لحاظ استانی 
از  خصوصی  بخش  پای  که  بودند  این  هوادار 
این  که  شود  بریده  باید  درمان  و  بهداشت 
استان‌های  صدر  در  را  انتاریویی‌ها  درصد، 

مخالف با خصوصی‌سازی قرار می‌دهد.

انجام  را  نظرسنجی  این  که  رید  آنگوس 
به  این  که  گفته  موضوع  این  تحلیل  در  داده 
استان  اخیر  تحولات  به  انتاریویی‌ها  واکنش 
انتاریو لایحه‌ای  برمی‌گردد. سه‌شنبه گذشته، 
کلینیک‌های  به  آن  طبق  که  کرد  ارائه  را 
با  جراحی‌هایی  تا  می‌دهد  اجازه  خصوصی 
راستای کاهش  در  مالیات‌دهندگان،  بودجه‌ی 
عقب‌ماندگی‌ها در سیستم دولتی، انجام دهند.

و  درصد   ۴۰ با  ساسکاچوان  اهالی  برابر،  در 
خصوصی‌سازی  از  بیشتر  درصد،   ۳۶ با  آلبرتا 

حمایت و پشتیبانی کردند.
پاسخ‌دهندگان  از  درصد   ۴۵ این،  بر  علاوه 
گفتند که نگران‌اند مراقبت‌های خصوصی فقط 
بدتر کند، در حالی که ۳۶ درصد  را  سیستم 
خواهد  بهبود  را  آن  خصوصی‌سازی  گفتند 
که  گفتند  درصد   ۵۳ انتاریو،  در  بخشید. 
مراقبت‌های خصوصی سیستم را بدتر می‌کند 

و این میزان بیش از هر استان دیگری بود.
ساسکاچوان و کبک تنها دو استانی بودند که 
خصوصی  مراقبت  که  گفتند  بیشتری  افراد 
ساسکاچوان،  در  می‌بخشد.  بهبود  را  سیستم 
۴۷ درصد این دیدگاه را داشتند در حالی که 
را  این وضعیت سیستم  ۳۴ درصد گفتند که 
بدتر می‌کند. در کبک، ۴۰ درصد گفتند که 
بود،  خواهد  پیشرفت  یک  خصوصی  مراقبت 
در حالی که ۳۸ درصد مخالف خصوصی‌سازی 

بودند.
زمان  در  که  شد  مطرح  ایده  این  همچنین، 
کانادا،  بیمارستان‌های  در  طولانی  انتظار 
خصوصی  کلینیک‌های  در  می‌توانند  بیماران 

و  جراحی‌ها  به  سریع‌تر  دسترسی  برای 
آزمایش‌ها از جیب خود هزینه‌ی قابل وصول 
وضعیت‌های  از  یکی  این  کنند.  پرداخت 
تشریحی است که از میان پاسخ‌دهندگان ۴۳ 
درصد گفتند که از این ایده حمایت می‌کنند 
در حالی که ۴۷ درصد مخالف‌اند. مخالفت با 
این ایده در انتاریو شدیدتر بود، در حالی که در 

ساسکاچوان بالاترین حمایت را گرفت.
همچنین  درصد(   ۴۳( کانادایی‌ها  از  برخی 
جلوی  عمد  به  استان‌ها  که  معتقدند 
سنگ‌اندازی  عمومی  بهداشت  مراقبت‌های 
جلوه  بهتر  خصوصی  مراقبت‌های  تا  می‌کنند 
نظر  این  با  کند، در حالی که درصد مشابهی 
نسبت  بالاترین  مانیتوبا  و  انتاریو  مخالف‌اند. 
ساکنانی را داشتند که با این ایده موافق بودند، 
در حالی که بریتیش کلمبیایی‌ها و کبکی‌ها در 

بالاترین سطوح مخالف‌اند.
به  که  چه  آن  بر  می‌رسد  نظر  به  کل  در 
مراقبت‌های  سیستم  خصوصی‌سازی  عنوان 
نظری  اتفاق  شده  مطرح  درمانی  بهداشتی 
 ۷۱ حدود  که  کانادایی‌ها  بیشتر  ندارد.  وجود 
از  قابل وصول  درصدند موافق‌اند که پرداخت 
 ۳۳ حال،  این  با  است.  خصوصی‌سازی  جیب 
درصد می‌گویند که بر این باورند که پرداخت 
برای  عمومی  بودجه‌ی  با  ثالث  اشخاص  به 
دولتی  سیستمِ  از  خارج  مراقبت‌های  ارائه 
حالی  در  نمی‌شود،  محسوب  خصوصی‌سازی 
که ۵۱ درصد می‌گویند که این طوری نیست.

منبع: وب‌سایت شبکه خبری سی‌تی‌وی 
نیوز

سلامتی

کانادایی‌ها درباره‌ی خصوصی‌سازی 
سیستم بهداشت و درمانشان چه فکر می‌کنند
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جهانیان  که  است  پدیده‌ای  مارس  هشتم 
زن  حقوق  به  احترام  و  عدالت  اجرای  به  را 
بدون  که  واقعیت  این  بر  و  می‌دهد  هشدار 
استقرار  مردان  با  زنان  حقوق  کامل  برابری 
تأکید  بود  نخواهد  میسر  جهان  در  صلح 

می‌ورزد.
چرا رسم و آئین شکوهمند مبارزاتی هشتم 
و  انقلابی  آئین‌های  دیگر  کنار  در  مارس 
می  ماه  اول  همچون  کارگری  مبارزاتی 
بر  بزرگ  افتخار  و  پیروزی  مدال  به‌منزله 
از  بعد  اروپا  چپ  کارگری  جنبش  سینه 

یک‌صد و اندی سال نقش بسته است؟
کنفرانس  دومین  در   ۱۹۱۰ سال  در 
بین‌المللی زن‌های سوسیالیست در کپنهاک 
به‌نام  نامدار  آلمانی  سوسیالیست  خانم  یک 
در   )Clara Zetkin( تستکین  کلارا  خانم 
زنان  بین‌المللی  تشکیلات  ریاست  که  حالی 
گزارش  داشت  عهده  بر  را  سوسیالیست 
مفصلی از شرایط زندگی زنان عموماً و فشار 

بخش »خوانندگان« هفته متعلق به خوانندگان است. تنها محدودیت انتشار مطالب در این صفحه قوانین 
کاناداست. سلیقه سردبیر و دست‌اندرکاران هفته در انتشار مطالب در این بخش تاثیری ندارد.

خوانندگان

نگاهی به زمینه‌های نام‌گذاری ۸ مارس، 
به عنوان روز جهانی زن

جعفر خدیر، مونترال

خصوصاً  زن  کارگر  طبقه  روی  بر  مضاعف 
به  فئودالی  و  سرمایه‌داری  کشورهای  در 
کنفرانس ارائه داد و سپس روز هشتم مارس 
به  که  کرد  پیشنهاد  زن  روز  نماد جهانی  را 
تصویب کلیه حاضران که به یک‌صد نفر زن 
سوسیالیست از ۱۷ کشور بالغ می‌شد رسید 
هرساله  بزرگداشت  و  یابد  ادامه  مبارزه  تا 
هوشیاری  برای  باشد  تلنگری  مارس  هشتم 

و به‌روز کردن مبارزات زنان.
در این هنگام که حکومت‌های راست افراطی 
فرمان  آلمان  بر  بیسمارک  بمانند صدراعظم 
عقایدش  دلیل  به  تستکین  کلارا  می‌راندند 
را  خود  راه  آزادی  از  بعد  و  افتاد  زندان  به 
از سوسیال دموکرات‌های معطر نوع اروپایی 
نوع  دموکرات‌های  سوسیال  این  کرد.  جدا 
پای  یک  عمل  و  مبارزه  میدان  در  اروپایی 
راست  به  همواره  سپس  و  می‌لنگیدند 

می‌غلطیدند.

همکاری  با  موفق شد   ۱۹۱۶ در سال  کلارا 
نام‌آشنا و تئوری‌دان و مبارز  نامدار و  چهره 
 Rosa Lia Luksen( بزرگ روزا لوگزامبورگ
 )K.P.D( را  آلمان  کمونیست  حزب   )Burg

تأسیس کند. روزا لوگزامبورگ از چهره‌های 
زنی  آلمان،  یهودی  تبار  لهستانی  درخشان 
مبارزات  در  مطرح  شخصیتی  و  دانشمند 
دیگر  کنار  در  که  بود  اروپا  بیستم  قرن 
 ۱۹۱۹ در  آلمان  کمونیست  حزب  رهبران 

تیرباران شد.
طرف  از   ۱۹۲۰ سال  در  تستکین  کلارا 
مجلس  نمایندگی  به  آلمان  کمونیست‌های 
مبارزه  تا  گردید  انتخاب  )رایشتاک(  آلمان 
بالا  سطح  در  و  ارتجاع  رهبران  میان  در  را 
ادامه دهد. کالارا تا سال ۱۹۳۳ و به قدرت 
رسیدن نازی‌ها در مجلس ماند. به دلیل سن 
دیرینه، سخنرانی  و سنت  سالگی(   ۷۵( بالا 
گرفت.  عهده  بر  را  مجلس  افتتاحیه  آخرین 
رنج  بینایی  بیماری سل و ضعف  از  اینکه  با 
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خوانندگان

می‌برد و نیز یقه سیاهان )طرفداران هیتلر( 
این  در  توانست  داشتند  اکثریتی  حضور 
شجاعانه  سخنرانی  طی  مجلس  افتتاحیه 
به  نسبت  را  آلمان  ملت  و  بکوبد  را  نازیسم 
فاشیسم هیتلری و خطرات حکومت نازی‌ها 
در  هیتلر  آمدن  کار  روی  با  دهد.  هشدار 
سال ۱۹۳۳ به شوروی رفت و با خاکسترش 

پای دیوار کرملین آرمید.

سرمایه‌داری توحش 
به  را  مارس  هشتم  روز  تستکین  کلارا  چرا 

عنوان روز جهانی زن پیشنهاد کرد؟
کار  و  پایین  دستمزد  سخت،  بسیار  شرایط 
شهر  در  کتان  نساجی  کارخانه  در  طولانی 
هشتم  روز  کارگران،  گردید  باعث  نیویورک 
بزنند؛  اعتصاب  به  مارس سال ۱۸۵۷ دست 
اتفاق  تغییری  هیچ  گذشت،  سال  پنجاه  اما 
و اصلاحی در شرایط کاری کارگران  نیفتاد 
همین  کارگران  رو  این  از  نگرفت.  صورت 
مبارزاتی  خاطره  احیای  برای  نساجی 
 ۱۹۰۸ مارس  ماه  هشتم  روز  در  کارگران 
اعتصاب  به  دست  بعد  سال  پنجاه  یعنی 
کمک  به  نساجی  کارخانه  صاحب  زدند. 
در  را  اعتصابی  کارگران  خود  چماقداران 
سرایت  از  تا  کرد  زندانی  کارشان  محل 
کارخانه  دیگر  بخش‌های  به  اعتصاب 
ناشناخته  دلایل  به  سپس  کند.  جلوگیری 
در  کارگر  نفر   ۱۲۹ می‌گیرد.  آتش  کارخانه 
تستکین  کلارا  علت  این  به  می‌سوزند  آتش 
هشتم مارس را روز جهانی زن در کنفرانس 
تصویب  به  کپنهاک  در  سوسیالیست  زنان 

می‌رساند )۱۹۱۰(.
زنان سوسیالیست  و دیگر  این حرکت کلارا 
ثمربخش  و  موفق  بسیار  دنیا  کشور   ۱۷ از 
برای   ۱۹۱۱ در  بعد  سال  یک  زیرا  بود 
بمانند  اروپایی  کشور  چندین  در  بار  اولین 
بیش  سوئیس  و  دانمارک  اتریش،  آلمان، 
ضمن  و  آمدند  هم  گرد  نفر  میلیون  یک  از 
را  زنان  مبارزات  مارس  هشتم  بزرگداشت 

بخشیدند. تداوم 
در دومین سال یعنی در سال هزار و نه‌صد 

در  مخصوصاً  اروپا  در   )۱۹۱۲( دوازده  و 
همبستگی  برای  زن  میلیون‌ها  روسیه 
)جنگ  جنگ  و  فقر  به  اعتراض  و  جهانی 
و  »نان  شعار  با  سرمایه‌داران(  اول  جهانی 
جنگ  پایان  و  ریختند  خیابان‌ها  به  صلح« 
آغوش  به  را  و شوهران  فرزندان  مراجعت  و 

خانواده خواستار شدند.
اکتبر ۱۹۱۷ در روسیه و  انقلاب  با پیروزی 
جنبش  رسماً  لنین  شوروی،  دولت  تشکیل 
اعلام  زن  جهانی  روز  را  مارس  هشتم  روز 
اولین  شوروی  دولت  ترتیب  این  به  کرد. 
و  مارس  روز جهانی هشتم  که  بود  کشوری 
به رسمیت  را  با مردان  زنان  برابری  جنبش 
با لغو هر نوع تبعیض:  شناخت. سپس لنین 
منشور  و...  نژادی  قومی،  مذهبی،  جنسی، 
گذاشت  اجرا  به  عملًا  را  مارس  هشتم 
نفوذ  زیر  متحد  ملل  سازمان  بالاخره  و 
سرمایه‌داری زن‌ستیز )به هدف بهره‌کشی با 
دستمزد پایین( بیش از نیم‌قرن طول کشید 
به‌منزله  را  مارس  هشتم   ۱۹۷۵ سال  در  تا 

روز جهانی زن به رسمیت بشناسند.
بلوک  کشورهای  دوم،  جهانی  جنگ  از  بعد 
را  مارس  هشتم  رسمی  به‌طور  کلًا  شرق 
در  غربی  کشورهای  می‌گرفتند  جشن 
زن  حقوق  مقوله  به   ۸۰ از  بعد  سال‌های 
چشم‌گیر  توجه  مردان  با  زنان  برابری  و 
اهداف  با  زیادی  فاصله  هم  هنوز  اما  کردند 
انسان  میلیون‌ها  امروز  دارند.  مارس  هشتم 
زن و مرد در گردهمایی‌ها، هشتم مارس را 

می‌دارند. گرامی 

بدانیم بیشتر  از کلارا تستکین 
او دختری از دهکده ویدرو در ایالت ساکس 
یک  در   ۱۸۵۷ ژوئیه  پنجم  که  بود  آلمان 
مادر  و  فرهنگی  پدر  با  روستایی  خانواده 
راه  کلارا  گشود.  جهان  به  چشم  فمینیست 
عالی  دانشسرای  و  گرفت  پیش  در  را  پدر 
لایپزیگ  در  را  معلم(  تربیت  )دانشکده 
پرداخت.  معلمی  شغل  به  و  برد  پایان  به 
خفقان  سخت  بسیار  شرایط  در  هم‌زمان 
همچون  افراطی  راست‌های  حکومت 

گردهمایی‌های  در  بیسمارک  صدراعظم 
شرکت  مخفیانه  سوسیالیست  زن‌های 
که  بود  گردهمایی‌ها  این  در  و  می‌کرد 
روس  انقلابی  کمونیست  یهودی  یک  با 
ازدواج  به  و  تزار آشنا شد  تبعیدی حکومت 
پسر:  دو  آن  حاصل  که  انجامید  رسمی  غیر 
بود. و کنستانتین تستکین  ماگزیم تستکین 

تستکین  اوسیپ  انقلابی  روس  این  نام 
و  بزرگان  از  که  بود   )Ossip – Zetkin(
در  مجسمه‌سازی  و  نقاشی  هنر  نام‌آوران 
همچون  هنر  این  بزرگان  با  و  بود  جهان 
پیکاسو رابطه هنری داشت. در سال ۱۸۸۰ 
به‌عنوان  و  بازداشت  عقایدش  خاطر  به 
او  گردید.  اخراج  آلمان  از  نامطلوب  عنصر 
اوسیپ  شد.  مستقر  آنجا  و  رفت  پاریس  به 
رهبری  به  پاریس  تبعیدگاه  در  تستکین 
انتخاب  مهاجر  کارگران  جنبش  اولین 
در  تستکین  کلارا  ایام  همین  در  گردید. 
در  وی  گردید.  اخراج  و  بازداشت  آلمان 
پاریس به همسرش پیوست و به اتفاق او به 
تهیه مقدمات کنگره بین‌الملل دوم دست به 
بیماری  به  اوسیپ  زمان  در همین  کار شد. 

سل درگذشت )۱۸۸۹(.
بین‌الملل  کنگره  تشکیل  آستانه  در  حال 
و  اشتغال  درباره  کلارا  بود  قرار  که  دوم 
زیر  از  زنان  رهایی  و  اقتصادی  استقلال 
از  را  خود  رفقای  کند  صحبت  مردان  ستم 
تحول  دلیل  به  که  سخنرانی  موضوع  تغییر 
فکری و تغییر عقیدتی دیگر خود او را قانع 
نمی‌کرد سخن به میان آورد. این بار تحلیل 
کلارا درباره اشتغال زن چنین بود: زنی که 
سلطه  یا  کارخانه  ارباب  با  را  خانه  ارباب 
کرده  جابه‌جا  سرمایه‌دار  سلطه  با  را  شوهر 
صاحب‌کار«  برده  شده  بوده،  شوهر  »برده 
کل  و  باشد  طبقاتی  باید  مبارزه  بنابراین 
سیستم سرمایه‌داری فاسد وا مانده که دچار 
اعتراضات و اعتصابات است هدف قرار گیرد. 
فمینیسم  با  تستکین  کلارا  ترتیب  بدین 
گرامی  یادش  کشید.  نشان  و  بورژوایی خط 

و راهش پایدار باد.
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جامعه

در  غذایی  محصولات  فروشندگان  از  بسیاری 
پلتفرم‌های تحویل، قوانین حاکم بر خرده‌فروشی 
مواد غذایی را نادیده می‌گیرند یا از آن عدول 
مصرف‌کنندگان  این  میان  این  در  می‌کنند. 
هستند که بهای نقض قانون را باید پرداخت کنند. 
برای عرضه مواد و  از فروشگاه‌ها که  بسیاری 
تحویل  پلتفرم‌های  از  خود  غذایی  محصولات 
استفاده می‌کنند، برخی محصولات مثل شیر 
تعیین شده  از قیمت  بالاتر  را بسیار  معمولی 

می‌فروشند. 
خرده‌فروشی   ۴۰ بررسی  با  لاپرس  خبرنگار 
 Uber Eats پلتفرم  در  را  معمولی  شیر  که 
تنها  که  برد  پی  واقعیت  این  به  می‌فروشند، 
و  حداقلی  قیمت‌های  فروشگاه‌ها  این  از  یکی 
حداکثری را که اداره تنظیم مقررات بازارهای 
کشاورزی و مواد غذایی کبک تعیین کرده است، 
رعایت می‌کند. دو تا از این ۴۰ فروشنده، شیر 
معمولی را زیر قیمت مجاز می‌فروختند و ۳۷ 
فروشنده دیگر مبالغی فراتر از نرخ‌های قانونی 
فروشندگان  می‌کردند.  مطالبه  مشتریان  از 
 Couche-Tard، Boni-Soir وابسته به برندهای
(Sobeys Québec)، Provi-Soir (Couche-

Tard( و Harnois Énergies) Proxi( از جمله 
فروشندگان خاطی بودند. 

شیر  یک‌لیتری  پاکت  یک  به‌عنوان‌مثال 
 Uber Eats با ۲٪ چربی ۶.۹۹ دلار در Québon

برای مشتریان مونترالی آب می‌خورد که تقریباً 
البته  است.  دلار   ۲.۱۷ مجاز  سقف  برابر  سه 
تحویل  و  مبلغ شامل هزینه‌های خدمات  این 
نمی‌شود که اگر آن را نیز لحاظ کنیم قیمت به 
۱۰.۸۳ دلار خواهد رسید ضمن این که پلتفرم 
حتی اعطای انعام به شخص تحویل‌دهنده را نیز 

از مشتری درخواست می‌کند. 

افزایشِ غیرقانونیِ قیمت در 
پلتفرم‌های تحویل مواد غذایی؛ 

ماجرا چیست؟

اشکان امیری

مقررات قیمت‌گذاری شیر برای فروشندگانی که 
خودشان شیر را به دست مشتری می‌رسانند، 
معافیت قائل شده است و به‌این‌ترتیب لبنیاتی‌ها 
تحویل  را  شیر  خودشان  که  فروشگاه‌هایی  یا 
هزینه‌های  دارند  اجازه  می‌دهند،  مشتری 
جابه‌جایی را نیز در قیمت لحاظ کنند این در 
سفارش  بسترهای  از  استفاده  که  است  حالی 
که  نمی‌دهد  اجازه  خرده‌فروشان  به  آنلاین 

تعرفه‌های قانونی را نادیده بگیرند. 
ژنیفر لومارکی، دبیر موقت اداره تنظیم مقررات 
کبک  غذایی  محصولات  و  کشاورزی  بازار 
می‌گوید در مواردی که فروشنده، تحویل‌دهنده 

نیست، سقف قیمت‌ها باید رعایت شود. 
اگر مشتریان نیز سفارش خود را در فروشگاه 
تحویل بگیرند، قیمت‌های نمایش‌داده‌شده در 

پلتفرم‌ها ثابت می‌ماند. 
انجمن  عمومی  امور  معاون  لاکاس،  استفان 
اگر  می‌گوید  کبک،  غذایی  مواد  خرده‌فروشان 
کمیسیون  بخواهد  غذایی  مواد  فروشنده  یک 
پلتفرم‌های تحویل را از مشتریان بگیرد، باید آن 
را از قیمت پایه خارج کند. هیچ فروشنده‌ای حق 
ندارد به بهانه هزینه‌های جانبی که باید بپردازد، 
قیمت شیر را افزایش دهد، این کار تخلف است. 
در  مستقل  فروشندگان  که  قیمت  اصلاح 
اعمال می‌کنند،   Uber Eats مانند  پلتفرم‌هایی 
غالباً بین ۲۰ تا ۳۰ درصد بیشتر از هزینه‌هایی 
است که واسطه‌ها دریافت می‌کنند. این مسئله 
می‌کند؛  صدق  غذایی  محصولات  همه  درباره 
که  است  غذایی  اقلام  معدود  از  یکی  اما شیر 
قیمت بالاتر از سقف قانونی آن علاوه بر مسائل 
اخلاقی، ملاحظات قانونی را نیز به دنبال دارد. 
»اوبر کانادا« Uber Canada تأکید کرده که هیچ 
کیتانا  ندارد.  وضعیت  این  قبال  در  مسئولیتی 

رانگ، مدیر ارتباطات اوبر کانادا با ارسال ایمیلی 
فقط  »خرده‌فروشان  کرد:  اعلام  لاپرس  برای 
خودشان مسئول هرگونه تعهدات نظارتی مربوط 

به قیمت‌های فروش محصولاتشان هستند.« 
نظارت کافی بر پلتفرم‌های تحویل محصولات 

غذایی صورت نمی‌گیرد. 
یک‌هزار  مجموع  از  کرد  تصریح  لاکاس  آقای 
عضو انجمن خرده‌فروشان مواد غذایی در کبک 
کمتر از ۵ درصد آن‌ها به دلایل مختلف به‌ویژه 
»هزینه‌های گزاف« و تمایل به ارتباط با مشتری 
بااین‌حال  دارند  سروکار  تحویل  پلتفرم‌های  با 
استفاده  پلتفرم‌ها  این  از  که  هم  فروشندگانی 
می‌کنند، باید از »قوانین یکسان« پیروی کنند. 

علوم  آزمایشگاه  علمی  مدیر  شارلبوآ،  سیلون 
این  واقعیت  می‌گوید  غذایی،  صنایع  تحلیلی 
است که با ظهور شبکه‌های توزیع جدید، کار 
شده  پیچیده  به‌شدت  نظارت  و  قانون  اجرای 
است. این کارشناس افزود تورم مواد غذایی در 
حال حاضر بسیاری از خانواده‌ها را به دردسر 
انداخته و بودجه آن‌ها را تحت فشار قرار داده 
است و ناهماهنگی و آشفتگی در سیاست توزیع 
شیر نیز به‌عنوان یک ماده غذایی پایه که برای 
همه به‌ویژه سلامت و رشد کودکان از اهمیت 
بالایی برخوردار است، می‌تواند به معنای جریمه 

مضاعف مصرف‌کنندگان باشد. 
فقره  یک‌صد  از  بیش  گذشته  سال  دو  طی 
با حداقل و حداکثر قیمت  ارتباط  شکایت در 
خرده‌فروشی شیر مطرح شده که بیش از ۴۰ 
مورد آن‌ها برای بازرسی به معاونت بهداشت دام 
بازرسی وزارت کشاورزی و شیلات کبک و  و 
بر مواد غذایی مونترال  اداره نظارت  همچنین 

ارجاع داده شده است. 
منبع: پایگاه اینترنتی لاپرس
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• ولایت باستانی ننگرهار )نگارهارا()2(
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تاکنون  گروهی  بصورت  بین‌المللی  نهاد‌های 
هیچ سارنوالی را کمک نکرده است.« 

از  ما  »خواست  افزود:  حیات  آقای  همچنان 
رقتبار  حالت  به  که  است  این  جهانی  جامعه 
سارنوالان افغانستان که مجبور به ترک خانه 
توانسته‌اند  حداقل  و  شده‌اند  کاشانه‌شان  و 
بکشند  پاکستان  به  را  فامیل‌های‌شان  و  خود 
توجه جدی نمایند. چون همین اکنون کشور 
پاکستان نیز به ما محل امن نیست و حمایت 

مالی و جانی نداریم.« 

به  رسیدگی  سارنوال  »امیدنوری«  مژگان 
جرایم خشونت علیه زنان ورسیدگی به جرایم 
به  باره  این  در  پلخمری  شهر  در  تروریستی 
دارید،  آگاهی  شما  که  »طوری  گفت  هفته 
لوی  افغانستان،  ما  در سیستم حقوقی کشور 
سارنوالی یک بخش عمده‌ای از سکتور عدلی 
و قضایی بوده که بعد از کشف جرم؛ تحقیق و 
تعقیب مجرمین طبق ماده ۱۳۴ قانون اساسی 
افغانستان، از وظایف و مسوولیت‌های این اداره 
بوده و اعضای آن که همه حقوق‌دانان هستند 
در  سارنوالان  می‌شوند.  یاد  سارنوال  بنام  که 

حیات  حیات‌الله  سارنوال  گفته‌های  اساس  به 
منحیث  افغانستان  پیشین  حکومت  در  که 
مشاور ارشد لوی سارنوالی در افغانستان ایفای 
سارنوال   ۱۹۵ اکنون  همین  می‌کرد؛  وظیفه 
وضعیت  در  جدآ  و  مهاجراند  آباد  اسلام  در 
اینجا  در  و  دارند  قرار  اقتصادی  بدی  بسیار 
سارنوالان و هیچ یک از اعضای فامیل‌های‌شان 
درآمد نداشته و از سوی دیگر هیچ نهاد ملی و 
بین‌المللی آن‌ها را تاکنون کمک نکرده است. 

کشور  ویزه  »نداشتن  افزود:  حیات  سارنوال 
بزرگ  مشکلات  از  دیگر  یکی  پاکستان 
و  اسیر‌اند  خانه  درکنج  که  است  سارنوالان 
هیچکدام‌شان را جامعه بین‌المللی پناهندگی 

نداده است.« 
مانند  کشورها  از  »برخی  گفت:  حیات  آقای 
کانادا، آمریکا و کشورهای غربی یک تعدادی 
محدود از خانم‌های قضا را در یک دوره البته 
در آغاز آمدن طالبان؛ پناهندگی دادند و گفته 
بیرون  در  اکنون  که  سارنوالان  این  می‌شود 
بنابر روابط  آباد پناهندگی گرفته‌اند  از اسلام 
اما  است  بوده  مختلف  نهاد‌های  با  شخصی 

پیشین  دولت  سارنوالان  و  قضات  از  جمعی 
کشور  در  بلاتکلیف  بصورت  که  افغانستان 
نام  تحت  را  نهادی  به‌سرمی‌برند،  پاکستان 
»دادستان‌های افغان در تبعید« ایجاد کرده‌اند 
حقوق  مدافع  سازمان‌های  با  طریق  این  از  تا 
در  حقوق‌دانان  اتحادیه‌های  هم‌چنین  و  بشر 
جان  نجات  برای  گرفته  تماس  سراسرجهان 

خود و خانواده‌هایشان تلاش کنند. 
گروهی از این سارنوالان، با تجمع در اسلام‌آباد 
و  تبهکاران  کردند؛  اعلام  پاکستان،  پایتخت 
طالبانی که در زمان حاکمیت دولت‌های قبل در 
افغانستان به دلیل ارتکاب جرم در دادگاه‌های 
دنبال  به  اکنون  شده‌اند؛  محاکمه  افغانستان 
سارنوالان، قضات و اعضای خانواده‌های‌شان‌اند. 
این سارنوالان می‌گویند که طی ۱۹ ماه سلطه 
طالبان در افغانستان، شماری از این حقوق‌دانان 
هم  عده‌ای  و  گردیده  بازداشت  یا  و  کشته 
این  از  محدود  تعداد  یک  و  شده‌اند  ناپدید 
سارنوالان افغانستان را به قصد پناهنده شدن 
کرده‌اند.  ترک  جهان،  مختلف  کشورهای  به 
آنان مدعی‌اند شماری دیگر از سارنوالانی که تا 
هنوز نتوانسته‌اند به دلایل مختلف افغانستان را 
ترک کنند، در ترس و هراس زندگی می‌کنند 
و از فعالیت‌های اجتماعی کاملا حذف شده و 

وظایف‌شان را از دست داده‌اند. 
سارنوالان دولت پیشین افغانستان با استناد به 
متحد  ملل  سازمان  کارشناسان  اخیر  گزارش 
که در آن از سارنوالان و قضات در افغانستان 
یاد  تهدید جدی«  معرض  در  »گروه  به‌عنوان 
بشری  نهادهای حقوق  که  گفتند  است،  شده 
جدی  اقدام  آن‌ها  جان  از  حفاظت  برای  باید 

کنند. 

آریانا

نرگس هاشمی

  حیات‌الله حیات مشاور ارشد لوی سارنوالی 
در حکومت پیشین افغانستان

  مژگان امید نوری

طالبان به تعقیب سارنوالان و قضات دولت پیشین‌ است 
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با  مبارزه  نخست  صف  در  کشورها  تمامی 
سارنوالان  چنانچه  دارند،  قرار  جرم  پدیده‌ی 
در  گذشته  سال  بیست  درطی  افغانستان، 
راستای مبارزه با کتگوری‌های مختلف جرایم، 
ازجمله: جرایم علیه امنیت داخلی و خارجی، 
خشونت  تروریزم،  تمویل  تروریستی،  جرایم 
مخدر،  مواد  قاچاق  پول،  تطهیر  زن،  علیه 
اتباع  گروگان‌گیری  و  اختطاف  اداری،  فساد 
داخلی و خارجی وده‌ها جنایت دیگر مبارزه‌ی 
از  برخی  چنانچه  نموده‌اند،  خستگی‌ناپذیر 
شیرین  جان‌های  راستا  این  در  سارنوالان 

خویش را از دست داده‌اند.« 
نظام  فروپاشی  اینکه  باره  در  مژگان  خانم 
سارنوالان  بخصوص  و  افغانستان  جمهوریت 
با کدام دشواری‌های روبرو ساخت؟ چنین  را 
تاریخ ۱۵  به  گفت: »فروپاشی جمهوریت که 
را  افغانستان  خورد،  رقم   ۲۰۲۱ سال  اگست 
از هر نظر در شرایط دشوار قرار داد؛ در کنار 
پیامدهای دیگری که سقوط نظام جمهوریت 
وتوقیف  محابس  درب‌های  داشت،  پی  در 
به روی مجرمین  خانه‌ها توسط گروه طالبان 
گروه  طالبان،  گروه  اعضای  مانند:  خطرناک 
داعش، اعضای باند‌های قاچاق و ترافیک مواد 
کنندگان  تمویل  اقتصادی،  مافیای  مخدر، 
تروریزم، قاتلین حرفه‌ای، مافیای تطهیر پول، 
اعضای گروه‌های قاچاق سلاح سایر مجرمین، 
اساس  به  که  اشخاص،  این  همه‌ای  و  باز 
فیصله‌های محاکم افغانستان به حبس یا اعدام 

محکوم گردیده بودند، آزاد گردیدند. 
هم‌زمان با این، نظام عدلی و قضایی افغانستان 
مصارف  با  گذشته  سال  بیست  خلال  در  که 
گزاف و حمایت قاطع جامعه جهانی، احیا و با 
معیارهای بین‌المللی هماهنگ گردیده بود، نیز 
مختل و یک عقب گرد غیرقابل انتظار را تجربه 
و  استقلالیت  سکتور،  این  ویژه  به  می‌نماید؛ 
که  قوانینی  داده،  دست  از  را  خود  بی‌طرفی 
تعلیق،  می‌نمود  تنظیم  را  ارگان‌ها  این  امور 
کارمندان مسلکی ادارات مذکور از تداوم کار در 
بخش‌های مربوطه منع و به عوض‌شان اعضای 

گروه طالبان تعیین و توظیف گردیده‌اند. 
کشور  زندان‌های  از  زندانی  هزار   ۳۶ از  بیش 
آن  علیه  جویی  انتقام  صدد  در  اکثراً  و  رها 
قوانین  مطابق  که  برخواستند  دادستان‌های 

نافذه وظیفه تحقیق و تعقیب جرایم را برعهده 
داشته و در محضر قضا به عنوان مدعی‌العموم 
از مرتکبین جرایم  اعم  بر مجرمین خطرناک 
و  عادی  جرایم  تروریستی،  جرایم  سیاسی، 
داعش  و  طالبان  خانواده  جز  که  مجرمینی 
بودند، مطالبه اشد مجازات، حبس دوام، حبس 

طویل و…نمودند.«
خانم مژگان افزود: »اکثرا خبرنگاران، فعالین 
از  صرف  که  دیگر  گروه‌های  برخی  و  مدنی 
داشتند،  قرار  خطر  معرض  در  طالبان  سوی 
متأسفانه  اما  شدند،  تخلیه  افغانستان  از 
از  هم  و  طالبان  سوی  از  هم  که  دادستان‌ها 
سوی زندانیان رها شده از زندان‌ها در معرض 
با  برابر  نا  تقابل  در  داشتند،  قرار  خطر جدی 

از دادستان‌های منفک شده که  تعدادی  یک 
)پاسپورت  همسایه  کشورهای  به  سفر  مجوز 
با هزاران مشکلات کشور را  و ویزه داشتند(، 
ترک کردند و فعلا در کشور‌های چون ایران و 
پاکستان در بدترین شرایط اقتصادی و امنیتی 
ایشان  با  نهادی  یا  و هیچ سازمان  دارند  قرار 
یک  در  همه  و  ننموده  را  لازم  همکاری‌های 

حالت بی‌سرنوشتی به سر می‌برند. 
آن عده از سارنوالانی که از وظایف‌شان اخراج 
و اسناد سفر نداشتند، که به ایران و پاکستان 
مخفی‌گاه‌ها  در  را  خود  زندگی  ببرند،  پناه 
انتظار گرفتاری  سپری نموده و هر لحظه در 
 ۲۶ کشتن  چنانچه  می‌برند،  سر  به  مرگ  و 
افغانستان  بر  طالبان  تسلط  از  بعد  دادستان 
مصداق واضح این حقیقت است و یک تعداد 
به  را  خود  زیاد  مشکلات  با  که  سارنوالان 
کشور‌های اروپایی رسانیده‌اند؛ متاسفانه مورد 
انواع و شرایط سخت  به  نگرفته  قرار  حمایت 
دیپورت و یا ترک خاک مواجه استند که هیچ 

ارگان آنان را مورد حمایت قرار نمی‌دهند.«
اتحادیه‌های  از  را  خواسته‌اش  مژگان  خانم 
به  »باتوجه  داشت:  ابراز  چنین  حقوق‌دانان 
سطح تهدیدات بلند بر سارنوالان افغان، ما از 
خواهانیم  احترامانه  اروپا  حقوق‌دانان  اتحادیه 
با  سارنوالان  صدای  نمودن  بلند  در  را  ما  تا 
نهادهای  با  اعلامیه  این  شریک‌سازی  و  ارایه 
حقوق بشری و حامی مهاجرین، سازمان ملل 
تا  نمایند،  همکاری  مهاجرپذیر  کشورهای  و 
زمینه برای تخلیه و حمایت مالی دادستان‌ها 
فراهم گردیده و آن‌ها از این منجلاب بدبختی 

نجاب یابند.« 

قابل ذکر است که با فروپاشی دولت جمهوری 
قاضی‌های  و  سارنوالان  بیشتر  افغانستان،  در 
آن کشور از ترس انتقام‌جویی طالبان و افراد 
مجرمی که از زندان‌ها آزاد شده بودند، کشور 

را ترک کردند. 
گفتنی است که شمار محدودی از قضات زن 
کشورهای  به  بین‌المللی  نهادهای  کمک  به 
غربی، ازجمله کانادا، استرالیا، آمریکا و برخی 
کشورهای اروپایی، رفتند؛ اما بیشتر سارنوالان 
همچنان در افغانستان و کشورهای منطقه با 

بلاتکلیفی گیرمانده‌اند.

در  زندان‌ها،  از  شده  رها  مجرمین  و  طالبان 
تقابل  این  متاسفأنه  ماندند.  باقی  افغانستان 
دادستان‌های  از  تن   ۲۶ جان  کنون  تا  نابرابر 
مسلکی را گرفته است که اکثراین سارنوالان 
به  وحشیانه  گونه  به  حاکم  گروه  طرف  از 
شهادت رسیده‌اند، که آخرین دادستان بتاریخ 
۱۷ جولای ۲۰۲۲ از طرف طالبان به شهادت 

رسید.« 
طالبان  آمدن  با  اینکه  باره  در  مژگان  خانم 
چگونه  و  شدند  متقبل  را  چی‌ها  سارنوالان 
چگونه  در  اکنون  و  گردید  برخورد  ایشان  با 
شرایط قرار دارند؟ به هفته گفت: »طالبان در 
دادستان‌های  و  کارمندان  تمامآ  اقدام  اولین 
قشر اناث دادستانی کل را خانه‌نشین و تعداد 
کثیری از دادستان‌های مرد بخصوص مقامات 
وظایف‌شان  از  را  روسا  و  اداره  بالای  رده‌های 
سبک دوش و برخی دیگری از دادستان‌های 
مرد را بدلایل نامعلوم گرفتار، توقیف، شکنجه 
رسانیده‌اند.  قتل  به  فجیع  طور  به  سپس  و 

سارنوالان دولت پیشین افغانستان با 
استناد به گزارش اخیر کارشناسان 

سازمان ملل متحد که در آن از 
سارنوالان و قضات در افغانستان 

به‌عنوان »گروه در معرض تهدید جدی« 
یاد شده است، گفتند که نهادهای 

حقوق بشری باید برای حفاظت از جان 
آن‌ها اقدام جدی کنند.
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حبیب عثمان

جاهای تاریخی ننگرهار:
منطقه هده موجوده و گرد و نواح آن:

با چشم دید زایر چینی )هیوان تسنگ( که در 
نیمه اول قرن هفت مسیحی از آریانا عبور نموده 
است تا اندازه‌یی وضعیت ننگرهار و نقاط مهمه آن 

را شرح داده است.
که  مشرقی  سمت  موجوده  مرکز  آباد  جلال 
از سطح  افتاده  کابل  نزدیک رودخانه  فاصله  به 
اخیرالذکر جز چند متری بیش ارتفاع ندارد. در 
خارجی  حصه‌ی  از  که  سَرکی  ماورای  قسمت 
جنوب شهر می‌گذرد منطقه همواری افتاده که در 
اثر شیوع ریگ، رنگ صحرایی به خود گرفته در 
قدیم سبز و خرم بود. چنان‌چه هنوز هم آثار مزارع 
و تاکستان ها معلوم می‌شود. به طرف جنوب به 
جلگه ریگ‌زاری منتهی می‌شود که قریه موجوده 
هده در اخیر آن واقع است. روی هم رفته فاصله 
جلال‌آباد از هده کم از کم ۸ کیلومتر بیش نیست. 
خانه‌های قلعه هده نسبتا در بلندی واقع است. که 
به‌ترتیب به آن نزدیک می‌شوند. زمین ریگی به 
جلگه هموار و سنگلاخ تبدیل می‌شود. به طرف 
شمال شرق منطقه مزروع افتاده و آن جا یکی از 
مراکز بودایی که امروز آن را )ده غوندی( گویند 

آباد بود....
تا  آن  غرب  کیلومتری  ده  تا  گرفته  هده  از 
سلطان‌پور تا تنگی درونته تمام این ساحه وسیع 
از شواهد آبادات قدیم پر است و خود قریه هده که 
تقریبا مرکب از ۱۵۰خانه است بالای خرابه‌های 
مهم تاریخی افتاده به هرحال چند نقطه‌یی را که 

از همه مهم‌تر است ذیلا خاطر نشان می‌گردد:
تپه کلان:

از مهم‌ترین نقاط هده و بالای  این محل یکی 
از  و  است  واقع  جلگه  برجسته‌گی‌های  از  یکی 
آن جا اراضی ماحول تا جدار کوه‌ها معلوم می 
شود. طول این تپه بیش از صد متر است و از این 
جهت نسبت به سایر تپه‌های هده کلان‌تر معلوم 
می‌شود و کلان نام دارد و چندین آبده بودایی 

قدیم و جدید متصل و پهلوی هم افتاده است.
تپه کافری‌ها:

این تپه به ثلث فاصله‌یی افتاده که هده را از )باغ 
گاهی( جدا می‌کند به استثنای سمت غربی همه 
جهات آن را جلگه فرا گرفته، در قسمت غربی آن 
شیله‌یی تشکیل شده و دامنه عمومی آن به حصه 
باغ گاهی رسیده که آبادی‌های قدیمه در آن بود. 
در این جا بقایایی یک عده استوپه‌های خرد و 
کلان دیده می‌شود. باغ گاهی، شاخیل غوندی، 
برانس، غارنو، ده غوندی از جمله جاهای دیگر 

تاریخی است.
بعضی  ۱۸۲۵میلادی  سال  در  هده:  حفریات 
کاوش‌ها و کشفیات در هده شده بود. اما بعد از 
عقد امتیازنامه با فرانسه موسیو فوشه و موسیو 
گودار حفریات را در تپه کلان هده شروع کردند 
به اندازه آثار تاریخی زیاد یافتند که موسیو آن جا 
را یک موزه حقیقی صنعت »گریک و بودیک« 

می‌خواند.
زراعت در ولایت ننگرهار:

مال  و  زراعت  مصروف  آن  مردم  بیشتر  برخی 
دارد.  بیشتر  آب  آن  ولسوالی‌های  داری‌اند. 
تولیدات این ولایت در بخش غله‌جات و دانه‌ها 
عبارت است از؛ رومیان، پیاز، بامیه، کدو، گلپی، 

مُلی، کچالو، گندم، برنج، جوار و ....

زردآلو،  انگور،  تربوز،  ولایت؛  این  در  هم‌چنان 
شفتالو، آلوچه، خربوزه و میوه‌های دیگر حاصلات 
خوب دارد و میوه‌های خشک آن جلغوزه، بادام، 

چهارمغز و دیگر ....
بند آب: 

ننگرهار درونته است که در  بزرگ آب در  بند 
حدود سه میگا وات برق را تولید کرده است. این 
بند ده‌ها سال قبل از سوی یک کمپنی روسی 

ساخته شده است که تاکنون نیز فعالیت دارد.
بند زیری بابا که در خیوه موقعیت دارد، کار اعمار 
و  شده  تکمیل  ۱۳۸۵خورشیدی  سال  در  آن 
هزاران جریب زمین را در ولسوالی کوزکنر آبیاری 

کرده است. 
معارف: 

در ولایت ننگرهار تاکنون ۷۷۵ هزار شاگرد در 
۸۸۵ موسسه تعلیمی مصروف تعلیم‌اند که ۴۲ 
این  در  نموده‌اند.  تشکیل  دختران  آن  درصد 
اخیرا  که  شده  توظیف  معلم  ۱۴هزار  مکاتب 
مشکل سرپناه ۳۰۰ باب مکتب حل شده است. 
در پوهنتون ننگرهار به ۱۱ هزار محصل از سوی 
۵۰۰ استاد تدریس می‌شود. این پوهنتون سابقه 
۵۰ ساله دارد و ۱۳پوهنحٔی مختلف در آن فعال 
است که عبارت از طب، انجنیری، تعلیم و تربیه، 
ژورنالیزم،  ساینس،  کمپیوتر،  زراعت،  وترنری، 
ادببات، حقوق و شرعیات. در این  ولایت یک باب 

دارالمعلمین ۸ الحاقیه دیگر نیز وجود دارد.
رسانه‌ها:

فعالیت‌های رسانه‌یی نسبت به سابق درین ولایت 
رسانه‌های  تعدادی  اکنون  است.  کرده  انکشاف 
دولتی، غیردولتی، تصویری، چاپی و صوتی در 

ولایت باستانی ننگرهار )نگارهارا(
قسمت دوم و پایانی 
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این ولایت به ۳۳ می‌رسد. رادیوهای که ستدیو 
از همین جا نشرات  و  ننگرهار  های در ولایت 
دارد عبارت از رادیو ملی، شرق، مرام، صفا، کلید، 
نرگس، اصلاح، اباسین، سپین غر و .... رادیو‌های 
که نشرات آن از مرکز پخش و در ننگرهار شنیده 
می‌شود عبارت از رادیو آرمان، آریانا، اراکوزیا، بی 

بی سی، آزادی، صدای امریکا، رادیو آشنا و ....
رسانه‌های تصویری که ستدیوهای آن در جلال‌آباد 
است و از همان جا نشرات می‌نمایند عبارت از 
تلویزیون ملی، تلویزیون شرق، تابان و رسانه‌های 
که از کابل ریلی می‌شود عبارت از تلویزیون ملی 
کابل، آشنا، شمشاد، لمر، طلوع نیوز، آریانا، تمدن، 

خورشید، ژوندون، نور و تلویزیون یک.
روزنامه پشتو و دری  ننگرهار،  روزنامه و مجله 
شایق، هفته نامه مثبت بدلون، هفته نامه و مجله 
گلاب، مینه، جلال آباد، ماهنامه آریانا، هفته نامه 

آنار، مجله هیله و ....
مشاهیر و بزرگان ولایت ننگرهار:

و  اشخاص  تاریخی  زادگاه  ننگرهار  ولایت 
شخصیت‌های مهم اجتماعی، علمی و سیاسی 
است که از بابت علم، هنر و ادب یکی از ولایات 

مهم کشور محسوب می‌گردد.
هر چند ذکر تمامی مشاهیر این ولایت در این 
جا مشکل است، اما نام‌های چند تن به شکل 
)مشت نمونه خروار( را می‌گیریم، که عبارت از؛ 
مومند،  خان  ایمل  مومند،  خان  وزیرمحمدگل 
موسی  خادم،  الدین  قیام  رشتین،  الله  صدیق 
داکترناصرشینواری،  شینواری،  دوست  شفیق، 
میاعلی  غوث،  گردی  شیرزاد،  یعقوب  داکتر 
خوگیانی،  محمدامین  درویزه،  اخوند  صاحب، 
پوهاند زیور، عبدالرحمان پژواک، عبدالله بختیانی 
خدمت گار، مجاور احمد زیار، قاری برکت الله 

سلیم و ....
کلتور:

تلاش‌های فرهنگی در ولایت ننگرهار از سابق 
آغاز گردیده و فعلا تعدادی زیادی از انجمن‌های 
از  شماری  براین  است.  فعال  ادبی  و  فرهنگی 
اتحادیه‌های ناشران کتاب نیز در این ولایت وجود 

دارد که تاکنون هزاران جلد کتاب را چاپ کرده 
است.

مشاعره سالانه گل نارنج در ننگرهار همه ساله در 
فصل بهار برگزار می‌گردد که شاعران و فرهنگیان 
ولایات مختلف کشور در آن اشتراک می‌کنند. 
این مشاعره در حدود نیم قرن قدامت دارد، که 
هنوز هم در فصل بهار هر سال تجلیل می‌گردد. 

آلات  سامان  که  دارد  ویژه  موسیقی  ننگرهار 
مخصوص آن اکثرا هارمونیه، طبله، رباب، منگی، 

سیتار و همچو دیگر است.
پارچه‌های  و  خطاطی،  موسیقی،  کورس‌های 
افغان  ویژه  مدیریت  است.  موجود  نیز  تمثیلی 
فلم در ریاست اطلاعات و فرهنگ این ولایت نیز 
فعالیت دارد هم‌چنان یک اداره ویژه فلم‌ها به نام 

سپین غر در ننگرهار موجود است.
یکی از باشنده‌گان ولایت ننگرهار که در شهر 
و  معرفی  را  می‌کند،خودش  زنده‌گی  مونترال 
صحبت‌های در مورد شهر و دیارش نموده چنین 

گفت:
سیدحفیظ الله هاشمی از ولسوالی دره نور ولایت 
ننگرهار استم. از اواخر سال ۲۰۱۰بدین سو در 
و  فامیلم زنده‌گی می‌کنم  با  منطقه »پی نف« 
در یک کمپنی مصروف کار استم. درباره ولایت 
زیبای ما مختصر معلوماتی به شما ارایه می‌کنم: 

ننگرهار ولایت همیشه بهار است که در شرق 
آباد  افغانستان موقعیت دارد و مرکز آن جلال 
است. فیصدی اهالی آن تحصیل کرده‌اند از همین 
سبب آن جا را گهواره علم و فرهنگ می‌گویند. 
در مجموع مردم آن به زراعت مشغول‌اند. از نظر 
این  از  دارد.  و سرد  مناطق گرم  ننگرهار  اقلیم 
رو میوه‌های گوناگون دارد. در ننگرهار فابریکه 
زیتون فعال است و زیتون آن در داخل و خارج 
از کشور صادر می‌گردد. کانال درونته شهرِ جلال 
آباد مشهور است. جای که یک تعدادی فارم‌های 
زراعتی دارد، مثل؛ مالته، لیمو و زیتون. به خاطری 
اقلیم و دیگر برازنده‌گی‌های این ولایت، شاهان 
قبل توجه‌ی بیشتر به آن داشتند و شهر جلال 
که  سببی  از  بود.  آن‌ها  زمستانی  پایتخت  آباد 

زمستان ننگرهار نسبت به کابل معتدل‌تر است، 
مردم کابل در زمستان‌ها به شهر جلال‌آباد برای 
میله می‌رفتند، عصرها جمع و جوش و ازدحام 
مردم زیاد بود به خصوص در پل بهسود کاغذ 

پرانی )گدی پران بازی( می‌شد.
و  آزاد  فکر  دوست،  مهمان  ننگرهار  مردم 
وطن‌پرست استند. اقوام مشهور و بزرگی همچو؛ 
شینواری، مومند، اپریدی، غلجی، تاجک و پشه‌یی 

در ننگرهار به سر می‌برند. 
ننگرهار از نظر تاریخی جاهای قدیمی و باغ‌های 
زیبا دارد از جمله می‌توان از سراج العمارت، انگور 
از نظر تاریخی  باغ که  باغ، میلمی  باغ، شیشم 

مشهور استند.
گل‌های، مثل، گلاب، نرگس، شبو و غاتول آن 
مشهور است. مردمان مسلمان سُنی مذهب و 
هندوان سیِک در ننگرهار زنده‌گی می‌کنند. در 
موسم بهار هندوها و سیک‌ها در ولسوالی سرخ رود 
مربوط سلطان پور در چشمهٔ که به نام »چشمه 
صیب« مشهور بود میله می‌کردند. مسلمانان هم 
درین میله اشتراک و حصه می‌گیرند. به خاطری 
که فضای برادری و دوستی خویش را تبارز دهند 
و نگهدارند. هم چنان هندو ها و سیک‌ها در مسال 
) عبادتگاه مذهبی(  هم داشتند که به صورت آزاد 

به عبادت می‌پرداختند.
آخرین صدراعظم رژیم شاهی افغانستان، مرحوم 
موسیٰ شفیق از ولسوالی کامه ولایت ننگرهار بود. 
مقبره شاه امان الله خان و دیگر شخصیت‌های 
ملی و فرهنگی کشور در شهرجلال آباد و دیگر 

ولسوالی‌های ننگرهار است.
فصل بهار میله‌های رنگارنگ در ننگرهار است. 
که به طور مشخص میله گل نارنج و مشاعره آن 
بسیار مشهور است. هر شاعر به زبان شعری عشق 

و علاقه وطن‌دوستی خویش را بیان می‌کند. 
میله گل نارنج همه ساله برگزار می‌گردد. در چند 
سال اخیر این گردهمایی ادبی و فرهنگی بیشتر 
در هوتل سپین غر و ستدیوم ورزشی شیرزی. 

برگزار می‌گردد.
منابع: شبکه پژواک، تاریخ افغانستان جلد اول و 
دوم و معلومات ارسالی جناب احمد سید از شهر 

مونترال. عکس‌ها از جناب سیداحمد. 
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ترجمه رسمی و دعوت‌نامه توسط شهریـار بخشی

514-624-5609  -  514-655-5609
b a k h s h i b a k h s h i @ g m a i l . c o m

مشـاوره: درمـانی، تحصیلـی و مهـاجـرت

حسین ترکپـور، مددکار اجتمـاعی

 www.psynaquebec.com         514-846-8872

استخـــدام

جای آگهی شما

جای آگهی شما

فروشگاه دپانور  dépanneur در مرکزشهر 

مونترال به یک صندوقدار باتجربه نیاز دارد.

آشنا به زبان فرانسه و کمی انگلیسی 

استخدامِ تمام وقت، با افزایش حقوق پلکانی

514-473-7376
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خانـواده 
آشپزی 
سرگرمی

•  پتاژ قارچ

•  فال شما برای ۹ تا ۱۵ مارس / ۱۸ تا ۲۴ اسفند
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رو را با عددهای ۱ تا ۹ چنان  توضیح: خانه‌های جداول روبه‏
از  نیز در هر یک  و  و ستون  رج )سطر(  پُر کنید که در هر 
جدول‌های درونی هر عدد تنها یک بار استفاده شده باشد. SUDOKU TABLE

ـــودوکو ـــدول س ج

RECIPE OF THE WEEK

آشپـزی هفتـه

»پتـاژ قـارچ« نوعـی سـوپ فرانسـوی اسـت کـه به علـت بافـت نرمـی کـه دارد طرفـداران خاص 
خـود را دارد. پتـاژ قـارچ معمـولاً به‌عنـوان یک پیـش غذای سـاده در کنار غذاهای گوشـتی سـرو 

می‌شـود، امـا ایـن سـوپ خوشـمزه و گیاهی گزینـه مناسـبی بـرای گیاهخواران اسـت. 

 خیلی سخـت

 سخـت

 متوسط

 نرمـال

سرگرمی و خانواده

			         ۴ لیوان  ۱. شیر
۲. آرد سفید	        ۲ قاشق سوپخوری
۳. کره گیاهی	        ۲ قاشق غذاخوری
			        ۴۰۰ گرم  ۴. قارچ
			        ۲۰۰ گرم  ۵. خامه
		        ۱ قاشق غذاخوری ۶. آبلیمو
۷. پنیر پیتزا )اختیاری(	        ۵۰ گرم
		  به میزان لازم ۸. نمک و فلفل

پتاژ قارچ

طرز تهیه:
مواد لازم:

مهسا عباس‏پور

قارچ‌ها را شسته و خرد کنید و کناری بگذارید.
کره را در ظرفی آب کرده و آرد را به آن اضافه 
آن گرفته شود.  تا خامی  تفت دهید  و  کنید 
سپس شیر را اضافه کرده و هم بزنید تا آرد 
گلوله نشود. مخلوط را روی حرارت ملایم قرار 
دهید و مدام هم بزنید تا کمی غلیظ شود و 
سپس قارچ را به مخلوط اضافه کنید و اجازه 

دهید تا چند قل بزند.
حرارت را کم کنید و اجازه دهید تا پتاژ ۱۵ 

دقیقه بپزد.
پس از پخت با کمی آبلیمو، نمک و فلفل پتاژ 
را مزه‌دار کنید. در این مرحله خامه را کمی 
گرم کنید و سپس به مخلوط پتاژ اضافه کنید. 

پس از کمی قل زدن شعله را خاموش کنید.
در این مرحله در صورت تمایل می‌توانید پنیر 
پیتزا را اضافه کنید و اجازه دهید تا با حرارت 
پتاژ پنیرها آب شوند. پس از کمی خنک شدن 
پتاژ را به دلخواه می‌توانید در غذاساز ریخته و 
میکس کنید و یا به همان صورت سرو کنید. 

نوش جان
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ســرگــرمــی و خـانــواده

متولدین فروردین )۲۱ مارس – ۱۹ آوریل( 

متولدین اردیبهشت )۲۰ آوریل – ۲۰ مه( 

متولدین خرداد )۲۱ مه – ۲۱ ژوئن( 

متولدین تیر )۲۲ ژوئن – ۲۲ ژوئیه( 

متولدین مرداد )۲۳ ژوئیه – ۲۲ اوت( 

متولدین شهریور )۲۳ اوت – ۲۲ سپتامبر( 

فال شما برای ۹ تا ۱۵ مارس / ۱۸ تا ۲۴ اسفند

سال شخصی شما اکنون پایان می‌یابد، اما تا زمان تولدتان بسیاری از شما 
ترجیح می‌دهید سربه‌زیر و پشت‌صحنه عمل کنید. اکنون زمان خوبی است 
برای آنکه به علائمی که به جهان بروز می‌دهید بیندیشید. در مورد بسیاری از ما 
دو مورد وجود دارد: »آنچه که فکر می‌کنیم انجام می‌دهیم« در مقابل »آنچه که 
واقعاً انجام می‌دهیم«، که می‌تواند برای دیگران گیج‌کننده باشد. باید دید هنر 

زندگی را چطور در دست داریم. 

به چهارهفته‌ای سرشار از محبوبیت وارد می‌شوید! نه‌تنها از هم‌نشینی با دوستان 
خوب لذت می‌برید، بلکه بیش از همیشه با دوستان و گروه‌ها در ارتباط هستید. 
درعین‌حال، نقش این افراد را در زندگی خود هم بررسی می‌کنید. دوستان شما 
تا حد زیادی شخصیت شما را منعکس می‌کنند. باید ببینید آیا آن‌ها همان 
افرادی هستند که می‌خواهید؟ حس ایده‌آل‌گرایی شما هم در این زمان بالا 

می‌گیرد و باعث می‌شود به اهداف آینده خود بیشتر بیندیشید. 

خورشید در هر سال یک‌بار به مدت چهار هفته در موقعیت شما قرار می‌گیرد. 
آن زمان اکنون فرا رسیده است و این بدان معناست که اکنون توجه خود را 
به کار، نقش‌تان در جامعه و خوش‌نامی خود در جامعه جلب می‌کنید. حضور 
خورشید باعث می‌شود بیش از همیشه موردتوجه همه قرار بگیرید. دیگران به 
شما نزدیک شده و از شما می‌خواهند مسئولیت بیشتری را بپذیرید، زیرا در نظر 

آنان کاملاً توانا هستید. نگران نباشید، نیاز به انجام کار خاصی نیست. 

در چهار هفته آینده تمایل شما برای سفر، تحصیلات و آموزش یا هر آنچه که باعث 
توسعه و غنی کردن زندگی باشد، بسیار زیاد است. می‌خواهید تا حد امکان افق‌های 
زندگی خود را گسترده‌تر کنید. به مطالعه بیشتر بپردازید؛ سرگرمی جدیدی را 
انتخاب کنید یا حتی با لذت به سفر بروید. برخی از شما ممکن است بیشتر به 
مسائل حقوقی پرداخته و یا شاید علاقه بیشتری به مسائل معنوی داشته باشید. از 

هر آنچه دنیای شما را گسترده‌تر می‌کند، غافل نشوید. 

چهار هفته آینده بیش از همیشه سرشار از شور و اشتیاق است. شاید ارثیه یا پولی 
از منابع دیگر یا دولت به شما برسد. ممکن است تمرکز بیشتری بر مالیات و مسائلی 
بیمه داشته باشید. ممکن است بحث‌هایی در مورد اموال مشترک مطرح شود. باید 
گفت با شور و شوق می‌خواهید زندگی را با احساس و نه فقط به شکل غیرواقعی 
تجربه کنید. در این خصوص ممکن است فردی قدرتمند جذب شما شود که شما 

را در بررسی روان‌شناختی و شناخت خود کمک کند. 

در چهار هفته آینده خورشید در مقابل موقعیت شماست. این حالت فقط یک‌بار در 
هر سال اتفاق می‌افتد و به شما این فرصت را می‌دهد که از طریق روابط فردی با 
دیگران، خود را بیشتر بشناسید و با این روابط، خصوصاً ازدواج، بیشتر آشنا شوید. 
باید بدانید آیا طرف مقابل شما نیازهایتان را برآورده می‌کند. آیا شما به همان 
اندازه‌ای که او برایتان خوب است، برایش خوب هستید؟ از طرفی، به دلیل دور بودن 

خورشید از انرژی کمتری برخوردار بوده و نیاز به استراحت بیشتر دارید. 

ترجمه: خاطره تحویلداری یکتا
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متولدین مهر )۲۳ سپتامبر – ۲۲ اکتبر( 

متولدین آبان )۲۳ اکتبر – ۲۱ نوامبر( 

متولدین آذر )۲۲ نوامبر– ۲۱ دسامبر( 

متولدین دی )۲۲ دسامبر – ۱۹ ژانویه( 

متولدین بهمن )۲۰ ژانویه – ۱۸ فوریه( 

متولدین اسفند )۱۹ فوریه – ۲۰ مارس( 

به هر دلیل ممکن است تصمیم بگیرید اکنون باید تمام توجه خود را به کار 
گرفته و زندگی خود را بهتر مدیریت کنید. سخت تلاش می‌کنید تا آنچه 
را باید انجام دهید، زیرا آماده هستید برگ دیگری از زندگی را ورق زده و تا 
حد امکان کارآمد و مفید باشید. این استاندارد بالا به سلامت شما هم مربوط 
می‌شود و به همین دلیل ممکن است رژیم غذایی جدیدی را دنبال کرده و 

ورزش کنید تا بتوانید شکل جدیدی از خود را بسازید. 

به  بدانید  اگر  می‌شوید  و سرخوش هستید! خوشحال  منظم  قدرتمند، 
چهارهفته‌ای وارد می‌شوید که یکی از بهترین زمان‌ها در تمام سال برای 
شماست و می‌توانید آنچه را که می‌خواهید با تعیین اولویت‌ها انجام دهید. از 
تفریح، گذراندن وقت با دوستان و شرکت در فعالیت‌های ورزشی، رفتن به 
سینما و تئاتر لذت ببرید. نگرش شما به روابط روشن‌تر و با شور و شوق بیشتر 

است. عشق و عاشقی در این زمان رضایت‌بخش است. 

در این مقطع زمانی نگرانی‌های شما در مورد زندگی شخصی‌تان مهم است. 
از پناه بردن به خانه و ماندن در کنار خانواده، اقوام و والدین لذت می‌برید. 
البته بحث‌های خانوادگی هم وجود دارند. بااین‌وجود بسیاری از شما ترجیح 
می‌دهید به عمق زندگی خود بیندیشید. اکنون زمان ارزیابی خود است و 
می‌خواهید ببینید کودکی شما چه تأثیری بر شخصیت امروز شما داشته است. 

هر چه که گذشته الگوهای رفتاری امروز شما به گذشته مربوط می‌شوند. 

افزایش می‌یابد! سفرهای کوتاه،  در چهار هفته آینده سرعت زندگی شما 
بیشتر،  مطالعه  و  نوشتن  خواندن،  همین‌طور  و  ملاقات  قرار  مأموریت‌ها، 
برنامه‌های شما را پر می‌کنند. این مشغولیت را دوست دارید، چرا که کنجکاوانه 
می‌خواهید در مورد مطالب جدید بیاموزید و با افراد جدید ملاقات کنید! اکنون 
زمان خوبی است برای آنکه دوره‌ای را بگذرانید یا به سفر بروید؛ زیرا نسبت به 

محیط اطراف خود کنجکاو هستید. از این شرایط لذت ببرید. 

در چهار هفته آینده تمرکز شما کاملاً بر پول و دارایی‌های شخصی معطوف 
می‌شود. درعین‌حال از این فرصت برخوردارید که رابطه خود را با آنچه به شما 
تعلق دارد و یا درآمدی که کسب می‌کنید بررسی کنید. آیا ثروت و دارایی شما 
نیازهایتان را برآورده می‌کنند؟ یا شما با تمیز کردن، نگهداری و حفظ دارایی 
خود عملاً برده آن‌ها شده‌اید. گاهی ما قربانی دارایی‌مان هستیم. آنچه مسلم 
است آن است که می‌خواهید با دارایی خود کنترل بهتری بر زندگی‌تان داشته 

باشید. 

در چهار هفته آینده خورشید در موقعیت شماست. این شرایط فقط یک‌بار 
در سال اتفاق می‌افتد و به شما امکان می‌دهد باتری‌های خود را برای تمام 
سال شارژ کنید. بدون شک می‌توانید با توان و انرژی بیشتر شخصیت خود را 
به دیگران نشان دهید. علاوه بر آن شرایط و افراد مطلوب را هم جذب خود 
می‌کنید. جدا احساس می‌کنید باید نظرات خود را ابراز کنید. در این زمان اولین 
مسئولیت شما در قبال خودتان است. اگر آن را برآورده کنید، در مورد دیگران 

هم موفق می‌شوید.
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ســرگــرمــی و خـانــواده

تصویر زن
در سَردرِ کاروان‌سرایی

تصویر زنی به گچ کشیدند
ارباب عمایم این خبر را
از مخبر صادقی شنیدند

گفتند که: وا شریعتا، خلق
روی زنِ بی‌نقاب دیدند

آسیمه‌سر از درونِ مسجد
تا سردرِ آن سرا دویدند

ایمان و امان به‌سرعت برق
می‌رفت، که مؤمنین رسیدند

این آب آورد، آن‌یکی خاک
یک پیچه ز گِل بر او بریدند

ناموسِ به باد رفته‌ای را
با یک‌دو سه مشتِ گِل خریدند

چون شرعِ نبی از این خطر جَست
رفتند و به خانه آرمیدند

غفلت شده بود و خلق وحشی
چون شیر درنده می‌جهیدند

بالجمله تمام مردم شهر
در بحر گناه می‌تپیدند

درهای بهشت بسته می‌شد
مردم همه می‌جَهنمیدند

با این علما هنوز مردم
از رونقِ مُلک ناامیدند

منبع: )دختر به‌شرط چاقو، غلامعلی گرایی و زهرا 
سادات حسینی. تهران؛ نشر خاموش، ۱۳۹۸(

یعنی  که...  دختری  باشد.  خانم  خیلی  که  خانمی 
دوشیزگی  دیگر.  باشد  دختر  که  گویند  را  دختری 
اطلاق  پیشانزدیکی  تا  پسازایش  دوران  به  اساساً 
افراد مختلف زمان‌های متفاوتی دارد.  می‌شود و در 
بستگی دارد نزدیکی خیلی نزدیک باشد یا دور. بود 
و نبود آن تفاوتش در این است که خانم محترمی را 

دخترخانم یا بانوی گرامی صدا بزنند!
در ادبیات، لغت دوشیزه، مخصوصاً به‌صورت جمع آن 
بسیار به کار رفته و معمولاً به جماعتی گفته می‌شود 
یا آرزوی شوهر به سر می‌برند. کسی  انتظار  که در 
که می‌نشیند و به افق زل می‌زند تا یک بیل به مغز 
خورده‌ای با اسبی سپید بیاید و او را بگیرد. محکم 

بگیرد.
فیزیولوژیست‌ها معتقدند این کلمه و حوزه تفسیر و 
تشریحش مربوط به آنان است نه اهل کلمه و لغت. 
در  متخصصین  و  اقشار  صنوف،  همه  اینکه  جالب 
نبود  و  بود  و  این لغت خاص  اعتقاد دارند  همه‌چیز 
آن صرفاً در تخصص ایشان است و بهتر است دیگران 
ورود نکنند. ناگفته پیداست اگر هیچ‌کس ورود نکند، 

دوشیزه همیشه پابرجا خواهد بود.

نقل‌قـــول هفتــــه

مردان آفریننده‌ی کارهای مه ماند و زنان
به وجود آورنده مردان! »۸ مارس روز

جهانی زن مبارک باد«

جست‌وجوی  در  من  فرخزاد:  فروغ 
از  که  هستم  پهناور  آسمان  از  قطعه‌ای 

تراکم اندیشه‌های پست تهی باشد...!

پارسی: زن؛ زندگی؛ آزادی...
است؛  الماس  مانند  زن  خشم  هندی: 

می‌درخشد اما نمی‌سوزاند!

یک خبر خوش؛ رئیس بانک مرکزی اعلام کرد ... ما این قیمت‌ها را قبول نداریم!
زن ایرانی چیست؟ ... فرشته‌ای لجباز که پدر رضاشاه را در کشف حجاب و پدر گشت ارشاد را 

در بی‌حجابی درآورد! ... خدا حفظتون کنه.
وقتی یه زن بهت میگه: برو هر کار می‌خوای بکنی بکن ... اون کاری که می‌خوای بکنی رو نکن! 

... بی‌حرکت بمون، پلک هم نزن، حتی نفس هم نکش، فقط خودت رو به مردن بزن!
هرروز صبح عکس شکیرا رو می‌ذارم روبه‌روم میگم از امروز هیچی نمی‌خورم تا این هیکلی بشم 

... لامصب میز غذا رو که می‌بینم میگم مگه هایده چشه؟ ... به این خوشگلی و جذابی!
اونایی که معتقدن اونی که رفته خودش برمی‌گرده ... ۹۹٪ کفتر بازن ... بشین تا برگرده!

www.ha f teh . ca

FUN
hafteh

لطیفه‌های
هفـتـه

لطیفه‌های
هفـتـه

حکایت
هفـتـه

ـــر هفته شعــ

نکتـــه هفتــــه

ضرب‌المثل هفتــه

دوشیزه             آموزش

فرو کردن آموزه‌ها به شکل زورکی و به‌زور دگنک در 
ذهن و فکر آدمیزاد! اغلب مردم نیازی به یادگیری 
مدام  به‌جایش  نمی‌کنند  احساس  خویشتن  در 
دهند.  آموزش  دیگران  به  باید  می‌کنند  احساس 
چیزی که معمولاً خودمان به آن اعتقاد نداریم یا 
در عمل انجامش نمی‌دهیم اما مدام برای دیگران از 
محاسناتش می‌گوییم تا در زندگی به کار ببندندش!
بسیاری اوقات با کلمه »پرورش« توأمان می‌آید 
که نام یک وزارتخانه عریض و طویل است که در 
جهت باسواد کردن فرزندان جامعه می‌کوشد به 
شکلی که این نوباوگان عزیز نیز شبانه‌روز در دعا 

به درگاه الهی جهت تعطیلی مدارس می‌کوشند!
آموزش البته به طرز عجیبی می‌تواند بی‌اثر باشد. مورد 
داشته‌ایم چند میلیون نفر در کشوری چندین سال 
در راهنمایی و متوسطه و دانشگاه دروس انگلیسی 
را آموزش دیده‌اند و پس از فراغت از تحصیل اگر 
گذرشان به خارج از کشور افتاده دقیقاً مانند بچه‌های 

مدرسه‌ی ثمین باغچه‌بان رفتار کرده‌اند!
آموزش گاهی چیزی است مانند مرگ، یعنی خوب 

است اما برای همسایه!
فرهنگ  تهران؛  رها.  ابراهیم  پس‌کوچه،  )طنز  منبع: 
از حکایات طنز »دوشیزه« و  برگرفته  معاصر، ۱۳۹۵. 

»آموزش«(.
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نیازمندی‌های شما در تـــورنتــو
اتومبیل )فروش(

اتومبیل )تعمیرگاه(

آرایشگاه - زیبایی - اسپا

ارز و صرافی
3003-294-416صرافی نیاز

2599-955-905صرافی آرش

آژانس‌ مسافرتی

آموزش ــ  مدارس و موسسات
3277-370-877درسون

)Trading( 1204-220-438سارنگ

2255-355-647موسسه فناوران

آموزش ـ موسیقی

آموزش )زبان(

املاک ـ مشاور املاک 
1106-302-416سیامک شکیبی

املاک - تعمیرات ساختمان

املاک - بازرس ساختمان

املاک -وام مسکن

بیمه عمر و سرمایه‌گذاری
Insufin Insurance905-370-0011

بیمه )خودرو-خانه-سفر(

بیمه ویزیتوری و دانشجویی

پس‌انداز تحصیلی

پزشکی - روانشناسی - مشاوره
8755-237-905دکتر اشکان گیتی‌پور

ترجمه و دعوتنامه رسمی

چاپ و کپی

حسابداری

حمل و نقل

داروخانه
Hustsmill Park Pharmacy416-901-4700

	World Pharmacy905-597-5150

Richmond Hill Pharmacy905-237-7874
دندان پزشک

0359-503-905دندانپزشکی دانا
رسانه‌های گروهی

رستوران -کیترینگ
8222-235-905بمبوویچ )ساندویچ و پیتزا(

سازمان‌های فرهنگی
0202-764-905بنیاد پریا

344 John St., T hornhill, L3T  5W6

2412-640-416تیرگان
7191 Yonge St #802, T hornhill, L3T  0C4

سی دی-ویدپو

عکاسی و فیلمبرداری

فرش و موکت

فروشگاه‌ها
2400-770-905نانوایی سوپر آرینا

11108 Yonge St, Richmond Hill, L4C 0M6

کامپیوتر و خدمات
6939-226-416بابک یزدی

کتاب فروشی - کتابخانه
8077-227-647پرستوک

0850-223-416پگاه

6462-680-647سرای بامداد                   

محضر رسمی

مراکز مذهبی

مشاور مهاجرت
9552-939-416نفیسه پرورنده

8765-561-416ویزا فکتوری

نان و شیرینی

وکیل

نـیـازمـنـدی هــا
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اتومبیل ) فروش(
Auto Highlander۴۵۰-۴۶۵-۰۸۸۶

www.autohighlander.com
1080 Rue Victoria, Ville Lemoyne, QC J4R 1P7

اتومبیل ـ تعمیرگاه
 4481-484اطلس

6000 saint jaque   H4A 2E9

6262-487شمیران
آرایشگاه ـ زیبایی ـ اسپا

  3374-934رویا

1493-240سیروس

0800-487فریبا

۷۳۰۴-۲۰۹مهرناز

Spa Illusion694-3735
ارز و صرافی

8839-731آپادانا

0020-806بیستی

0221-846پنج ستاره

6408-223شریف

9011-289پاسیفیک

Expert FX844-4492
آژانس‌ مسافرتی

4000-484سلطان تراول
آموزش ــ  مدارس و موسسات

۳۰۱۰-۷۳۹کالج فنی و حرفه‌ای اویرون	

۷۲۵۹-۴۷۶انجمن خوشنویسان

۸۱۸۶-۲۵۸مدرسه دهخدا

۴۳۷۸-۵۰۲مدرسه فردوسی

۵۰۷۳-۹۰۷کالج فنگی

۵۵۲۰-۶۲۶مدرسه وست آیلند
آموزش ـ موسیقی

۸۷۴۸-۴۸۴استاد پیانیست قره‌چه داغی

۱۶۲۰-۹۹۶پیانو / فخاریان

TwinMuse / ۱۷۴۹-۸۱۴پیانو

۴۶۹۷-۵۴۹سنتور / صابر جلیل‌زاده
آموزش ـ زبان

۳۰۵۰-۶۵۳دکتر رضا یاوریان
املاک ـ مشاور املاک 

۵۰۵۵-۹۲۴محمد اجزاچی

۵۷۴۳-۹۶۷مینو اسلامی

۰۶۰۹-۵۸۸مهدی انصاری

۱۰۰۰-۸۱۳مهرک ایرانفر

4826-651بهار ایزدی

۷۴۰۷-۹۷۱کاظم پرتوتهرانی

۳۰۴۱-۹۹۵آتوسا تنگستانی‌فر

2492-969نادر خاکسار

5427-730فرید زادا

۳۹۰۰-۶۷۷محمود رحیم‌زاده

۷۳۷۳-۸۷۲-۴۳۸نازک سلیمان‌پور

۳۹۰۹-۷۳۰آرش شکور

۲۲۱۰-۲۹۰شهره شهریان

۲۵۲۵-۶۲۵سحر صمدایی

۳۲۱۲-۳۹۷-۴۳۸رکسان صمیم

۱۰۶۵-۹۹۶هلیا عارفی‌دوست

1290-525-438علیجان قربانی

۳۵۶۱-۵۶۱آرزو گتمیری

۴۰۸۰-۸۱۶نینوس گیورگیزنیا

1929-557حامد ملکی

۹۶۸۱-۹۶۶الهام نیاجامی

۲۲۹۳-۲۲۲مانیا نیازی

۹۳۶۳-۴۰۲-۴۳۸شهرام والقان

۶۱۶۲-۵۷۴هایک هارتونیان	

۶۳۶۴-۸۲۷فیروز همتیان
املاک ـ تعمیرات ساختمان

۹۹۶۹-۹۴۲شرکت آماج

۴۲۹۵-۴۴۱شرکت بِن

۳۰۱۴-۴۶۳لوله‌کشی پتانسیل

Pars Constraction Group۲۹۰-۲۹۵۹
املاک ـ بازرس ساختمان

۱۳۵۹-۹۷۱محمودرضا اسکندری

۳۸۱۱-۵۰۸حسین فرهمند
املاک ـ وام مسکن

۵۲۸۵-۳۹۴-۴۳۸صبا المعی

۵۶۲۶-۶۰۶بهروز باباخانی

۸۸۳۰-۹۶۲هومن بصیر

۳۰۴۱-۹۹۵آتوسا تنگستانی‌فر

5626-926-۴۳۸مریم رمضانلو
)Desjardins Bank( 5023-576کتی کرکچی

۸۰۵۳-۸۳۴مهرداد مرادخانی
بیمه عمر و سرمایه‌گذاری

۰۹۷۸-۵۵۳مهدی امانی

۹۰۷۱-۲۹۶علی پاکنژاد

۶۱۸۱-۶۹۰متین تیره‌دست

۷۳۰۶-۲۹۶مژگان رجبی

۸۴۹۱-۴۶۷عبدالله صفوی

۵۰۶۶-۳۴۵-۴۳۸فریبا علیزاده
بیمه ـ خودرو ـ خانه ـ سفر

۶۱۸۱-۶۹۰متین تیره‌دست )بیمه سفر(

Allstate مشاور فارسی زبان بیمه

1150-796-438مهرداد ملک جمشیدی

2463-866محمد تائبی
بیمه ـ  ویزیتوری و دانشجویی

۶۱۸۱-۶۹۰متین تیره‌دست

۹۳۹۹-۷۴۶امین طاهری

پزشکی ـ روانشناسی ـ مشاوره    
۸۸۷۲-۸۴۶حسین ترکپور

۲۹۹۴-۹۷۴-۴۳۷لاله رهبین

۲۸۲۶-۴۳۱الهام گرامی
ترجمه و دعوتنامه رسمی

۵۶۰۹-۶۲۴شهریار بخشی

7462-730آرزو تحویلداری یکتا            

۰۶۹۴-۳۹۰-۴۳۸خاطره تحویلداری یکتا            

۴۳۸۳-۶۹۱رضا داوودی

۴۸۲۲-۸۷۶-۴۳۸حمید شورکایی

۱۰۱۶-۸۸۴سارا کیانی

۹۳۰۵-۹۲۰-۴۳۸فیروزه مسیحا
چاپ و کپی

۵۳۳۳-۴۸۸فتوکپی ان دی جی
حسابداری

۱۳۴۴-۵۴۹حجت رستمی

۷۴۷۱-۸۸۶مهدیه سلیمی

۰۰۶۰-۸۰۶عباس شفیعی

۳۶۰۴-۷۷۷سرور صدر

۷۵۹۹-۴۵۸اردشیر معین افشاری

Elan Accounting۲۲۵-۳۵۰۰

نیازمندی‌های شما در مونتریال و اتاوا

نـیـازمـنـدی هــا

Arya Food Market
508 Gladstone Ave, K1R 5P1

Shiraz Store
725 Somerset St W . K1R 6P7

Kabul Store
355 Montreal Rd,  K1L 6B1

Donerma Reataurant
129a Bank St. K1P 5N7

Afghan Kebab Express
249 Bank St.  K2P 1X2

Ravadid - Immigration Office
310 Miwate Privet, 
#311, K1R 0E2
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نـیـازمـنـدی هــا

حمل و نقل
۳۳۰۰-۹۳۵المپیک

۰۴۳۲-۸۸۷قربان

Loadex Transport۲۳۴-۳۳۹۹
داروخانه

۴۸۶۴-۲۸۸پروکسیم

۳۰۶۰-۵۱۹گل‌نسیم ریاحی

  ۸۱۰۰-۶۲۸-۴۵۰فارماپری لاوال

۴۰۰۷-۶۲۸-۴۵۰فارماپری لاوال
دندانپزشک

۷۲۸۱-۶۳۴راضیه رضوی

۱۴۴۳-۷۳۱شریف نائینی

۶۸۰۰-۹۳۳فریدون هرندیان
رسانه‌های گروهی

۹۵۹۹-۸۴۸بازار

۹۶۹۲-۹۹۶پیوند

۱۶۲۰-۹۹۶ر-می

۷۲۵۴-۸۳۴هفته
رستوران ـ  کیترینگ

۴۵۲۷-۷۳۷پوشاپ )هندی(

۰۹۳۳-۹۳۳کباب سرا - اتواتر

755 Atwater Ave.

۲۸۵۵-۷۶۶کباب سرا – نانزآیلند   

7,Place de Commerce,Porte #102 Verdun
سی دی ـ ویدپو

۳۳۳۶-۲۲۲تپش
عکاسی و فیلمبرداری

۷۱۲۱-۴۸۸استودیو رز

۸۹۴۴-۹۸۴استودیو فتوبوک

۸۲۶۰-۶۶۰عکاسی مهناز
فرش و موکت

۴۸۸۸-۷۳۹قالی شویی و رفو
فروشگاه‌ها

۱۶۱۷-۸۴۶بازار

۹۹۹۳-۹۰۳دانیکا

Exo Fruits۷۳۸-۱۳۸۴

Marche RS۶۷۵-۱۴۹۹
کامپیوتر و خدمات

8186-258بیژن جلالی

کتاب فروشی ـ کتابخانه
۳۶۵۲-۴۸۵کتابخانه نیما

۸۸۴۰-۷۸۷نوروززمین
محضر رسمی

۸۵۶۰-۹۰۳مونا صالحی
مراکز مذهبی

۰۷۵۳-۸۴۹انجمن بهایی

۲۲۳۵-۳۴۱موسسه خویی
مشاور مهاجرت

8258-638روادید

۹۰۴۴-۲۸۹معصومه علی‌محمدی

www.GanjiCo.comگنجی

۰۹۴۹-۷۴۸سهیل ملااحمدی
نان و شیرینی

۶۳۶۳-۶۳۴سنگک آذر

۵۵۵۳-۸۳۶گندم
وکیل

۳۵۷۰-۹۵۳نیوشا ریاحی

Arya Food Market
508 Gladstone Ave, K1R 5P1

Shiraz Store
725 Somerset St W . K1R 6P7

Kabul Store
355 Montreal Rd,  K1L 6B1

Donerma Reataurant
129a Bank St. K1P 5N7

Afghan Kebab Express
249 Bank St.  K2P 1X2

Ravadid - Immigration Office
310 Miwate Privet, 
#311, K1R 0E2

 www.hafteh.ca   

  info@hafteh.ca 

Caspian supermarket
2052 Sheppard Ave E
Kurosh supermarket
740 Sheppard Ave E # 2
Restaurant Shamshiri
280 Sheppard Ave E
Ava food market
193 Sheppard Ave E
Pegah bookstore
5513 Yonge St
Izadi Exchange 
6017 Yonge St
Hafteh Media Group
6012A Yonge St
Super Khorak	
6125 Yonge St
Hyper Fresh
118 Doncaster Ave
Parya
344 John St
World Pharmacy
7163 Yonge St, # 128

Restourant Yasman	
7181 Yonge St # 127
Saraye Bamdad 
7181 Yonge St # 127
Shops on Yonge
7181 Yonge St
Super T ehran
7327 Yonge St
Super Parsian
8129 Yonge St
Shirini Hel-va-Golab
8147 Yonge St
Restaurant Khansalar
9325 Yonge St
Garni Bakery 
9555 Yonge St, Unit …
Oranous Pastry	
9625 Yonge St Unit C2
T aftan Kabab
9625 Yonge St
Super T alaei
10670 Yonge St

Ramand bakery
9631 Yonge St
T oranj supermarket
9737 Yonge St # 214
Arash Exchange
9993 Yonge St
Shiva exchange
10997 Yonge St
York Exchange 
10111 Yonge St Unit B
Sabzineh
10145 Yonge St
Khaki Restaurant
10210 Yonge St
Arina super bakery
11108 Yonge St
Persia Bakery
10720 Yonge St
Daryani Bakery
10670 Yonge St
Super Haftseen
26 Levendale Rd

Sahar bread
12 Levendale Rd
Jazireh Market 
8 Levendale Rd
Heeva food
10454 Yonge St
Daei Reza Bakery
9580 Yonge St Unit 105
Shafi Meat 
9218 Yonge St
I.D.A. Pharmacy
9206 Yonge St
Baran Bakery
8950 Yonge St
Chef Burger
8910 Yonge St
Pantea Pastry
8910 Yonge St Unit 6
Saatoor Butchery
8910 Yonge St Unit 8
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January 5th           March 23rd
July 6th                  October 12th

Report :     	  	                  Mahdis Mokhtari
Un artiste iranien en nomination pour le meilleur 
court métrage d’animation 2023 au Canada

Cinéma:     	                        Shahin Shahsavari
Comment la mère et la fille iraniennes ont-
elles réussi dans l’industrie cinématographique 
canadienne?

Critique de livre:	                 	Farzaneh Safaei
Présentation de deux livres
Le plaisir qu’on en parle; et variable de Mansour

Économie:                	               Armin Aryanpour 
Croissance économique faible, équilibre fragile 
sur une corde minuscule

Afganistan:                          	   Nargis Hashimi
l’importance de la langue maternelle;
Les talibans sont après les anciens responsables 
gouvernementaux et juges
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   Aarsam Arani

Édition spéciale du 8 mars : The Female Power
Comment se passe la lutte civile des femmes iraniennes et afghanes ?
La controverse historique de la pétrification religieuse et de la 
modernité
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