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620بهـاء: 5 ,2 دلار / در مونترال و اتاوا رایگان

 واکسیناسیون در کشورهای فقیر
   تا سال ۲۰۲۳ طول می‌کشد

دکتر زهرا فرزاد در گفت‌و‌گو با هفته:

آنها که دارند؛ آنها که ندارند

واکسیناسیون در جهان چگونه پیش می‎رود؟

انقلاب بهمن ۴۲ سـاله شـد: گفت‌وگوهـای اختصاصـی هفته با 
حشمت طبرزدی عبـاس عبــدی   و  

مقاله: انقلاب بهمن ۵۷ و سرنوشت عدالت و آزادی و استقلال! / احمد زیدآبادی
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غ است آن کلام صورت آواز مر 
غافل است از حال مرغان مرد خام

ره 620 هم -  شمـا ل سیزد ـــه - سـا ـــ هفتــ

ــه 23 بهمن 1399 / 11 فوریـه 2021  پنـج‌شنبــ

یگان ل را ا لار / در مونتر : 2/5 د بهـا

: مجله‌ی هفتــــه شـر نـا

تعطیلات هفتـــه در سال 2021 میلادی:
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  هفـتـــــــــــه  از هــمــــه‌ عــــــلاقـــه‌منــدان دعـــوت بـــه همــــکــــــاری می‌کنــــد.

  بــــــــرداشـــــــــت مطلـــب بـــــــــا ذکــــــــــــــــــر مـــاخـــــــذ آزاد اســــــــــــت.

ـــد.  ـــاه داری ـــار وورد( نــگـــــ ـــای واژه شمـ ـــزار واژه  )برمبن ـــر هـ ـــود را زی ـــب خ ـــا مطال   لطف

  هفتــــــــه در اســـتفاده، ویرایـــش و کوتـــاه کـــردن مطلب‌هــــــای رســـــیده آزاد اســـت.   

  نــــــــوشـــتـــــه‌هـــــــای فـــــــــرســـتـــاده شــــده پـــس فـــرســتــاده نمــی‌شـــونـد.

ــازه دارد. ــب اجـ ــه کسـ ــاز بـ ــه نیـ ــای  هفتــــــ ــا و آگهـــی‌هــــ ــاده از طـرح‌هـــ   استـفـــ

ـــه نیســـت. ـــه مســـئولیتی متوجـــه هفتــــ ـــاره مضمـــون آگهی‌هـــای منتشـــر شـــده، هیچ‏گون   درب

ونده هفتـه جــرتپـر ادبیات، فرهنگ و هنـرمهــا

فرنگیس شکیبا

واکسیناسیون در جهان چگونه پیش می‌رود؟
آنها که دارند؛ آنها که ندارند

دکتر زهرا فرزاد در گفت‌وگو با هفته:
واکسیناسیون در کشورهای فقیر

تا سال ۲۰۲۳ طول می‌کشد

دانشجویان
معصومه علی‌محمدی سیاست جدید اداره مهاجرت:

اجـازه کار بـرای ۵۲هـزار فارغ‌التحصیـل خارجـی 
در کانـادا

هنرمندان
سنگ‌تراش  هنرمند  حیدری  سجاد  احمدی  نویده 

در گفت‌وگو با هفته:
 از کودکی خلق کردن را دوست داشتم

کودکان
میرویس محمدی؛ تنظیم: نویده احمدی

روایت‌های تلخ و شیرین مهاجرت کودکان افغان
اگر صلح شود دیگر کودکان دور از خانواده آواره 

نمی‌شوند

ویژه‌نامه‌ی فروغ فرخ‌زاد

جستـار
فرشید سادات‌شریفی درنگ در »فردیت« شعر فروغ
بازخوانی بر دو چهره‌ی معشوق در »تولدی دیگر«

مقاله
بهمن مقصودلو بازخوانی خاطراتی از فروغ و برتولوچی

برگردان: فرشید سادات‌شریفی

تازه‌های کتاب
La bouche plein یاسمن حسنی آختامار و رمان

شعردوزبانه
خالــد بایزیــدی چنــد شــعر از فرنــاز جعفــرزادگان 

بــا ترجمــه کُــردی

یادداشت
لاله رهبین آیا زندگی در صلح رویاست؟ رویای چه کسانی؟

162430

دلار  60 دانشجویــــی:  دلار                120 ســـالانه:  اشـــتراک  حـــق 
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ــــر: خســرو شمیــرانــی ســردبـیـــ
ـــار: تیم ویراستاری هفتــه  ــراستـــ وی

ـــی: آتلیــه هفتــه صفحـه‌آرای
وـریست: سیروس یحیی آبادی کاریکـات

ـــاس: مهناز زنجیـرزنی ــ عکـــــ

ــادا: گروه خبــر هفتــه اخبـار کــان
اخبار باهمستـان: گروه خبرهای محلی

آریــانــا )دَری(: نرگس هاشمی، حبیب عثمان و هادی تپاند
ــــرت: معصومه علی‌محمدی و نویده احمدی مهـــاجـ

ـــات: فرشید سادات‌شریفی و یاسمن حسنی ادبـیــــــ
ــــی: دکتر فائقه ابراهیمی و الهام گرامی ســلامتـــ

ـــــوق: نیوشـا ریـاحی حقــــــ
اـمعه: فرنگیس شکیبا فـرهنگ و ج

ــاد: آرمین آریانپور و بهراد رنجبری اقتـصـــــــ
بخش دانشجویی: عباس محرابیان

گـــروه ترجمــه: فیــروزه مســیحا، نگیــن پرورنــده و نــگار 
پرورنــده

ــایـت: بهمن عسگـری پـور وب‌ســــ

ی(سیاست، اقتصاد و جامعه   گفـت و گـو ر یـانـا )دَ آر

متی دانـش و سلا

می ده و سرگر خانـوا

انقلاب بهمن ۴۲ ساله شد: 
گفت‌وگوهای اختصاصی هفته با 
عباس عبدی و حشمت طبرزدی

خسرو شمیرانی

عبــدی: تضمیــن کافــی بــرای حفــظ اســتقلال 
کشــور وجــود نــدارد

طبــرزدی: آزادی نیســت، اســتقلال رفتــه؛ ایــن یــک 
نظــام یاغــی اســت

سیاست
احمــد زیدآبــادی انقــاب بهمــن ۵۷ و سرنوشــت 

ــت و آزادی و اســتقلال! عدال

اقتصاد
آرمین آریانپور سقوط دوباره اقتصاد کانادا:

قرنطینه زمستانی رشته‌های پاییزی را پنبه کرد!

گزارش
نویــده احمــدی مســدود شــدن کارت بانکــی 

زندگــی مهاجــران را مختــل کــرده

گفت‌وگو
نرگس هاشمی »نگاهی به کنگینه«

مجموعه‌ی غزل‌های استاد محمدافسر رهبین
گزارش

حبیب عثمان برنامه نوای نیستان
یادی از واصل کابلی و میرغلام محمد غبار

داستان
جمیله هاشمی راز سر به مهُر )بخش دوم و پایانی(

دنیای دانش	
گروه ترجمه  تاثیر تغییرات آب‌وهوایی بر ظهور کرونا ؟

پزشکی
فائقه ابراهیمی روماتیسم مفصلی و سرما )بخش دوم و پایانی(

سلامت روان
الهام گرامی ارتباط با نوجوانان، سازش یا تقابل؟

حقوق
نیوشا ریاحی قانون دعاوی مدنی و استماع دادرسی

مهسا عباس‌پور آشپزی این هفته: پلوی شوشتری 
خاطره تحویلداری یکتا سخن ستارگان، برای تفنن 

هفتـــه خانواده و سرگرمی

424862
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بـــا ســـپاس ویـــژه از همـــکاران ایـــن شـــماره: یاســـمن حســـنی، کریـــم زیّانـــی، جمیلـــه هاشـــمی
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سردبیـر

آزادی آمد، آزادی با زنجیر آمد

سخن هفتـه

ــوری  ــعارهای مح ــت ش ــتقلال و عدال آزادی، اس
انقلابــی بــود کــه ۴۲ ســال پیــش در چنیــن روزی 
بــه نظــام حاکــم پهلــوی پایــان داد و روحانیــون را 

بــر ایــران حاکــم ســاخت. 
ــه فســادِ افسارگســیخته ارکان  ــی ک ــروز درحال ام
نظــام سیاســی حاکــم را دربرگرفتــه و بــر شــئون 
انداختــه  ســایه  اجتماعــی  زندگــی  مختلــف 
ــات آن  ــه حی ــوان از ادام ــختی می‌ت ــه س ــت ب اس
ــرد. نســرین  ــت ک ــران صحب ــن در ای شــعار آغازی
ســتوده‎ها در بندنــد و رمــالان و رانت‌خــواران 
لــگام سیاســت و اقتصــاد کشــور را در دســت 
ــن  ــت درســوگ آزادی گفت ــن وضعی ــد. در ای دارن
گرچــه دردآور امــا گویــای واقعیــت تلخــی اســت 

ــد.  ــناک می‌نمای ــه‌اش ترس ــه ادام ک
ــان  ــه ج ــوره ب ــون خ ــه همچ ــادی ک دروغ و فس
ــت چیــزی باقــی نگــذارده  ــاده از عدال جامعــه افت
ــا  ــوان ب ــران ج ــران و پس ــت دخت ــت. واقعی اس
کــودکان  برابــر  در  میلیــاردی  اتومبیل‌هــای 
ــن  ــه ثم ــود را ب ــده خ ــال و آین ــه ح ــری ک فقی
ــه  ــده ک ــر زشــتی آفری بخــس می‌فروشــند تصوی
بایــد مایــه شــرم تــک تــک مــا، بویــژه مدیــران، 
ــد.  ــه باش ــتگذاران کلان جامع ــران و سیاس رهب
ــن و  ــاب بهم ــر انق ــعار دیگ ــه ش ــتقلالی ک و اس
شــاید ضعیــف بــودن آن، قوی‌تریــن انگیــزه آغــاز 
ــه دشمن‌تراشــی در غــرب و پنــاه  ــود ب شــورش ب

بــردن بــه آغــوش شــرق تنــزل یافتــه اســت. 
راســتی بــه کــدام ســو می‌رویــم؟ آیــا راه نجاتــی اســت؟ 

آیــا تــو می‌دانــی؟

ســروده زیــر از هوشــنگ ابتهــاج )ســایه( تقدیمی اســت 
بــه همــه جوینــدگان آزادی و ســربلندیِ انســان. 

ای شادی آزادی، روزی که تو بازآیی
با این دل غم‌پرورد، من با تو چه خواهم کرد

ــن اســت، از  ــان خونی ــان ســنگین اســت، دلهام غم‌هام
ــارد ــان خــون می‌ب ــا پام ســر ت

مــا ســر تــا پــا زخمــی، مــا ســر تــا پــا خونیــن، مــا ســر 
تــا پــا دردیــم

ما این دل عاشق را، در راه تو آماج بلا کردیم
وقتــی کــه زبــان از لــب می‏ترســید، وقتــی کــه قلــم از 

کاغــذ شــک داشــت
ــن  ــخن گفت ــواب س ــت در خ ــه از وحش ــی حافظ حت

شــفت می‌آ
مـــا نـــام تـــو را در دل، چـــون نقشـــی بـــر یاقـــوت، 

یـــم می‌کند
ــی شــب  ــه در آن کوچــه تاریکــی، شــب از پ ــی ک وقت

می‌رفــت
و هول سکوتش را، بر پنجره‏ی بسته فرو می‌ریخت

ــنگی در  ــون س ــون، چ ــوران خ ــا ف ــو را ب ــگ ت ــا بان م
ــم ــام و در افکندی ــر ب ــرداب، ب م

وقتــی کــه فریــب دیــو، در رخــت ســلیمانی، انگشــتر را 
ــرد ــا انگشــتان می‌ب یکجــا ب

مــا رمــز تــو را چــون اســم اعظــم، در قــول و غــزل قافیه 
ــتیم می‌بس

ــیمرغ از  ــرواز، از س ــه از پ ــح، از آین ــی از گل از صب از م
خورشــید می‌گفتیــم

ــان از  ــق، از ایم ــی از عش ــی، از دانای ــنی از خوب از روش
امیــد می‌گفتیــم

ــه در  ــذر ک ــرد، آن ب ــفر می‌ک ــر س ــه در اب ــرغ ک آن م

ــد ــن می‌ش ــاک چم خ
آن نــور کــه در آینــه می‌رقصیــد، در خلــوت دل بــا مــا 

نجــوا داشــت
با هر نفسی مژده‌ی دیدار تو می‌آورد

در مدرســه در بــازار، در مســجد در میــدان در زنــدان در 
زنجیــر، مــا نــام تــو را زمزمــه می‌کردیــم

آزادی! آزادی! آزادی!
آن شب‌ها، آن شب‌ها ، آن شب‌ها

آن شب‌های ظلمت وحشتزا
آن شب‌های کابوس، آن شب‌های بیداد
آن شب‌های ایمان، آن شب‌های فریاد

آن شب‌های طاقت و بیداری

در کوچه تو را جستیم، بر بام تو را خواندیم
می‌گفتم روزی که تو بازآیی

مــن قلــب جوانــم را، چــون پرچــم پیــروزی، برخواهــم 
داشــت

ــم  ــو، خواه ــد ت ــام بلن ــر ب ــن را، ب ــرق خونی ــن بی وی
افراشــت

می‌گفتم روزی که تو بازآیی
ایــن خــون شــکوفان را، چــون دســته گل ســرخی، در 

پــای تــو خواهــم ریخــت
وین حلقه بازو را بر گردن مغرورت، خواهم آویخت

ای آزادی، بنگر آزادی
ایــن فــرش کــه در پــای تــو گســترده اســت، از خــون 

اســت
این حلقه گل خون است

ای آزادی
در دل  مــن  و  می‌آیــی  امــا،  می‌آیــی  ره خــون  از 

م می‌لــرز
این چیست که در دست تو پنهان است؟
این چیست که در پای تو پیچیده است؟

ای آزادی آیا با زنجیر می‌آیی؟
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کـانـادا

کـبـک

انتـاریـو

یتیـش کلمبیـا بـر

و ایـرانی باهمستـان افغـان 

اخبـار و
گـزارش هـا
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www.hafteh.ca    گروه خبر ومشروح خبرهای کبک و کانادا را به طور روزانه روی سایت هفته بخوانید
ترجمه هفته

نرخ بیکاری کبک به بالاترین سطح از ماه اوت رسید

اخبار کانادا و کبک

تشدید مقررات بهداشتی پیشگیرانه نتایجی را که طی 
پنج ماه در زمینه اشتغال در کبک حاصل شده بود، به 

شدت تحت تاثیر قرار داد.
اداره آمار کانادا در تازه‌ترین تحقیق خود درباره جمعیت 
فعال کشور نوشت اقتصاد کبک در عرض تنها یک ماه 

نزدیک به یکصد هزار شغل از دست داد و نرخ بیکاری 
در این استان که در ماه دسامبر ۶.۸ درصد اعلام شده 

بود در ماه ژانویه به ۸.۸ درصد افزایش یافت.
لودووار،  اینترنتی  پایگاه  از  به‌نقل  هفته،  گزارش  به 
افزایش  علت  اصلی‌ترین  کانادا  آمار  اداره  کارشناسان 
تدابیر  را  کبک  استان  در  اخیر  ماه  یک  طی  بیکاری 
منظور  به  اجرایی  دستگاه‌های  که  می‌داند  جدیدی 

مقابله با موج دوم همه‌گیری کووید۱۹ اتخاذ کرده‌اند.
از  که  ژانویه  ماه  در  کبک  استان  در  مشاغل  کاهش 
بخش  در  عمدتا  نداشت،  سابقه  طرف  این  به  آوریل 

خرده فروشی و عمده فروشی متمرکز شده بود.

یان رانکین، ۳۷ ساله، وزیر اول جدید نواسکوشیا شد

کانادا: المپیک را از چین خارج کنید

 Timberlea-Prospect یـان رانکین کـه نماینـده منطقـه
اسـت، در رای‌گیـری روزهـای گذشـته کـه بـا حضـور 
برگـزار  لیبـرال  حـزب  اعضـای  از  تـن  حـدود ۸۱۰۰ 
شـد، بـه ریاسـت ایـن حـزب انتخـاب شـد. نتایـج ایـن 
رای‌گیـری شـنبه شـب در کنگـره حـزب لیبـرال که به 

نماینـــدگان همـــه احـــزاب سیاســـی در اتـــاوا و 
ــک  ــای المپیـ ــم بازی‌هـ ــای تحریـ ــه جـ ــک بـ کبـ
ـــرکوبگرانه  ـــار س ـــه رفت ـــراض ب ـــن در اعت ـــتانی پک زمس
حـــزب کمونیســـت چیـــن بـــا اقلیـــت تـــرک زبـــان 
ـــه  ـــه کمیت ـــتند ک ـــتار آن هس ـــور، خواس ـــلمان اویغ مس

طـور مجـازی برگـزار شـده بـود، منتشـر شـد.
بـه گـزارش هفتـه، به‌نقـل از رادیـو کانادا، رقابت بر سـر 
ریاسـت حـزب لیبـرال نواسکوشـیا اوت سـال گذشـته 
 Stephen McNei زمانـی آغاز شـد کـه اسـتفن مک‌نیـل
وزیـر اول نواسکوشـیا کـه از سـال ۲۰۱۳ قـدرت را در 
این اسـتان در دسـت دارد، اعلام کرد پیـش از انتخابات 

آینـده قصـد دارد از سـمت خـود کناره‌گیـری کند.
اول  وزیر  نهمین  و  بیست  عنوان  به  رانکین  یان 
نواسکوشیا جای مک‌نیل را در عالی‌ترین مقام اجرایی 
هنوز  رانکین  تحلیف  تاریخ  گرفت.  خواهد  استان  این 

مشخص نشده است.
هــر ســه نفــری کــه بــرای جانشــینی اســتفن 
پیشــین  اعضــای  از  می‌کردنــد،  رقابــت  مک‌نیــل 

المپیـــک  بازی‌هـــای   CIO المپیـــک  بین‌المللـــی 
ـــه خـــارج از چیـــن منتقـــل کنـــد. زمســـتانی ۲۰۲۲ را ب
ــادا، در  ــو کانـ ــل از رادیـ ــه، به‌نقـ ــزارش هفتـ ــه گـ بـ
ـــک  ـــزاب در کب ـــدگان اح ـــه نماین ـــترکی ک ـــه مش نام
ــاوا بـــه کمیتـــه بین‌المللـــی المپیـــک ارســـال  و اتـ
ـــادا  ـــو کان ـــار رادی ـــخه از آن در اختی ـــک نس ـــد و ی کردن
ـــا از ورزشـــکاران خـــود  ـــده اســـت: »م ـــت، آم ـــرار گرف ق
ـــم  ـــود چش ـــی خ ـــای المپیک ـــه از روی ـــم ک نمی‌خواهی
ـــان  ـــد همچن ـــن بخواه ـــت چی ـــر دول ـــا اگ ـــند. ام بپوش
بـــه رفتـــار ســـرکوبگرانه خـــود ادامـــه دهـــد، هنـــوز 
فرصـــت آن هســـت از کمیتـــه بین‌المللـــی المپیـــک 
ـــی  ـــم را در جای ـــی مه ـــداد ورزش ـــن روی ـــم ای بخواهی

ـــد.« ـــزار کن ـــور برگ ـــن کش ـــارج از ای خ

 ،Randy Delorey ــوری ــدی دل ــد رن ــه وی بودن کابین
لابــی کاســالیس Labi Kousoulis و یــان رانکیــن. 
ــزب  ــد ح ــس جدی ــاب رئی ــرای انتخ ــری ب در رای‌گی
لیبــرال، اعضــای حــزب نامزدهــای مــورد نظــر خــود 

را بــه ترتیــب اولویــت ذکــر می‌کردنــد.
رقابـت در اولیـن دور رای‌گیری بسـیار فشـرده بود. یان 
رانکیـن ۴۰ درصـد آرا، لابـی کاسـالیس نماینده منطقه 
را  آرا  Halifax Citadel-Sable Island حـدود ۳۷ درصـد 

بـه دسـت آورد و رنـدی دلـوری کـه در گذشـته وزیـر 
بهداشـت، دارایی و محیط زیسـت بوده اسـت با کسـب 

۲۳ درصـد آرا از رسـیدن بـه دور دوم بازمانـد.
ـــی  ـــد آرا و لاب ـــن ۵۲.۴۱ درص ـــان رانکی در دور دوم، ی

ـــت آورد. ـــه دس ـــد آرا را ب ـــالیس ۴۷.۵۹ درص کاس

»همیـــن حـــالا کـــه شـــما مشـــغول خوانـــدن ایـــن 
ــور  ــون اویغـ ــه دو میلیـ ــک بـ ــتید، نزدیـ ــه هسـ نامـ
ـــه  ـــاری ک ـــای کار اجب ـــور در اردوگاه‌ه ـــار اویغ ـــرک تب ت
ـــام از  ـــت تم ـــا وقاح ـــرده و ب ـــاد ک ـــن ایج ـــات چی مقام
ـــه‌ای  ـــروری حرف ـــای بازپ ـــوان اردوگاه‌ه ـــه عن ـــا ب آن‌ه
ـــه  ـــی از نام ـــتند.« )بخش ـــی هس ـــد، زندان ـــاد می‌کنن ی

)CIO ـــه ـــزاب ب اح
ـــای  ـــوان »بازی‌ه ـــز تحـــت عن ـــراض آمی ـــه اعت ـــن نام ای
ـــکار الکســـیس برونل-دوســـپ از حـــزب  ـــه ابت ننـــگ« ب
ـــر از  ـــای ۳۰ نف ـــه امض ـــده و ب ـــه ش ـــوا تهی ـــوک کبک بل
ـــکل‌های  ـــزاب و تش ـــدگان اح ـــماری از نماین ـــه ش جمل
ــدرال و  ــان فـ ــر در پارلمـ ــف حاضـ ــی مختلـ سیاسـ

ـــت. ـــیده اس ـــک رس ـــی کب ـــع مل مجم

در ماه دسامبر تنها ۱۷ هزار شغل در استان کبک حذف 
شده بود اما در اولین ماه سال جدید ۹۸ هزار شغل در 

استان از بین رفت.
 ۴.۱ بر  بالغ  که  کبک  استان  در  مشاغل  کلی  شمار 
گذشته  سال  ژوئیه  از  می‌شود  زده  تخمین  میلیون 
هیچگاه این اندازه پائیین نبوده و نرخ بیکاری در استان 

از اوت گذشته هیچگاه این قدر بالا نبوده است.
طبق گزارش اداره آمار کانادا، کاهش اشتغال در سطح 
ملی عمدتا در سه بخش اقتصادی متمرکز بوده است: 
رستوران‌ها  و  هتل‌ها   ،)-۱۶۰۰۰۰( فروشی  خرده 

)۷۱۰۰۰-( و بخش فرهنگ و تفریحات )۱۷۰۰۰-(.

یان رانکین ۳۷ ساله شنبه شب ۶ ژانویه به عنوان رئیس جدید حزب 
لیبرال استان نواسکوشیا انتخاب شد. رسیدن به ریاست حزب لیبرال 
به معنای آن است که وی وزیر اول جدید استان نواسکوشیا خواهد بود.

قرار است مراسم افتتاحیه بازی‌های المپیک زمستانی آینده ۴ فوریه 
چین  پایتخت  که  است  بار  دومین  این  شود.  برگزار  پکن  در   ۲۰۲۲

میزبان این رویداد ورزشی است.
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تمدید برنامه ارزیابی مجدد مهارت کارگران

در هفته‌هـــای اخیـــر بـــرای بســـیاری از کارگرانـــی 
کـــه بـــه علـــت پیامدهـــای همه‌گیـــری کرونـــا کار 
خـــود را از دســـت داده‌انـــد، عرصـــه بســـیار تنـــگ 

ـــت. ـــده اس ش

محدودکننـــده  تدابیـــر  شـــدن  بـــا طولانی‌تـــر 
فعالیت‌هـــای  ســـرعت  عمـــا  کـــه  بهداشـــتی 
اقتصـــادی را کنـــد کـــرده اســـت، امیـــد ایـــن 
ـــدت  ـــه ش ـــل کار ب ـــه مح ـــت ب ـــرای بازگش ـــران ب کارگ

ــت. ــده اسـ ــگ شـ کمرنـ
بـــه گـــزارش هفتـــه، به‌نقـــل از رادیـــو کانـــادا، 
ــن  ــن از ایـ ــر ۶۶۶۵ تـ ــاه اخیـ ــی دو مـ ــط طـ فقـ
کارگـــران در »برنامـــه کمـــک بـــه احیـــا از طریـــق 
ــد.  ــام کرده‌انـ ــت نـ ــوزش« PARAF ثبـ ــش آمـ افزایـ
دولـــت فرانســـوا لوگـــو ایـــن برنامـــه را اواخـــر مـــاه 
نوامبـــر بـــه منظـــور کمـــک بـــه کارگـــران بـــرای 
ـــری  ـــور فراگی ـــه منظ ـــوزش ب ـــای آم ـــدن دوره‌ه گذران
ـــا  ـــان ی ـــه کاری خودش ـــد در زمین ـــای جدی مهارت‌ه
کســـب مهـــارت در یـــک عرصـــه جدیـــد کاری بـــه 

اجـــرا گذاشـــت.
ژان بولـــه وزیـــر کار کبـــک می‌گویـــد: »ایـــن آمـــار 
فراتـــر از انتظـــار مـــا بـــود و نشـــان داد کـــه ایـــن 

ـــک  ـــی ی ـــی غیرقانون ـــن میهمان ـــو رفت ـــر و ل ۱۰۰ همبرگ

ایرانـــی در ونکـــوور

ــی  ــر میهمانـ ــاندویچ همبرگـ ــد سـ ــفارش یکصـ سـ
ـــو داد. ـــوور را ل ـــاکن ونک ـــی س ـــک ایران ـــی ی غیرقانون

ســـفارش نزدیـــک بـــه یکصـــد ســـاندویچ همبرگـــر 
در ونکـــوور ظـــن مســـئولان پلیـــس را برانگیخـــت 
و آن‌هـــا را بـــر آن داشـــت تـــا حکـــم بازرســـی از 
ـــه  ـــا ب ـــه آن‌ه ـــه گفت ـــه ب ـــل را ک ـــان مجل ـــک آپارتم ی
ـــده  ـــل ش ـــی« تبدی ـــبانه غیرقانون ـــگاه ش ـــی »باش نوع

ـــد. ـــود، بگیرن ب
بـــه گـــزارش هفتـــه، به‌نقـــل از رادیـــو کانـــادا، 
ــت  ــن پنـ ــایگان ایـ ــن از همسـ ــد تـ ــتر چنـ پیشـ
ـــت  ـــده اس ـــع ش ـــوور واق ـــز ونک ـــه در مرک ـــاوس ک ه
ــه  ــرا کـ ــد چـ ــرده بودنـ ــکایت کـ ــس شـ ــه پلیـ بـ
ــل  ــیقی از داخـ ــدای موسـ ــر و صـ ــنیدن سـ ــا شـ بـ
ســـاختمان، احتمـــال می‌دادنـــد صاحـــب خانـــه بـــا 
زیـــر پـــا گذاشـــتن قوانیـــن و مقـــررات بهداشـــتی 

اقـــدام بـــه برگـــزاری میهمانـــی کـــرده اســـت.
ـــیدند،  ـــل رس ـــه مح ـــس ب ـــای پلی ـــه نیروه ـــی ک زمان
ـــاوی  ـــاک ح ـــک س ـــا ی ـــذا ب ـــل غ ـــئول تحوی ـــک مس ی
ــاختمان  ــروی سـ ــر روبـ ــاندویچ همبرگـ ــد سـ یکصـ

ظاهـــر شـــد. ســـوالاتی کـــه بازرســـان پلیـــس از پیـــک 
ـــا  ـــرد ت ـــم ک ـــا را مصم ـــیدند آن‌ه ـــذا پرس ـــل غ تحوی
ــد و  ــان را بگیرنـ ــل آپارتمـ ــی از داخـ ــم بازرسـ حکـ

ـــد. ـــت کنن ـــف را بازداش ـــه متخل ـــب خان صاح
رجـــی گناناســـیلان Regie Gnanaseelan مامـــور 
ـــاندویچ‌های  ـــالای س ـــمار ب ـــت ش ـــوور گف ـــس ونک پلی
ـــادی  ـــراد زی ـــه اف ـــود ک ســـفارش شـــده حاکـــی از آن ب

ـــد. ـــده بودن ـــوت ش ـــی دع ـــه میهمان ب
ــی کـــه صاحـــب ایـــن آپارتمـــان  محمـــد موثقـ
اســـت بایـــد پاســـخگوی دو فقـــره اتهـــام مرتبـــط 
بـــا »نقـــض قانـــون ســـامت عمومـــی در بریتیـــش 
ـــات وارد  ـــک از اتهام ـــچ ی ـــوز هی ـــد. هن ـــا« باش کلمبی
شـــده بـــر ضـــد موثقـــی در دادگاه اثبـــات نشـــده 
ـــا  ـــات، وی ب ـــن اتهام ـــات ای ـــورت اثب ـــا در ص ـــت ام اس
ـــاه  ـــا شـــش م ـــزار دلار و ی ـــا ۲۵ ه ـــه ســـنگین ت جریم

حبـــس روبـــرو خواهـــد شـــد.
طبـــق اســـناد قضایـــی مرتبـــط بـــا ایـــن پرونـــده، 
ـــه  ـــه ب ـــی دوم ژانوی ـــان موثق ـــکایت از آپارتم ـــن ش اولی
ـــی  ـــایگان موثق ـــی از همس ـــید. یک ـــس رس ـــت پلی دس
ـــرد از  ـــام ک ـــا ۹۱۱ اع ـــاس ب ـــخ در تم ـــن تاری در ای
ـــاز و آواز  ـــن و س ـــد جش ـــدای بلن ـــش ص ـــد روز پی چن
از داخـــل ایـــن آپارتمـــان بـــه گـــوش می‌رســـد و 
ـــایگان  ـــی همس ـــی و ناراحت ـــه نگران ـــوع مای ـــن موض ای

ـــت. ـــده اس ش

ـــه  ـــددی ک ـــای متع ـــت تماس‌ه ـــه عل ـــب ب ـــا آن ش ام
بـــا پلیـــس گرفتـــه شـــد، مامـــوران پلیـــس بـــرای 
رســـیدگی بـــه شـــکایت ایـــن شـــهروند در محـــل 

حاضـــر نشـــدند.
تعطیـــات پایـــان هفتـــه بعـــد، شـــهروند دیگـــری 
ـــه  ـــک ب ـــرد نزدی ـــام ک ـــت و اع ـــاس گرف ـــا ۹۱۱ تم ب
ـــن  ـــر جش ـــورد نظ ـــان م ـــل آپارتم ـــر داخ ـــد نف یکص
گرفته‌انـــد. مســـئولان پاســـخگویی بـــه تلفـــن ۹۱۱ 
از شـــهروندان می‌خواهنـــد بـــرای گـــزارش دادن 
ـــماره  ـــن ش ـــتی از گرفت ـــررات بهداش ـــض مق ـــوارد نق م

ـــد. ـــودداری کنن ـــراری خ اضط
پـــس از دریافـــت ایـــن تمـــاس، مامـــوران پلیـــس 
ــل  ــکایت در محـ ــن شـ ــه ایـ ــیدگی بـ ــرای رسـ بـ
حضـــور یافتنـــد و متوجـــه ســـر و صـــدای زیـــادی 
ـــال  ـــن ح ـــا ای ـــود ب ـــد ب ـــان بلن ـــه از آپارتم ـــدند ک ش
ـــه  ـــه، هم ـــگ خان ـــدن زن ـــدا درآم ـــه ص ـــض ب ـــه مح ب

ســـروصداها بـــه یکبـــاره خامـــوش شـــد.
ـــت:  ـــوور گف ـــس ونک ـــور پلی ـــیلان مام ـــی گناناس رج
»بـــه محـــض ایـــن کـــه در زدیـــم، صدایـــی از 
ــران  ــه از دیگـ ــد کـ ــنیده شـ ــان شـ ــل آپارتمـ داخـ

می‌خواســـت ســـکوت کننـــد.«
بـــا ایـــن حـــال مامـــوران پلیـــس بـــه علـــت ایـــن 
ـــتند  ـــتند، نتوانس ـــه را نداش ـــه خان ـــم ورود ب ـــه حک ک

داخـــل خانـــه را بازرســـی کننـــد.

ـــران  ـــیاری از کارگ ـــاز بس ـــخگوی نی ـــا پاس ـــه واقع برنام
اســـت. بـــه همیـــن علـــت دولـــت کبـــک تصمیـــم 
ـــارس  ـــود ۳۱ م ـــرار ب ـــه ق ـــه را ک ـــن برنام ـــت ای گرف
ـــا ۳۰  ـــی ت ـــر یعن ـــاه دیگ ـــک م ـــد ی ـــان برس ـــه پای ب

آوریـــل تمدیـــد کنـــد.«
تمدیـــد ایـــن برنامـــه در شـــرایط زمانـــی مناســـبی 
نیـــز اتفـــاق می‌افتـــد چـــرا کـــه اداره آمـــار کانـــادا 
ـــتان  ـــکاری در اس ـــرخ بی ـــرد ن ـــام ک روز پنجشـــنبه اع
ــه بـــه ۸.۸ درصـــد افزایـــش  ــاه ژانویـ کبـــک در مـ

ـــت. ـــه اس یافت
ـــتان  ـــکار در اس ـــران بی ـــمار کارگ ـــته ش ـــامبر گذش دس

ـــود. ـــده ب ـــرآورد ش ـــر ب ـــزار نف ـــدود ۳۰۶ ه ـــک ح کب

ـــه  ـــک هزین ـــن کم ـــان یافت ـــا پای ـــزود ب ـــه اف ژان بول
ــای  ــر کمک‌هـ ــا دیگـ ــادی PCRE یـ ــای اقتصـ احیـ
ـــه  ـــم ک ـــی می‌کنی ـــش بین ـــکاری، پی ـــا بی ـــط ب مرتب

۲۰ هـــزار نفـــر در PARAF ثبـــت نـــام کننـــد.

عملیات پلیس در آپارتمانی مجلل در مرکز ونکوور صورت گرفت

ـــت  ـــت مهل ـــه اس ـــم گرفت ـــک تصمی ـــر کار کب ـــه Jean Boulet وزی ژان بول
ـــر  ـــد. اکث ـــد کن ـــاه تمدی ـــک م ـــه PARAF را ی ـــران در برنام ـــام کارگ ـــت ن ثب
کارگرانـــی کـــه در ایـــن برنامـــه ثبـــت نـــام کرده‌انـــد جـــوان و بیـــش از 

ـــتند. ـــا زن هس ـــی از آن‌ه نیم
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مخالفت غول‌های واکسن سازی با تولید واکسن کووید۱۹ 
در کانادا

بزرگ  شرکت‌های  لاپرس،  از  نقل  به  هفته،  گزارش  به 
اند جانسون  فایزر، مدرنا و جانسون  از جمله  داروسازی 
هیچ کدام حاضر نشدند واکسن‌های خود را در کانادا تولید 
کنند چرا که از نظر آنها ظرفیت‌های تولید بیولوژیک در 

کانادا به شدت پائین است.

آنیتا آناند وزیر تدارکات و خدمات عمومی کانادا اعلام کرد 
دولت فدرال در مذاکرات خود برای خرید میلیون‌ها دز 
واکسن کووید۱۹ تلاش کرد شرکت‌های بزرگ داروسازی 
در  اما  کند  متقاعد  کانادا  در  واکسن‌ها  این  تولید  به  را 
مذاکرات خود با هر یک از این شرکت‌ها فقط یک پاسخ 
کافی  کانادا  در  تولید  ظرفیت‌های  کار  این  برای  شنید: 
نیست. خانم آناند که در نشست کمیته صنایع، علوم و 
نوآوری مجلس عوام صحبت می‌کرد، خاطر نشان ساخت: 
»مسئولان وزارت تدارکات و خدمات عمومی به شکلی 
شرکت‌های  با  خود  مذاکرات  همه  در  مستمر  و  جدی 
بزرگ داروسازی، تولید واکسن کووید۱۹ در کانادا را به 
آنها پیشنهاد کردند اما این شرکت‌ها پس از بررسی نقاط 

کاهش سرعت مجاز رانندگی در کبک تا پایان سال

سرعت مجاز در اکثر خیابان‌های شهر کبک در سال جدید 
۳۰ کیلومتر در ساعت خواهد شد.

به گزارش هفته، به‌نقل از رادیو کانادا، ساکنان کبک سیتی 
که  چرا  بکاهند  خود  خودروهای  سرعت  از  باید  امسال 
سرعت مجاز در اکثر خیابان‌های کبک از ۵۰ کیلومتر در 

ساعت به ۳۰ کیلومتر در ساعت کاهش می‌یابد.
در حال حاضر سرعت مجاز در ۸۱ درصد خیابان‌های کبک 

آینده پرابهام موسسات آموزش عالی فرانسوی‌زبان

واکسن کرونا در کانادا تولید نمی‌شود

موسسات آموزش عالی فرانسوی زبان وضعیتی شکننده 
دارند

به گزارش هفته، به‌نقل از ژورنال دو مونترال، مشکلات 
فرانسوی  عالی  آموزشی  موسسات  از  بسیاری  فراروی 
زبان در کانادا نشان می‌دهد که این موسسات با وضعیت 
شکننده‌ای روبرو هستند و آینده آنها در هاله‌ای از ابهام 

قرار دارد.
با  که  سادبری  در   Laurentienne لورانتیئن  دانشگاه 

Régis Labeau�  ۵۰۰ کیلومتر در ساعت است اما رژی لابوم
me شهردار کبک اعلام کرد مطابق با راهبرد جدیدی که 

شهرداری در زمینه امنیت رانندگی اتخاذ کرده است، این 
درصد تا پایان دسامبر به طرز قابل توجهی کاهش خواهد 
یافت و تنها در ۲۵ درصد خیابان‌ها حداکثر سرعت مجاز 

۵۰ کیلومتر در ساعت خواهد بود.
آقای لابوم تصریح کرد نتایج یک نظرسنجی نشان می‌دهد 
در  مجاز  سرعت  کاهش  برای  شهر  ساکنان  اکثر  که 

خیابان‌های شهر آمادگی لازم را دارند. 
نتایج یک نظرسنجی که موسسه »لژه« در این باره انجام 
با  از آن است که ۸۰ درصد ساکنان کبک  داده حاکی 
محدودیت‌های جدید رانندگی در شهر که البته با اطلاع 

رسانی‌های لازم همراه باشد، موافق هستند. 

قوت و ضعف و ظرفیت‌های تولید در کانادا همگی اعلام 
کردند که ظرفیت‌های تولید بیولوژیک در کانادا پائین تر 
از آن است که بتواند توجیه کننده سرمایه‌گذاری و انتقال 
مهارت و فناوری به کانادا باشد.« فرانسوا-فیلیپ شامپین 
وزیر نوآوری، علوم و صنایع نیز که در همین نشست حضور 
داشت، به کاهش ظرفیت‌های تولید در کانادا طی پنج دهه 
اخیر اذعان کرد. به گفته شامپین در سالهای ۱۹۷۰ کانادا 
برای تامین نیاز شهروندان خود تنها ۱۹ درصد واکسن 
و دارو وارد می‌کرد اما امروز دست کم ۸۵ درصد دارو و 
واکسن مورد نیاز خود را از خارج وارد می‌کند. شامپین 
داروسازی  بزرگ  اخیر چهار شرکت  دهه  دو  افزود طی 

کارخانه‌های تولیدی خود را در کانادا برچیده‌اند.

شهردار کبک گفت: »سرعت، دشمن اصلی ایمنی جاده‌ای 
است با این حال محدودیت سرعت به تنهایی موثر نخواهد 
بود و لازم است که در کنار آن تدابیر دیگری نیز به کار 

گرفته شود.«
مارک د ریویئر Marc des Rivières رئیس اداره حمل و 
نقل کبک نیز روز پنجشنبه ۴ فوریه اعلام کرد سرعت 
مجاز در خیابان‌هایی که در مناطق مسکونی قرار دارند، 
در سال ۲۰۲۱ به ۳۰ کیلومتر در ساعت کاهش می‌یابد و 
سرعت مجاز ۵۰ کیلومتر در ساعت در خیابان‌هایی برقرار 
خواهد ماند که اصلی هستند و محله‌ها را به هم وصل 
می‌کنند.  قرار است محدودیت ۴۰ کیلومتر در ساعت نیز 
که در حال حاضر وجود ندارد، امسال در برخی خیابان‌ها 

به اجرا گذاشته شود. 

مشکلات مالی زیاد و فشار طلبکاران مواجه شده است، 
تلاش می‌کند با اتخاذ تدابیری بقای خود را حفظ کند.  

دانشگاه فرانسوی زبان انتاریو در تورنتو نیز امسال فقط 
توانسته است ۴۷ دانشجوی جدید جذب کند. این شرایط 
از  ماه  دانشگاه که فقط شش  رئیس  موجب شده است 
انتصاب وی در این سمت می‌گذشت، کناره‌گیری خود را 

اعلام کند.
 Campus Saint-Jean دانشکده سن-ژان  در همین حال 
نیز که با کاهش شدید بودجه مواجه شده است بابت این 
موضوع از دولت آلبرتا و دانشگاه آلبرتا شکایت کرده است.  
فریزر  سایمون  دانشگاه  سیاسی  علوم  استاد  لژه  رمی 
می‌گوید وضعیت این سه موسسه آموزش عالی متفاوت 
است و نباید آنها را با هم قاطی کرد. با این حال نمی‌توان 
انکار کرد که آینده موسسات آموزش عالی فرانسوی زبان 

اخبار کانادا و کبک

در محیطهای اقلیتی )مناطقی که زبان فرانسه در اقلیت 
قرار دارد( به هیچ وجه تضمین شده نیست.

از  حمایت  به  را  استان‌ها  می‌کند  تلاش  فدرال  دولت 
دانشگاه‌های فرانسوی زبان ترغیب کند اما برخی استان‌ها 

مثل آلبرتا حاضر به این کار نیستند.
این وضعیت شاید دولت  به  با توجه  لژه،  آقای  به گفته 
آموزشی  این موسسات  تقویت  برای  فدرال مجبور شود 
که برای بقای زبان فرانسه در محیط‌های اقلیتی اهمیتی 

اساسی دارند، به تنهایی وارد عمل شود.
آقای لژه تصریح کرد تجزیه و تحلیل صرفا اقتصادی از 
لطمه  زبانی  حقوق  از  صیانت  به  دانشگاهی  برنامه‌های 
می‌زند چرا که بسیاری از برنامه‌های دانشگاهی به زبان 
فرانسه نسبت به برنامه‌های انگلیسی زبان در محیط‌های 

اقلیتی صرفه اقتصادی و سودآوری کمتری دارند. 
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تاریـــخ  در  سیاســـی  طنـــز  »میـــراث  جلســـه 
ــم  ــنبه ششـ ــر روز شـ ــگاری ایرانـــی« عصـ روزنامه‌نـ
فوریـــه بـــا ســـخنرانی محمـــود فرجامـــی برگـــزار 

شـــد. 
ــا  ــازی بـ ــه مجـ ــن برنامـ ــه، ایـ ــزارش هفتـ ــه گـ بـ
همـــکاری انجمـــن دانشـــجویان ایرانـــی مک‌گیـــل 
ـــاعات ۱۶  ـــن س ـــاوا بی ـــاک ات ـــن رون ـــا( و انجم )میس

تـــا ۱۸ اجـــرا شـــد.
ـــم  ـــنده، مترج ـــگار، نویس ـــی روزنامه‌ن ـــود فرجام محم
و پژوهشـــگر ایرانـــی در حـــوزه طنـــز بـــه بررســـی 
ـــت. ـــران پرداخ ـــگاری ای ـــات و روزنامه‌ن ـــز در ادبی طن

ـــب  ـــر مطل ـــز را ه ـــی طن ـــه، فرجام ـــدای جلس در ابت
غیرجـــدی تعریـــف کـــرد کـــه در برهه‌هایـــی از 
ـــه  ـــزل و مطایب ـــو، ه ـــای هج ـــا نام‌ه ـــران ب ـــخ ای تاری

ـــت. ـــده اس ـــناخته ش ـــز ش نی
ـــز  ـــی، دوران طن ـــی تاریخ ـــک بررس ـــا ی ـــه ب او در ادام
در زبـــان فارســـی را بـــه ســـه دوره تقســـیم کـــرد. 
بخـــش اول بـــا نـــام دوره کلاســـیک کـــه از ابتـــدا 
تـــا ســـال ۱۲۰۰ خورشـــیدی را شـــامل می‌شـــود. 
بخـــش دوم یـــا دوران نوزایـــی از ســـال ۱۲۰۰ 
ــال‌های  ــا سـ ــروطه و تـ ــا دوران مشـ ــیدی تـ خورشـ
را تشـــکیل می‌دهـــد.  قـــرن حاضـــر  ابتدایـــی 
ـــاری )۱۳۰۳  ـــرن ج ـــدای ق ـــز از ابت ـــوم نی ـــش س بخ
ــرد. ــر می‌گیـ ــروز را دربـ ــه امـ ــا بـ ــیدی( تـ خورشـ

ـــی  ـــه معرف ـــه ب ـــز در ادام ـــوزه طن ـــگر ح ـــن پژوهش ای
ـــت. ـــر دوره پرداخ ـــاخص ه ـــراد ش اف

گزارشی از برنامه‌ میراث طنز سیاسی با محمود فرجامی

بـاهمستـان

ـــی،  ـــان ایران ـــار طنزنویس ـــی آث ـــا بررس ـــه ب او در ادام
ـــت و او را  ـــراد دانس ـــن اف ـــه ای ـــی را در قل ـــد زاکان عبی

حتـــی در ســـطح جهانـــی کم‌نظیـــر دانســـت.
دوره دوم جنگ‌هـــای ایـــران و روســـیه درمی‌گیـــرد 
و دوران نوزایـــی آغـــاز می‌شـــود. در ایـــن دوره 
روزنامـــه بـــه معنـــای مـــدرن شـــکل گرفـــت. 
فتحعلـــی آخونـــدزاده، تالبـــوف و زین‌العابدیـــن 
ـــیار  ـــی بس ـــز فارس ـــر طن ـــن دوران ب ـــه‌ای در ای مراغ
اثرگـــذار بودنـــد و کتاب‌هـــای مهمـــی در ایـــن 

زمینـــه نوشـــتند.
فرجامـــی معتقـــد اســـت در ایـــن دوران بـــود کـــه 
طنـــز یکـــی از عوامـــل مهـــم بـــر فرهنـــگ و نقـــد 
نظـــام حاکـــم دانســـته شـــد کـــه درنهایـــت ایـــن 
ـــد  ـــوش نیام ـــاه خ ـــن ش ـــذاق ناصرالدی ـــه م ـــا ب طنزه
ـــن  ـــار ای ـــری از انتش ـــرای جلوگی ـــور« ب و »اداره سانس
ـــد. ـــیس ش ـــیدی تأس ـــال ۱۲۶۵ خورش ـــا در س طنزه

ـــف  ـــاط عط ـــی از نق ـــروطه را یک ـــوع مش ـــی وق فرجام
طنـــز فارســـی می‌دانـــد کـــه بـــه واســـطه آن، 
ـــرد و  ـــیار ک ـــر بس ـــان آن تغیی ـــز و زب ـــای طن انگیزه‌ه
ـــات  ـــد هی ـــه نق ـــخصی ب ـــای ش ـــگ و روی طنزه از رن
حاکـــم و بـــا نیـــت وطن‌دوســـتانه و اصـــاح امـــور 

ـــرد. ـــر ک تغیی
ـــن دوران دهخـــدا بســـیار خـــوش  ـــاد او، در ای ـــه اعتق ب
ــز  ــدر طنـ ــا پـ ــس از دهه‌هـ ــوز پـ ــید و هنـ درخشـ

مطبوعاتـــی ایـــران شـــناخته می‌شـــود. 
مترجـــم کتـــاب بیشـــعوری در ادامـــه خاطرنشـــان 
ـــت  ـــدت تح ـــه ش ـــردازان ب ـــن دوران طنزپ ـــرد: در ای ک
تاثیـــر انقـــاب فرانســـه هســـتند و زبـــان ســـخت و 
انتقام‌جویانـــه‌ای دارنـــد کـــه در مجـــات چرنـــد و 
پرنـــد و صوراســـرافیل بـــه اوج خـــودش می‌رســـد. 
فرجامـــی بـــر ایـــن بـــاور اســـت کـــه طنزپـــردازان 
مـــا تـــا امـــروز هـــم پیـــرو ســـنت طنـــز مشـــروطه 

انقلابـــی، مانده‌انـــد.

کارگاه آشنایی با سیستم پزشکی کبک
ـــک  ـــی تکنی ـــگاه پل ـــی دانش ـــجویان ایران ـــن دانش انجم
ـــک  ـــران ی ـــه ای ـــراه خان ـــه هم ـــپین( ب ـــرال )کاس مونت
ــکی  ــی و پزشـ ــتم درمانـ ــا سیسـ ــنایی بـ کارگاه آشـ

کبـــک برگـــزار می‌کنـــد.
طبـــق اطلاعیـــه کاســـپین در ایـــن ورکشـــاپ بـــه 
مســـائل وابســـته بـــه بخـــش درمـــان، شـــامل چگونگـــی 
ـــی  ـــای عموم ـــواده، بیمه‌ه ـــک خان ـــه پزش ـــی ب دسترس
و خصوصـــی و مـــوارد دیگـــر در ایـــن زمینـــه پرداختـــه 

می‌شـــود.

دکتـــر تینـــا فرشـــادگهر و دکتـــر بهـــزاد کاظمـــی 
ــتند. ــن کارگاه هسـ ــخنرانان ایـ سـ

ـــه  ـــنبه ۱۳ فوری ـــپین روز ش ـــکی کاس ـــاپ پزش ورکش
ســـاعت ۱۹ بـــه وقـــت شـــرق کانـــادا برگـــزار 

. د می‌شـــو
علاقه‌منـــدان بـــه ایـــن برنامـــه پزشـــکی می‌تواننـــد 
 @haftehmontreal ـــه ـــرام هفت ـــه تلگ ـــه ب ـــا مراجع ب
و تلگـــرام کاســـپین بـــه لینـــک ورود بـــه برنامـــه 

ـــند. ـــته باش ـــی داش دسترس

در ســـال ۱۳۰۳ میـــرزاده عشـــقی کـــه طنزپـــرداز 
بـــود بـــه قتـــل می‌رســـد ولـــی بـــا بـــه پادشـــاهی 
رســـیدن رضـــا شـــاه طنـــز سیاســـی و حتـــی 
ـــق در  ـــریه توفی ـــه نش ـــود. البت ـــاز ب ـــی خطرس اجتماع
ـــتر  ـــن دوره بیش ـــا در ای ـــت ام ـــکل گرف ـــن دوره ش ای

یـــک مجلـــه ادبـــی بـــود تـــا طنـــز.
فرجامـــی در ادامـــه افـــزود: از شـــهریور ۱۳۲۰ تـــا 
ـــریات  ـــه نش ـــد ک ـــر ش ـــریات ۹ براب ـــداد نش ۱۳۲۶ تع

ـــد. ـــان بودن ـــن می ـــم در ای ـــز ه طن
در ایـــن دوره، بـــا شـــروع مجـــدد فعالیت‌هـــای 
حـــزب تـــوده و چپ‌گـــرا، ایـــن گرایـــش وارد طنـــز 
ـــن  ـــم در ای ـــق ه ـــریه توفی ـــد. نش ـــز ش ـــی نی مطبوعات
دوره بـــه صـــورت طنزآمیـــز درآمـــده بـــود امـــا بـــا 
ماجـــرای کودتـــای ۱۳۳۲ متوقـــف می‌شـــود و از 
ـــه  ـــروع ب ـــددا ش ـــری مج ـــراد دیگ ـــا اف ـــال ۱۳۲۶ ب س

ــد. ــار می‌کنـ انتشـ
ــز  ــی طنـ ــه بررسـ ــان بـ ــگر، در پایـ ــن پژوهشـ ایـ
مطبوعاتـــی در دوران پـــس از انقـــاب ۵۷ نیـــز 
ـــن  ـــه ۷۰ از ای ـــا در ده ـــریه گل‌آق ـــه نش ـــت ک پرداخ

جملـــه اســـت.
بـــه بـــاور او در دوران شـــکوفایی مطبوعـــات در 
ســـال‌های ۷۶ تـــا ۷۸، ســـتون طنـــز در اغلـــب 
ــه  ــد کـ ــل شـ ــی تبدیـ ــتون ثابتـ ــه سـ ــریات بـ نشـ
ـــناخته  ـــن دوره ش ـــاخص ای ـــره ش ـــوی چه ـــم نب ابراهی

. می‌شـــود
ــر  ــات در اواخـ ــه‌ای مطبوعـ ــف فلـ ــر او توقیـ از نظـ
دهـــه ۷۰ و وقایـــع انتخابـــات ریاســـت جمهـــوری 
ـــه  ـــر چ ـــت اگ ـــرده اس ـــزوا ب ـــه ان ـــز را ب ـــال ۸۸، طن س
ــه  ــران بـ ــات ایـ ــی در مطبوعـ ــوز تک‌چهره‌هایـ هنـ

قلم‌فرســـایی در ایـــن عرصـــه می‌پردازنـــد.
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بـاهمستـان

ــادی، ۳۲  ــعید محرابـــی داوودآبـ ــوق، سـ صاحـــب عکـــس فـ
ـــت. ـــده اس ـــد ش ـــه ناپدی ـــاوا، از روز ۲۷ ژانوی ـــاکن ات ـــاله س س

ـــخ ۲۷  ـــاوا، او در تاری ـــس ات ـــل از پلی ـــه نق ـــه ب ـــزارش هفت ـــه گ ب
ـــی از وی  ـــس اطلاع ـــده و از آن پ ـــت ش ـــو روی ـــه در تورنت ژانوی
ـــان  ـــد در هم ـــز دو روز بع ـــودروی او نی ـــت. خ ـــترس نیس در دس

ـــت. ـــده اس ـــف ش ـــهر کش ش

»طفلی به نام شادی«، اثری از دکتر شفیعی کدکنی

بررسی پیوند زبان پارسی و هویت ملی در نشست پاکسو

مفقود شدن مرد ۳۲ ساله ایرانی ساکن اتاوا

ـــادی«؛  ـــام ش ـــه ن ـــی ب ـــعر »طفل ـــی مجموعه‌ش بازخوان
ــفیعی‌کدکنی ــر شـ ــعر دکتـ ــن مجموعه‌شـ تازه‌تریـ

ــماک در سی‌صدوســی‌ودومین  گــروه علمی‌آموزشــی سَ
ــعر  ــن مجموعه‌ش ــی تازه‌تری ــه بررس ــود ب ــت خ نشس

ــردازد. ــفیعی‌کدکنی می‌پ ــا ش ــور محمدرض پرفس
ــه ۲۰۲۱ از  ــنبه ۱۴ فوریـ ــه در روز یکشـ ــن جلسـ ایـ
ـــزار  ـــادا برگ ـــت شـــرق کان ـــه وق ـــا ۱۷ ب ســـاعت ۱۵:۳۰ ت

می‌شـــود.
ـــنده و  ـــژوه، نویس ـــریفی، ادب‌پ ـــید سادات‌ش ـــر فرش دکت
ـــر  ـــت و علاوه‌ب ـــه اس ـــن برنام ـــده‌ی ای ـــم، گردانن مترج
تحلیـــل اشـــعار و ســـیر آثـــار شـــفیعی‌کدکنی، 

ـــو وزن،  ـــرقی، ۷۵ کیل ـــره‌ای ش ـــا چه ـــردی ب ـــی، م ـــعید محراب س
ـــت. ـــکی اس ـــای مش ـــد و موه ـــانتی‌متر ق ۱۷۳ س

پلیـــس اتـــاوا بـــا انتشـــار تصاویـــر فـــوق از مـــردم خواســـته 
ـــی  ـــماره ۶۱۳۲۳۶۱۲۲۲ داخل ـــا ش ـــاع ب ـــورت اط ـــت در ص اس

ـــد  ـــاس بگیرن ـــا ۱۶ تم ـــح ت ـــاعت ۸ صب ـــن س ۲۳۵۵ بی

شـــعرخوانی از ایـــن مجموعـــه )توســـط حضـــار 
ـــر  ـــز از دیگ ـــان نی ـــا مخاطب ـــنود ب ـــب( و گفت‌وش داوطل

بخش‌هـــای برنامه‌انـــد.
ـــالی  ـــه‌ی ارس ـــماک در اطلاعی ـــی سَ ـــروه علمی‌آموزش گ
ــدان  ــه علاقه‌منـ ــت کـ ــرده اسـ ــنهاد کـ ــود پیشـ خـ
ـــدا  ـــی، ابت ـــتن پیش‌‌آمادگ ـــه داش ـــل ب ـــورت تمای درص
مقاله‌هایـــی مرتبـــط بـــا ســـیر اشـــعار را در ســـایت 

ـــد. ـــه بخوانن ـــایت هفت ـــماک و س س
ـــرام  ـــایت و تلگ ـــه س ـــام ب ـــرای پیش‎ثبت‌ن ـــن ب همچنی
ســـماک مراجعـــه کننـــد. ســـپس لینـــک ورود بـــه 

ـــد. ـــد ش ـــال خواه ـــان ارس ـــه برایش برنام

انجمـن فرهنگی‌هنـری ایرانیان اتـاوا )پاکسـو(، برنامه‌ای 
را بـا عنـوان »زبان پارسـی، هویت ملی« برگـزار می‌کند.

ایـن رویـداد ادبـی در روز پنج‌شـنبه ۱۱ فوریـه ۲۰۲۱ 
سـاعت ۱۹ تا ۲۱ به‌وقت شـرق کانادا برگزار خواهد شـد.

در ایـن برنامـه قـرار اسـت نازیال خلخالـی، مترجـم و 
زبان‌شـناس سـاکن اتـاوا دربـاره موضـوع مطـرح شـده، 

صحبـت کنـد.

امکان حضـور در برنامه برای تمامی علاقه‌مندان، توسـط 
یوتیـوب »پاکسـو« و از طریـق لینـک زیـر روی »زوم« 

فراهم اسـت.  
https://zoom.us/j/98444297415

Meeting ID: 984 4429 7415

شما می‌توانید برای کسب اطلاعات بیشتر با شماره تلفن 
۶۱۳۲۴۰۷۳۲۷ یا ایمیل info@pacso.ca تماس بگیرید.

اخبار باهمستان در 

تحویل سال نو با رادیو نماشوم اتـــــــاوا
و جشن دورهمی آنلاین

رادیـو »نماشـوم« بـه مدیریـت آقـای مهـدی فلاحـی 
همچـون سـال‌های گذشـته، آغـاز سـال ۱۴۰۰ را هـم 
بـا برگـزاری یک »دورهمـی نوروزی« جشـن می‌گیرد.

رادیـو »نماشـوم« بـا انتشـار یـک پوسـتر بـا تصویـری 
از سـفره هفت‌سـین از برگـزاری »دورهمـی نـوروزی 
۱۴۰۰« در روز یکشـنبه ۲۱ مارچ ۲۰۲۱ سـاعت ۱۶ تا 

۱۸ )بـه وقـت شـرق کانـادا( خبر داده اسـت.
»زوم«  پلتفـرم  روی  آنلایـن  به‌صـورت  برنامـه  ایـن 
اجـرا خواهـد شـد و علاقه‌منـدان می‌تواننـد از طریـق 
ایـن  لینـک  بـه  »نماشـوم«  اجتماعـی  شـبکه‌های 

کننـد. پیـدا  دسترسـی  دورهمـی 
برنامه رادیویی ویژه نوروز ۱۴۰۰ توسط نماشوم از ساعت 

۵ تا ۷ صبح روز شنبه ۲۰ مارچ پخش می‌شود.
ـــد  ـــن می‌توانی ـــه همچنی ـــک برنام ـــت لین ـــرای دریاف ب
 @haftehmontreal بـــه کانـــال تلگرامـــی هفتـــه

ـــد. ـــه کنی مراجع
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ونــده پـــر

واکسیناســیون در جهان چگونه پیش می‎رود؟

آنها که دارند؛ آنها که ندارند

دکتر زهرا فرزاد در گفت‌و‌گو با هفته:
فقیر کشورهای  در  واکسیناسیون 

تا سال ۲۰۲۳ طول می‌کشد

طرح هفته: رئیس جمهور جدید آمریکا قرارداد خط لوله کیستون ایکس‌ال 
را لغو کرد
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هدف از واکسیناسیون این نیست که 

افراد صددرصد به بیماری مبتلا نشوند، 

بلکه هدف این است که از ابتلای فرد به 

نوع شدید، کُشنده و عارضه‌دار بیماری 

جلوگیری شود. بنابراین در رابطه با واکسن 

کووید هم این موضوع برقرار است.

واکسینـاسیون در کشورهـای فقیـر
تـا سـال ۲۰۲۳ طول می‌کشـد

پــرونده

فرنگیس شکیبا

ــا هفتــه دکتــر زهــرا فــرزاد در گفت‌و‌گــو ب

خانــم دکتــر زهــرا فــرزاد لطفــاً در مــورد واکســن‌های موجــود 
ــازمان  ــن در س ــراً ۵۰ واکس ــد. ظاه ــه دهی ــی ارائ ــد۱۹ توضیحات کووی

ــتند... ــی هس ــال بررس ــی در ح ــت جهان بهداش
ــردن  ــی ک ــال ط ــادی در ح ــن‌های زی ــد واکس ــاره کردی ــما اش ــه ش ــور ک همان‌ط
پروســه تاییــد ســازمان بهداشــت جهانــی هســتند امــا تکنولــوژی ایــن واکســن‌ها بــا 
یکدیگــر متفــاوت اســت. بــه عنــوان مثــال واکســن‌های مُدرنــا و فایــزر بــر اســاس 
ــود.  ــوب می‌ش ــد محس ــوژی جدی ــه تکنول ــده‌اند ک ــاخته ش ــوژی mRNA س تکنول
ــتانی‌تبار  ــق مجارس ــم محق ــک خان ــاله ی ــق ۴۰ س ــه تحقی ــوژی نتیج ــن تکنول ای

ســاکن ایالات‌متحــده اســت؛ »خانــم کاتالیــن کاریکــو« )Katalin Kariko( کــه قــرار 
ــده  ــات او نادی ــال‌ها تحقیق ــود. س ــتفاده ش ــرطان اس ــان س ــرای درم ــود از آن ب ب
ــید و  ــه رس ــه نتیج ــات ب ــن تحقیق ــال 2004 ای ــرانجام در س ــا س ــد ام ــه ش گرفت

نتایــج آن منتشــر شــد.
در ســال 2013 پرفســور کاریکــو بــه شــرکت Biontech  آلمــان ملحــق شــد. هنــوز 
ــداری  ــان پای ــدت زم ــورد م ــت در م ــا قطعی ــا  ب ــم ب ــه بتوانی بســیار زود اســت ک
حاصــل از واکســن  صحبــت کنیــم امــا شــرکت‌های ســازنده امیدوارنــد بیــن یــک 

تــا دوســال ایمنــی حاصــل از واکســن پایــدار باشــد.

»دکتر زهرا فرزاد« پزشک عمومی متولد ایران است که تحصیلات پزشکی خود را در ایران به اتمام رسانده و حدود 7 سال با 
پزشکان بدون مرز همکاری کرده است.  حضور در برنامه کنترل و پیشگیری از ایدز و حوزه کاهش آسیب و اعتیاد  از دیگر 

سوابق کاری اوست. مدتی قبل از مهاجرت به کانادا، در مطب شخصی خود به کار مشغول بوده است.
دکتر فرزاد اولین بار از سال ۲۰۱۶ به کانادا رفت و آمد داشته‌ و اواخر سال ۲۰۱۸ برای گرفتن لایسنس در کانادا مستقر شده 
است. کرونا برنامه‌های او برای اخذ لایسنس را عقب انداخت اما او دست از فعالیت‌هایش به عنوان یک پزشک نکشید. از زمان 
شروع پاندمی، با دو گروه کار کرده است؛ یکی گروه »خانه ایران« که مشاوره‌های آنلاین به فارسی‌زبانان در خصوص کرونا ارائه 
می‌کند و گروه دیگر که از طریق یک کانال تلگرامی و پیج اینستاگرام @irsarscov2 قصد دارد اطلاعات معتبر و به‌روزی را درباره 
این بیماری جمع‌آوری کرده و در اختیار فارسی‌زبانان قرار دهد؛ به طوری که هم عموم مردم و همکاران پزشکان بتوانند در ایران 
از این اطلاعات استفاده کنند. با ایشان پیرامون واکسن‌های کرونا، آثار آن و حواشی پیرامون این موضوع به گفت‌و‌گو نشسته‌ایم.



18WWW.HAFTEH.CA ـــاره 620                     شم
ه 23 بهمن 1399 پنج‏شنبـ

پــرونده

ـــد؟ ـــا زده‌ان چنـــد درصـــد مـــردم جهـــان تاکنـــون واکســـن کرون

ــرای  ــری بــــ ــات بیشتــ ــوژی mRNA توضیحـ ــورد تکنولـ در مـ
خوانندگـــــــــان می‌دهیــــد؟

ـــود  ـــدن موج ـــرد ب ـــرل عملک ـــرای کنت ـــا در  ب ـــی ژنه ـــاده، DNA  توال ـــان س ـــه زب ب
زنـــده اســـت کـــه شـــبیه دو رشـــته بـــه هـــم بافتـــه شـــده اســـت. انســـان، 
ـــا  ـــی ژن‌ه ـــتند. RNA  توال ـــودات DNA دار هس ـــه موج ـــا از جمل ـــات، باکتری‏ه حیوان
ـــته‌ای  ـــه دس ـــود. البت ـــده می‌ش ـــا دی ـــه در ویروس‌ه ـــته‌ای ک ـــورت تک‌رش ـــه ص ب

ــتند.  ــاDNA دار هسـ از ویروس‌هـ
 )messenger RNA(  ،ـــا ـــزر و مدرن ـــه در ســـاخت واکســـن فای ـــه کار رفت ـــوژی ب  تکنول
mRNA اســـت. واکســـن mRNA حـــاوی دســـتورالعمل‌هایی بـــرای ســـاخت 

پروتئین‌هـــای خـــاص اســـت کـــه ایـــن پروتئیـــن بخشـــی از ویـــروس اســـت. 
ـــروع  ـــد و ش ـــتورالعمل را می‌خوان ـــا دس ـــدن م ـــلول ب ـــن، س ـــق واکس ـــد از تزری بع
ـــس  ـــت، پ ـــل نیس ـــروس کام ـــن، وی ـــن پروتئی ـــد. ای ـــن می‌کن ـــاخت پروتئی ـــه س ب

ــه  ــا بـ ــن پروتئین‌هـ ــا ایـ ــد امـ ــد 19 نمی‌کنـ ــاری کوویـ ــاد بیمـ ــدن ایجـ در بـ
ســـطح خارجـــی ســـلول‌های بـــدن متصـــل می‌شـــوند. سیســـتم ایمنـــی بـــدن 
مـــا ایـــن پروتئین‌هـــا را بـــه عنـــوان یـــک عامـــل خارجـــی شناســـایی کـــرده، 
آنتی‌بـــادی تولیـــد می‌کنـــد کـــه ایـــن آنتی‌بـــادی در جلوگیـــری از ابتـــا بـــه 

ـــت.   ـــر اس ـــد 19 موث ـــنده کووی ـــدید و کُش ـــوع ش ن
ــده  ــتفاه شـ ــی اسـ ــای مختلفـ ــن‌ها، از تکنولوژی‌هـ ــایر واکسـ ــا سـ ــه بـ در رابطـ
اســـت. تکنولوژی‏هایـــی کـــه قبـــا هـــم در ســـاخت ســـایر واکســـن‌ها بـــه کار 
ـــن  ـــپوتنیک‌وی )واکس ـــترازنکا و اس ـــن آس ـــال واکس ـــور مث ـــه ط ـــده‌اند. ب ـــه ش گرفت
روســـی( براســـاس وکتـــور non-replicating Viral-vector ســـاخته شـــده‌اند 
ـــروس  ـــو وی ـــتفاده از آدن ـــا اس ـــب ب ـــن نوترکی ـــک واکس ـــاده ی ـــان س ـــه بی ـــه ب ک
ــده  ــال شـ ــروس غیرفعـ ــن  ویـ ــینوفارم چیـ ــینواک و سـ ــن‌ سـ ــتند. واکسـ هسـ
ـــده  ـــال ش ـــر فع ـــا غی ـــده ی ـــف ش ـــروس ضعی ـــتفاده از وی ـــا اس ـــع ب ـــت. در واق اس
ـــه  ـــی ک ـــتم ایمن ـــش سیس ـــدن، واکن ـــه ب ـــق آن ب ـــروس و تزری ـــی از وی ـــا بخش ی
ســـاخت آنتی‌بـــادی اســـت، در بـــدون فـــرد ایمنـــی ایجـــاد کـــرده و از ابتـــای 
ــری ایـــن واکســـن‌ها  ــه در به‌کارگیـ ــد. آن چـ ــری می‌کنـ ــاری جلوگیـ ــه بیمـ بـ
ـــت. ـــد 19 اس ـــنده کووی ـــدید و کُش ـــوع ش ـــه ن ـــا ب ـــری از ابت ـــت، جلوگی ـــم اس مه

ــداد  ــف، اعـ ــن‌های مختلـ ــی واکسـ ــطح ایمنـ ــا سـ ــه بـ در رابطـ
متفاوتـــی عنـــوان می‌شـــود. چقـــدر ایـــن اعـــداد قابـــل اعتنـــا 
ــه  ــن از بقیـ ــک واکسـ ــرد یـ ــان کـ ــوان بیـ ــا می‌تـ ــتند؟ آیـ هسـ

ــت؟ ــر اسـ ــراد موثرتـ ــی افـ ــن‌ها در ایمنـ واکسـ

در حالی که واکسیناسیون کرونا در شماری از کشورهای جهان طی هفته‌های اخیر 
آغاز شده است، اما تاکنون تنها 4 کشور جهان به بیش از ۱۰ درصد جمعیت خود 

یک دوز واکسن تزریق کرده‌اند.
بر اساس گزارش بی‌بی‌سی، تاکنون در مجموع کمتر از ۱۲۰ میلیون دوز واکسن 
در جهان تزریق شده است که بخش اعظم این واکسن‌ها در سه کشور اسراییل، 

بریتانیا و آمریکا بوده است. 
دسترسـی بـه واکسـن کرونـا با مشـکلات و کمبودهـای زیـادی در سـطح جهانی 

رو‌به‌روسـت.
عالوه بر شـکاف میان 
و  فقیـر  کشـورهای 
دلیـل  بـه  ثروتمنـد، 
اجرایـی،  مشـکلات 
بسـیاری از کشـورهای 
تاکنـون  اروپایـی هـم 
بـه کمتـر از ۵ درصـد 
یـک  خـود  جمعیـت 
تزریـق  واکسـن  دوز 

کرده‌انـد.
بـر اسـاس نقشـه زیـر، 
قسـمت‌های آبی رنگ، 
کشورهایی هستند که 
واکسیناسـیون را شروع 
کرده‌انـد و در سـطوح 
مختلـف این فرآینـد را 

ادامـه می‌دهنـد.

در قسمت‌های زرد و سبز رنگ واکسیناسیون آغاز شده اما به کندی پیش می‌رود. 
از قسمت‌های خاکستری رنگ که اغلب مربوط به کشورهای آفریقایی و چند کشور 

آسیایی )از جمله ایران( است، اطلاعاتی در دست نیست.

پراکندگی دوزهای توزیع شده واکسن کووید۱۹ در سراسر جهان )پنجم فوریه ۲۰۲۱(
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واکسن‌های فعلی کرونا غالبا در دو دوز تزریق می‌شوند و برای واکسیناسیون 
کامل، باید ۲۰۰ دوز به ازای هر صد نفر تزریق شود. 

در بین کشورهای جهان، اسراییل با واکسیناسیون ۳۹ درصد از جمعیت، به ازای 
هر صد نفر جمعیت خود، ۶۲ دوز واکسن تزریق کرده است و در صدر کشورهای 

جهان از منظر واکسیناسیون قرار دارد.

ازای به  با واکسیناسیون ۳۶ درصد جمعیت، ۳۹ دوز  امارات  اسراییل،  از   بعد 
هر صد نفر تزریق کرده و در رتبه دوم جهان قرار دارد.

بریتانیا با واکسینه کردن ۱۶ درصد جمعیت خود، ۱۶ دوز به ازای هر صد نفر در 
رتبه سوم قرار دارد. آمریکا، کانادا و چین در رتبه‌های بعدی قرار دارند.

البته این آمار بدین معنی نیست که دوزهای واکسن بین افراد مختلف به صورت 
یکسان توزیع شده است. ممکن است برخی افراد هر دو دوز واکسن و برخی دیگر 

تنها یک دوز را دریافت کرده باشند.

بایـــد توجـــه داشـــت کـــه هـــدف از واکسیناســـیون ایـــن نیســـت کـــه افـــراد 
ــه از  ــت کـ ــن اسـ ــدف ایـ ــه هـ ــوند، بلکـ ــا نشـ ــاری مبتـ ــه بیمـ ــد بـ صددرصـ
ـــود.  ـــری ش ـــاری جلوگی ـــه‌دار بیم ـــنده و عارض ـــدید، کُش ـــوع ش ـــه ن ـــرد ب ـــای ف ابت
ـــر  ـــت. اگ ـــرار اس ـــوع برق ـــن موض ـــم ای ـــد ه ـــن کووی ـــا واکس ـــه ب ـــن در رابط بنابرای
ــوان  ــه عنـ ــه بـ ــود کـ ــان می‌شـ ــه بیـ ــد، این‌گونـ ــت کنیـ ــا دقـ ــه گزارش‌هـ بـ
نمونـــه )مثـــال از آخریـــن مقالـــه گـــزارش  واکســـن اســـپوتنیک‌وی(  واکســـن 
ـــاری  ـــدید بیم ـــنده و ش ـــوع کُش ـــه ن ـــاران ب ـــای بیم ـــته از ابت ـــپوتنیک‌وی توانس اس

صددرصـــد جلوگیـــری کنـــد. 
ـــه  ـــوص در رابط ـــه خص ـــت و ب ـــت اس ـــورد اهمی ـــیون م ـــوع در واکسیناس ـــن موض ای
ـــن  ـــت ممک ـــن جه ـــت. از ای ـــتر اس ـــیار بیش ـــت، بس ـــن اهمی ـــا ای ـــن کرون ـــا واکس ب
ـــن  ـــا ای ـــود ام ـــا ش ـــاری مبت ـــه بیم ـــد و ب ـــق کن ـــن را تزری ـــردی واکس ـــت ف اس
ـــداد  ـــی لازم را نداشـــته اســـت. هرچـــه تع ـــه واکســـن کارآی ـــی نیســـت ک ـــدان معن ب
ـــه  ـــن ک ـــه ای ـــد ب ـــد، امی ـــدا کن ـــش پی ـــان افزای ـــطح جه ـــر در س ـــن‌های موث واکس
ـــه  ـــد. ب ـــد ش ـــتر خواه ـــت، بیش ـــد گش ـــاز خواه ـــادی ب ـــرایط ع ـــه ش ـــر ب ـــا زودت دنی
ـــرکت  ـــارات  ش ـــور ام ـــینوفارم، کش ـــی س ـــن چین ـــال واکس ـــال در ترای ـــوان مث عن
ـــت.  ـــته اس ـــی داش ـــد کارای ـــا، 85 درص ـــاس یافته‌ه ـــر اس ـــرد ب ـــوان ک ـــرد و عن ک
در حـــال حاضـــر هـــم واکسیناســـیون بـــا ایـــن واکســـن در امـــارات در حـــال 

ـــت.  ـــام اس انج
بـــه نظـــر می‌رســـد حساســـیت‌هایی در مـــورد واکســـن‌های چینـــی یـــا 
روســـی بـــه وجـــود آمـــده اســـت کـــه چنـــدان علمـــی نیســـت. هرکـــدام از 
ایـــن واکســـن‌ها بـــا عارضـــه کمتـــری بتواننـــد تاثیـــر بیشـــتری داشـــته باشـــد 

ـــا  ـــر دنی ـــتری را در سراس ـــراد بیش ـــی اف ـــون دسترس ـــود؛ چ ـــد ب ـــمند خواهن ارزش
ـــل  ـــد قاب ـــه درص ـــیون ب ـــه واکسیناس ـــی ک ـــا زمان ـــد. ت ـــم می‌کن ـــن فراه ـــه واکس ب
ـــود.  ـــد ب ـــر نخواه ـــیون موث ـــد واکسیناس ـــد، فرآین ـــان نرس ـــر جه ـــی در سراس قبول
ـــا ۹  ـــت ت ـــن اس ـــرایط ممک ـــن ش ـــت،  ای ـــبینانه‌ترین حال ـــم در خوش ـــا می‌دانی م
ـــیون  ـــار واکسیناس ـــه در کن ـــم ک ـــول بکشـــد.بنابراین مجبوری ـــده ط ـــاه آین ـــا ۱۰ م ی
تمـــام پروتکل‌هـــا از جملـــه زدن ماســـک، رعایـــت فاصله‌گـــذاری اجتماعـــی و 

ـــیم. ـــته باش ـــر داش ـــد نظ ـــا م ـــته را حتم ـــای بس ـــه فضاه تهوی
ـــال  ـــه ترای ـــه مرحل ـــر اســـاس س ـــداد ب ـــن اع ـــم، ای ـــما بازگردی ـــوال ش ـــه س ـــاره ب دوب
ـــده‌اند.  ـــام ش ـــف اع ـــراد مختل ـــی( در اف ـــی بالین ـــه کارآزمای ـــه مرحل ـــن )س واکس
ــد  ــتاندارد بایـ ــده و اسـ ــد شـ ــتورالعمل‌های تاییـ ــی از دسـ ــل همگـ ــن مراحـ ایـ
تبعیـــت کننـــد و اعـــداد بـــر اســـاس نتایـــج حاصـــل از ایـــن ترایال‌هـــا اعـــام 

می‌شـــوند.

سهم افراد واکسینه شده از کل جمعیت در شش کشور جهان )پنجم فوریه ۲۰۲۱(
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ـــن  ـــورد واکس ـــردم در م ـــی از م ـــن برخ ـــه در بی ـــی ک ـــی مهم نگران
روســـی وجـــود دارد ایـــن اســـت کـــه دولـــت روســـیه هیچ‌گونـــه 
اطلاعاتـــی را در رابطـــه بـــا واکســـن منتشـــر نکـــرده اســـت؛ در 
ـــود دارد.  ـــات وج ـــن اطلاع ـــن‌ها ای ـــه واکس ـــاره بقی ـــه درب ـــی ک حال
ـــذاری  ـــی و اثرگ ـــن روس ـــا واکس ـــه ب ـــی در رابط ـــات موثق ـــا اطلاع آی

ـــود دارد؟ ـــدن وج ـــی ب ـــتم ایمن ـــر سیس آن ب
ـــی  ـــه یک ـــت )Lancet( ک ـــه لنَس ـــل در مجل ـــد روز قب ـــه چن ـــی ک ـــن اطلاعات آخری
ـــی  ـــوم آزمایش ـــاز س ـــه ف ـــد، نتیج ـــاپ ش ـــت، چ ـــکی اس ـــر پزش ـــات معتب از مج
ـــهریور و  ـــن در ش ـــن واکس ـــی ای ـــاز اول و دوم آزمایش ـــج ف ـــود. نتای ـــن ب ـــن واکس ای
ـــه فارســـی  ـــه را ب ـــن خـــودم آن مقال ـــر( منتشـــر شـــد و م ـــاه )ســـپتامبر- اکتب مهرم
ـــن  ـــن واکس ـــات ای ـــه اطلاع ـــید ک ـــر می‌رس ـــه نظ ـــان ب ـــردم. در آن زم ـــه ک ترجم
ـــاز  ـــج ف ـــا نتای ـــت ام ـــی نیس ـــش کاف ـــورد آزمای ـــراد م ـــداد اف ـــت و تع ـــص اس ناق

ــود. ــر بـ ــر و کامل‌تـ ــوم پخته‌تـ سـ
ـــازی  ـــن آمارس ـــن واکس ـــا ای ـــه ب ـــه در رابط ـــد ک ـــور کنن ـــت تص ـــن اس ـــی ممک برخ
ـــد پزشـــک  ـــا چن ـــن رابطـــه ب ـــن در ای ـــح نباشـــند. م ـــداد صحی ـــا اع ـــاده ی ـــاق افت اتف
صاحب‌نـــام صحبـــت کـــردم و نظریـــات افـــراد برجســـته را دنبـــال کـــردم؛ از 
جملـــه »دکتـــر اریـــک توپـــول« )Dr. Eric Topol( . بـــر ایـــن اســـاس می‌تـــوان 
ـــی را در  ـــی از ایمن ـــل قبول ـــطح قاب ـــر اســـت و توانســـته س ـــه واکســـن موث ـــت ک گف
ـــای  ـــد از ابت ـــته صددرص ـــن توانس ـــن واکس ـــر ای ـــرف دیگ ـــد. از ط ـــاد کن ـــراد ایج اف
ـــه  ـــه کار رفت ـــوژی ب ـــد و تکنول ـــری کن ـــاری جلوگی ـــنده بیم ـــوع کُش ـــه ن ـــراد ب اف

ـــت. ـــترازنکا اس ـــن آس ـــابه واکس مش
ـــاوت  ـــی را در قض ـــائل سیاس ـــم و مس ـــگاه کنی ـــه ن ـــه قضی ـــی ب ـــم علم ـــر بخواهی اگ
ـــد  ـــان می‌ده ـــت نش ـــریه لنَس ـــده در نش ـــاپ ش ـــه چ ـــم، مقال ـــل نکنی ـــود دخی خ
ـــار  ـــس از انتش ـــن پ ـــر ای ـــاوه ب ـــت. ع ـــری اس ـــن موث ـــی، واکس ـــن روس ـــه واکس ک
ـــا در  ـــه اروپ ـــه اتحادی ـــد ک ـــر ش ـــم منتش ـــری ه ـــه خب ـــن رابط ـــه، در ای ـــن مقال ای

ـــت. ـــیه اس ـــن از روس ـــد واکس ـــی خری ـــال بررس ح
مشـــکل دیگـــر ایـــن اســـت کـــه شـــرکت‌های فایـــزر و مُدرنـــا نتوانســـتند بـــه 
ـــد.  ـــل کنن ـــع عم ـــه موق ـــن ب ـــای واکس ـــل دوزه ـــه تحوی ـــود در زمین ـــدات خ تعه
ــه  ــدام بـ ــتان اقـ ــه مجارسـ ــرقی از جملـ ــای شـ ــورهای اروپـ ــدادی از کشـ تعـ
ـــد  ـــم خری ـــه ه ـــارات و ترکی ـــورهای ام ـــد و کش ـــی کردن ـــن روس ـــداری واکس خری
ایـــن واکســـن را در برنامـــه خـــود دارنـــد. احتمـــالا طـــی چنـــد روز آینـــده بـــا 
شـــروع واکسیناســـیون در مجارســـتان و بررســـی‌های اتحادیـــه اروپـــا، جزییـــات 

ـــد  ـــب باش ـــاید جال ـــد. ش ـــد ش ـــر خواه ـــن منتش ـــن واکس ـــذاری ای ـــتری از اثرگ بیش
ـــور  ـــل کش ـــیون در داخ ـــروع واکسیناس ـــان ش ـــیه در زم ـــم، روس ـــوان کن ـــه عن ک
ـــرف  ـــن از مص ـــق واکس ـــد از تزری ـــاه بع ـــا دو م ـــدار داد ت ـــهروندان روس هش ـــه ش ب

مشـــروبات الکلـــی خـــودداری کننـــد.

ـــای  ـــاز دوزه ـــش از نی ـــد بی ـــت پیش‌خری ـــه سیاس ـــه ب ـــا توج ـــرا ب چ
ـــت کانـــادا، واکسیناســـیون در ســـطح کشـــور  واکســـن توســـط دول
ــدت  ــه شـ ــده بـ ــا و ایالات‌متحـ ــرائیل، بریتانیـ ــه اسـ ــبت بـ نسـ

ــت؟ ــر اسـ پایین‌تـ
ایـــن موضـــوع بـــرای خـــود مـــن هـــم جـــای ســـوال دارد و بـــه هیـــچ جـــواب 
ـــد  ـــی آن  کُن ـــل اصل ـــد دلی ـــی رس ـــر م ـــه نظ ـــیدم. ب ـــه نرس ـــن زمین ـــی در ای دقیق
ـــزر  ـــی فای ـــرکت آمریکای ـــط دو ش ـــن‌ها توس ـــه واکس ـــل محمول ـــد تحوی ـــودن رون ب
ـــته  ـــود داش ـــن وج ـــه واکس ـــتری ب ـــاز بیش ـــکا نی ـــود آمری ـــه در خ ـــد ک ـــا باش و مُدرن
ـــده‌اند و  ـــکل ش ـــار مش ـــرکت دچ ـــن دو ش ـــا ای ـــم ب ـــی ه ـــورهای اروپای ـــت. کش اس

ـــتند. ـــکایت هس ـــت ش ـــال ثب در ح
ـــه ازای ســـرانه جمعیتـــی خـــود  ـــادا بالاتریـــن دوز واکســـن را در ســـطح جهـــان ب کان
ـــور از  ـــن کش ـــه ای ـــرد ک ـــور نمی‌ک ـــی تص ـــال کس ـــن ح ـــرد. بـــا ای ـــداری ک خری
ـــادا  ـــت کان ـــده اس ـــث ش ـــز باع ـــر نی ـــن ام ـــد. همی ـــب بمان ـــیون عق ـــد واکسیناس رون
جهـــت تولیـــد واکســـن برنامه‌ریـــزی کنـــد. در کنـــار عـــدم تحویـــل محمولـــه 
واکســـن، ممکـــن اســـت کمبـــود نیـــروی انســـانی یـــا مشـــکلات در سیســـتم 
ـــل   ـــم حمل‌ونق ـــوش نکنی ـــی فرام ـــد. از طرف ـــل آن باش ـــی عام ـــتی و درمان بهداش
ـــد  ـــد در کُن ـــی توان ـــه م ـــاز دارد ک ـــی نی ـــرایط خاص ـــزر ش ـــن فای ـــداری واکس و نگه
ـــکل  ـــدوارم مش ـــال امی ـــر ح ـــه ه ـــد. ب ـــذار باش ـــیون تاثیرگ ـــد واکسیناس ـــودن رون ب
هـــر چـــه کـــه هســـت بـــه ســـرعت مرتفـــع شـــود و حداقـــل تمـــام افـــراد در 
ـــراد  ـــدت، اف ـــت طولانی‌م ـــز مراقب ـــاکن مراک ـــان س ـــاکنان و کارکن ـــروه اول )س گ
ـــتند و  ـــاس هس ـــاران در تم ـــا بیم ـــتقیما ب ـــه مس ـــان ک ـــال، کادر درم ـــالای 70 س ب

ـــوند. ـــینه ش ـــه‌زودی واکس ـــد ب ـــان(  بتوانن بومی

طـــی چنـــد روز گذشـــته اخبـــار نگـــران کننـــده‌ای در رابطـــه بـــا 
عـــدم واکسیناســـیون بومیـــان در شـــرق و شـــمال کانـــادا منتشـــر 
شـــد. ایـــن اخبـــار نگرانی‌هـــا را در رابطـــه بـــا ناعادلانـــه بـــودن 
ـــن  ـــم ای ـــی ه ـــطح جهان ـــرد. در س ـــتر ک ـــن بیش ـــع واکس ـــام توزی نظ

شاید جالب باشد که عنوان 

کنم، روسیه در زمان شروع 

واکسیناسیون در داخل کشور به 

شهروندان روس هشدار داد تا دو 

ماه بعد از تزریق واکسن از مصرف 

مشروبات الکلی خودداری کنند.
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پــرونده

چندی قبل سازمان بهداشت جهانی 

در یک بررسی نشان داد که 

روند واکسیناسیون در کشورهای 

آفریقایی احتمالا تا نیمه سال 

۲۰۲۳ طول خواهد کشید که بسیار 

وحشتناک است.

نگرانـــی وجـــود دارد کـــه بـــا توجـــه بـــه قواعـــد بـــازار آزاد، آیـــا 
ـــد  ـــدا خواهن ـــی پی ـــن دسترس ـــه واکس ـــر ب ـــد زودت ـــورهای ثروتمن کش
ـــورهای  ـــی کش ـــرای دسترس ـــه ب ـــس« )ک ـــتم کواک ـــا »سیس ـــرد ی ک

ـــرد؟ ـــد ک ـــل خواه ـــی عم ـــه خوب ـــده( ب ـــدازی ش ـــر راه ان فقی
ـــدار  ـــاله هش ـــن مس ـــورد ای ـــز در م ـــی نی ـــت جهان ـــازمان بهداش ـــل س ـــدی قب چن
ـــیون در کشـــورهای  ـــد واکسیناس ـــه رون ـــک بررســـی نشـــان داد ک ـــی در ی داد و حت
ـــیار  ـــه بس ـــید ک ـــد کش ـــول خواه ـــال ۲۰۲۳ ط ـــه س ـــا نیم ـــالا ت ـــی احتم آفریقای
ـــن  ـــد از ای ـــی بع ـــت جهان ـــازمان بهداش ـــد س ـــر می‌آی ـــه نظ ـــت. ب ـــتناک اس وحش
ـــور  ـــد. همان‌ط ـــری می‌کن ـــوع را پیگی ـــن موض ـــتری ای ـــت بیش ـــا جدی ـــدار، ب هش
کـــه در قبـــل اشـــاره کـــردم شـــاید اضافـــه شـــدن تعـــداد واکســـن‌های موثـــر، 

ـــد. ـــل کن ـــز ح ـــکل را نی ـــن مش ـــی از ای ـــد بخش بتوان
ــارج  ــاص خـ ــرکت خـ ــد شـ ــار چنـ ــن از انحصـ ــد واکسـ ــی تولیـ ــع وقتـ در واقـ
ـــی  ـــی‌رود دسترس ـــد م ـــی امی ـــوند و حت ـــینه می‌ش ـــتری واکس ـــراد بیش ـــود، اف ش
کشـــورهای فقیـــر بـــه واکســـن افزایـــش یابـــد. از طـــرف دیگـــر، در برخـــی از 
ـــرد.  ـــورت می‌گی ـــرفته ص ـــورهای پیش ـــانس کش ـــت لیس ـــد دارو تح ـــورها تولی کش
ـــه  ـــت ک ـــال اس ـــر فع ـــی معتب ـــرکت داروی ـــد ش ـــد چن ـــط تولی ـــد خ ـــاً در هن مث
خـــود می‌توانـــد بـــه گســـترش دسترســـی بـــه واکســـن در مناطقـــی ماننـــد 

ـــد.  ـــک کن ـــیا کم آس
ـــه  ـــت ک ـــزرگ اس ـــیار ب ـــی بس ـــک نگران ـــد ی ـــرح کردی ـــما مط ـــه ش ـــی ک موضوع
کشـــورهای ثروتمنـــد زودتـــر بتواننـــد شـــهروندان خـــود را واکســـینه کننـــد 
ــاری هـــم تاییدکننـــده ایـــن ادعاســـت و  ــواهد آمـ ــه شـ کـ
ــر  ــادی وخیم‌تـ ــرایط اقتصـ ــا شـ ــر و بـ ــورهای ضعیف‌تـ کشـ

متضـــرر شـــوند.
مســـاله اساســـی ایـــن اســـت کـــه اگـــر واکسیناســـیون بـــه 
ـــی  ـــر ایمن ـــی ب ـــر چندان ـــود، تاثی ـــام نش ـــی انج ـــورت جهان ص
ـــور  ـــک کش ـــورد ی ـــا در م ـــه م ـــت. اگرچ ـــد داش ـــی نخواه جمع
ــم  ــت می‌کنیـ ــر در آن صحبـ ــیون موثـ ــطح واکسیناسـ و سـ
ـــک  ـــه ی ـــت ب ـــت و درنهای ـــی اس ـــکل جهان ـــک مش ـــن ی ـــا ای ام

راه‌حـــل جهانـــی نیـــاز داریـــم.
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پــرونده

ــد۱۹ ــن‌های کووی ــی واکس گروه ترجمه هفته تمام

بیش از یک سال است که جهان در میانه‌ی یک بیماری همه‌گیر به نام کووید۱۹ مانده 
است. در حالی که سازمان بهداشت جهانی و همکارانش در مورد تولید واکسن‌های مختلف، 
نظارت بر واکنش‌های مربوط به واکسن‌ها در سراسر جهان با یکدیگر همکاری می‌کنند، 
برای کاهش همه‌گیری و مرگ‌ومیر باید ردیابی پاندمی، مشاوره در مورد مداخلات حیاتی 
بیماران، توزیع لوازم و داروهای ضروری پزشکی برای کشور های نیازمند نیز انجام شود. در 
این بین دانشمندان سراسر جهان در حال تلاش برای تولید و توزیع واکسن‌های ایمن‌تر 

و موثرتری هستند.
واکسن‌ها هر ساله جان میلیون‌ها انسان را در دنیا از بیماری‌های مختلف نجات می‌دهند.  
واکسن‌ها با آماده‌سازی دفاع طبیعی بدن انسان و ارتقای سیستم ایمنی، برای شناسایی 
و مقابله با ویروس‌ها و باکتری‌های مورد هدف عمل می‌کنند. پس از انجام واکسیناسیون، 
اگر بدن انسان در معرض میکروب و یا ویروس‌های بیماری‌زا قرار گیرد، سیستم ایمنی 

بدن با شناخت قبلی که از آن ویروس یا میکروب به دست آورده، بلافاصله آماده جلوگیری 
از بیماری است.

در رابطه با پاندمی کووید۱۹، در حال حاضر بیش از ۵۰ نوع  واکسن مختلف در حال 
آزمایش وجود دارد که  کاندید واکسیناسیون این بیماری هستند. سازمان بهداشت جهانی 
در حال همکاری با دانشمندان، مؤسسات تجاری، نهاد‌های خیریه و سازمان‌های بهداشتی 
جهان از طریق سازوکاری به نام ACT Accelerator  برای سرعت بخشیدن به روند تحقیق 
و تولید این واکسن‌ها است تا زمانی که مؤثرترین و ایمن‌ترین واکسن به تولید انبوه برسد 

و توزیع مناسب آن بین تمامی کشورهای جهان انجام شود.
از سوی دیگر ساز و کاری به‌نام »کواکس« )COVAX( به رهبری این سازمان، اتحاد واکسن 
)GAVI(، )که به واکسیناسیون تقریبا نیمی از کودکان جهان در برابر بیماری‌های عفونی 

 )CEPI( و ائتلاف برای ابتکارات آمادگی همه‌گیر )کشنده و ناتوان‌کننده کمک می‌کند
)بنیادی که کمک‌های مردمی و بشردوستانه 
اعتبار پروژه‌های تحقیقاتی  تأمین  برای  را 
مستقل برای تولید واکسن علیه بیماری‌های 
عفونی جمع‌‌آوری می‌کند( برای دسترسی و 
توزیع عادلانه این واکسن‌ها  برای محافظت 
از مردم در همه کشورها، خصوصا کشورهای 

کم برخوردارتر جهان  تشکیل شده است.
با  باید  واکسن‌ها  توزیع  است  بدیهی 
انجام  افراد در معرض خطر   اولویت‌بندی 
شود. در حالی که سازمان بهداشت جهانی 
با همکاری مؤسسات علمی جهان به دنبال 
تولید یک واکسن ایمن و مؤثر است همزمان 
نیز باید، اقدامات بنیادین بهداشت عمومی 
را برای شکست چرخه‌ی انتقال بیماری و 

کاهش مرگ‌ومیر ادامه دهد.
در جدول مقابل اطلاعات مربوط به ۱۵ نوع

 ۵۰ جزو  که  است  شده  معرفی  واکسن 
واکسن در حال ساخت و آزمایش هستند. 
استفاده  برای  واکسن   ۱۵ این  از  برخی 
اضطراری سازمان بهداشت جهانی به تایید 
رسیده و برخی در حال بررسی برای تایید 

این سازمان هستند.

منبع: سازمان بهداشت جهانی، اول فوریه ۲۰۲۱.

تاریخ  از یک  ارسال پرونده: بیش  تاریخ‌های   *
به دلیل ارسال تمامی داده‌ها امکان‌پذیر است. 
پرونده برای ارسال پس از ارزیابی داده‌های اولیه 

پذیرفته می‌شود. 
غربالگـری تحـت   .۱ ارزیابـی:  مراحـل   ** 
پاسـخ‌های  منتظـر   .۳ / ارزیابـی  تحـت   .۲ /
فایـده  – ریسـک  تصمیـم   .۴  /  متقاضـی 

/  ۵. تصمیم نهایی گرفته شده
***  تاریـخ تصمیم‌گیـری پیش‌بینـی شـده: 
ایـن فقـط یـک بـرآورد اسـت زیـرا بـه زمان 
ارسـال همه داده‌ها و زمان ارسـال همه پاسـخ 

بـه سـوالات ارزیابان بسـتگی دارد.
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مهـاجـرت

دانشجویان
اداره مهاجرت: سیاست جدید 

اجازه کار برای ۵۲هـزار فارغ‌التحصیل خارجی در کانادا
هنرمندان

با هفته: سجاد حیدری هنرمند سنگ‌تراش در گفت‌وگو 
از کودکی خلق کردن را دوسـت داشتم

کودکان
روایت‌های تلخ و شیرین مهاجرت کودکان افغان
اگر صلح شود دیگر کودکان دور از خانواده 

آواره نمی‌شوند
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سیاست جدید اداره مهاجرت: 
اجازه کار برای ۵۲ هزار فارغ‌التحصیل خارجی در کانادا

 ایـــن صفحـــه توســـط موسســـه مهاجرتـــی آی.ســـی.پی
ICP Immigrat حمایت شده است. ion

تماس با نویسنده:
معصومه علی‌محمدی،  مشاور رسمی مهاجرت. با او می‌توانید 
 از طریق ایمیل info@icpimmigration.com و وب‌سایت

w در تماس باشید. w w . i c p i m m i g r a t i o n . c o m

بر اساس سیاست جدید اداره مهاجرت، بالغ بر ۵۲۰۰۰ 
شرایط  واجد  کانادا  در  حاضر  خارجی  فارغ‌التحصیل 

درخواست و دریافت ۱۸ ماه مجوز کار مازاد هستند.
به‎دنبال اعلام این سیاست جدید دولت، دارندگان مجوز 
قادر  بار  نخستین  برای  کانادا،  در  تحصیل  از  پس  کارِ 
خواهند بود در صورت منقضی شدن مجوز کار اخذ شده، 
برای ۱۸ ماه مازاد بر دوره اولیه، درخواست تمدید ارسال 
نمایند. دوره مقرر شده برای ارسال درخواست به مدت ۶ 
ماه از تاریخ ۲۷ ژانویه ۲۰۲۱ تا ۲۷ جولای تحت شرایط 

خاصی است.
به  جدید،  سیاست‏های  اساس  بر  کانادا  مهاجرت  اداره 
دانشجویان فارغ‌التحصیلی که به علت کوید۱۹ قادر به اخذ 
تجربه کار در کانادا با در دست داشتن اجازه کار معتبر 
نبودند این امکان را مهیا ساخته تا بتوانند مجوز کار خود 
را برای ۱۸ ماه مازاد در طی دوره اعلام شده، تمدید کنند. 
دلیل این تغییر سیاست اداره مهاجرت، صرفاً ایجاد امکان 
بدست آوردن تجربه کاری برای دانشجویان فارغ‌التحصیل 
در کانادا است که به علت مشکلات ناشی از کووید۱۹ قادر 
به اشتغال و کسب تجربه کاری در کانادا به منظور واجد 

شرایط شدن برای درخواست اقامت دائم کانادا نشده‌اند.
کسب حداقل یک سال سابقه کاری مرتبط با تحصیلات به 
اتمام رسیده در کانادا برای بسیاری از متقاضیان اکسپرس 
انتری و یا برنامه‌های استانی نه تنها ضروری است بلکه 
تاثیر زیادی در کسب امتیازات در سیستم امتیازبندی و 
تثبیت موقعیت‌های شاخص برای گزینش سریع از حوزه 

رقابتی دارد. 
بالغ بر ۵۲۰۰۰ دارنده  اداره مهاجرت  بر اساس تخمین 
اجازه کار پس از تحصیل قادر خواهند بود تا با اخذ ۱۸ ماه 

اجازه کار مازاد به کسب اقامت دائم دست یابند و مجبور 
به ترک این کشور و از دست دادن امکان اخذ اقامت دائم 

کانادا نشوند.
متقاضیان باید دارای شرایط زیر باشند:

• اجازه کار پس از تحصیل آنان در تاریخ ۳۰ ژانویه ۲۰۲۰ 
و یا پس از آن منقضی شده باشد. و یا اینکه طی چهار ماه 

از تاریخ ارسال درخواست منقضی شود. 
• در روز ۲۷ ژانویه ۲۰۲۱ آغاز دوره ۶ ماهه مهلت ارسال 
درخواست در کانادا حضور داشته باشند و به حضور خود 

در کانادا ادامه دهند.
• دارای اقامت معتبر در کانادا باشند و یا درخواست برای 
منتظر  و  ارسال  را  موقت  اقامت  مجوز  اخذ  یا  و  تمدید 

دریافت پاسخ باشند.
• در فرم درخواست خود باید اشاره به درخواست دریافت 
مجوز کار جدید بر اساس سیاستهای اخیر اداره مهاجرت 

نمایند
• دارای پاسپورت معتبر باشند. اداره مهاجرت متقاضیان را 
تشویق به درخواست با پاسپورتی که حداقل دارای ۱۸ ماه 
اعتبار باشد می‌کند. این بدین دلیل است که اجازه کار تنها 
یکبار صادر می‌شود. متقاضیانی که پاسپورت آنان کمتر از 
۱۸ ماه اعتبار دارد قادر به درخواست تمدید با پاسپورت 

جدید نخواهند بود.
فارغ‌التحصیلان  برای  تحصیل  از  پس  کار  مجوز  اخذ 
تنها  نه  زیرا  است،  برخوردار  بسزایی  اهمیت  از  خارجی 
موفق به کسب تجربه کاری کانادایی خواهند شد بلکه در 
طی دوره بررسی درخواست اقامت می‌توانند به ادامه کار و 
کسب درآمد در کانادا ادامه دهند و مجبور به ترک کشور 

نخواهند شد. 

بـا بدسـت آوردن  ایـن متخصصیـن جـوان خارجـی، 
مـدرک تحصیلـی و تجربـه کاری در کانـادا از طریـق 
بالـغ بـر ۱۰۰ برنامـه مهاجرتـی گزینـش متخصصیـن 
جهـت اخـذ اقامـت دائـم کانـادا می‌توانند اقـدام کنند. 
بدیهـی اسـت حضـور آنـان نیـز بـرای پیشـبرد منافـع 
اقتصـادی و همچنیـن تامیـن نیـروی کار مـورد نیـاز 
بـرای دولـت و سیسـتم اقتصادی این کشـور از اهمیت 

بسـزایی برخـوردار اسـت.

بدیـن دلیـل کانـادا تمایـل به جـذب کامـل این 
متخصصیـن جـوان را بیـش از پیـش دارد

کانادا با ارائه شانس تمدید مجوز کار به این متخصصین 
جوان که قادر به کار کردن در دوره اعتبار مجوز کار خود، 
صرفاً به علت مشکلات ناشی از کووید۱۹نبودند، تمایل 
خود را در جهت جذب و حمایت این نیروی کار ارزنده به 

نمایش می‌گذارد. 
این سیاست جدید را می‌توان به عنوان قسمتی از تلاش 
سال  گزینش  سهمیه  تکمیل  عدم  جبران  برای  دولت 
۲۰۲۰ و همچنین تلاش بر افزایش در پذیرش مهاجرین 
جدید در طی سه سال آینده به میزان گزینش بی‌سابقه 

سالانه ۴۰۰۰۰۰ مهاجر تلقی نمود. 

معصومه علی‌محمدی

مهـاجـرت



متاسفانه در افغانستان زمینه 
یادگیری این رشته‌ها به صورت 

آکادمیک بسیار کم رنگ است و 
بیشتر به شیوه سنتی وجود دارد.
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سجاد حیدری در حال کار

 
آثاری از

سجاد حیدری

از کودکی خلق کردن را دوست داشتم
ــی  ــان ط ــاز افغ ــد جواهرس ــدری هنرمن ــجاد حی س
حــوزه  وارد  کــرده  تــاش  مهاجــرت  ســال‌های 
هنرهــای دســتی شــود. اکنــون در عرصه گوهرتراشــی 
ــن رشــته  ــد ای ــره‌کاری متبحــر شــده و می‌خواه و نق
ــد  ــن هنرمن ــد. ای ــی کن ــان معرف ــه مهاجــران افغ را ب
ــبت  ــر نس ــه مهاج ــناخت جامع ــدم ش ــره‌کار از ع نق
ــد  ــی می‌کن ــاس ناراحت ــری احس ــته هن ــن رش ــه ای ب
و امیــدوار اســت کــه نســل جدیــد مهاجــران نســبت 

ــد. ــدا کنن ــت پی ــن رشــته رغب ــه ای ب
ــه افغانســتان  ــا ســفر ب ــد ب ــدری می‌خواه ســجاد حی
تخصــص خــود را در اختیــار علاقه‌منــدان افغــان 
بگــذارد. بــه نظــر ایــن نقــره‌کار مهاجــر فضــای رشــد 
ــط  ــر رشــته‌های مرتب ــه گوهرشناســی و دیگ در زمین

ــا اســت. ــران مهی ــا آن در ای ب
مهاجــران بــا تــاش و کوشــش می‌توانــد در هنرهــای 
گوهر‌تراشــی مهــارت کســب کننــد و دانــش خــود را 

بــه افغانســتان منتقــل کننــد.
عکاســی  مهاجــران  جامعــه  از  حیــدری  ســجاد 
می‌کنــد چــرا کــه بــاور دارد، زندگــی مهاجــران 
ــه  ــه نوب افغــان زیبایــی خــاص و متفاوتــی دارد کــه ب
خــود منحصــر بــه فــرد اســت. از طــرف هفتــه بــا ایــن 

هنرمنــد بــه گفت‌وگــو نشســتم.

 آقای سجاد حیدری گرامی چه عاملی سبب شد به 
کار هنری جذب شوید؟

خلق  و  داشتم  دوست  را  بودن  خالق  کودکی  زمان  از 
زمانی  بود.  ارزشمند  بسیار  برایم  ساده  چیزهای  کردن 
علاقه  رشته  این  به  آشنا شدم  نقره‌کاری  کارگاه  با  که 
پیدا کردم چرا که متوجه شدم در این رشته می‌توانم به 
راحتی به فلزات فرم و شکل دهم و خالق باشم. از آن 
زمان تاکنون کار زرگری را به صورت جدی دنبال کردم. 
درحال حاضر این هنر جزء جدا نشدنی زندگی من است. 

وضعیـت سـنگ‎های قیمتـی چـه جایگاهـی در 
افغانسـتان دارد؟

است.  قیمتی  سنگ‌های  معادن  از  سرشار  افغانستان 
قدمت  آن  به  مربوط  مشاغل  و  جواهر‌سازی  همچنین 
دیرینه دارد. متاسفانه در افغانستان زمینه یادگیری این 
رشته‌ها به صورت آکادمیک بسیار ضعیف است و بیشتر 
به شیوه سنتی وجود دارد. قاچاق سنگ یکی از مسائل 

در زمینه سنگ‌های افغانستان است.

شما چه زمانی وارد هنر جواهرسازی شدید؟
آن  کنار  شدم  نقره‌کاری  رشته  وارد  قبل  سال  پنج  از 
کردم  سعی  کردم.  شرکت  گوهرتراشی  کلاس‌های  در 
بتوانم در همه شاخص‌های آن فعالیت داشته باشم چرا 
که رشته نقره‌کاری هنری زنجیره‌ای است که به دیگر 
شاخه‌های این رشته مرتبط است. به نظرم کسی که وارد 
حوزه گوهرتراشی می‌شود باید مهارت و دانش زیادی را 

در این زمینه کسب کند.

گفت‌وگو

نویده احمدی

چه موانعی برسر راه داشتید؟
کار در حوزه هنر نقره‌کاری و رشته‌های مرتبط با آن به 
پشتوانه مالی نیاز دارد. برای اینکه بتوانم در این حوزه 
فعالیت داشته باشم، مجبور شدم در رشته دیگری کار 
کنم و درآمد حاصل از آن را صرف یادگیری هنر مورد 
انرژی زیادی را صرف کردم تا  علاقه‌ام کنم. این یعنی 
به این مرحله رسیدم. به نظرم به این دلیل که جوانان 
مهاجر پشتوانه اقتصادی قوی ندارند نمی‎توانند به آسانی 
وارد هنرهای جواهرسازی شوند. دوستان ایرانی زیادی 
هستند که در این حوزه فعالیت دارد و رقابت در این بازار 
مشکلات خاص خود را دارد. با این وجود اگر هنرمندی 
تلاش و کوشش جدی داشته باشد، می‌تواند به موفقیت 

چشمگیری دست پیدا کند.

به نظرشما هنر جواهرسازی ایران و افغانستان چه 
اشتراکاتی دارند؟

ایران و افغانستان از گذشته اشتراکات نزدیکی در زمینه 
به  مثال می‌‌توانیم  به طور  دارند که  زیورالات  و  جواهر 
این  از  بانوان در گذشته  اشاره کنیم.  سکه‌های قدیمی 

سکه‌ها برای تزیین لباس‌های سنتی استفاده می‌کردند.

ایران یکی از کشورهایی است که هنرمندان زیادی 
در زمینه هنرهای دستی بخصوص جواهر‌سازی و 
رشته‌های مرتبط به آن فعالیت جدی دارند، نقش 
ایران را در خصوص پرورش متخصصان مهاجر در 

این زمینه را چگونه ارزیابی می‌کنید؟
ارتقاء  را  بتوانم تخصص خود  من خیلی تلاش دارم که 

سجاد حیدری هنرمند سنگ‌تراش در گفت‌وگو با هفته:



جامعه مهاجر ساختار سنتی 
دارد و این ساختار در بطن خود 

زیبایی‌های گوناگونی دارد.
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اثری از

سمیه خاوری

 
آثاری از

سجاد حیدری

 
کودکی مهاجر در حال دوچرخه 

سواری / عکس از سجاد حیدری

گفت‌وگو

دهم. تعداد مهاجرانی که در ایران در رشته جواهر‌سازی 
و شاخه‌های مرتبط با آن دانش و مهارت کسب کرده‌اند، 
انگشت شمار هستند. خوشبختانه آنها پیشرفت چشمگیری 
در شاخه‌های مختلف جواهرسازی داشته‌اند. به نظرم جای 
کار برای آموزش دیدن مهاجران زیاد است، وارد شدن به 
بازار سنگ‌های قیمتی جای کاری بسیاری دارم. من تلاش 
دارم بتوانم روزی به افغانستان بروم و آن را گسترش دهم.

کمی در مورد نمایشگاه‎هایی که داشته‎اید برایمان 
توضیح دهید؟

تا به حال به صورت انفرادی نمایشگاهی برگزار نکردم 
مهاجر  دوستان  که  گروهی  نمایشگاه  چندین  در  بلکه 
برگزار کردند، آثار خود را به نمایش گذاشتم. در آینده 
انفرادی در معرض  آثار خود را به صورت  تصمیم دارم 
دید عموم قرار دهم. بحث نمایشگاه برایم دغدغه نبوده 
اولویت  برایم  باکیفیت  آثار مفهومی و  بلکه تولید  است 

داشته است.

چگونه  را  ایران  به  افغانستان  سنگ‌های  قاچاق 
ارزیابی می‌کنید؟

به  غیرقانونی  شکل  به  افغانستان  باارزش  سنگ‌های 
خام  به شکل  سایر کشورهای جهان  به  قاچاق  صورت 
فروخته می‌شود. ما باید فرایند استخراج، تراش و فروش 
از کشورهای  یکی  به  بتوانیم  تا  کنیم  مدیریت  بهتر  را 

پردرآمد در این زمینه تبدیل شویم.

وضعیت فروش‌کارهای شما چگونه است؟
بازار  جمله  از  بازارها  همه  کرونا  ویروس  دلیل  به 
جواهرسازی فعالیت کم‌رنگی دارند. من به واسطه فروش 
عکس  جواهر  ساخت  مراحل  از  دارم.  فعالیت  آنلاین 
می‌گیرم و آن را منتشر می‌کنم که مشتری جذب آن 
از  بعضی  به فروش می‌رسد.  نشده  تمام  کار  و  می‌شود 
مشترها به صورت حضوری به کارگاه می‌آیند. چند وقت 
پیش از طرف دوستان جواهرساز افغان که در افغانستان 
این  در  که  کردند  درخواست  من  از  می‌کنند،  زندگی 
زمینه فعالیت کنم. در افغانستان زمینه خوبی داریم اما 
سایت‌هایی که در این عرصه به صورت جدی کار کنند 

بسیار کم است.

کمی  دارید،  مستند  عکاسی  برهنر  دستی  شما 
دراین باره برایمان بگویید؟

دنیای عکاسی برای من همیشه جذاب و دوست داشتنی 
بوده است. به همین دلیل در کلاس‌های مختلف عکاسی 
شرکت کرده‌ام و از یادگیری آن غافل نشدم. جامعه مهاجر 
ساختار سنتی دارد این ساختار در بطن خود زیبایی‌های 
گوناگونی دارد. به عنوان یکی از اعضای جامعه مهاجر با 
دردهای هموطنان خود آشنایی دارم. سعی می‌کنم به 

واسطه عکاسی دردهای مهاجران را نشان دهم.

به عنـوان فرزنـد یک مهاجـر با چه مشـکلاتی 
روبرو هسـتید؟

آمدم  دنیا  به  ایران  در  افغان‌تبار که  عنوان یک  به  من 
زندگی  ایران  در  است  سال  چهل  از  بیش  خانواده‌ام  و 
می‌کنند، حتی حق خرید یک سیم کارت به نام خود 
را ندارم. برای سفر به شهرهای ایران مجبور می‌شوم که 
بین شهری صرف  تردد  برگ  برای گرفتن  را  روز  چند 
اروپا  به  است  سال  چهار  که  دارم  دوستانی  من  کنم. 
مهاجرت کرده‌اند و به راحتی می‌توانند به ایران و دیگر 

کشورها سفر کنند.

چه برنامه‌هایی برای آینده دارید؟
مـن خیلـی تالش دارم کـه روزی بتوانم بـازار و مکانی 
بـرای سـنگ‌ها و صنایـع دسـتی افغانسـتان را افتتـاح 
کنـم. می‌خواهـم واقعیت هنرهای دسـتی و سـنگ‌های 
دهـم.  نشـان  را  افغانسـتان 
سـعی می‌کنـم. علاوه بـر این 
برایـم مهـم اسـت بتوانـم بـا 
هنـر خـودم تغییـر مثبتی در 
دیـدگاه جامعـه ایران نسـبت 
بـه جامعـه مهاجر ایجـاد کنم.

آقـای سـجاد حیـدری از 
سپاسـگزارم. شـما 

دربـاره سجاد حیدری
سجاد حیدری سال ۱۳۷۳ در تهران به دنیا آمد. عشق به هنر در زمان 
کودکی سجاد را وادار می‌کرد دنیای اطراف خود را به دقت بنگرد. این 
هنرمند مهاجر پنج سال است به صورت جدی وارد عرصه جواهرسازی 
برعکاسی  دستی  خویش،  هنری  فعالیت‌های  کنار  در  او  است.  شده 
مستند دارد. سجاد حیدری موفق شده است زندگی مهاجران افغان را 
به تصویر بکشد. سجاد حیدری برای کسب دانش در زمینه نقره‌کاری 

و گوهرتراشی در کلاس‌های آزاد فنی و حرفه‌ای آموزش دیده است.
 

آثاری از سجاد حیدری
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ــرت   تنظیم: نویده احمدی ــیرین مهاج ــخ و ش ــای تل روایت‌ه
کــودکان افغــان 

وقتی هفت سال داشتم، گوسفندان را به صحرا می‌بردم. 
آن زمان با گوسفندان بازی می‌کردم و در راه صحرا با 
آن‌ها حرف می‌زدم. چوپانی را دوست داشتم و با اینکه 
ساعت‌های زیادی به صحرا می‌رفتم، احساس خستگی 
همین  خاطر  به  و  است  جنگ  ما  شهر  در  نمی‌کردم. 
کنند.  تحصیل  و  بروند  مدرسه  به  نمی‌توانند  کودکان 
مهاجرت  ایران  به  گرفتم  تصمیم  شدم،  بزرگ‌تر  وقتی 
از  بازمی‌گردند  افغانستان  به  ایران  از  که  کسانی  کنم. 
ایران تعریف‌های زیادی می‌کنند و جوانان به مهاجرت 

تشویق می‌شوند.
من همیشه دوست داشتم که روزی به ایران سفر کنم 
و ایران را از نزدیک ببینم. وقتی بزرگ‌تر شدم، به پدر و 
مادرم اصرار کردم که به من اجازه بدهند به ایران بیایم. 
بعد از چند ماه راضی شدند که به همراه عمویم به ایران 
سفر کنم. مهاجرت سخت است و درد زیادی دارد. وقتی 
خانه‌مان را ترک کردم، خیلی ناامید بودم و می‌دانستم 

که به راهی خطرناک قدم می‌گذارم.
لحظه خداحافظی با مادرم و برادرهایم 
در  آن‌ها  هرکدام  نمی‌برم،  یاد  از  را 
می‌ریختند.  اشک  حیاط  از  گوشه‌ای 
نگاه  آن‌ها  خیس  چشم‌های  به  وقتی 
وجودم  در  بی‌پایان  دردی  می‌کردم، 
احساس می‌کردم. آن لحظه از خدا خواستم که به من 
عمری طولانی بدهد تا آن‌ها را دوباره ببینم. کاش آن 
زمان همه خانواده‌ام با من به ایران می‌آمدند تا من درد 
تنهایی را نداشتم. با عمویم به‌سوی ایران راهی شدیم. 
به نیمروز آمدیم و قاچاق‌بری را پیدا کردیم که ما را به 
پاکستان آورد. از پاکستان به سمت ایران حرکت کردیم.

بودیم،  تشنه  و  گرسنه  را  زیادی  ساعت‌های  راه  در 
مسافرهای زیادی بودند که با خود آب داشتند اما آب 
را به دیگران نمی‌دادند. در راه قاچاق کسی به داد کسی 
نمی‌رسد. اگر کسی به‌تنهایی به راه قاچاق بیاید، خطرات 
زیادی بر سر راه او قرار می‌گیرند. من خیلی خوشبخت 
او در خیلی جاها  بود.  بودم چرا که عمویم همراه من 
کمک کرد. در مسیر قاچاق‌بر چهل مسافر را سوار ماشین 
بود من روی  تویتا کرد. وقتی ماشین در حال حرکت 
مرا محکم  و  را گرفت  و عمویم دستم  افتادم  جمعیت 
نگه داشت. اگر عمویم نبود من در بین جمعیت خفه 

می‌شدم.
به نظرم قاچاق‌بران خیلی بی‌رحم و دل‌سنگ هستند. 
با چشمان خودم  را کتک می‌زنند. من  آن‌ها مسافران 
دیدم که چطور مسافران را کتک زدند. چندین مسافر از 
درد گریه می‌گردند و نمی‌توانستند کاری انجام دهند و تا 
امروز صدای گریه‌هایشان در گوشم است. وقتی به ایران 
رسیدیم، من به مدت یک هفته استراحت کردم و بعد از 

اگر صلح شود دیگر کودکان
دور از خانواده‌ آواره نمی‎شوند

روایت از: میرویس محمدی

در راه ساعت‌های زیادی را گرسنه و 

تشنه بودیم، مسافرهایی زیادی بودند که 

با خود آب داشتند اما آب را به دیگران 

نمی‌دادند

وقتی هفت سال داشتم، گوسفندان را 

به صحرا می‌بردم. آن زمان با گوسفندان 

بازی می‌کردم و در راه صحرا با آن‌ها 

حرف می‌زدم. چوپانی را دوست داشتم 

و با اینکه ساعت‌های زیادی به صحرا 

می‌رفتم، احساس خستگی نمی‌کردم

آن به سرکار رفتم. خیاطی یک هنر است و یک خیاط 
ماهر باید سواد داشته باشد. وقتی در محل کارم فهمیدند 
آن  در  بسیار خجالت کشیدم،  بی‌سواد هستم،  من  که 

لحظه دلم می‌خواست زمین دهن باز کند و مرا ببلعد.
یک سال است که به ایران آمدم و دوری از خانواده برایم 
کار  تا هشت شب  ساعت هشت صبح  از  است.  سخت 
می‌کنم و زیاد خسته می‌شوم. مجبورم که کار کنم اما 
فقط  و  دارم  کمی  چراکه حقوق  هستم  ناراحت  خیلی 
تنهایی  از  دلم  وقتی  کنم.  سیر  را  خود  شکم  می‌توانم 
می‌گیرد، به زیر چرخ خیاطی پنهان می‌شوم و به دور 
ندارم که  گریه می‌کنم. هرگز دوست  دیگران  از چشم 
همکاران اشک‌هایم را ببینند چراکه مرا مسخره می‌کنند 

و به من توهین می‌شود.
من سیزده سال سن دارم و نمی‌خواهم که تا آخر عمر 
در خیاطی پادو باشم. یک روز کار را خراب کرده بودم 
و صاحب‌کار سرم فریاد کشید و من جلوی همه ضایع 
شدم. در این یک سال روزهای خوب و بدی را سپری 
کردم. امیدوارم که روزی در افغانستان صلح شود تا هیچ 
برای کار کردن زیر  و  از خانواده‌اش دور نشود  کودکی 
بار منت کسی نرود و مانند یک برده با او برخورد نشود.

گزارش مهاجران



29 JOURNAL HAFTEHJOURNAL HAFTEH
NO.620 FEB.11.2021 WWW.HAFTEH.CA



ر  جستا
درنگ در »فردیت« شعر فروغ

له مقا
از فروغ و برتولوچی بازخوانی خاطراتی 

کتاب تازه‌های 
La bouche plein  آختامار و رمان

شعردوزبانه
چند شعر از فرناز جعفرزادگان با ترجمه کُردی

یادداشت
آیا زندگی در صلح رویاست؟

رویای چه کسانی؟

ادبیـات
فرهنگ و هنر  

خ‌زاد وغ فر فر ویـژه‌نامه‌ 
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گردآوری: گروه ادبیات هفته

ــگ در »فردیت«  درن
ــعر فروغ  ش

بازخوانی بر دو چهره‌ی معشوق در »تولدی دیگر«

ــه ــکِ رابط ــای تاری چراغ‌ه

مقدمـه: فروغ‌زمـان فـرخ‌زاد عراقـی )۸ دی ۱۳۱۳ - ۲۴ بهمـن ۱۳۴۵( معـروف بـه فـروغ فـرخ‌زاد و فـروغ، شـاعر نامـدار معاصـر ایـران اسـت. وی پنـج دفتـر 
شـعر منتشـر کـرد کـه از نمونه‌هـای شـایان شـعر معاصـر فارسـی‌اند. فـروغ فرخـزاد در ۳۲ سـالگی براثـر واژگونـی خودرو درگذشـت. بـه همین مناسـبت و در 
آسـتانه‌ی سـالگرد درگذشـت او ایـن ویژه‌نامـه تقدیـم خواننـدگان »هفتـه« می‌شـود تـا مـروری باشـد بـر ایـن واقعیـت مهـم ادبـی کـه فـروغ در کنـارِ و پس از 
نیمـا، از یک‌سـو بـه تعبیـری، مدرن‌اندیش‌تریـن شـاعرِ نیمایـی در نسـلِ اولِ پیـروانِ اوسـت و از دیگـر سـو تجربه‌هـای پی‌گیـرِ او بـرای نوتـر کـردنِ شـعر، و 
تکامـلِ راه و رونـدِ نوگرایانـه‌ی نیمـا، بـر بسـیاری از پیش‌گامـان موج‌هـا و جریان‌هـایِ نوتـر، به‌ویژه رؤیایـی و احمدی، تأثیری درخـور توجه بر جای نهـاد. درباره‌ی 
اهمیـت دو دفتـرِ آخـر او در مسـیرِ مدرن‌تـر کـردنِ شـعر فارسـی، یادکـردِ عبـاراتِ زیـر از کتـاب »تاریـخ تحلیلـی شـعر نـو« بـه قلـم شـمس لنگـرودی شایسـته 
اسـت: »تولـدی دیگـر، نه‌فقـط تحولـی در شـعر فـروغ، بلکـه تحـول در شـعر نـو ایـران به‌سـوی شـعر مـدرن جهـان بـود. تولـدی دیگـر، شـعر نـو فارسـی را... به 
مسـیری واقع‌گرایانـه رهنمـون شـد. و ...به‌علاوه، »ایمـان بیاوریـم به آغاز فصل سـرد، نخسـتین منظومه‌ی غیر روایی و غیرداسـتانی در شـعر نو فارسـی بود.«
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یک. مروری بر در سیر »فردیت« در شعر فروغ
نشان  ما  به  فرخ‌زاد،  فروغِ  شعر  انسانی  فردیت  بررسی 
نوع  چهار  با  او  پنج‌گانه‌ی  دفاترِ  در  ما  اولاً  که  می‌دهد 
»من« برجسته و غالب روبه‌روییم: منِ خودنگرِ معطوف 
به رابطه‌ای خواستنی اما نابسامان )منِ فردیِ بازتابیده در 
نیمه‌ی نخستِ اسیر(؛ منِ خودنگر معطوف به رابطه‌ای 
ازدست‌رفته )منِ فردی و خاطره‌اندیشِ نیمه‌ی دوم دفاتر 
اسیر و عصیان و کل دیوار(؛ منِ معطوف به جمع )دردِ 
مشترک جمعی( و خداستیزِ سه‌گانه‌ی نخستِ عصیان؛ و 
درنهایت: منِ زوال‌اندیش )گاه فردی و گاه جهانی( در دو 
دفترِ انتهایی؛ ثانیاً به‌جز چهار »منِ« پیش‌گفته، چند منِ 
دیگر نیز به شکلِ موردی چهره در آثار وی می‌نمایند که 
نباید آن‌ها را ناگفته گذارد: »منِ اجتماعی« در دو شعر مرز 
پرگهر و کسی که مثلِ هیچ‌کس نیست و منی با عصیان 
متفاوت و مثبت در شعر فرجامینِ عصیان؛ ثالثاً رابطه‌ی 
من‌های پیش‌گفته با »تو« به سه دسته‌ی کلیِ مهر و رضایت 
مطلق، خشم و نفرت مطلق و تجربه‌ی جمعِ هم‌زمانِ مهر 
و رنجش تقسیم می‌شود که هر حالت از شکلِ پیشینش 
بسامد بیشتری دارد؛ درنتیجه حالتِ سوم در شعرها غالب 
است. همین غلبه، سیمایی متناقض به شعرِ فروغ بخشیده 
از سویی  از یک‌سو مرد را زندان‌بان می‌داند و  است که 
می‌خواهد به هر قیمتی )حتی زندانی‌شدنِ دوباره( به رابطه 

با او برگردد و البته در بابِ این تناقض نباید ناگفته گذاشت 
که اولاً در زیست‌جهانِ سه دفترِ نخست شعرِ فروغ، غلبه 
رابطه‌ای  از  ناشی  اسارتِ  به  )اعتراض  با سویه‌ی نخست 
ناسالم( است و ثانیاً این نوسان و ناهمگونی در نیمه‌ی دومِ 
شعرِ فروغ، در سایه‌ی زوال‌اندیشی، جای خود را به شکلی 
فلسفی‌تر و عمیق‌تر از متضاداندیشی می‌دهد که ما این 
اندیشیدن هم‌زمان به مرگ و زندگی را »تضادِ فروغانه« 
نامیده‌ایم و شعرِ زیر از دکتر شفیعیِ کدکنی )با نام گل‌های 
گلدان( آن را عینی‌تر می‌کند: »توی گلدان، گلی روی میز 
است/ که رهاورد یاری عزیز است/ سرخ و شاداب و غرق 
طراوت/ مثل سیمای صبح صباوت/ می‌توان دید و لذت ازو 
برد/ می‌توان سر به فکرت فروبرد/ که سرانجام گردد مچاله/ 
جای گیرد میان زباله/ زین دو بیرون دگر نیست راهی/ تا 
تو اهل کدامین نگاهی« و نیز اینکه رابطه‌ی فرد و جمع را 
نیز می‌توان ذیلِ سه دسته‌ی کلی جای داد: تقابل با جمعی 
که او را درک نمی‌کند )با شاخص‌ترین نمونه‌هایش در 
نیمه‌ی نخست اسیر(، همدردی با نوع بشر به‌واسطه‌ی درد 
مشترکِ دچارشدن به خالقی نامهربان با خلقتی ناساز و 
عِقابی ناعادلانه )محورِ سه‌گانه‌ی آغازینِ عصیان( و اعتراضِ 
هم‌زمان به خویشتن، جمع و نوعِ بشر به خاطرِ افولِ ارزشی 
و انسانی و بی‌توجه گذشتن از کنارِ این افول )در نزدیک 

به‌تمامی شعرهای دو دفتر آخر(؛

دو. معشوق در دفتر تولدی دیگر
الف. معشوق آرام‌بخش

این معشوق همان‌طور که از نامش پیداست، قرار است 
در شعرها کارکردی مثبت داشته باشد؛ اما وی علی‌رغم 
آنکه گاه چنان دوست‌داشتنی است که بیگانگی‌اش هم 
سبب پشیمانیِ شاعر از رابطه و دوست داشتنش نمی‌شود، 
حضوری و تأثیری غرق در تضاد دارد و تنها در جزیره‌ی 
متفاوتِ دو شعرِ دیوارهای مرز و فتح باغ این کارکرد به 
شکلی کامل و بدون حضور عناصر مخالف و متضاد به 

چشم می‌خورد:
- همه می‌ترسند اما من و تو/ به چراغ و آب و آینه پیوستیم/ 
و نترسیدیم/ سخن از پیوند سست دو نام/ و هم‌آغوشی در 
اوراق کهنه‌ی یک دفتر نیست/ سخن از گیسوی خوشبخت 
من است/ با شقایق‌های سوخته‌ی بوسه‌ی تو/ و صمیمیت 
تنهامان در طراری/ و درخشیدن عریانی‌مان/ مثل فلس 
ماهی‌ها در آب/ ... ما به خواب سرد و ساکت سیمرغان 
ره‌یافته‌ایم/ ما حقیقت را در باغچه پیدا کردیم/ در نگاه 
شرم‌آگین گلی گمنام/ و بقا را در یک‌لحظه‌ی نامحدود/ که 
دو خورشید به هم خیره شدند/ سخن از پچ‌پچ ترسانی در 
ظلمت نیست/ سخن از روز است و پنجره‌های باز/ و هوای 
تازه و اجاقی که در آن اشیا بیهده می‌سوزند/ و زمینی که 
ز کشتی دیگر بارور است/ و تولد و تکامل و غرور/ سخن از 
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دستان عاشق ماست/ که پلی از پیغام عطر و نور و نسیم/ 
بر فراز شب‌ها ساخته‌اند/ به چمنزار بیا/ به چمنزار بزرگ/ و 
صدایم کن از پشت نفس‌های گل‌ابریشم/ همچنان آهو که 

جفتش را )شعر »فتح باغ«: ۱۲۰-۱۱۷(
در  معشوق  این  حضورهای  دیگرِ  رویه‌ی  ترتیب،  بدین 
تولدی دیگر را مثلًا در آفتاب می‌شود می‌توان دید که 
ضمنِ بیان نتایج سازنده و تعالی‌بخشِ همراه شدن راوی 
شاعر  و جهان‌نگریِ  در جهان‌بینی  ویژه  تضادی  وی،  با 
جریان دارد تا جایی که می‌توان آن را »تضاد فروغانه« 
نامید و در پرتوِ آن، راویِ اشعار، درآن‌واحد، به هستی و 
را  به‌گونه‌ای خود  در شعرِ حاضر،  زوال می‌اندیشد؛ مثلاً 
سیاه تصویر کرده که تعالی وی با زوالش هم‌زمان باشد و 

به‌واسطه‌ی نزدیکشدن به نور و غرق شدن در آن بمیرد:
نورها/  و  عطرها  سرزمین  ز  دورها/  و  دورها  ز  آمدی  تو 
بلورها/  ابرها،  ز  عاج‌ها  ز  زورقی/  به  مرا کنون  نشانده‌ای 
مرا ببر امید دلنواز من/ ببر به شهر شعرها و شورها/ به 
راه پرستاره می‌کشانی‌ام/ فراتر از ستاره می‌نشانی‌ام/ نگاه 
کن/ من از ستاره سوختم/ لبالب از ستارگان تب شدم/ 
برکه‌های  ستاره‌چین  ساده‌دل/  سرخ‌رنگ  ماهیان  چو 
شب شدم/ چه دور بود پیش‌ازاین زمین ما/ به این کبود 
می‌رسد/  دوباره  من  گوش  به  کنون  آسمان/  غرفه‌های 
نگاه کن که من  برفی فرشتگان/  بال  تو/ صدای  صدای 
کجا رسیده‌ام/ به کهکشان به بیکران به جاودان/ کنون که 
آمدیم تا به اوج‌ها/ مرا بشوی با شراب موج‌ها/ مرا بپیچ در 
حریر بوسه‌ات/ مرا بخواه در شبان دیرپا/ مرا دگر رها مکن/ 
مرا از این ستاره‌ها جدا مکن/ نگاه کن که موم شب به راه 
ما/ چگونه قطره‌قطره آب می‌شود/ صراحی سیاه دیدگان 
من/ به لای لای گرم تو/ لبالب از شراب خواب می‌شود/ به 
روی گاهواره‌های شعر من/ نگاه کن/ تو می‌دمی و آفتاب 

می‌شود )شعر »آفتاب می‌شود«: ۱۳ ـ ۱۵(
به همین سبب، حضور »تو«، مقارنِ درد و ناامنیِ مشترکی 
است که در وزشِ باد به همراه یکدیگر تجربه می‌کنند و 

تسلیمش می‌شوند:
ای  توست/  و  نگران من  نامعلوم/  پنجره یک  این  پشت 
سراپایت سبز/ دست‌هایت را چون خاطرهای سوزان در 
دستان عاشق من بگذار/ و لبانت را چون حسی گرم از 
هستی/ به نوازش‌های لب‌های عاشق من بسپار/ باد ما را 

خواهد برد/ باد ما را خواهد برد )شعر »باد ما را خواهد 
برد«: ۲۳-۲۴(

به‌علاوه، همین باد )که مظهرِ زوالِ ساری در هستی 
است(، در میان تاریکی برای ترسیمِ هجرِ شاعر از این 
محبوب به‌کار می‌رود و تنهاییِ وی را ترسیم می‌کند.

از این منظر، شعرِ عاشقانه، شعری استثنایی و به‌کل 
جهان‌بینی  و  من‌تویی  روابط  مسیرِ  و  سیاق  خلافِ 
حاکم بر این دفتر است و در آن، تنها دغدغه‌ی راوی، 
او،  با »تو« یی دیریافته است که در جوار  رابطه‌اش 
همه‌ی بن‌مایه‌های دفتر )به‌ویژه زوال، مرگ و تنهایی( 
اصالت و موضوعیت خود را از دست می‌دهند )شعر 

»عاشقانه«: ۵۱-۴۶.(

ب. معشوق رنج‌آفرین
این معشوق، همانِ ویژگی‌های اغلبِ محبوبانِ آثار قبل 
و  گیرد  نام  محبوب  که  است  آن‌قدر خواستنی  دارد:  را 
هم‌زمان آن‌سان به جفا و آزار آغشته است که نمی‌توان 
از او نرنجید و اعتراضی نکرد؛ حتی اگر این اعتراض، نرم و 
پوشیده باشد و چون غزل در قالبِ محاکاتی ختم شده به 

یک گلایه‌ی پرسشی روایت شود:
چون سنگ‌ها صدای مرا گوش می‌کنی

سنگی و ناشنیده فراموش می‌کنی
رگبار نوبهاری و خواب دریچه را

از ضربه‌های وسوسه مغشوش می‌کنی
... ای ماهی طلایی مرداب خون من

خوش باد مستی‌ات که مرا نوش می‌کنی
تو دره‌ی بنفش غروبی که روز را

بر سینه می‌فشاری و خاموش می‌کنی
در سایه‌ها فروغ تو بنشست و رنگ باخت
او را به سایه از چه سیه‌پوش می‌کنی؟

)شعر »غزل«: ۲۵-۲۶(
به‌علاوه، شعر من از تو می‌مردم ظهورِ دوباره‌ی رابطه‌ای را 
خبر می‌دهد که در آن رابطه با عزیزی که »تو« ست، شاعر 

را به زوال می‌برد:
با من  تو  بودی/  زندگانی من  تو  اما  تو می‌مردم/  از  من 
تو در من می‌خواندی/ وقتی‌که من خیابان‌ها  می‌رفتی/ 

را/ بی‌هیچ مقصدی می‌پیمودم/ 
من  در  تو  می‌رفتی/  من  با  تو 
دست‌هایت  تو  می‌خواندی/.../ 
تو چشم‌هایت  را می‌بخشیدی/ 
مهربانی‌ات  تو  می‌بخشیدی/  را 
من  وقتی‌که  می‌بخشیدی/  را 
را  زندگانی‌ات  تو  بودم/  گرسنه 
می‌بخشیدی/ تو مثل نور، سخی 
می‌چیدی/  را  لاله‌ها  تو  بودی/ 
می‌پوشاندی/  را  گیسوانم  و 
از  من  گیسوان  وقتی‌که 
لاله‌ها  تو  می‌لرزیدند/  عریانی 
گونه‌هایت  تو  می‌چیدی/  را 
اضطراب  می‌چسباندی/به  را 

پستان‌هایم/ وقتی‌که من دیگر/ چیزی نداشتم که بگویم/ 
پستان‌هایم  اضطراب  به  می‌چسباندی/  را  گونه‌هایت  تو 
/و گوش می‌دادی/ به خون من که ناله‌کنان می‌رفت/ و 
عشق من که گریه‌کنان می‌مرد/ تو گوش می‌دادی/ اما مرا 

نمی‌دیدی )شعر »من از تو...«: ۱۵۲ ـ ۱۵۵(
درنهایت، مهم‌ترین »تو« و رابطه‌ی من‌تویی دفتر، در شعرِ 
تولدی دیگر نمود می‌یابد و با توجه به ذکرِ سطرهای آغازین 
شعر بر پیشیانیِ دفتر و تقدیم آن به »ا.گ.« می‌توان گفت 
که فاصله، دوری و حسرتِ نهفته در رابطه‌ی من‌تویی این 
شعر نشان می‌دهد فروغ در رابطه با ابراهیم گلستان نیز 
زوال و ناکامی‌ای مشابه رابطه‌اش با پرویز شاپور را تجربه 
می‌کند و درنتیجه، در این شعر نیز در راستای تکامل و 
نامیدم(،  فروغانه«اش  »تضادهای  )که  پیش‌گفته  تغییر 
هر سه عرصه‌ی تجربه‌ی عشق، مرور زندگی و حسرت بر 

گذشته را با تصاویری پارادوکسی محاکات می‌کند:
- تصاویر پارادوکسی در بیان تجربه‌ی عاشقانه:

- همه‌ی هستی من آیه‌ی تاریکی است/ که تو را در خود 
تکرارکنان/ به سحرگاه شکفتن‌ها و رستن‌های ابدی خواهد 
برد/ من در این آیه تو را آه کشیدم، آه/ من در این آیه تو 
را/ به درخت و آب‌وآتش پیوند زدم )شعر »تولدی دیگر«: 

)۱۵۶
- زندگی شاید آن لحظه مسدودی ست/ که نگاه من در 
نی‌نی چشمان تو خود را ویران می‌سازد/ و در این حسی 
است/ که من آن را با ادراک ماه و با دریافت ظلمت خواهم 

آمیخت )شعر »تولدی دیگر«: ۱۵۷(
شاید/  زندگی  زندگی:  مرور  در  پارادوکسی  تصاویر   -
ریسمانی ست که مردی با آن خود را از شاخه می‌آویزد 

)شعر »تولدی دیگر«: ۱۵۷(
- تصاویر پارادوکسی در مرور گذشته و حسرت بر آن:

که  من/  دل  است/  تنهایی  یک  به‌اندازه‌ی  که  اتاقی  در 
به‌اندازه‌ی یک عشق است/ به بهانه‌های ساده‌ی خوشبختی 
خود می‌نگرد/ به زوال زیبای گل‌ها در گلدان/ به نهالی که تو 
در باغچه‌ی خانه‌مان کاشته‌ای )شعر »تولدی دیگر«: ۱۵۸(

برای منابع این مقاله به سایت هفته مراجعه شود.
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نوشته‌: بهمن مقصودلو 
برگردان: فرشید سادات‌شریفی

۱. فروغ فرخزاد )۱۹۶۷-۱۹۳۴(
در اوایل ژوئیه‌ی سال ۱۹۵۶، فروغ به ایتالیا رفت و نه 
ایتالیایی کوشید.  ماه در آنجا ماند و در یادگیری زبان 
ایتالیایی  فیلم‌های  دوبله‌کردن  در  آقابابیان  الکس  با  او 
به فارسی کار کرد، و همچنین اغلب وقت خود را برای 
بازدید از موزه‌ها و تماشای فیلم‌ها صرف کرد. او سپس 
با برادر بزرگ‌تر خود، امیر مسعود که دانشجوی پزشکی 
بود، مدت پنج ماه در مونیخ زندگی کرد. در آن زمان، 
و  آلمانی شد  زبان  از  بخش‌هایی  یادگیری  به  موفق  او 
با کمک برادرش، مجموعه‌ای از بیست‌ونه شاعر آلمانی 
و پس  در سال ۱۹۸۰  البته  که  کتابی  کرد.  ترجمه  را 
روزی  من  »مرگ  عنوان:  )با  رسید  چاپ  به  مرگش  از 
اروپایی،  زیست  ماه  چهارده  این  رسید...«(.  فراخواهد 
پراستعداد  جوانِ  زن  این  روی  بر  غیرقابلانکار  تأثیری 
داشت و او را بالغ‌تر و آگاه‌تر از گذشته ساخت. هنگامِ 
بازگشتش )اواخر تابستان ۱۹۵۶(، فیلم، شعر و هنرهای 
تجسمی برای او معنای جدیدی یافتند و او می‌دانست که 
واقعاً لازم است برای تجربه و یادگیری بیشتر، افق‌های 
او همچنین به‌عنوان یک زن  وسیع‌تری را تجربه کند. 
مستقل و مدرن دوباره پا به عرصه گذاشت. ماجراهای 
عاشقانه‌ای که او با چند چهره‌ی ادبی ایرانی داشت شاید 

برای برخی در جامعه ایران تکان‌دهنده به نظر برسد، اما 
او به چنین نگرش‌هایی توجه نکرد، و ترجیح داد راه و 
رسمِ فمینیستی و نیز آزادی‌جویی جنسی را در پیش 
نیز  او  شعر  بارز  به‌عنوان خصیصه‌ی  که  آنجا  تا  بگیرد 

شناخته شود.
بتواند  اینکه  به‌منظور  و  شغل  جست‌وجوی  در  فروغ 
ابراهیم  با  ادامه دهد، سرانجام  زندگی مستقل خود  به 
گلستان، رمان‌نویس و فیلم‌سازی آشنا شد که سیزده سال 
از او مسن‌تر بود. در ماه ژوئیه سال ۱۹۵۸، او با چندین 
بایگان )در هر دو زمینه‌ی  نیز  ازجمله منشی و  سمت 
فیلم و آرشیو(، فعالیت خود را در استودیوی گلستان آغاز 
تولید روزنامه،  باهدف  را  استودیوی خود  کرد. گلستان 
دوبله فیلم و ساخت مستند برای سازمان‌های مختلف 
خبری خارجی و مؤسسات ایرانی در مارس سال ۱۹۵۸ 
تأسیس کرد. گلستان بیش از آنکه بتواند به فروغ کمک 
فروغ  قرار گرفت.  فروغ  تأثیر هوش سرشار  کند، تحت 
و تحسین  بود  بسیار سریع  یادگیرنده‌ی  همچنین یک 
گلستان نسبت به او به‌زودی به محبت تبدیل شد. آن‌ها 
پرشور  رابطه‌ای  گلستان،  تأهل  باوجود  و  شدند  عاشق 
برقرار کردند. بودن فروغ با گلستان مسیری را که قبلًا در 
آن بود، تقویت کرد زیرا او را بیش از همیشه در معرض 

تماس با آثار هنری و سینمایی قرار داد.
اهواز  در  نفت شماره‌ی شش  چاه  آوریل ۱۹۵۸،  در ۸ 
آتش گرفت. میرون میسی کینلی، متخصص آمریکایی 
و پیشگام در این زمینه، برای خاموش‌کردن آتش عظیم 
به ایران آورده شد: جنگی قهرمانانه که هفتادودو روز به 
اتفاقی پایش شکسته  ابراهیم که به‌طور  انجامید.  طول 
بود و در تمام مدت آتش‌سوزی در بیمارستان بود، برادر 
کوچک‌ترش شاهرخ را به اهواز فرستاد. شاهرخ گلستان 
که از سال ۱۹۵۲ به شکل غیرحرفه‌ای شروع به فعالیت 
 ۱۹۵۸ سال  در  و  بود  کرده  فیلم‌برداری  و  عکاسی  در 
در  برادرش  به  و عکاس خبری  فیلم‌بردار  به‌عنوان یک 

استودیوی گلستان پیوست.
تدوین  نیز  و  کوتاه  فیلم  چند  در  بازی  از  پس  فروغ 
تعداد زیادی مستند در استودیو گلستان، به کارگردانی 
مستندی درباره‌ی محل زندگی جذامیان در باباباغی، در 
نزدیکی تبریز مأمور شد. گلستان و دکتر راجی، رئیس 
به  این مستند  برای تولید  از جذامیان،  انجمن حمایت 
مبلغ صد هزار تومان )در آن زمان ۷۰۰۰ دلار( به توافق 
بر عهده  را  از هزینه  نیمی  از آن‌ها  رسیدند که هریک 

گرفت.
پس از یک سفر اولیه به‌همراه دکتر راجی برای دیدن 

ادبیات؛ ویژه‌نامه‌ی فروغ فرخ‌زاد

بازخوانی خاطراتی از فروغ و برتولوچی
اشاره‌ی مترجم: دکتر بهمن مقصودلو، چهره‌ای شناخته‌شده برای اهالی فرهنگ و سینماست و از معرفی بی‌نیاز. آنچه در پی می‌آید، گزیده‌ی ۲ بخش 
از ۵ بخش آن خاطرات است که حاوی بسی نکات تازه به‌ویژه درباب یکی از شاعران موردعلاقه و موضوع پژوهش من، یعنی فروغ است. اصل آن بر 
وبگاه سینما بدون مرز منتشر شده و فارسی‌اش به هیئتی دیگر نیز در شماره‌۶۹ مجله‌ی تجربه آمده که برای پالایش ترجمه، طی دو تماس تلفنی 
مفصل با ایشان، فرصتِ پیراستاری هرچه‌بیشتر و افزودن نکات و جملاتی تازه به متن فارسی دست داد که آن را حتی از اصل انگلیسی غنی‌تر ‌کرد. 
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ادبیات؛ ویژه‌نامه‌ی فروغ فرخ‌زاد

محیط و بیماران آن در تابستان، فروغ به همراه سلیمان 
هنگ‌وال  محمود  گلستان(،  آثار  )فیلم‌بردار  میناسیان 
)ضبط صدا( و سه دستیار برای فیلم‌برداری در اواسط 
سلیمان  بازگشت.  آنجا  به  دیگر  بار   ۱۹۶۲ سال  اکتبر 
هیچ  »فروغ  گفت:  من  به  مصاحبه‌ای  در  میناسیان 
فیلم‌نامه‌ای نداشت و دو روز اول، او فقط به دنبال همه 
خوردن،  غذا  نحوه‌ی  می‌رفت.  اتاقی  به  اتاقی  از  و  بود 
کارهایی که در طول روز انجام می‌دادند و نیز چگونگی 
صحبت و جمع‌آوری در گروه‌ها را زیر نظر داشت. بچه‌ها، 
واقعاً  ما  را.  آن  جز  و  آن‌ها  وسایل  همه‌ی  بستگانشان، 
کاری انجام ندادیم )صادقانه بگویم، ما از بیماری وحشت 
کردیم.  مشاهده  صرف  را  زمان  تمام  فقط  و  داشتیم( 
سپس سرانجام، او شروع به فیلم‌برداری کرد، و کنترل 
کامل کارگردانی، قرارگیری محل دوربین و ترکیب فریم 
و حتی کنترل حرکت شخصیت‌های انتخابی را به دست 
هیچ  او  آیا  که  کردم  سؤال  میناسیان  از  من  گرفت.« 
پیشنهادی جهت فیلم‌برداری بهتر به فروغ داده است؟ 

اما پاسخ منفی بود. »او می‌دانست چه کار می‌کند.«
آن‌ها بعد از دو هفته بازگشتند و تا ژانویه، تدوین به پایان 
رسیده بود و فیلمِ نهایی، به نام »خانه سیاه است«، یک 
مستند استعاری، تمثیلی، شاعرانه و پرتحرک از کار در 
آمد که اولین نمایشش در هشتادودومین جلسه‌ی کنون 

فیلم ایران در تهران در ۲۰ فوریه ۱۹۶۳ بود.
به  را  فیلم  تهیه‌کننده،  به‌عنوان  گلستان  ابراهیم 
مسابقه  بخش  برای  کن  فیلم  جشنواره‌ی  شانزدهمین 
ارسال کرد. در تاریخ ۶ ماه مه، گلستان از پذیرش این 
فیلم مطلع شد که نمایش آن در تاریخ دوشنبه، ۲۰ مه 
۱۹۶۳ انجام می‌شود. باکمال تعجب، گلستان بلافاصله 
یک تلگراف ارسال کرد و درخواست کرد که بدون هیچ 
توضیحی، فیلم را پس بگیرد. در تاریخ ۱۴ ماه مه، مدیر 
را  فیلم  نمایش  لغو  با  موافقت  تلگراف،  طریق  از  کن، 

فرستاد.
این اقدام اسرارآمیز، فیلم را از درجه‌ی موفقیت بیشتر 
و بیشتر محروم کرد و فروغ فرخزاد را از نوعی شناخت 
بین‌المللی که شایسته‌ی آن بود دور کرد. این واقعیتِ 
گلستان  کنند  گمان  برخی  که  است  شده  باعث  اخیر 
معتقد است که افزایش شهرت فروغ موجب تضعیف او 
خواهد شد. امری که گلستان به‌راحتی نمی‌توانسته آن 

را تحمل کند.
است؛  غم‌انگیز  وضعیتی  باشد،  داشته  واقعیت  این  اگر 
بر فروغ مشهود  تأثیر گلستان  ازآن‌جهت که  به  به‌ویژه 
در  منتشرشده  درخشان  شعرهای  در  مخصوصاً  بود: 
مجموعه‌ی چهارم فروغ با عنوان »تولد دیگری«، که به 

گلستان تقدیم شده و در سال ۱۹۶۳ نشر یافته است.
بعدتر، در زمستان همان سال، فیلم »خانه سیاه است« 
آلمان  اوبرهاوزن در  فیلم کوتاه  در دهمین جشنواره‌ی 
جایزه‌ی اول را کسب کرد. هنگامی‌که گلستان او را از 
این افتخار آگاه کرد، بنا بر گزارش‌ها، فروغ پاسخ سرد و 

بی‌تفاوتی به او داد.
سینمای  مورخان  موردتوجه  اکنون  بی‌نظیر  فیلم  این 

ایران و جهان به‌عنوان اولین نشانه‌ی تولد »موج نو« در 
ایران قرارگرفته است.

از آن زمان به بعد، فیلم »خانه سیاه است« همان‌طور 
که شایسته بود شناخته شد و موردتقدیر قرار گرفت و 
در جشنواره‌های معتبر فیلم مانند جشنواره‌ی لوکارنو در 
سال ۱۹۹۵، جشنواره‌ی فیلم مستند لایپزیگ در سال 
۱۹۹۶، همراه با تعدادی دیگر از مستندهای برگزیده‌ی 
فستیوال از سینمای مستند ایران ازجمله فیلم »اردشیر 
محصص و صورتک‌هایش« که من آن را در سال ۱۹۷۲ 
در  نمایش  به  بودم  ساخته  ایران  ملی  تلویزیون  برای 
فیلم  است« در جشنواره‌ی  آمد. همچنین »خانه سیاه 
نیویورک در ۱۹۹۷ و بسیاری جاهای دیگر نمایش داده 

شد.

۲. برناردو برتولوچی و فروغ
در سال ۱۹۶۶، خانه سیاه است جزو فیلم‌هایی بود که 
برای دومین جشنواره‌ی فیلم پزارو انتخاب شد. درنتیجه، 
به آنجا  برتولوچی  به  از گلستان  نامه‌ی معرفی  با  فروغ 

سفر کرد.
فروغ نتوانست برای شب افتتاحیه به‌موقع به پزارو برسد؛ 
اما موفق شد روز بعد با قطار از رم به پزارو برود و بلافاصله 
با لینو می‌شیچه، بنیان‌گذار جشنواره دیدار کرد. بعداً در 
آن شب، برناردو را پیدا کرد و نامه گلستان را به او داد. 
سپس برناردو از او دعوت کرد تا در یک کلوپ شبانه به 

همراه او و همسرش شام میل کنند.
فیلم در ساعت ۱۲ نیمه‌شب آخرین روز جشنواره، شنبه 
۴ ژوئن ۱۹۶۶ نمایش داده شد. این نمایش با مشکلات 
صوتی در دقایق اول روبه‌رو شد، اما به‌سرعت برطرف شد 
و یوریس ایوونس، فیلم‌ساز اهل چکسلواکی و منتقدان 
ابراز  او   به  را  خود  تحسین  نمایش  پایان  در  ایتالیایی 
کردند؛ اما ژان لوک گدار و منتقدان فرانسوی بدون بیان 
هیچ نظری سالن را ترک و در مورد آن سکوت کردند. 
شایع شده بود که آن‌ها ناراضی بودند که این فیلم چرا از 
نمایش در کن حذف شده است. فروغ، که قبلًا از نمایش 
فیلم با صدای بد عصبی بود، از برناردو پرسید که آیا او 
درمورد نظر فرانسویان چیزی می‌داند یا نه. برناردو به او 
اطمینان می‌دهد که آن‌ها نیز فیلمش را دوست داشتند.

دوست  برناردو  و  فروغ  پزارو،  در  جلساتشان  طریق  از 
شدند. چند ماه بعد، برتولوچی برای تصویربرداری قسمت 
 )La Via del Petrolio( اول فیلمش، »منبع« از مسیر نفت
به تهران سفر کرد، تا مستندی در سه بخش برای یک 

شرکت بزرگ نفتی ENA و تلویزیون RAI- ایتالیا بسازد.
برتولوچی از گلستان که مستندهایی برای شرکت ملی 
نفت ایران ساخته بود، کمک گرفت و به همین سبب 
وقتی‌که در تهران بود، چند بار با فروغ فرخزاد دیدار کرد. 
او یک مصاحبه کوتاه با او انجام داد، که فقط شامل سه 
سؤال بود، پس‌ازآن او به ایتالیا بازگشت تا فیلم خود را 

تمام کند.
قسمت بعدی داستان نیاز به مقدمه‌ای دارد. در دوره‌ای 
فروغ  با  ارتباط  از  بود،  گذرانده  ایران  در  برتولوچی  که 

فرخزاد غافل نشده بود. خصوصاً پس از انتشار مصاحبه‌ای 
کوتاه که فروغ با او انجام داد. به دلایلی که اکنون کسی از 
آن خبر ندارد، شایعه‌ای پخش شد مبنی بر این‌که فروغ 
از برتولوچی فیلم گرفته و برتولوچی نیز از او فیلم‌برداری 
کرده تا از آن در ساختن مستندی در مورد این استعداد 
چشمگیر و جوان ایرانی استفاده کند. من نیز این سخنان 
را که در طول سال‌ها بارها تکرار شده شنیده بودم؛ اما 

نمی‌توانستم هیچ مدرکی بر قطعیت آن بیابم.
روزی در سال ۲۰۰۰، در دفترم نشسته بودم که تلفن 
زنگ زد. مدیر شرکت به من گفت آقایی به نام مستر 
اما خیلی  ابتدا گیج شدم،  لوچی پشت خط است. من 
نام  از  نمی‌خواست  او  کیست.  که  شدم  متوجه  زود 
کردیم  با هم صحبت  مفصل  کند.  استفاده  کامل خود 
این  به موضوع فروغ رسیدیم. من بلافاصله  و درنهایت 
فرصت منحصربه‌فرد را غنیمت شمردم و به همین دلیل 
از او درباره فیلمی که ظاهراً درباره او ساخته شده بود 
سؤال کردم. او انکار کرد که تاکنون چنین فیلمی ساخته 
باشد. از او پرسیدم که آیا او با مهربانی نامه‌ای برای من 
می‌نویسد که حقیقت امر را نشان دهد؟ اثبات محکمی 
که می‌توانستم از آن استفاده کنم تا این معمای ظریف 
را یک‌بار برای همیشه حل کنم. او قول داد که چنین 
کند و ساعتی بعد، فکسی دریافت کردم. متن این نمابر 
در زیر چاپ می‌شود و اولین بار است که من آن را علنی 

می‌کنم.

»برناردو برتولوچی
بیست ژانویه ۲۰۰۰، رم

بهمن عزیز
مستند  توانسته‌اید  شنیدم  که  شدم  خوشحال 
خود را درباره‌ی شاملو به پایان برسانید و هنوز با 

گتو در تماس هستید.
من در اواسط دهه‌ی 1960 با فرخزاد ابتدا در ایتالیا 
و سپس در تهران ملاقات کردم و عاشق مستند او 
درباره جذام و نیز شخصیت خودش شدم. اخباری 
کاملًا  کردم،  فیلم‌برداری  او  از  من  می‌گوید  که 
افتاده  اتفاق  هم  قبل  سال  خیلی  و  است  خیالی 
فکر  گاهی  و  است  عجیب  رؤیای  یک  این  است. 

می‌کنم »ای کاش این کار را کرده بودم!«.
احساس  حالا  خانه‌نشینی،  ماه‌ها  و  ماه‌ها  از  بعد 
کار  پیوسته  می‌توانم  و  می‌کنم  کار  بهتر  می‌کنم 

کنم. در واقع دو پروژه دارم...
با بهترین آرزوها«

متأسفانه فروغ فرخزاد در ۱۳ فوریه ۱۹۶۷ درحالی‌که 
تنها ۳۲ سال داشت در یک سانحه‌ی رانندگی درگذشت. 
ما فقط می‌توانیم برای آن فیلم و شعرهای ارزشمندی 
طولانی‌تر  عمر  او  اگر  بی‌شک  زیرا  بخوریم  تأسف 
می‌داشت، آثار تازه‌ای را به گنجینه‌ی ادب و هنر ایران و 

جهان اضافه می‌کرد. 
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کتاب هفته

به  جاسمی  هما  نوشته‌ی  »آختامار«  داستان  مجموعه 
این کتاب،  بازار کتاب شد.  نگاه وارد  تازگی توسط نشر 
اولین مجموعه داستان این نویسنده است. داستان‌های او 
پیش از این در جشنواره‌های متعددی از جمله: جایزه‌ی 
ملی جمالزاده، دوسالانه‌ی داستان کوتاه نارنج، جشنواره 
ملی سقلاتون، مسابقه داستان نویسی فرشته و ... شرکت 
کرده و در میان برگزیدگان قرار گرفته‌اند. هما جاسمی 
تحصیلکرده‌ی رشته‌ی روانشناسی از دانشگاه تگزاس است 
و در حال حاضر ساکن امریکاست. او به زبان‌های آلمانی 
و انگلیسی آشنایی دارد و علاوه بر داستان‌نویسی، مقالات 
تحلیلی در حوزه‌ی نقد داستان هم نوشته. داستان‌های او 
در بسیاری از نشریات داخلی و خارجی به زبان فارسی 
و نیز ارمنی چاپ شده‌اند. هما جاسمی داستان‌نویسی را 
از سال ۱۳۹۳ با شرکت در کارگاه مجازی داستان‌نویسی 

منیرو روانی پور آغاز کرد. 
است:  داستان   ۱۲ شامل  »آختامار«  داستان  مجموعه 
آسانسور، دوزندگی پاریس، جن‌های ته حوض، خانواده‌ی 
شورآبادی، کیله شین، پدرم، ماتیاس، پانزده سالگی، آنت 
و آیلین، ایتالیا، پرده‌های اسفند، باران، پله‌های بی انتها، 

شهربازی، خط صاف و آختامار. 
پشت جلد کتاب نوشته شده: »مفهوم مرز گاهی ظرافتی 
حکم  همچون  قاطعیتی  گاهی  و  مو  باریکی  به  دارد 
سرنوشت. مرز رشته‌ای است که داستان‌های آختامار را به 
هم پیوند می‌دهد. راستی چه چیزی به مرز حق می‌دهد 
که مومن را از ملحد، عاشق را از معشوق و درست را از 

غلط جدا کند؟«
مادرش  با  »فاروق  می‌خوانیم:  کتاب  این  از  بخشی  در 
من  که  مونیخ  در  قدیمی‌ای  ساختمان  زیرزمین  در 
کلاه  با  روز  هر  و  می‌کرد  زندگی  بودم  مستاجرش  هم 
نگهبانی ای که برای سرش بزرگ بود روی چهارپایه‌ای 
دم در می‌نشست و مسئول آسانسور ساختمان شده بود. 
آسانسوری که نزدیک شصت سال آدم‌‌‌ها را با رازهایشان جا 
به جا کرده بود. روزهای یکشنبه که رفت و آمد کم می‌شد، 

فاروق آینه آسانسور را پاک می‌کرد و دسته طلایی و رنگ و رو رفته‌اش 
را برق می‌انداخت. گاهی هم در طول هفته خریدهای همسایه‌ها را تا دم 
آپارتمانشان می‌برد و انعامی می‌گرفت. مادرش که گفته بود ام فاروق 
صدایش کنند، ریزه میزه و تپل بود و همیشه روسری زیتونی رنگی به 
سرش می‌بست و یک روز در میان راهروها و راه پله را پاک می‌کرد و باقی 

وقتش را به خانه همسایه‌‌ها‌ می‌رفت و برایشان نظافت می‌کرد.
به قول آلمانی‌‌‌ها سیاه کار می‌کرد و چندرغازی در می‌آورد. قضیه کار 
کردن غیر قانونی‌ام فاروق را از خانم شوارتزر که پیرزن فضول و وراجی بود 
و از سی و دو سال پیش در طبقه همکف زندگی می‌کرد، شنیده بودم.«

مجموعه داستان »آختامار« را می‌توانید از نشر نگاه در ۱۶۲ صفحه و با 
قیمت ۲۵۰۰۰ تومان و فروشگاه اینترنتی ایران کتاب تهیه کنید.

تازه‌هـای کتـاب کانادا:

تازه‌هـای کتـاب ایـران: 

آختـامـار

   ”La bouche plein“رمان Québec-amerique بنگاه نشر
نوشته‌ی Elisabethe Massicolli  نویسنده و روزنامه‌نگارِ 

آزاد را منتشر کرد.
خانــم Elisabethe Massicolli  از ســال ۲۰۱۳ بــه 
عنــوان روزنامه‌نــگار و ویراســتار در مجــات مختلفــی 
ELLE QUEBEC, Clain d’oeil, VERO, La Ga� �ـه :  از جمل

ــته.  ــت داش zette des femmes فعالی

 Nos ــام ــه ن ــعری ب ــه ش ــال ۲۰۱۷ در مجموع در س
اشــعار  plumes comme des armes  کــه حاصــل 

دیدگاه‌هــای  بــا  شــاعر  بانــوی  پنجــاه  از  بیــش 
مختلــف و ســبک‌های متفــاوت بــود، شــعری منتشــر 
کــرد و ایــن کتــاب از بخــت خــوب بــا اقبــال مخاطبان 
مواجــه شــد و توانســت از فــروش خــوب ایــن کتــاب 
هزینــه‌ای بــرای ســازمان‌های کبکــی حمایــت از 

ــد.  ــن کن ــدگان تامی پناهن
کتــا“La bouche plein”   اولیــن رمــان این نویســنده‌ی 

مســتعد و مســلط بــه زبان فرانســه اســت.
 Camille ــام ــه ن ــی ب ــخصیت اصل ــان ش ــن رم در ای
ــراب  ــه ش ــت ک ــی اس ــرب و عصب ــخصیتی مضط ش
ارزان قیمــت می‌نوشــد و بــه زندگــی مــردم از پشــت 

آکواریــوم  اینســتاگرام تماشــا می‌کنــد و تــاش 
می‌کنــد خــود را از بدبختی‌هایــی کــه احاطــه‌اش 
کــرده بیــرون بکشــد. جالــب اســت بدانیــد نویســنده 
اجتماعــی  در شــبکه  هــم  رمــان خــودش  ایــن 

اینســتاگرام فعالیــت مســتمر دارد.
بــه  و  ۱۷۶ صفحــه  در   ”La bouche plein“ رمــان 
 فرمــت PDF و Epub بــا مبلــغ ۲۲.۹۵ دلار از نشــر

Québec-amerique در دسترس مخاطبان است.
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شعر دوزبانه

درباره شاعر:
ــد  ــون چن ــت و تاکن ــر اس ــته‌ی کامپیوت ــل رش ــده و فارغ‌التحصی ــد ش ــیراز متول ــان ۱۳۵۶ در ش ــرزادگان در ۱۳  آب ــاز جعف فرن
ــی، و... از او منتشــر  ــان دو تاریک ــی می ــاد، زن ــن افت ــه زمی ــدام فصــل ب ــج، آدم از ک ــای گی ــای ثانیه‌ه ــه نام‌ه ــه شــعر ب مجموع

شــده اســت. 
او گـردآوری کتـاب شـعر زنـان پارسـی‌زبان را در دسـت چـاپ و انتشـار دارد. دراینجـا چنـد نمونـه از شـعرهایی را کـه از مجموعه 

سـروده‌های ایـن شـاعر شـیرازی برگزیـده و ترجمـه کـرده‌ام، تقدیـم خواننـدگان فرهیختـه و اندیشـمند »هفتـه« می‌کنم.
خالد بایزیدی

فــارســی

چند شعر از
فرناز جعفرزادگان با ترجمه کردی

خالد بایزیدی )دلیر(

)۱
سکوت چشم‌هایت

دلم کمی سیب می‌خواهد
تا دنیا را برایت بچیند

بیده نگی چاوه کانت
دلم هیندیک سیوی ده 

هه ویت
تاکو دونیات بو بچنی

)۲
بودونبود

چه فرق دارد
وقتی که سیب
از جاذبه بیفتد

بون ونه بوون
چ جیاوازیکی هه یه
کاتیک که سیو...

له جازه به ی زه وی بکه 
ویته خوار

 )۳
این روزها ماندن درد است
این روزها رفتن درد است
این روزها حتی هوای 

آفتاب هم
سرد است

ئه وروژانه  مانه وه ئازاره
ئه وروژانه رویشتن ئازاره

ئه وروژانه  ته نانه ت  هه وای 
هه تاویش سارده

)۴
به خانه نه

من به باغچه‌ای فکر می‌کنم
که به اندازه‌ی دستان

من و تو جا دارد

به مال نا
من بیر له باخچه یه ک ده که 

ومه وه
که به ئه ندازه ی ده سته کانی 

من وتو
جیگای هه یه

)۵
یادت باشد

پرنده هم که باشیم
یک روز

آسمان تمام می‌شود

له بیرت بی
بالنده ش  بین

روژیک
ئاسمان کوتایی دی

)۶
شب ستاره را نمی‌دید

و جنگل درخت را و من تو را
من از مه نیامده بودم

که خورشید را
از من گرفتی

شه و ئه ستیره ی نه ده دیت
ودارستانیش ده رخت ومن وتو
من له ته م ومژ نه هاتبوومه وه

که خوره تاوت له من گرت

)۷
دستهایم در دستت بود

که آفتاب
عکس‌مان را گرفت

په نجه کانم له ده ستا بو
که هه تاو

وینه یکی لیی گرتین

)۸
امروز!

دستهایم رابگیر
تا فردا را

از خاک بردارم

ئه مرو!
ده سته کانم بگره

تاکوو سبی
له زه وی هه لگرم

)۹
زخم خیابان

همیشه
بر دوش عابری ست
که عریانی درخت

و پرواز کلاغ را می‌داند

برینی شه قام
هه میشه

له سه رشانی ریبواریکه
که روت بونی دارو

هه لفرینی قه له ره شه ئه زانی

 )۱۰
شب 

با چشمهای تو می‌خوابد
اگر

بیدار باشی
 

شه و
له گه ل چاوه کانی توئه 

خه وی
ئه گه ر

به خه به ربیت

 
)۱۱

آه بی تو
چشمانم هزار بار

عکس دریا را
از سراب گرفت

 
ئاه بی تو

چاوه کانم هه زارجار
وینه ی ده ریای
له سه راب گرت
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لاله رهبین

با  جنگ  در  که  است  مردمانی  برای  صلح  رویای 
بی‌سروسامانی، روزگار گذرانده و از خانه و کاشانه خویش 
بی‌سرپرستی‌ست  و  دربه‌در  اطفال  برای  شده‌اند.  رانده 
از دست دادن پدر و مادر و زندگی‌های خویش،  با  که 
اشک‌های خود را در بستر نهرهای خشکیده زمین روان 
نموده‌اند. مردمانی که جز به زندگی روزمره خویش فکر 
ننموده و وجه‌المصالحه کسانی قرار گرفته‌اند که تشنه 
قدرت و کسب ثروت‌اند. چه‌بسا عده‌ای از آنان خرید و 
دیگر  عده‌ای  و  کاری می‌دهند  هر  به  تن  فروش شده، 
برای چند صباحی بیشتر و خوش‌تر زیستن در لباسی 
دیگر برای زورمندان مزدوری می‌نمایند. در مقابل کسانی 
که اتکائی جز به‌زور بازو یا قدرت اندیشه‌ی خود نداشته 
ننموده‌اند،  قربانی  را  خود  مناعت  شرافت،  حفظ  برای 
انسانیت  انسان و  چه رنج‌ها به دوش کشیده تا معنای 

را آشکار نمایند.
در کشاکش بین این و آن گروه، چه جنگ‌ها درگرفته 
و افراد را به جان یکدیگر انداخته و چه گنج‌هایی برای 
نموده  فراهم  این آشوب‌ها  بهره‌برداری هدایت‌کنندگان 
نمودن  ویران  از  پس  سومی  گروه  میان  این  در  است. 
طریق  از  صلح،  برقراری  به‌قصد  وحشت،  و  تخریب  و 
گذارده  میان  در  پا  طرفین  کردن  متقاعد  و  گفت‎وگو 
بیم شکسته شدن  آن  هر  که  می‌نمایند  برقرار  صلحی 

آن می‌رود.
اما در حالی که پاسخ سوال چرا جنگ؟! همچنان بی‌جواب 
مانده و برای مردم بی‌طرف و ناآگاه مانند همیشه غیر از 

آیـا زندگـی در صلح رویاسـت؟ 
رویـای چه کسـانی؟

دربه‌دری و فلاکت ارمغان دیگری نداشته، قدرتمندان، در 
متن شرایط پاسخ را مستتر نموده تا در موقعیتی دیگر و 
با شگردی جدید بی‌مهابا خود را بنمایانند؛ زیرا صلحی با 
نیت‌های شوم، در جامعه‌ای که از وجود تفاوت‌ها بیمناک 
و تبعیضات را تا سر حد مرگ و کشتارِ طرف مقابل ارج 
می‌نهد، حتی برای خود نیز اعتباری ندارد. روی سخن با 
گروه یا کشور به‌خصوصی نیست چون سیستم رواداری 
و سازش جای خود را با اعمال زور و قدرت اسلحه به 
شدن  فلاکت‌بارتر  و  شدن  بیچاره‌تر  عطش  فرونشاندن 
وضعیت مردم دنیا داده که در هر گوشه‌ای از این جهان 

آثار این مناظر قابل‌مشاهده است.

اما به‌راستی صلح چیست و چرا تحقق آن تا این 
حد مشکل و شکننده است؟

به نظر می‌رسد صلح و دوستی دو کلمه مترادفی است که 
معمولاً با یکدیگر به‌کار می‌رود و حامل این سوال که آیا 
صلح؛ دوستی است؟ صلح؛ محبت است؟ صلح؛ بی‌تفاوتی 
نظریه‌پردازان  و  اندیشمندان  دیگر.  صفاتی  یا  و  است؟ 
است  انسان  طبیعی  رفتار  جنگ  که  گفته‌اند  بدبین 
غریزه  ریشه جنگ  که  است  معتقد  برگسون  فی‌المثل 
مالکیت است این غریزه آن‌قدر قوی است که در بررسی 
به دست  اولین چیزی که  باستان‌شناسی  و کاوش‌های 
می‌آوریم آثار جنگ است. درواقع برگسن در نزد انسان 

دو طبیعت را تمیز می‌دهد:
۱( نیروی طبیعی که آدمی را به‌سوی جنگ می‌کشاند.

۲( نیروی اخلاقی و روحانی که ضد کشش طبیعی در 
انسان عمل می‌کند.

فرایند  تنها  اجتماعی  رفتار  که  می‌اندیشد  نیچه   )۳
در  تأثیری  و  عاطفه  هرگونه  و  است  قدرت  جستجوی 
بیان حق‌شناسی تنها برای اثبات برتری خود در روابط 

اجتماعی است.
از موارد مذکور است  بدبینان بسیار بیش  گرچه تعداد 
ایشان  مقابل  نقطه  که  هستند  هم  خوش‌بینانی  اما 
ازجمله  می‌توان  را  ارسطو  به‌عنوان‌مثال  اندیشیده‌اند. 
با  خوش‌بینان محسوب داشت. وی می‌اندیشد که بشر 
منطق استقرائی و به کار بردن تجربه می‌تواند جامعه را 
منظم سازد. غریزه زیستن، در انسان فطری است و او را 

به‌سوی اجتماعی شدن و اتحاد سوق می‌دهد.
جان لاک، فیلسوف انگلیسی به‌عنوان یک خوش‌بین باور 
دارد که قدرت اصلی انسان به عقل وی است، عقل موید 
همکاری ست و روابط اجتماعی را هدایت می‌کند. وی 
قراردادهای اجتماعی را برای تحکیم نظم لازم و مفید 
قانون  لاک  برای  می‌شمارد.  ضروری  را  آن  و  می‌داند 
طبیعت معادل فرمان عقل است و می‌گوید حیات انسان 
بر تعقل، اعتدال و سازش متکی است، لذا صلح نتیجه 

طبیعی خوی اوست.
دوستی  و  آشتی  جوانه‌های  خود  بطن  در  صلح  گرچه 
چوب  به  را  آن  می‌توان  بیشتر  اما  می‌دهد،  پرورش  را 
موازنه‌ای تشبیه کرد که بندباز برای حفظ تعادل خود 
در دست دارد. صلح مرزی است بین دوستی و دشمنی، 
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به این معنا که خود نه دوستی است، نه دشمنی، بلکه 
به هر طرف سنگینی  زیرا  این دو؛  بین  موازنه‌ای است 
نماید جریانی خلاف آن دیگری اتفاق می‌افتد. اگر توجیه 
کلمه  این  برای  گردید  ذکر  آنچه  از  غیر  قابل‌توجهی 
نداشته باشیم چگونه باید آن را تعریف و به‌واسطه آن 

برای صلحی پایدار بیندیشیم؟
به نظر می‌رسد دراین‌باره باید به تئوریسین‌های اجتماعی 
با تمایلات صلح‌طلبانه و افراد صلح‌طلبی که تلاش نموده 
و در آن توفیقی حاصل نمی‌نمایند رجوع نمود و دلیل آن 
را پرسید. در بن هر فکر، یقینی است که از قبل رسوب 
نموده و رفتارهای وی را هدایت یا کنترل می‌نماید؛ یعنی 
هر انسان، با مفاهیمی که درک و به آن باور دارد رفتار 
می‌نماید. حال این درک از طریق آموزش‌های کلاسیک 
نموده و  از محیطی که در آن رشد  با کسب تجربه  یا 
عمل  آن‌گونه  گردیده،  حاصل  تفحص  و  تحقیق  با  یا 
می‌نماید که آموخته است. همین‌طور به لحاظ زیستی 
نمی‌توان  ژن،  میلیون‌ها  از  شده  تشکیل  انسان‌های  از 
انتظار داشت که یکسان فکر و عمل نمایند؛ اما در عین 
حال، در بین افراد یک قوم و یک فرهنگ یا یک ملت 
مشاهده می‌گردد، اغلب، باورها و نمادهایی سبب اشتراک 
در  که  نموده  ایجاد  ایشان  بین  وحدتی  و  گردیده  فکر 
شده  شمرده  عادی  تفاوت‌ها  اغلب  اتحاد  همین  سایه 
اگر سبب ایذا و آزاری نگردد پذیرفته می‌شود. اما اینکه 
چرا بعضی جوامع به‌گونه‌ای عمل می‌نمایند که به‌مثابه 
موریانه یکدیگر را جویده و نابود می‌نمایند، باید به الگوها 
و آموزه‌هایی توجه نمود که صفات و خصائل انسان‌ها را 
را  پرورش داده خوی آن‌ها  پیشبرد هدفی خاص  برای 
تبدیل  به صفت حیوانی  نابودی هم‌نوع خود  تا سرحد 
نمود چون  تردید  باید  نیز  این  در  البته  که  می‌نمایند؛ 
هیچ حیوانی نوع خود را ندرد اما انسان‌های دارای عقل 
و منطق خدادادی، به‌جای استفاده از قوه عاقله خود، از 
غریزه حیوانیت برتر خود استفاده نموده، با مخوف‌ترین 

تسلیحات یکدیگر را نابود می‌نمایند.
به‌راستی راهی برای آرامش در این جهان پرآشوب وجود 
را  دوستی  معنای  به  صلح  برقراری  کلید  آیا  یا  ندارد؟ 
می‌توان یافت؟ پس مقصود چیست؟ به این سوال آئینی 

الهی این‌گونه پاسخ می‌دهد مضمون:
جمیع  کمالات  دارنده  زیرا  است  ممتاز  نوع  انسان   )۱
اجناس بوده، یعنی جسم است و نامی است و حساس 
است. با وجود کمال جمادی و نباتی و حیوانی، کمال 
مخصوص دارد که کائنات سائره محروم از آن‌اند و آن 
رتبه جسمانیات  درنهایت  انسان  است...  عقلیه  کمالات 
است و بدایت روحانیات یعنی نهایت نقص است و بدایت 
کمال. درنهایت رتبه ظلمت است و در بدایت نورانیت... 
جنبه  کمال.  مراتب  حائز  و  است  نقص  مراتب  جامع 
حیوانیت دارد و جنبه ملکیت... بنابراین از جهت رفتار و 
اعمال... انسان به‌عنوان موجودی است که می‌تواند صفت 
فرشتگان را داشته باشد مشروط بر اینکه تربیت صحیح 
به‌خصوص تربیت روحانی دریافت کرده باشد؛ و الا از او 

رفتاری حیوانی سر خواهد زد.

برای این منظور تربیت و سپس تعلیم اهمیت خود را 
بیش از پیش نمایان می‌سازد.

۲( همت را بر تربیت اهل عالم مصروف دارید که شاید 
نفاق و اختلاف از مابین امم به اسم اعظم محو شود و کل 

اهل یک بساط و یک مدینه مشاهده شوند.
در این بیان سه نکته حائز اهمیت است:

نکته نخست همت است؛ یعنی خواست و تلاش کسانی 
که اطفال یا افراد را جهت اصلاح عالم تربیت می‌نمایند. 
این هدف، مستلزم درک آن چیزی است که پیش از آن، 
مربی خود از آن منتفع شده تا قادر به انتقال یافته‌های 
خود باشد. بسیارند افرادی که با افکار و رفتاری که از 
عرصه  در  نموده‌اند،  رشد  و  گرفته  خو  آن  به  کودکی 
اجتماع، بنا بر آموزش‌های قبلی رفتار می‌نمایند. چه‌بسا 
تفاوت‌های  این  از  موجود  کشمکش‌های  و  اختلافات 
رفتاری و عدم تحمل و احترام به یکدیگر ناشی می‌گردد. 

اگر همت مربی بر تربیت انسان‌ها تعلق گیرد:
آن‌گونه  گردند،  تربیت  انسانیِ  حالات  منتها  در  اطفال 
خواهند گردید تا محبت الله در طینت آنان ثبوت و قرار 

یابد و با شیر امتزاج نماید. ))۱(( 
افراد انسانی هرگز افکار و مآربشان نظیر یکدیگر نیست. 
اختلاف و تفاوت‌های فردی در همه حال موجود و در 
متمدن  انسان  آنچه  اما  به چشم می‌خورد؛  موارد  همه 
و عقلائی را از سایر انسان‌های کم‌تحمل و مهاجم مجزا 
می‌نماید، تربیت و تعلیمی است که برای همه انسان‌ها با 
وجود هر نوع تفاوتی، حقوقی قائل است تا با همزیستی 
و مدارا، زندگی را در جوار یکدیگر میسر گرداند. انسان 
عقلانی تفاوت‌ها را نه یک اختلاف، بلکه وسیله‌ای برای 
رشد و تکامل دانسته از آگاهی و شناخت بیشتر، نه‌تنها 
با  مطلوب‌تر  روابط  ایجاد  برای  آن  از  بلکه  نمی‌هراسد، 

انسان‌های دیگر بهره می‌جوید.
اهمیت و تأکید بر تربیت نفوس را می‌توان از آثار بزرگان 
اهمیت  بر  تأکید  نه‌تنها  بودن همت  نمود؛ و دارا  درک 
اقدام و عمل  تربیت بلکه مستلزم هوشیاری، خواستن، 
است؛ اما شرایط مهمی که مربی باید بدان منصف باشد، 
باور  بدان  خود  ضرورتاً،  که  است  مفاهیمی  به  ایمان 
داشته و عامل بوده تا قادر به انتقال تعالیمی باشد که 
جهت تربیت نفوس صادر گردیده است، زیرا کودکان و 
نوجوانان یا افراد تحت تربیت مربی، افرادی خواهند بود 
انتخاب  را  خود  راه  روحانی،  و  عقلانی  تشخیص  با  که 
نموده سبب تشکیل جوامع متمدن آینده بدون خشونت 
و تبعیض که متضمن صلح و بقای بشر آینده خواهد بود 
را پایه‌گذاری می‌نمایند. هر فرد خردمند آگاه است، صلح 
عمومی تنها وسیله اتحاد و وحدت نوع بشر بوده، ضامن 

کرامت و حفظ حقوق همه انسان‌ها است.
نقایص  بدون  دنیایی  آوردن  وجود  به  حکیمان،  آرمان 
به  که  است  افرادی  وجود  متضمن  لزوماً  بوده،  کنونی 
را  خود  عمر  داشته  ایمان  ایشان  آرمانی  اهداف  تحقق 
صرف ساختن این دنیا نمایند. علی‌الاصول پدر و مادر 
خواهند  تربیت  فرزندی  چگونه  آیا  بدانند  باید  امروز، 
نمود؟ بدیهی است، اطفال تکه خمیری نیستند که صرفاً 

با شکل دادن به آن بتوان طرح موردنظر خود را به وجود 
آورد، اما اگر هدف و ایده الی باشد، بدون شک محیط 
مناسبی به وجود آورده، فرزندان در آن فضا رشد و نمو 
یافته، با تملک به فضائل اخلاقی دنیای بهتری خواهند 
ساخت. امروز دنیا نیازمند افرادی است که با روح انسانی 
و خدمت به نوع بشر با هر نوع تفاوتی پا به عرصه وجود 

گذارند:
پس ادیب باید طبیب باشد؛ یعنی اطفال را تعلیم دهد و 
اخلاق را تعدیل نماید، علم و دانش آموزد و به خلق‌وخوی 
ربانی پرورش دهد، طبیب اخلاق باشد تا ابناء آفاق را از 

علل و امراض روحانی معالجه نماید. ))۲((
به  زن  مادرانه  طبیعت  بنابر  مسئولیت  این  سنگینی  و 
عهده وی نهاده شده و پدر به‌عنوان حامی و پیش برنده 

این آرمان با مادر تشریک‌مساعی می‌نماید.
دنیای امروز دنیایی است پر از رقابت‌های مخاطره‌آمیز 
که افرادی جاه‌طلب و سلطه‌گر سردمداران آن‌ها گردیده، 
فرو  ارض  از کره  نقاطی  نمودن  زیرورو  با  لهیبشان جز 
را  رنگین‌پوستان  بین  تبعیض  که  افرادی  نمی‌نشیند. 
هدف گرفته، بین سیاه و سفید و سرخ‌پوستان مناطق 
مختلف کره زمین یا کسانی با اعتقادات دینی و شخصی 
و قومی را دامن زده، نزاع‌های خونین به راه می‌اندازند؛ و 
از طرف دیگر حقوق زنان را نادیده گرفته در بیشتر موارد 
آن‌ها را پایمال می‌نمایند. حتی در کشورهای پیشرفته با 
وجود توفیقات بسیار زنان، در همه زمینه‌های اجتماعی 
مردان  با  صددرصدی  حقوق  عدم‌تساوی  علمی،  و 
عقیدتی  و  دینی  تعصبات  است.  قابل‌مشاهده  به‌وضوح 
چه خانمان‌ها برانداخته و چه سرزمین‌ها به آتش کین و 
نفرت سوخته و به خاکستر نشانده. قوانین و احکامی که 
برای اتحاد و آسایش بشر وضع گردیده را، مایه اختلاف و 
نفاق و جنگ‌های خونین نموده، با تغییر معنای مدنیت، 
حقیقت را در پناه دلایل خصمانه به خورد مردم زودباور و 
ناآگاه داده و به مقصود خود نائل می‌گردد. حتی بین افراد 
یک مملکت برتری‌طلبی اقلیتی بر عده‌ای کثیر، جامعه را 
به فقر و فلاکت کشانده که ماحصل آن فقر مفرط، شیوع 
فساد و از هم گسیختگی اخلاق و آشفتگی‌های خانوادگی 

و اجتماعی را ناظریم.
اما با تمام این معضلات، هستند فراوان مردمانی آگاه و 
روشندل که به دنبال راهی برای نجات عالم دست و پا 
زده و مفری می‌جویند. آیا آن‌ها موفق خواهند گردید؟ 
گرفته  گردن  را  عظیمی  مسئولیت  چنین  کسانی  چه 
اعمال  بقا،  برای  صلح  معنای  تفهیم  برای  را  قدرتی  و 
از  اما دور  می‌نمایند؟ گرچه پاسخ بسیار پیچیده است 
نتیجه‌ای جز  واگذاریم  زمان  به  اگر  اما  نیست؛  واقعیت 
خسارت‌های جبران‌ناپذیر حاصل نخواهد گردید. لذا باید 
اقدام نمود و کمر همتی بست تا داروی درمان درد عالم، 

نصیب همه مردم دنیا گردد.

توضیحات:
))1(( متافیزیک جهانی شدن اثر دکتر هوشنگ خضرائی

))2(( از آثار بهایی
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گفت‌وگـو

انقلاب بهمن ۴۲ ساله شد: 
با  هفته  اختصاصی  گفت‌وگوهای 

عباس عبدی و حشمت طبرزدی

عبدی: تضمین کافی برای حفظ اسـتقلال کشور وجود ندارد

طبرزدی: آزادی نیست، اسـتقلال رفته؛ این یک نظام یاغی است
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گفت‌وگو

خسرو شمیرانی

تضمین کافی برای حفظ استقلال کشور وجود ندارد

آقا عباس عبدی گرامی در آستانه ۴۲مین سالگرد انقلاب ۱۳۵۷ هستیم. دو 
شعار اصلیِ انقلاب استقلال و آزادی بود. از نگاه شما در این ۴۲ سال نظام 
کدام سو حرکت  به  آزادی  و  استقلال  نظرگاه  از  ایران  اجتماعی   – سیاسی 
کرده؟ آیا جامعه به آزادی بیشتر و نظام به استقلال سیاسیِ بیشتری دست 

یافته است؟ 
از انقلاب است، به طور کلی باید گفت جامعه  آزادی  با پیش   اگر منظور مقایسه 
سیاسی بیش‌تری دارد ولی اشکال اینجاست که این مقایسه قابل قبول نیست. در واقع 
اگر هر رژیمی هم بود به ناچار و تحت شرایط رسانه‌ای جدید باید تن به آزادی‌های 
بیش‌تری می‌داد. آنچه که مطلوب است، حدی از آزادی است که همه نیروها قادر به 
مشارکت اجتماعی و بروز ظرفیت‌های خود باشند و نیز بتوانند حکومت را پاسخگو 
کنند و در چارچوب قانون برآمده از خواست مردم رفتار کنند. طبیعی است که تا 

رسیدن به این نقطه راه درازی در پیش است. 
استقلال نیز وجوه گوناگونی دارد. از هر حیث نیز بهتر از پیش از انقلاب است، ولی باز 
هم مسأله این است که پایداری استقلال را قدرتِ همه‌جانبه تضمین می‌کند. قدرت 
جامعه  در  قدرت  مولفه‌های  متاسفانه  و...  دیپلماسی  و  فرهنگی  اقتصادی،  سیاسی، 
کنونی ایران متوازن نیست و بخش‌هایی از آن ضعیف است در نتیجه تضمین کافی 
برای حفظ استقلال نیست. ضمن اینکه مفهوم استقلال در حال تحول است و به نوعی 
وابستگی متقابل در حال نزدیک شدن است و با نگاه رسمی موجود به استقلال راه 

بجایی نمی‌بریم.

اگر موافق باشیم که کسب استقلال سیاسی یکی از بزرگ‏ترین دستاوردهای 
انقلاب بهمن است، آیا این دستاورد با گسترشِ‌ روزافزون فساد تحت خطر 

نیست؟ 
شاید نتوان رابطه مستقیم میان فساد و استقلال نشان داد. آنچه که پیش‌تر گفتم این 
است که اختلال در وجوه قدرت یک جامعه موجب فساد می‌شود و فساد نیز قدرت 
حکومت را کم می‌کند در نتیجه استقلال را شکننده می‌نماید. مهمترین ارکان مبارزه 
نهاد رسانه‌ای مستقل است که هنوز محقق  نهاد قضایی و حضور  با فساد استقلال 

نشده است.

انقلاب متولد شده‌اند و طبیعتا  ایرانِ امروز بعداز  اکثریت بزرگِ شهروندانِ 
که  افرادی  از  بسیاری  اما  ندارند  انقلاب  از  بعد  اول  سال‌های  از  خاطره‌ای 
عنوان  به  انقلاب  از  پس  دوسال  یکی  اولین  از  کرده‏اند  تجربه  را  روزها  آن 
آزادترین دوران در تاریخ معاصر ایران  یاد می‎کنند. آیا می‎توان وضعیتی که 
در خلاء قانون و قدرت سیاسی تثبیت شده ایجاد شده بود به عنوان دوران 

آزادی یاد کرد؟
آزادی اول انقالب ناشـی از بی‌قدرتـی حکومت بود. آزادی واقعـی نباید با قدرتمندی 
حکومـت تعـارض داشـته باشـد. لـذا می‌تـوان گفـت کـه آزادی دو سـال اول انقلاب 
بیـش از اینکـه آزادی کارکـردی و در خدمت توسـعه باشـد، بازتاب تنـش عیان میان 
نیروهـا بـود.  جامعه مـا نیازمند حاکمیت قانون اسـت. اسـتقلال نهاد قضایـی، قانون 
برآمـده از مـردم و سـپس رسـانه‌های مسـتقل و غیر وابسـته و حضور موثـر نهادهای 
مدنـی گوناگـون عناصـر اصلی قوام آزادی هسـتند، بـدون اینها آنچه که باشـد نوعی 

هـرج و مرج موقت اسـت.

آزادی جامعه در این چهار دهه با سرعت روزافزونی  محدودتر و به موازات 
آن تمرکز قدرت در دست فرد و گروهی خاص بیشتر شده، عوامل دخیل در 

این پروسه از نظر شما کدام‌اند؟
این میسر خطی نبوده است، فراز و فرودهایی داشته است. تحلیل آن مفصل است 
و گمان نمی‌کنم در این فرصت امکان پرداختن به آن باشد. به طور خلاصه جامعه 
ایران در حال زایش و پوست‌اندازی از مجموعه ارزش‌های سنتی به مدرن است و این 

فرآیندی زمان‌بر و دردآور است و مقاومت زیادی در برابر آن صورت می‌گیرد.

آیا روشنفکر ایرانی در عدم توانایی جامعه برای نهادینه کردن آزادی نقشی 
داشته است؟ 

واقعیت این است که اگر اختلالی در روند روبه‌رشد جامعه دیده می‌شود، مسئولیت آن 
به نوعی متوجه همه است. این نیست که بتوانیم جامعه و حکومت را چندان تجزیه 
کنیم. همچنان که بسیاری از روشنفکران نسبت به رفتارشان در زمان شاه نقد دارند، 

گمان می‌کنم اکنون هم این مشکل به نحو دیگری وجود دارد.

ــگار و  ــی، روزنامه‌ن ــگر اجتماع ــدی پژوهش ــاس عب عب
ــت. ــی اس ــال سیاس فع

عباس عبدی در گفت‏وگو با هفته در ۴۲مین سالگرد انقلاب بهمن:

او از رهبـران گـروه موسـوم بـه »دانشـجویان پیـرو خـط امـام« بـود کـه در سـال ۱۳۵۸ بـه سـفارت 
آمریـکا در تهـران حملـه و آن را اشـغال کردند. عبدی در سـال ۱۳۷۸ در جریان سـفر خـود به پاریس 
بـا »بـاری روزن« آخریـن وابسـته فرهنگـی سـفارت آمریـکا در تهـران کـه از گروگان‌های دانشـجویان 
پیـرو خـط امـام بـود، دیدار کرد. بنـا به نوشـته دانشـنامه آزاد ویکی‌پدیـا »روزنامه لومونـد در آن زمان 
نوشـت: »آشـتی گـروگان و گروگانگیـر، باید اصلاحات سیاسـی ایران را بـاور کرد.« بـاری روزن پس از 
ایـن دیـدار اعالم کـرد کـه عبـاس عبـدی از بابـت گروگانگیـری از او پوزش خواسته‌اسـت. امـا عباس 

عبـدی این موضـوع را تکذیـب کرد.«
عبـاس عبـدی در ۱۲ آبـان ۱۳۸۱ بـه اتهـام جاسوسـی بـه حکـم سـعید مرتضوی بازداشـت شـد. وی 
عضـو هیئـت مدیـره مؤسسـه پژوهشـی آینده بود و در کنار سـایر اعضای این مؤسسـه دسـتگیر شـده 
بـود. او نهایتـاً پـس از مدت‌هـا حبـس از اتهامـات وارده تبرئه شـد. او در سـال ۱۳۷۳ نیز مدتی توسـط 

وزارت اطلاعـات بازداشـت شـده بود.
عبـاس عبـدی در حـال حاضر یکـی از نظریه‎پردازان اصلاح‌طلبی در ایران اسـت. او در ۴۲مین سـالگرد 
سـرنگونی حکومـت پهلـوی و برآمدن نظام اسالمی، در یک گفت‌وگوی کتبی به سـوالات هفته پاسـخ 

داد. از ایشـان سپاسگزاریم. / تحریریه هفته
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ــور  ــس جمه ــالا رئی ــه احتم ــت ک ــن اس ــت از ای ــر صحب ــال حاض درح
ــت  ــدرت در دس ــتر ق ــز بیش ــود. تمرک ــد ب ــی خواه ــک نظام ــدی ی بع
نظامیــان بی‌تردیــد نمی‌توانــد در خدمــت آزادی بیشــتر جامعــه باشــد. 

ــه مــی بینیــد؟ ــد را چگون شــما ایــن رون
ــم  ــان نمی‌کن ــت. گم ــان اس ــت آن ــدرت در دس ــی از ق ــش مهم ــم بخ ــون ه  اکن
ــران  ــد. در ای ــی باش ــک نظام ــا نشــدن ی ــدن ی ــور ش ــس جمه ــی ریی ــأله اصل مس
ایــن تعاریــف معنــای روشــن و کلاســیک خــود را نــدارد. شــاید تحــولات بعــدی و 
ــز بشــود، هــر دو  ــدرت موجــب مســئولیت‌پذیری نی ــی ق یک‌دســت شــدن احتمال

احتمــال متصــور اســت.

آیــا اصــا راهــی بــرای بازگشــت از مســیر موجــود و حرکــت بــه ســوی 
شــعار اولیــه انقلاب بویــژه آزادی بیشــتر بــرای شــهروندان وجــود دارد؟

جامعـــه موجـــودی زنـــده اســـت، اگـــر احســـاس کنـــد بـــه بن‌بســـت رســـیده 

جناب طبرزدی گرامی شعار اصلی انقلاب، استقلال 
و آزادی بود. به نظر شما طی ۴۰ سال اخیر جامعه 
و نظام سیاسی به سمت این شعارها حرکت کرده 

است یا از آن دور شده است؟ 

ـــه  ـــن نقط ـــه ای ـــا زود ب ـــر ی ـــه دی ـــم ک ـــان می‌کن ـــد داد و گم ـــت خواه ـــر جه تغیی
ـــید. ـــم رس خواهی

ــش و  ــه نق ــد چ ــن رون ــی در ای ــی – اجتماع ــال سیاس ــنفکر و فع روش
ــه ای دارد؟ وظیف

ــور  ــه عبـ ــک بـ ــد، کمـ ــا کننـ ــد ایفـ ــان می‌تواننـ ــه آنـ ــی کـ ــن نقشـ مهم‌تریـ
مســـالمت‌آمیز و کم‌هزینـــه فرآینـــدی اســـت کـــه در ابتـــدای گفت‌وگـــو عـــرض 

ـــردم. ک
ـــرد. و  ـــر ک ـــه کم‌هزینه‌ت ـــر چ ـــذار ه ـــن گ ـــه را در ای ـــای جامع ـــد آلام و درده بای
ـــانی و  ـــت‌های انس ـــاذ سیاس ـــتگی و اتخ ـــد از خودگذش ـــیر نیازمن ـــن مس ـــه ای البت

ـــت. ـــونت اس ـــز از خش ـــه و پرهی منصفان

آقای عباس عبدی گرامی از شما سپاسگزاریم.

خسرو شمیرانی

آزادی نیست، استقلال رفته؛ این یک نظام یاغی است
حشمت طبرزدی در گفت‌وگو با هفته:

حشمت‌الله طبرزدی متولد ۱۳۳۸ روزنامه‌نگار، فعال سیاسی و 
فارغ‌التحصیل رشته مهندسی راه و ساختمان از دانشگاه پلی 

تکنیک تهران )امیر کبیر( است.

درباره حشمت طبرزدی 

او کـه از اعضـای اولیـه دفتـر تحکیـم وحـدت در دهـه شـصت بـود بـا انشـعاب از ایـن گـروه در 
سـال ۱۳۶۳ بـه همـراه برخـی دیگر »اتحادیـه انجمن‌هـای اسالمی دانشـجویان و فارغ‌التحصیلان 

دانشـگاه‌ها و مراکـز آمـوزش عالـی« را تأسـیس کـرد.
حشـمت‌الله طبـرزدی در ابتـدا از هـواداران جـدی جمهـوری اسالمی از جملـه آیـت‌الله سـیدعلی 
خامنـه‌ای و اکبـر هاشـمی رفسـنجانی بـود و بـرای اولیـن بـار از عنـوان امـام خامنه‌ای بـرای رهبر 
انقالب اسـتفاده کـرد و مـروج طـرح مرجعیـت سـید علـی خامنـه‌ای بـود. امـا در دوران ریاسـت 
جمهـوری هاشـمی رفسـنجانی بـه منتقـد وی تبدیـل شـد و در پـس از دوم خـرداد نیـز یکـی از 
منتقـدان جـدی رهبـر شـد. حشـمت الله طبـرزدی در سـال ۱۳۷۵ کاندیـدای انتخابـات ریاسـت 
جمهـوری شـد ولـی بـا رد صلاحیـت وی ازسـوی شـورای نگهبـان، موفـق بـه حضـور در کارزار 
انتخاباتـی نشـد. او بـا تأسـیس دفاتـر اتحادیـه در بیشـتر اسـتان‌های کشـور فعالیـت گسـترده را 
رهبـری می‌کـرد کـه پـس از انتخـاب خاتمـی نیـز فعالیت‌شـان ادامـه یافـت. اوج فعالیـت جنبش 
تحـت رهبـری او، در میتینـگ ۲۹ مهـر سـال ۷۶ بـود کـه بـا موضـوع نهادهـای فراقانونـی برگـزار 
شـد و آن‌هـا را بـه چالـش کشـید. قبـل از آن نیـز در نهـم و نوزدهـم مهرمـاه همـان سـال چنیـن 
میتینگ‌هایـی در ارومیـه و تبریـز بـا اقبـال مردمـی مواجه گردید و گسـترش دامنـه موضوعات آن 
بـه تهـران، جنبـش دانشـجویی ایـران را وارد فاز جدیـدی از مبارزه نمـود و حکومت را بـا مطالبات 

جـدی دانشـجویی-مردمی روبرو سـاخت. 
طبـرزدی از سـال ۷۴ بـه بعـد چندیـن بـار بازداشـت موقـت شـد و بعـد از ۱۳۷۹ بـه زندان‌هـای 
طولانـی مـدت محکـوم شـد و بیـش از ۹ سـال حبـس در زنـدان و بازداشـتگاه‌های سـپاه و وزارت 
اطلاعات را پشـت سـر گذاشـت. او توسـط قاضی حـداد به ۱۰ سـال محرومیت از حقـوق اجتماعی 

و زنـدان محکـوم گردیـد. ایـن موضـوع باعـث بروز مشـکلات مالـی بـرای او و خانواده او شـد. 
حشـمت طبـرزدی کـه خـود را یک سـکولار می‌داند موسـس »جبهـه دمکراتیک ایـران« و یکی از 

چهره‌هـای شـاخص مخالف جمهوری اسالمی اسـت.

در مورد استقلال من تصور می‌کنم که شما هم موافق 
استقلال یک بحث مضمونی است. در زمان  باشید که 
دلیل  این  به  استقلال مطرح می‌شد،  بحث  اگر  انقلاب 
بود که از سوی مخالفین شاه )درست یا نادرست( مطرح 

می‌شد که حکومت پهلوی نوکر آمریکاست و این گفتمان 
ترویج پیدا کرده بود که شاه بدون اجازه آمریکایی‌ها آب 
هم نمی‌خورد؛ ایران به پایگاه نظامی آمریکایی‌ها تبدیل 
شده است و شاه هم نقش ژاندارم آمریکا را در منطقه 
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خلیج فارس بازی می‌کند. بر اساس این ذهنیت بود که 
مسئله استقلال مطرح شد چون کشور ما اشغال نشده 
بود که بگوییم می خواهیم کشور را از اشغال درآورده و 
مستقل کنیم. منظور از استقلال، استقلال در تصمیمات 
بود که به این دلیل اشاره کردم موضوعی مضمونی است.

همان زمان شعار دیگری که مطرح شد این بود: »چین، 
از  آمریکا و شوروی دشمنان خلق ما«. آمریکا را چون 
شاه حمایت می‌کرد دشمن اصلی می‌دانستند، چین و 
شوروی را هم به این دلیل اضافه کردند که بگویند ما 
می‌خواهیم در برابر سایر قدرت‌ها هم استقلال سیاسی و 

ایدئولوژیک داشته باشیم.
من فکر می‌کنم جمهوری اسلامی و کسانی که آگاهانه 
این شعار را در آن زمان می‌دادند، باید منافع ملی و منافع 
مردم را پایه برقراری مناسبات با دنیا قرار دهند. با توجه 
به این شعار، آیت‌الله‌های حاکم بر ایران به آمریکاستیزی 
انزوای  به  رویکرد  این  با  و  آوردند  روی  غرب‌ستیز‌ی  و 
کشور کمک کردند. در نتیجه این انزوا، جمهوری اسلامی 
ناگزیر شد به سمت شرق )چین و روسیه( گرایش پیدا 
کنند. آقای خامنه‌ای هم در سخنان خود اشاره کرد که 
ما باید به سمت بلوک شرق حرکت کنیم. در واقع شعار 
»»نه شرقی، نه غربی« در بخش غربی به یک سیاست 
ضدآمریکایی و ضدغرب تبدیل شد اما بخش »نه شرقی« 
بازار مصرف  ایران به  فراموش شد. در زمینه اقتصادی، 
به یک  ایران  در حوزه سیاسی  و  بنُجل چینی  اجناس 

دنباله‌روی سیاست‌های روسیه در منطقه تبدیل شد.
در واقع افراط‌ در آمریکاستیزی )نمونه بارز آن در اشغال 
از  استقلال  در  تفریط  و  می‌شود(  دیده  آمریکا  سفارت 
شرق باعث شد که استقلال در تصمیمات مخدوش شود. 
رژیم جمهوری اسلامی درست برخلاف تز دکتر مصدق 
که موازنه منفی را مطرح کرده بود که ما در برابر امتیاز 
درست  ندهیم،  هم  شرق  به  امتیازی  غرب،  به  ندادن 
برخلاف این موضوع، ستیز با غرب و پیروی از شرق را در 
پیش گرفت. اما در رابطه با مسئله آزادی، اساس آن به 

طور کلی با نقض غرض روبرو شد. 

اجازه بدهید قبل از این که به موضوع آزادی وارد 
استقلال  با  رابطه  در  دیگر  سوال  یک  من  شویم 
مطرح کنم. منظور شما این است که آیا استقلال 
آیا  است؟   ۵۷ سال  از  کمتر  ایران  امروز  سیاسی 

درست متوجه شدم؟
دقیقا همین‌طور است. اگر استقلال را به صورت مضمونی 
و  غرب‌ستیز  افراطی  شکل  به  شما  وقتی  کنیم،  لحاظ 
و  عقلانی  غیر  ستیزِ  این  نتیجه  می‌شوید،  آمریکاستیز 
عملکردی می‌شود که خلافِ منافع ملی است و چون اینجا 
تعادل ندارید به سمت شرق کشیده می‌شوید در مناسبات 
اقتصادی مجبورید با شرکت‌ها و دولت‌هایی داد و ستد 
کنید که اساسا خلاف منافع ملی است. به لحاظ سیاسی 
هم باید به نحوی تابع سیاست‌های دولت روسیه باشید. 
به این معنا اساسا مسئله استقلال سیاسی مخدوش شده 
و اگر ما نتیجه استقلال سیاسی را کارکردی یا کاربردی 

لحاظ کنیم، به ضرر منافع ملی بوده و به همین دلیل کاملا 
اصل استقلال مخدوش شده است. 

در رابطه با بحث آزادی، چقدر نظام به آن وفادار 
و جامعه از آن برخوردار بوده و چقدر از آن فاصله 

گرفته است؟
ما در زمان شاه، آزادی اجتماعی داشتیم؛ یعنی هیچ‌کس 
در رابطه با نوع پوشش، مناسبات اجتماعی، رفت و آمدها، 
درخصوص  برعکس  بلکه  نداشتند  کاری  زنان  مسائل 
انجام بود. اصلًا در  حقوق زنان کارهای خوبی در حال 
انقلاب سفید یا انقلاب شاه و میهن یکی از اصول، این 
بود که زن‌ها بتوانند به محیط و فضای سیاسی وارد شوند 
و حق رای داشته باشند، بتوانند قاضی شوند و پا به پای 
مردها فعالیت اجتماعی داشته باشند. در این حوزه که 
کاملا پسرفت کردیم؛ یعنی آزادی‌های اجتماعی سلب 
منکرات حاکم شد.  با  مبارزه  اسم  به  داعشی‌گری  شد. 
این درست است که قبل از انقلاب آزادی سیاسی وجود 
نداشت، آزادی احزاب نبود و مطبوعات و رسانه آزاد و 
مستقلی هم وجود نداشتند. سانسور حاکم بود، شکنجه 
و زندان بود و اصلًا به نظرم یکی از علل مهم انقلاب این 
موارد بود. اما باید دقت داشته باشیم که در پس انقلاب، 
ایدئولوژیک  دلیل  به  که  بود  این  افتاد  اتفاق  که  کاری 
بودن رژیم، خود حکومت حزب‌هایی را شکل داد )مانند 
روحانیون  مبارز،  روحانیت  اسلامی،  جمهوری  حزب 
انجمن‌های  اسلامی،  انقلاب  مجاهدین  سازمان  مبارز، 
اسلامی، حزب مشارکت، حزب کارگزاران، حزب اعتدال( 
و آزادی را در قالب این احزاب و تشکل‌های خاص تعریف 
کرد. با این کار اساساً تمام گروه‌های سیاسی و اپوزیسیون 

که در این قالب نمی‌گنجیدند قلع و قمع شدند. 
درباره آزادی مطبوعات، در آستانه سال ۷۶، رسانه‌هایی 
وجود داشتند )از جمله خود من چندین نشریه داشتم( 
اما آزادی به آن معنا نبود که ما کاملًا آزاد باشیم مطالب 
نه  نباشد.  فشاری  هیچ‌گونه  رویمان  و  بنویسیم  را  آن 
تنها فشار بود بلکه به صورت فله‌ای مطبوعات را تعطیل 
کردند. اگر تشکل سیاسی هم وجود داشت مانند جبهه 

جناح  وحدت  تحکیم  دفتر  حتی  یا  دانشجویی  متحد 
کانون  ایران،  ملی  مانند جبهه  تشکل‌ها  سایر  یا  علامه 
شدند.  قمع  و  قلع  همه  چپ  تشکل‌های  نویسندگان، 
نظارت  شد،  حاکم  کاملًا  دوباره  مطبوعات  بر  سانسور 
آزادی  حوزه  در  گرفت.  شدت  انتخابات  در  استصوابی 
بیان و آزادی عقیده هم پسرفت به وجود آمد و خفقان 
سیاسی صد چندان بدتر از دوران ساواک شد. از دراویش 
تا نوکیشان مسیحی و بهاییان مورد آزار قرار گرفتند و 
شکنجه به صورت قرون وسطایی بسیار شدید در زندان‌ها 

اعمال شد. 

در کمتر کشوری است که نظام حاکم مدافع آزادی 
باشد، حکومت معمولاً حافظ منافع قدرت است. در 
نهادها  و  شهروندان  این  دموکراتیک  جامعه  یک 
هستند که از آزادی‌های موجود دفاع می‌کنند. در 
ایران که طبیعتا این نهادها را نداشتیم، آیا جامعه 
روشنفکری )نخبگان( ایران نقشی در شکل‌گیری 
داشته  آزادی‌ستیزی  قدرت  تمرکز  پروسه  این 

است؟
نخبگان  از  طبقه  یک  توانست  انقلاب  از  برآمده  نظام 
حکومت‌های  ویژگی‌های  از  یکی  دهد.  پرورش  را 
ایدئولوگ‌ها  یا  نخبه‌ها  است.  نخبه‌پروری  ایدئولوژیک 
اندیشه‌ورزی  از طریق  را  موجود  وضع  توجیه‌گرهای  یا 
افراد  این  که  می‌دهند  پرورش  آکادمیک  تحصیلات  و 
بلکه در  تا نخبه‌گرایی کنند  یا مزدبگیر نیستند  مزدور 
اصل افرادی هستند که بر اساس ایده‌ها و آرمان‌هایی که 
به آن ایمان دارند، از وضعیت موجود دفاع کنند. این افراد 
امروزه در دانشگاه‌ها بسیار نفوذ پیدا کرده‌اند. اگر جامعه 
اسلامی بخواهد یک فراخوان ایدئولوژیک بدهد، چندین 
هزار استاد در حال تدریس در دانشگاه می‌توانند از این 
نظام، دفاع ایدئولوژیک کنند. همین نخبه‌ها به حوزه هنر 
که  می‌بینید  را  افرادی  هنر  حوزه  در  شما  شدند.  وارد 
ممکن است افکاری با پیشینه اسلامی هم نداشته باشند 
و حتی چپ‌گرا باشند، اما با جمهوری اسلامی همفکری و 
همکاری می‌کنند و ادعا می‎کنند که این نظام، ضدغربی 
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و ضدامپریالیستی است و به مستضعفین توجه دارد.
دانشگاه،  اساتید  هنرمندان،  از  بزرگی  بخش  لذا 
این حوزه همراه شدند  به  اقتصاددانان و سیاستمداران 
تئوریزه  را  اسلامی  جمهوری  ایدئولوژیک‌زده  کارکرد  و 
کرده و به تثبیت نظام ایدئولوژ‌گرای فاشیستی حاکم بر 
ایران کمک کردند. به عنوان مثال همواره از شرکت در 
انتخابات دفاع کردند، جناحی به نام جناح اصلاح‌طلب در 
برابر اصولگرا تشکیل دادند. این افراد به خصوص بر طبقه 
الان  اگرچه خوشبختانه  داشتند  بسیاری  نفوذ  متوسط 

این نفوذ را از دست داده‌اند. 

در حال حاضر بحث انتخابات ریاست‌جمهوری ۱۴۰۰ 
در حال داغ شدن است و گمانه‌زنی‌ها بر این است که 
منتخب، یک فرد نظامی خواهد بود. در واقع تمرکز 
قدرت بیشتر به دست نظامیان می‌افتد و در کمتر 
ارمغان  به  بیشتر  آزادی  خود  با  نظامیان  کشوری 
آورده‌اند بلکه بیشتر به اختناق دامن زده‌اند. شما 

این نگاه را به انتخابات پیش‌رو چگونه می‌بینید؟
گره  پیشین‌مان  بحث  به  را  موضوع  این  می‌خواهم 
همان  را  بیاید  کار  سر  بر  نظامی  یک  که  همین  بزنم. 
سیستم  داخل  در  که  انداختند  راه  نخبه‌های  از  بخش 
هستند به اسم اصلاح‌طلب یا همسو با اصلاح‌طلبان. اولاً 
نظامیان و به‌خصوص سپاهیان در تمامی ارکان قدرت از 
ریاست مجلس تا زیربناها در مناسبات سیاسی، حقوقی 
و اقتصادی وجود دارند. وقتی سپاه تمامی فضاها را در 

دست دارد، یک کاندیدای نظامی را هم می‌آورد. 
ثانیا تصور کنید نظامی نباشد و مثلا احمدی‌نژاد باشد. آیا 
واقعا احمدی‌نژاد یا حسن روحانی با یک کاندیدای نظامی 
را  نظامی‌گری  دارند بحث  دوباره  اینها  دارد که  تفاوتی 
مطرح می‌کنند تا با این حربه، مردم را پای صندوق‌ها 
بکشانند؟ یک نظامی قرار است چه کاری انجام دهد که 

در دوره حسن روحانی انجام نشده است؟ یعنی به جای 
به جای  یا  را خواهد کشت؟  نفر  ۱۵۰۰ کشته، ۱۶۰۰ 
قطع یک هفته‌ای اینترنت، آن را دو هفته قطع خواهد 

کرد؟
اقتصادی  مناسبات  و  است  حاکم  سپاه  ایران  در  امروز 
توسط همین افراد رقم خورده است. رانت‌خواری و فساد 
بی حد و حصر هم از سوی اصلاح‌طلبان و هم از سوی 
اصولگرایان و به‌ویژه از سوی نظامیان درجریان است. از 
این رو هیچ تفاوتی ندارد که یک نظامی سر کار بیاید یا 
یک روحانی، یک احمدی نژاد یا یک خاتمی؛ برای این 
با یک رژیمی مواجه هستیم که  که در ایران ما اساساً 
فساد از نوک پا تا فرق سرش را گرفته است و آمدن یک 
فرد در این سیستم فاسد حتی اگر فرشته هم باشد، هیچ 

تفاوتی با آمدن یک دیو ندارد.

با توجه به این صحبت‌ها، چه راهی باقی می‌ماند 
که جامعه ما به آزادی و استقلالی که به گفته شما 
مسیر  آن  در  دوباره  و  شود  نزدیک  ندارد،  وجود 

حرکت کند؟
صنفی  و  سیاسی  فعالین  که  است  این  اصلی  راه‌حل 
به  انتخابات  بایکوت  کردند  مطرح  حکومت  از  مستقل 
دلیل عدم وجود انتخابات آزاد است. فقط یک انتخابات 
مدنی  جامعه  تایید  مورد  جهانی  مجامع  نظر  زیر  آزاد 
حوزه  در  که  بسترسازی‌هایی  عینی  لحاظ  به  اما  است 
های مختلف )حقوق بشری، دانشجویی، بانوان، کارگران، 
در  می‌گیرد،  صورت  مال‌باختگان(  قومی،  هویت‌طلبان 
اصل روشنگری و پس زدن رژیم به صورت گام به گام 
است. امروز اگر می‌بینیم که رژیم در بن‌بست قرار دارد 
بحران  با  بلکه  نیست،  اقتصادی  مسائل  دلیل  به  تنها 
مشروعیت روبه‌رو است که در اسفندماه سال گذشته، در 
انتخابات مجلس مردم با تحریم انتخابات، رژیم را به کنج 

بردند. لذا باور من بر این است که این راه باید ادامه پیدا 
کند و همان‌طور که در نامه اخیر خود به پرزیدنت بایدن 
نوشتیم، دولت‌های آزاد مانند آمریکا و کانادا باید در این 
مسیر به مردم ایران کمک کنند و خواست مردم ایران را 
به رسمیت بشناسند و با رژیم مناسبات اقتصادی برقرار 
نکنند و برای آن فرصت ایجاد نکنند. ما فکر می‌کنیم 
که درگیر یک مبارزه‌ای تمام‌عیار سیاسی و اجتماعی و 

اقتصادی با این رژیم تمامیت‌خواه هستیم.

به طور مشخص دولت‌های خارجی چگونه می‌توانند 
به این پروسه کمک کنند؟ این مواردی که شما به 
آن اشاره می کنید را آقای ترامپ تلاش کرد که 
با فشار اقتصادی محقق کند اما بسیاری معتقدند 
که دود این فشار بیشتر به چشم مردم ایران رفته 

است تا حکومت.
به  دلار  میلیاردها  و  آمد  کار  سر  بر  اوباما  که  زمانی 
حاکمیت ایران داد نه تنها هیچ تفاوتی در وضع مردم 
ایجاد نشد بلکه رژیم هارتر شد و ماشین امنیتی-نظامی 
به جد  ما  تقویت کرد.  ایران  را در داخل و خارج  خود 
شده  بلوکه  بانک‌ها  در  که  دلارهایی  این  که  معتقدیم 
متعلق به مردم ایران است و نباید به حاکمیت پس داده 
شود و باید بلوکه بماند. دوم این که در مناسبات خود 
مسئله حقوق بشر را لحاظ کنند که متاسفانه اروپایی‌ها 
در این امتحان نمره منفی می‌گیرند. نکته سوم این که 
با  نکنند، چون  امتیازدهی  به  اوباما شروع  دوران  مانند 
می‌شود  تیزتر  مردم  علیه  حاکمیت  تیغ  دادن  امتیاز 
در  الان  می‌گیرد.  سرکوب  برای  بیشتری  جان  رژیم  و 
درون رژیم به دلیل همین فشارها اختلافات زیادی شکل 
گرفته و تضادها تشدید شده است. فسادها بیشتر شده و 
خودشان دست به افشاگری علیه خودشان می‌زنند و از 
آن سو، اعتراض گروه‌های اجتماعی در حال شدت گرفتن 
است، این شرایط به مبارزه کمک می‌کند. اگر تحت این 
شرایط اروپا و آمریکا با جمهوری اسلامی سازش و برجام 
دیگری را امضا کنند، دوباره دلارها در مسیر کمک به 
حکومت قرار می‌گیرد. رژیم همان سرکوب را دارد و برای 
مردم ایران هم ثابت شده است که با این دلارها هیچ‌گونه 
رفاهی ایجاد نمی‌شود و دلارها تنها صرف ساخت موشک 
خطر  و  می‌شود  هزینه  منطقه‌ای  خطرناک  کارهای  و 

جنگ را افزایش می‌دهد.
شفاف بگویم رژیم جمهوری اسلامی یک رژیم یاغی و 
غیرپاسخگو است، هم در مورد مسائل داخلی و هم در مورد 
مسائل خارجی. که اگر به آن پول بدهید، باج بیشتری 
ستیزه‌جوی  یاغی  یک  کردن  مهار  قاعده  می‌خواهد. 
غیرپاسخگو چه باید باشد؟ به نظر من مهم‌ترین مسئله 
این است. چیزی که ما از دنیا می‌خواهیم همین است 
که شما ماهیت جمهوری اسلامی را در مناسبات خود 

در نظر بگیرید.

جناب حشمت‎الله طبرزدی از شما سپاسگزاریم.



47 JOURNAL HAFTEHJOURNAL HAFTEH
NO.620 FEB.11.2021 WWW.HAFTEH.CA



48WWW.HAFTEH.CA ـــاره 620                     شم
ه 23 بهمن 1399 پنج‏شنبـ

ست سیـا
اقتصاد و جامعه   

ست سیا
انقلاب بهمن ۵۷ و سرنوشت عدالت و آزادی و استقلال!

اقتصاد
کانادا: اقتصاد  سقوط دوباره 

کرد! پنبه  را  پاییزی  رشته‌های  زمستانی  قرنطینه 
گزارش

مســدود شــدن کارت بانکــی زندگــی مهاجــران 
را مختــل کــرده
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انقلاب بهمن ۵۷ و سرنوشت عدالت و آزادی و استقلال!

احمد زیدآبادی

ــای  ــی از اروپایی‌هـ ــه یکـ ــال ۱۳۵۷ هنگامی‌کـ در سـ
اهـــل سیاســـت خطـــاب بـــه یکـــی از دانشـــجویان 
ــور  ــد؛ منظـ ــاب از او می‌پرسـ ــع انقـ ــیِ مدافـ ایرانـ
آزادی،  اســـتقلال،  شـــعار  از  ایـــران  انقلابیـــون 
جمهـــوری اســـامی چیســـت؟ دانشـــجوی ایرانـــی 
در پاســـخ می‌گویـــد: اینکـــه واضـــح اســـت! همـــۀ 
افـــراد شـــرکت‌کننده در انقـــاب خواهـــان اســـتقرار 
نظامـــی هســـتند کـــه در آن اســـتقلال و آزادی و عدالـــت 
ـــاز  اجتماعـــی تأمیـــن و تضمیـــن شـــود! مـــرد فرنگـــی ب
از او می‌پرســـد؛ منظورتـــان از عدالـــت اجتماعـــی 
ـــت اجتماعـــی  ـــد: عدال چیســـت؟ و او در جـــواب می‌گوی
کـــه معنـــی مشـــخصی دارد! منظـــور نفـــی ظلـــم و 
ـــا  ـــد: ب ـــاز می‌پرس ـــرف ب ـــت! ط ـــتثمار اس ـــتم و اس س
ـــتثمار و  ـــد اس ـــتمی می‌خواهی ـــم و سیس ـــه مکانیس چ
ـــی پاســـخ  ـــود کنیـــد؟ و طـــرفِ ایران ظلـــم و ســـتم را ناب
ــتیم،  ــا هسـ ــی این‌هـ ــان نفـ ــا خواهـ ــد: مـ می‌دهـ

ـــن! ـــط همی ـــاً فق فع
مـــرد فرنگـــی پـــس از شـــنیدن ایـــن پاســـخ، بـــا 
تعجـــب می‌پرســـد: یعنـــی همین‌قـــدر کلـــی؟ 
و از دانشـــجوی ایرانـــی پاســـخ می‌شـــنود کـــه: 
ــری از روی  ــرف سـ ــن! طـ ــه همیـ ــاً بلـ ــب فعـ خـ
تأســـف تـــکان می‌دهـــد و می‌گویـــد؛ اگـــر توافـــق 
نیروهـــای انقلابـــی بـــرای ســـرنگونی ســـلطنت 
 پهلـــوی بـــر روی ایـــن مفاهیـــم کلـــی اســـت،

به‌طـــور حتـــم پـــس از پیـــروزی گلـــوی همدیگـــر 
ـــد! ـــد دری را خواهن

عدالت اجتماعی، شعار مشترک 
متأســـفانه همان‌طـــور شـــد کـــه آن اروپایـــی اهـــل 
ـــاب،  ـــر در انق ـــای درگی ـــود! نیروه ـــه ب ـــت گفت سیاس
ـــغول  ـــروزی، مش ـــس از پی ـــاه پ ـــد م ـــۀ چن ـــه فاصل ب
دریـــدن گلـــوی یکدیگـــر شـــدند! گرچـــه امـــروزه 
هرکـــدام از دســـته‌ها و گروه‌هـــا، طـــرف مقابلشـــان 
را بـــه آغـــاز درگیـــری بـــا انگیـــزۀ انحصارطلبـــی و 
تـــاش بـــرای حـــذف رقبـــا متهـــم می‌کننـــد، امـــا 
ـــا  ـــن نیروه ـــدام از ای ـــه هرک ـــت ک ـــن اس ـــت ای واقعی
ـــا  ـــهمی ایف ـــه س ـــن فاجع ـــف در ای ـــی مختل ـــه مراتب ب
ـــاره‌ای  ـــر پ ـــه ب ـــی ک ـــت انقلاب ـــاید سرنوش ـــد. ش کردن
ـــود،  ـــتوار ب ـــادی اس ـــات بنی ـــی و ابهام ـــات آرمان توهم

چیـــزی جـــز ایـــن هـــم نمی‌توانســـت باشـــد!
بـــه نظـــر مـــن، گفتمـــان حاکـــم بـــر انقـــاب ۵۷ 
ــوری  ــر »تئـ ــی بـ ــب مبتنـ ــر از مکتـ ــاً متأثـ عمدتـ
وابســـتگی« بـــود کـــه اصـــل آن بـــه برخـــی 
آمریـــکای  و  اروپایـــی  مارکسیســـتِ  متفکـــران 
ــن  ــی از آن در بیـ ــا صورتـ ــت، امـ ــن برمی‌گشـ لاتیـ
ــی  ــون ایرانـ ــی روحانیـ ــی برخـ ــنفکران و حتـ روشـ

ــود. ــده بـ ــج شـ ــه و ترویـ پذیرفتـ
ـــان  ـــیم جه ـــی تقس ـــت اصل ـــوری، عل ـــن تئ ـــق ای طب
بـــه دو بخـــش متروپـــل و قمـــر یـــا پیشـــرفته 
آن‌هـــا  وابســـتگی  نـــوع  بـــه  عقب‌مانـــده،  و 
ــر و  ــۀ نابرابـ ــی رابطـ ــه عبارتـ ــا بـ ــر یـ ــه یکدیگـ بـ
ناعادلانـــۀ بیـــن ایـــن دو قطـــب مربـــوط بـــود. بنـــا 
بـــه نظـــر برخـــی از متفکـــران مکتـــب وابســـتگی، 

کشـــورهای امپریالیســـتی بـــا حمایـــت از یـــک 
ـــور«  ـــورژوازی کمپرات ـــام »ب ـــه ن ـــتثمارگر ب ـــۀ اس طبق
در کشـــورهای پیرامونـــی، منابـــع طبیعـــی غنـــی و 
بـــاارزش ایـــن کشـــورها را غـــارت می‌کردنـــد و در 
مقابـــل، کالاهـــای مصرفـــی و بنجـــل خـــود را بـــه 
آن کشـــورها بـــا قیمتـــی گـــزاف می‌فروختنـــد. 
شـــکل  دو  آن  بیـــن  رابطـــه‌ای  بدین‌وســـیله 
می‌گرفـــت کـــه یکـــی خـــون دیگـــری را از طریـــق 
به‌طوری‌کـــه  می‌مکیـــد  کمپـــرادور  بـــورژوازی 
ــرف  ــرفته‌تر و طـ ــر و پیشـ ــه‌روز فربه‌تـ ــود روزبـ خـ
ــر  ــر و فقیرتـ ــده‌ای ضعیف‌تـ ــور فزاینـ ــل، به‌طـ مقابـ
و مفلوک‌تـــر و بی‌رمق‌تـــر می‌شـــد. راه نجـــات و 
ـــیر  ـــن مس ـــش گرفت ـــی و در پی ـــی از عقب‌ماندگ رهای
ـــد  ـــن پیون ـــتن ای ـــی، گسس ـــعه و ترق ـــرفت و توس پیش
ـــرادور  ـــورژوازی کمپ ـــۀ ب ـــودی طبق ـــق ناب شـــوم از طری

ــد. ــه می‌شـ ــم توصیـ ــا امپریالیسـ ــارزه بـ و مبـ
ــا  ــاب یـ ــداد انقـ ــه رویـ ــی کـ ــل از ایرانیانـ آن نسـ
ــا  ــروزی آن را بـ ــس از پیـ ــت پـ ــال‌های نخسـ سـ
ــه  ــد کـ ــاد دارنـ ــه یـ ــد، بـ ــه کرده‌انـ واســـطه تجربـ
آرمـــان نهفتـــه در پشـــت ذهـــن عمـــوم انقلابی‌هـــا 
ـــیاری از  ـــی بس ـــی و حت ـــت و مذهب ـــم از مارکسیس اع
ـــتگی  ـــوری وابس ـــتان تئ ـــن داس ـــی، همی ـــای مل نیروه
ـــا  ـــارزه ب ـــه خـــود را در مب ـــی ک ـــن رو، نیروی ـــود. از ای ب
آمریـــکا به‌عنـــوان تبلـــور امپریالیســـم سرســـخت‌تر 
و جدی‌تـــر از دیگـــران نشـــان مـــی‌داد و بـــر 
ضـــرورت برچیـــدن بســـاط انـــواع بـــورژوازی بخصـــوص 



50WWW.HAFTEH.CA ـــاره 620                     شم
ه 23 بهمن 1399 پنج‏شنبـ

سیاست

ـــوال و امـــاک  ـــرادور از راه مصـــادرۀ ام ـــورژوازی کمپ ب
ــی  ــع فیزیکـ ــا و قلع‌وقمـ ــتغلات و کارخانه‌هـ و مسـ
بورژواهـــا و حامیـــان آن‌هـــا اصـــرار بیشـــتری 
ـــروعیت  ـــوذ و مش ـــود از نف ـــان خ ـــه گم ـــد، ب می‌ورزی
ــود. ــوردار می‌بـ ــری برخـ ــی بالاتـ ــت انقلابـ و حقانیـ

روشـــن اســـت کـــه گروه‌هـــای مارکسیســـت و 
ــتازتر از  ــه، پیشـ ــن زمینـ ــق در ایـ ــن خلـ مجاهدیـ
ــرا  ــزاب ملی‌گـ ــنتی‌تر و احـ ــی سـ ــای مذهبـ نیروهـ
بودنـــد، امـــا روبـــه‌روی آن‌هـــا مرجـــع دینـــی 
ــات  ــم ادبیـ ــه به‌رغـ ــت کـ ــرار داشـ ــالی قـ کهن‌سـ
ســـاده و عامیانـــه‌اش، در فهـــم علایـــق و درک 
ــا،  ــیج آن‌هـ ــی بسـ ــا و چگونگـ ــی توده‌هـ روانشناسـ
ــا  ــرعت بـ ــت و به‌سـ ــگفت‌انگیز داشـ ــزه‌ای شـ غریـ
بـــه خدمـــت گرفتـــن گفتمانـــی کـــه روشـــنفکران 
دینـــی بالأخـــص مرحـــوم دکتـــر علـــی شـــریعتی 
ــا انداختـــه و  آن را در میـــان جوانـــان مذهبـــی جـ
ترویـــج کـــرده بودنـــد، توانســـت ادبیـــات مذهبـــی 
گفتمانـــی  رقیـــب  به‌عنـــوان  چپ‌گرایانـــه‌ای 
ــت‌ها  ــای مارکسیسـ ــن و گروه‌هـ ــازمان مجاهدیـ سـ
ـــس  ـــی پ ـــا را یک ـــه آن، رقب ـــکا ب ـــا ات ـــد و ب ـــق کن خل
ـــازد  ـــارج س ـــران خ ـــت ای ـــۀ سیاس ـــری از عرص از دیگ
و در صـــورت ضـــرورت منکـــوب و ســـرکوب کنـــد!

آیـــت‌الله خمینـــی به‌واقـــع بـــا تکیـــه ‌بـــر ادبیـــات 
تولیـــدی روشـــنفکرانی چـــون شـــریعتی و برخـــی 
ابتـــکارات شـــخصیِ مبتنـــی بـــر بازســـازی پـــاره‌ای 
ــم  ــای امپریالیسـ ــتکبار را به‌جـ ــی، اسـ واژگان قرآنـ
نشـــاند و جنـــگ فقـــر و غنـــا و تقابـــل کاخ‌نشـــینی 
و کوخ‌نشـــینی را جایگزیـــن بحث‌هـــای طبقاتـــی 
کـــرد  آن‌هـــا  متحـــدان  و  چـــپ  گروه‌هـــای 
»عدالـــت  منـــادی  به‌عنـــوان  بدین‌وســـیله،  و 
ـــات  ـــت منوی ـــا در جه ـــیج توده‌ه ـــه بس ـــی« ب اجتماع
سیاســـی و مذهبـــی خـــود پرداخـــت و گروه‌هـــای 
تأثیرگـــذار  از بی‌پشـــتوانۀ اجتماعـــی  را  رقیـــب 

محـــروم کـــرد.
در حقیقـــت، عدالـــت و علی‌الخصـــوص عدالـــت 
ــت  ــه علـ ــه بـ ــود کـ ــعاری بـ ــا شـ ــی، تنهـ اجتماعـ
ـــی،  ـــای انقلاب ـــۀ نیروه ـــر جامع ـــی آن ب ـــلطۀ گفتمان س
ـــت،  ـــی آن را نداش ـــارای نف ـــی ی ـــچ گروه ـــط هی نه‌فق
بلکـــه هـــر تشـــکیلاتی می‌کوشـــید تـــا خـــود 
و  اصیل‌تـــر  و  پیش‌قدم‌تـــر  زمینـــه  ایـــن  در  را 
صادق‌تـــر از دیگـــر رقبـــا نشـــان دهـــد و در ایـــن 
ــت‌الله  ــده آیـ ــرف برنـ ــک طـ ــدون شـ ــابقه بـ مسـ

خمینـــی بـــود!
ــم  ــعار هـ ــرف و شـ ــه حـ ــاً بـ ــوع صرفـ ــن موضـ ایـ
ـــدی  ـــم پایبن ـــی به‌رغ ـــت‌الله خمین ـــود. آی ـــر نب منحص
خـــود بـــه مبانـــی فقـــه شـــیعه کـــه عمدتـــاً بـــر 
ـــراد  ـــی اف ـــت خصوص ـــت مالکی ـــم و حرم ـــظ حری حف
ـــت  ـــت موق ـــات دول ـــت از اقدام ـــا حمای ـــود، ب اســـتوار ب
ـــه  ـــوی ب ـــین موس ـــدس میرحس ـــت مهن ـــپس دول و س
دولتـــی کـــردن بانک‌هـــا، صنایـــع بـــزرگ و بخـــش 

مهمـــی از تجـــارت خارجـــی تـــن درداد و در کنـــار 
ـــق  ـــتایی از طری ـــاخت‌های روس ـــعۀ زیرس ـــه توس آن ب
ــام  ــیس نظـ ــازندگی، تأسـ ــاد سـ ــای جهـ فعالیت‌هـ
کوپنـــی و توزیـــع ارزاق عمومـــی و ارائـــۀ سوبســـید 
ــر  ــاً هـ ــه و نهایتـ ــت جامعـ ــار پایین‌دسـ ــه اقشـ بـ
ــرای کنتـــرل  ــاد بـ نـــوع دخالـــت دولـــت در اقتصـ
ــی  ــکار و گران‌فروشـ ــگیری از احتـ ــا و پیشـ قیمت‌هـ

روی خـــوش نشـــان داد.
ـــی  ـــت‌الله خمین ـــات آی ـــان حی ـــا زم ـــت ت ـــن وضعی ای
ـــیدن  ـــت رس ـــه بن‌بس ـــل ب ـــه دلی ـــا ب ـــت ام ـــه داش ادام
ــل  ــه دلیـ ــاد بـ ــر اقتصـ ــی بـ ــت‌های کنترلـ سیاسـ
ـــن  ـــدی در آخری ـــۀ ۵۰ درص ـــری بودج ـــش کس پیدای
ــر  ــوی، اکبـ ــدس موسـ ــت‌وزیری مهنـ ــال نخسـ سـ
هاشـــمی رفســـنجانی سیاســـت اقتصـــادی مبتنـــی 
ـــتغال  ـــق و اش ـــاد رون ـــور ایج ـــازار آزاد را به‌منظ ـــر ب ب
یـــا بـــه تعبیـــر خـــودش »ســـازندگی ویرانی‌هـــای 
ــرار داد.  ــود قـ ــت خـ ــتور کار دولـ ــگ« در دسـ جنـ
ـــواه  ـــۀ دلخ ـــه نتیج ـــم ب ـــمی ه ـــت هاش ـــه سیاس گرچ
ـــورش‌های  ـــروز ش ـــبب ب ـــی س ـــد و حت ـــر نش او منج
ــران  ــهرهای ایـ ــتردۀ اجتماعـــی در بعضـــی شـ گسـ
شـــد، امـــا از آن پـــس مفهـــوم عدالـــت اجتماعـــی 
و صورت‌بنـــدی آن در نظـــام اســـامی، دســـتخوش 
ــا امـــروز  بحث‌وجدل‌هـــای بی‌پایانـــی شـــد کـــه تـ

هـــم ادامـــه دارد.

سرنوشت شوم‌ِ شعار آزادی 
ـــی  ـــت اجتماع ـــان عدال ـــی گفتم ـــه هژمون ـــه ب ـــا توج ب
بـــر جامعـــۀ آن روز ایـــران، آزادی گرچـــه یکـــی از 
شـــعارهای اصلـــی انقـــاب بـــود، امـــا کســـی بـــه 
معنـــای واقعـــی آن التفاتـــی نداشـــت. درواقـــع 
ـــای  ـــد، نیروه ـــان می‌آم ـــه می ـــث آزادی ب ـــرگاه بح ه
درگیـــر در انقـــاب آن را نـــه حقـــی بـــرای آحـــاد 
ـــزاری  ـــه اب ـــی بلک ـــای اجتماع ـــۀ گروه‌ه ـــردم و هم م
بـــرای پیشـــبرد برنامه‌هـــای اصطلاحـــاً حق‌طلبانـــۀ 
خـــود می‌دانســـتند؛ بـــه عبـــارت دیگـــر، حقانیـــت 
ـــاری آن  ـــت و پافش ـــزان صداق ـــه می ـــان ب ـــک جری ی
در مبـــارزه بـــا امپریالیســـم و قلع‌وقمـــع صاحبـــان 
صنایـــع و امـــاک پیونـــد داده می‌شـــد. از ایـــن رو 
جریان‌هـــای ضدامپریالیســـتی و ضدبـــورژوازی و 
ضدفئودالیســـم، جریـــان حـــق شـــمرده می‌شـــدند 
ــق  ــاً حـ ــم صرفـ ــی، آزادی هـ ــن نگرشـ ــا چنیـ و بـ
ــه  ــانی کـ ــق کسـ ــه حـ ــود نـ ــان بـ ــاری آنـ انحصـ
ـــان  ـــا خواه ـــد ی ـــار آین ـــم کن ـــا امپریالیس ـــد ب بخواهن
ادامـــه و تثبیـــت مناســـبات اجتماعـــی و اقتصـــادی 
دوران پهلـــوی باشـــند. از آنجـــا کـــه هـــر گـــروه و 
دســـتۀ اجتماعـــی عمدتـــاً خط‌مشـــی و ایدئولـــوژی 
خـــود را مصـــداق صادقانـــه و جـــدی ضدیـــت بـــا 
امپریالیســـم و بـــورژوازی می‌دانســـت، بنابرایـــن 
ــای  ــود و گروه‌هـ ــرای خـ ــاً بـ ــم عمدتـ آزادی را هـ
ـــد  ـــر و ببن ـــت و از بگی ـــود می‌خواس ـــه خ ـــوی ب همس

ــت  ــم حمایـ ــب و خصـ ــای رقیـ ــرکوب نیروهـ و سـ
ـــورد  ـــاً م ـــه اساس ـــب، آزادی ک ـــن ترتی ـــرد. بدی می‌ک
ســـوء‌تعبیر بنیـــادی قـــرار گرفتـــه بـــود، شـــوم‌ترین 
ـــرد  ـــدا ک ـــاب پی ـــت انق ـــۀ نخس ـــت را در ده سرنوش
ـــه دلیـــل تحـــولات اجتماعـــی و اقتصـــادی  ـــا اینکـــه ب ت
ـــۀ  ـــط ده ـــران، در اواس ـــۀ ای ـــف جامع ـــون مختل در بط
ـــوم آزادی  ـــرداد، مفه ـــش دوم خ ـــور جنب ـــا ظه ۷۰ و ب
ـــیاری  ـــدودی بس ـــا ح ـــد و ت ـــن آم ـــه مت ـــیه ب از حاش
ـــه در  ـــد ک ـــرد هرچن ـــدا ک ـــود را پی ـــی خ ـــای واقع معن
ـــد. ـــل ش ـــی حاص ـــی عمیق ـــی آن، ناکام ـــق عمل تحق

ـــتقلال  ـــه اس ـــوم ب ـــامی محک ـــوری اس جمه
ـــا... ـــود ام ب

در ایـــن بیـــن امـــا نظـــام جمهـــوری اســـامی از ابتـــدای 
ــود!  ــتقلال بـ ــه اسـ ــوم بـ ــود محکـ ــکل‌گیری خـ شـ
ـــا  ـــل ت ـــام بین‌المل ـــتقلال در نظ ـــوم اس ـــع مفه درواق
انـــدازۀ بســـیاری، بـــه پایـــان اســـتعمار قدرت‌هـــای 
غربـــی بـــر شـــمار قابل‌توجهـــی از کشـــورهای 
پیرامونـــی پیونـــد خـــورده بـــود. پـــس از اســـتقلالِ 
ـــش  ـــا پی ـــنفکران ب ـــی روش ـــتعمرات، برخ ـــب مس اغل
کشـــیدن مفهـــوم »اســـتعمار نـــو« بـــه اســـتقلال 
ـــتگی  ـــدم وابس ـــه ع ـــد و آن را ب ـــازه‌ای دادن ـــای ت معن
تصمیم‌گیری‌هـــای  و  جهانـــی  قدرت‌هـــای  بـــه 
ـــد. ـــیر کردن ـــی تفس ـــارهای بیرون ـــارغ از فش ـــیِ ف مل

ـــک  ـــۀ نزدی ـــه رابط ـــران علی ـــاب ای ـــه انق ـــا ک از آنج
ـــوص  ـــی بخص ـــای غرب ـــا دولت‌ه ـــاهی ب ـــام شاهنش نظ
آمریـــکا شـــکل گرفتـــه بـــود، به‌محـــض پیـــروزی 
انقـــاب تمـــام پیوندهـــای نزدیـــک بـــا آمریـــکا و 
به‌خودی‌خـــود گسســـته  نزدیـــک آن  متحـــدان 
شـــد و به‌ســـرعت بـــه ســـمت تقابـــل و خصومـــت 
ـــاب  ـــل در انق ـــای دخی ـــام نیروه ـــرد. تم ـــت ک حرک
ـــک  ـــای نزدی ـــع پیونده ـــا قط ـــی ب ـــا درجات ـــدام ب هرک
ـــای  ـــی جریان‌ه ـــا برخ ـــد ام ـــق بودن ـــکا مواف ـــا آمری ب
مارکسیســـتی و مذهبی‌هـــای همســـوی بـــه آنـــان 
ــا  ــی بـ ــی نزدیکـ ــق، نوعـ ــن خلـ ــژه مجاهدیـ به‌ویـ
ــوک  ــی بلـ ــوروی و به‌طورکلـ ــر شـ ــاد جماهیـ اتحـ
سوسیالیســـتی شـــرق را بـــرای مبـــارزه بـــا امپریالیســـم 
یـــا توصیـــه می‌کردنـــد یـــا ضـــروری می‌دانســـتند. 
ـــود  ـــه خ ـــدازه ک ـــان ان ـــه هم ـــا ب ـــی ام ـــت‌الله خمین آی
را دشـــمن »امپریالیســـم جهانـــی بـــه ســـرکردگی 
ــای  ــل انگیزه‌هـ ــه دلیـ ــی‌داد بـ ــان مـ ــکا« نشـ آمریـ
»کمونیســـم  بـــا  خـــود  ســـنتی  و  مذهبـــی 
بین‌الملـــل« هـــم ســـخت ســـر ناســـازگاری داشـــت 
ـــی« را  ـــه غرب ـــرقی، ن ـــه ش ـــعار »ن ـــن رو، ش و از همی
ســـرلوحۀ سیاســـت خارجـــی نظـــام اســـامی قـــرار 

داد.
ــام  ــمی در نظـ ــل رسـ ــی محافـ ــه برخـ ــد کـ هرچنـ
ـــاً  ـــگ ســـرد و عمدت ـــوری اســـامی در طـــول جن جمه
به‌منظـــور ایجـــاد فرصت‌هایـــی در جهـــت افزایـــش 
ـــه‌گاه  ـــراق، گاه‌ب ـــا ع ـــگ ب ـــود در جن ـــور خ ـــدرت مان ق
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اقتصاد

قرنطینـه زمسـتانی رشـته‌های 
پنبـه کرد! را  پاییـزی 

هـر آنچه اقتصاد کانادا در پاییز رشـته بود در زمسـتان 
پنبـه شـد. بـا اجـرای قرنطینـه جدیـد اقتصـاد کانـادا 
شـاهد افت شـدید و از دسـت رفتن ۲۱۳هزار شغل در 
مـاه گذشـته بود. ایـن مقدار کاهـش از آوریل پارسـال 
بی‌سـابقه بـوده اسـت. به‌نقـل از اداره آمار کانـادا، بازار 
کار از مـاه مـی‌ پارسـال شـاهد رشـد مثبـت از لحـاظ 
تعـداد شـغل در بـازار کار بـود و تمام پاییـز این میزان 
مثبـت بـود کـه بـه یکبـاره بـا ریزش حـدود دویسـت 
هـزار شـغل ایـن رونـد مثبـت و صعـودی پایـان یافت. 
نـرخ بیـکاری از حـدود چهارده درصد در مـاه آوریل به 
چیـزی حـدود ۸.۸ درصد رسـیده بود و با رشـد ۶دهم 

درصـدی به رقـم ۹.۴ درصد رسـید.
بـه گفتـه شـرکت Refinitiv کـه در زمینـه تحلیـل 
از  قبـل  اقتصاددانـان  دارد،  فعالیـت  مالـی  داده‌هـای 
قرنطینـه اخیـر معتقـد بودنـد کـه مـاه ژانویـه حـدود 
چهـل و هفـت هـزار شـغل از بیـن خواهد رفـت و نرخ 
بیـکاری بـه حـدود ۸.۹ درصـد خواهـد رسـید. اما این 
پیش‌بینـی درسـت از آب در نیامـد و ایـن رقـم حـدود 

پنـج برابر بیشـتر شـد. 
پـس از مـاه آوریـل و شـیوع سـریع کرونـا در سـطح 
جامعـه چیـزی حـدود دو میلیـون شـغل از بیـن رفت 
و نـرخ بیـکاری ناگهـان از زیـر شـش درصـد بـه بالای 

رسـید. درصد  چهـارده 

سقوط دوباره اقتصاد کانادا‌:

آرمین آریانپور

ــا  ــه بـ ــری محرمانـ ــا ارتباط‌گیـ ــاس یـ ــی تمـ به‌نوعـ
ـــد  ـــدام می‌کردن ـــت اق ـــی وق ـــزرگ جهان ـــدرت ب دو ق
ـــی،  ـــت‌الله خمین ـــات آی ـــان حی ـــا زم ـــوع ت ـــا درمجم ام
جمهـــوری اســـامی بـــر اســـاس علایـــق و منافـــع 
خـــاصِ خـــود در حـــوزۀ منطقـــه‌ای و جهانـــی 
ــای  ــوذ قدرت‌هـ ــت نفـ ــت و تحـ ــم می‌گرفـ تصمیـ

جهانـــی سیاســـت خـــود را پیـــش نمی‌بـــرد.
بـــا فروپاشـــی اتحـــاد جماهیـــر شـــوروی و تغییـــر 
ــت  ــارۀ سیاسـ ــی دربـ ــی، بحث‌هایـ ــم بین‌المللـ نظـ
نـــه شـــرقی نـــه غربـــی پیـــش آمـــد و بـــر همیـــن 
ــت  ــنجانی در جهـ ــمی رفسـ ــت هاشـ ــاس دولـ اسـ
ـــا  ـــوص اروپ ـــکا و بخص ـــا آمری ـــه ب ـــازی رابط عادی‌س
ـــت در دورۀ  ـــن سیاس ـــان داد. ای ـــل نش ـــود تمای از خ
ـــات  ـــل تعارض ـــه دلی ـــنجانی ب ـــمی رفس ـــت هاش ریاس
ـــس از جنبـــش  ـــی آن به‌جایـــی نرســـید امـــا پ درون
ـــت ســـید محمـــد خاتمـــی رونقـــی  دوم خـــرداد در دول
دوبـــاره‌ای گرفـــت. ایـــن رونـــقِ دوبـــاره مســـتعجل 
ـــی  ـــت خارج ـــاس سیاس ـــس اس ـــه از آن پ ـــود چراک ب
و نـــوع رابطـــۀ جمهـــوری اســـامی بـــا کشـــورهای 
جهـــان بـــه ابـــزاری بـــرای تصفیه‌حســـاب‌های 

سیاســـی داخلـــی بیـــن جناح‌هـــا و در نتیجـــه بـــا 
ـــد. ـــرو ش ـــن روب ـــی مزم بحران

اســـتقلال سیاســـی یـــک کشـــور کـــه در معنـــای 
ارادۀ  مبنـــای  بـــر  دولت‌هـــا  »تصمیم‌گیـــری 
عمومـــی و به‌منظـــور تأمیـــن و حفـــظ و گســـترش 
منافـــع ملـــی کشـــور فـــارغ از اراده و نفـــوذ و خواســـت 
در  همچنـــان  بیرونـــی«  قدرت‌هـــای  نامشـــروع 
ـــوردار اســـت،  ـــت برخ ـــی از ارزش و اهمی عرصـــۀ جهان
ــود در  ــارف خـ ــوم متعـ ــران مفهـ ــفانه در ایـ متأسـ
ـــت  ـــل را از دس ـــده و متقاب ـــط پیچی ـــا رواب ـــی ب جهان
ــی  ــن تعاملـ ــورها را جایگزیـ ــا کشـ ــل بـ داده و تقابـ
ـــت.  ـــرده اس ـــی ک ـــع مل ـــای مناف ـــرای ارتق ـــازنده ب س
از همیـــن رو، بـــا آنکـــه اســـتقلال سیاســـی نظـــام 
ـــای  ـــر محـــل مناقشـــۀ نیروه ـــوری اســـامی کمت جمه
ـــاور  ـــه ب ـــا ب ـــت ام ـــوده اس ـــدان آن ب ـــی و منتق سیاس
عمـــوم در ایـــن زمینـــه چنـــان افـــراط شـــده کـــه 
نتایـــج عکـــس و زیان‌بخـــش بـــه بـــار آورده اســـت.

ــگاه  ــن همــه در ماه‌هــای اخیــر کــه سیاســت ن ــا ای ب
بــه شــرق در بیــن طیفــی از اصولگرایــان تنــدرو 
طرفــداران پــر و پــا قرصــی پیــدا کــرده اســت، 

ــوف  ــوری اســامی از سیاســت مأل ــری جمه فاصله‌گی
آن به‌تدریــج در حــال ظهــور اســت.

ــس از  ــال پـ ــل سـ ــش از چهـ ــول بیـ ــر در طـ اگـ
ــزاب  ــانه‌ها و احـ ــی، رسـ ــالان سیاسـ ــاب، فعـ انقـ
ــت و  ــه سیاسـ ــاد بـ ــا انتقـ ــه یـ ــل در حملـ حداقـ
عملکـــرد قدرت‌هـــای بـــزرگ جهانـــی خـــود را 
آزاد و در امنیـــت می‌دیدنـــد، در ماه‌هـــای اخیـــر 
انتقـــاد بـــه سیاســـت‌های چیـــن و حتـــی روســـیه، 
به‌عنـــوان علامتـــی از سرســـپردگی بـــه غـــرب، بـــا 
ـــود و  ـــرو می‌ش ـــدرو روب ـــل تن ـــدید محاف ـــش ش واکن
ـــن و  ـــدان چی ـــرای منتق ـــی ب ـــد عواقب ـــوه می‌توان بالق

روســـیه در پـــی داشـــته باشـــد.
ــرق و  ــه شـ ــگاه بـ ــت نـ ــرانجام سیاسـ ــه سـ گرچـ
ـــن  ـــا چی ـــاله ب ـــتراتژیک ۲۵ س ـــق اس ـــه تواف ـــا آنچ ی
نامیـــده می‌شـــود، هنـــوز ســـرانجام روشـــنی پیـــدا 
ـــرض،  ـــه ف ـــت ب ـــن سیاس ـــر ای ـــا اگ ـــت، ام ـــرده اس نک
ـــرای  ـــازی ب ـــد آغ ـــد، آن را بای ـــدا کن ـــی پی ـــور عین تبل
خداحافظـــی نظـــام جمهـــوری اســـامی بـــا نـــوع 
اســـتقلالی دانســـت کـــه همـــواره مفتخـــر بـــه آن 

بـــوده اســـت!
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بــا کاهــش اســترس و نگرانــی بــازار و تطبیــق ســریع 
صنایــع گوناگــون با روش‌هــای نوین اداره کســب و کار 
ــتند  ــی توانس ــرکت‌های کانادای ــه دورکاری، ش از جمل
پــس از مــاه مــی بــه تدریــج شــوک بــه وجــود آمــده 
در نــرخ بیــکاری را پشــت ســر گذارنــد. بــه گفتــه اداره 
ــا از بیــن رفتــن ایــن تعــداد شــغل در  آمــار کانــادا، ب
ــاده  ــه خطــر افت ــه، تعــداد کل شــغل‌های ب ــاه ژانوی م
ــت  ــاه و هش ــل هشــتصد و پنج ــال قب ــه س نســبت ب
هــزار عــدد نســبت بــه فوریــه ســال گذشــته و قبــل از 
مــوج اول همــه گیــری کوویــد۱۹ کاهــش داشــته کــه 
افتــی معــادل ۴.۵ درصــد اســت. بــه عبــارت ســاده‌تر، 
ــه ســال گذشــته در همیــن لحظــه  امســال نســبت ب
ــکار شــده‌اند. از  ــر بیشــتر بی ــون نف ــک میلی حــدود ی
ــول گذاشــت،  ــه اف ــکاری رو ب ــرخ بی ــه ن ــی‌ ک ــاه م م
ــاز می‌گشــتند  ــه کار ب هــر مــاه تعــداد افــرادی کــه ب
افزایــش می‌یافــت تــا اینکــه بــازار کار کانــادا در 
ــن  ــری شــاهد از بی ــس از همــه گی ــن کاهــش پ اولی
رفتــن شــصت و ســه هــزار شــغل در مــاه دســامبر و 
بــه دنبــال آن دویســت و ســیزده هــزار شــغل در مــاه 

ژانویــه بــود.
همینطــور اداره آمــار کانــادا اعــام کــرد نــرخ بیــکاری 
ــه  ــت بلک ــد نیس ــع ۹.۴ درص ــه در واق ــاه ژانوی در م
ــدد  ــن ع ــت و ای ــد اس ــدود دوازده درص ــزی ح چی
شــامل افــرادی اســت کــه بــه کار نیــاز داشــتند ولــی 
در بــازار بــه جســتجو نپرداختنــد. بــه عــاوه، ریــزش 
ــردان تحــت  ــش از م ــان ســال را بی ــان می شــغلی زن
ــی  ــه مادران ــوان ب ــان می‌ت ــن می ــرار داد. از ای ــر ق تاثی

اشــاره کــرد کــه کــودک محصــل داشــتند و بــا بســته 
ــته از  ــن دس ــوزش از راه دور، ای ــدارس و آم ــدن م ش
ــین  ــه نش ــایرین خان ــش از س ــال بی ــروی کار فع نی
ــان  ــری زن ــاز همه‌گی ــی از آغ ــور کل ــه ط ــدند. ب ش
ــه  ــدان خان ــت از فرزن ــرای مراقب ــردان ب ــش از م بی

ــدند. ــه دورکاری ش ــور ب ــا مجب ــین ی نش
در گــزارش اداره آمــار کانــادا آمــده اســت کــه چالــش 
ــی  ــاد هماهنگ ــاد ایج ــرای اقتص ــش رو ب ــی پی اصل
اقتصــادی و حفــظ  فعالیت‌هــای  تــوازن میــان  و 
ــظ  ــه حف ــی ک ــن معن ــت. بدی ــی اس ــامت عموم س
ســامت جامعــه بــه انــدازه حفــظ رشــد اقتصــادی و 
ــی  ــکل عمل ــت دارد. ش ــتر از آن اهمی ــی بیش ــا حت ی
ــای  ــع قرنطینه‌ه ــوان در وض ــتراتژی را می‌ت ــن اس ای
اجبــاری ســال جدیــد بــه وضــوح دیــد. همینطــور در 
ــری  ــه همه‌گی ــت ک ــده اس ــاره ش ــزارش اش ــن گ ای
ــد بخــش خــاص اقتصــادی  ــا چن ــک ی ــه ی ــور ب چط
ــتر  ــت. بیش ــه زده اس ــا ضرب ــایر بخش‌ه ــتر از س بیش
شــغل‌های از بیــن رفتــه مربــوط بــه اســتان‌های 
اونتاریــو و کبــک هســتند. جایــی کــه در آن صنعــت 
ــرده  ــش خ ــوص بخ ــه خص ــداری و ب ــات، هتل خدم
متحمــل  اجبــاری  قرنطینــه  علــت  بــه  فروشــی 
ــا اینکــه بخــش خــرده  ــی شــده اســت. ب ضــرر فراوان
ــت  ــده اس ــم‌گیری ش ــرر چش ــل ض ــی متحم فروش
ــوان  ــا حــدی می‌ت ــن ت ــا وجــود ابزارهــای آنلای ــا ب ام
بــه نجــات ایــن بخــش امیــدوار بــود. امــا بــه عنــوان 
ــا  ــگری ب ــت گردش ــداری و صنع ــش هتل ــال بخ مث
ــن  ــود در بهتری ــدت موج ــاه و بلندم ــم‌انداز کوت چش

ــه  ــه نقط ــه زودی ب ــت ب ــد توانس ــم نخواه ــت ه حال
بخش‌هــای  کارمنــدان  و  کارگــران  بازگــردد.  اوج 
آســیب دیــده دوران بــدی ســپری کردنــد. ابتــدا 
ــدند و  ــکار ش ــت بی ــورت موق ــه ص ــادی ب ــداد زی تع
ــد. ســپس  ــت کردن ــت را دریاف ــی دول ــای مال کمک‌ه
ــده  ــن ع ــد و ای ــو ش ــز لغ ــی از پایی ــای مال کمک‌ه
ــد. مبالغــی کــه ایــن  ــه بیمــه بیــکاری رجــوع کردن ب
ــه گــواه  ــد ب افــراد در طــی همه‌گیــری دریافــت کردن
ــد. از  ــان را نمی‌ده ــاف هزینه‌هایش ــان کف ــتر آن بیش
آن بدتــر اینکــه اگــر بــه کار بازگردنــد از مزایــای بیمــه 
بیکاریشــان کســر خواهــد شــد. وضعیتــی مبهــم کــه 
تــا مدتــی گریبانگیــر کارکنــان کانادایــی خواهــد بــود.

ــو  ــکاچوان و نی ــا، ساس ــش کلمبی ــتان‌های بریت در اس
برانزویــک نــرخ بیــکاری تغییــر چندانــی نداشــته اســت 
و ایــن در حالــی اســت کــه حتــی اســتان‌هایی ماننــد 
آلبرتــا، منیتوبــا، نــوا اسکوشــیا و جزیــره پرنــس ادوارد 
ــد  ــد. هرچن ــم بوده‌ان ــکاری ه ــرخ بی ــش ن ــاهد کاه ش
ــداد کل  ــت تع ــی توانس ــود ول ــدک ب ــدار ان ــن مق ای
شــغل‌های از بیــن رفتــه را از دویســت و پنجــاه و یــک 

بــه دویســت و ســیزده هــزار شــغل کاهــش دهــد.
کاهــش شــدید درآمــد شــرکت‌ها و فروشــگاه‌های 
بــزرگ و همینطــور بسته‌شــدن شــرکت‌های کوچــک 
ــداد  ــن تع ــن ای ــان رفت ــی از می ــل اصل ــزرگ دلی و ب
ــورد  ــا ن ــت. لئ ــادی اس ــش اقتص ــن بخ ــغل در ای ش
مدیــر ارشــد کارگــروه اســتراتژی اتــاق بازرگانــی 
ــداد  ــدید تع ــت ش ــن اف ــه ای ــت ک ــد اس ــادا معتق کان
ــد  ــان می‌ده ــه نش ــت ک ــری اس ــگ خط ــاغل زن مش
ــران  ــت بح ــی مدیری ــط مش ــتراتژی‌ها و خ ــد اس بای
ــادر  ــادا ق ــه او، کان ــه گفت ــر داد. ب ــری را تغیی همه‌گی
ــا  ــیون ب ــرای واکسیناس ــان اج ــا زم ــود ت ــد ب نخواه
الگــوی اســتقامت اقتصــادی دوام بیــاورد. هزینه‌هــای 
ــه  ــدت ب ــه ش ــت ب ــن اس ــری ممک ــادی همه‌گی اقتص
اقتصــاد ضربــه بزنــد و ســاختار بــازار کار را بــه گونه‌ای 
ــه ســادگی  دچــار تغییــر کنــد کــه پــس از بحــران ب
قابــل بازســازی نباشــد. بــه عقیــده خانــم نــورد، یکــی 
ــظ  ــراد را حف ــان اف ــم ج ــوان ه ــه بت ــی ک از راه‌های
ــات داد  ــدن نج ــج ش ــازار کار را از فل ــم ب ــرد و ه ک
ــروس  ــخیص وی ــریع تش ــای س ــتفاده از آزمایش‌ه اس
اســت. رابــرت اســلین قائــم مقــام ارشــد شــورای کار 
کانــادا معتقــد اســت کــه بــرای کاهــش ســریع اثــرات 
ــد آن دســته  ــی بای ــری، بودجــه دولت مخــرب همه‌گی
از افــراد کــه در جســتجوی کار هســتند را نیــز هــدف 
بگیــرد تــا رونــد کاهــش نــرخ بیــکاری تســریع شــود. 
ــکا  ــد آمری ــت جدی ــه سیاســت‌های دول ــا اشــاره ب او ب
معتقــد اســت بــه همــان میــزان کــه بــرای زیرســاخت 
و بدنــه اقتصــاد خــرج می‌شــود بایــد بــرای تحقیــق و 

ــل شــد. توســعه نیــز محلــی از اعــراب قائ

 hafteh.ca سـایت  بـه  مطلـب  ایـن  منابـع  بـرای 
کنیـد. مراجعـه 
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بی‌توجهی عامل مسدود شدن کارت بانکی
برای اطلاعات بیشتر نزد یکی از شعبه‌های بانک صادرات 
کارت  شدن  مسدود  خصوص  در  بانک  مدیر  می‌روم. 
بانکی مهاجران می‌گوید: »بارها از سوی رسانه‌های ملی 
به مهاجران اطلاع داده شده که مدارک شناسایی خود 
درنتیجه  و  کردند  بی‌توجهی  آنها  اما  کنند  تکمیل  را 
کارت‌هایشان مسدود شد. اگر مهاجران اطلاعات خود را 
تکمیل نکنند، مجدد حساب‌هایشان مسدود خواهد شد. 
امروز حساب‌ها مجدد باز شد تا مهاجران کارهای مربوط به 

مدارک شناسایی و بانکی خود را انجام دهند.«

اظهار تاسف مدیر بانک از مسدود شدن کارت بانکی 
مهاجران 

به یکی دیگر از شعبه‌های بانک مراجعه می‌کنم، برای به 
دست آوردن اطلاعات دقیق‌تر نزد مدیریت می‌روم، او اما 
ناگهانی حساب  بابت قطع شدن  و  دارد  متفاوت  نظری 
اول  بار  »این  می‌گوید:  می‌کند.  تاسف  اظهار  مهاجران 
نیست که حساب‌های مهاجران را قطع می‌کنند و داستانی 
است که هر چند وقت یک بار تکرار می‌شود و حتما در 
آینده باز هم تکرار خواهد شد. مهاجران وقتی می‌خواهند 
که حساب بازکنند، کارت شناسایی و تمام اطلاعات خود 
را به مسئول بانک می‌دهند و این وظیفه مسئولین است 
که به کارهای آنها رسیدگی کنند. بانک مرکزی می‌خواهد 
اطلاعات بانکی مشتریان خود را یک دست کند که نیاز به 
کد ملی است و اتباع کد ملی ندارند و این موضوع باعث 

شده است که حساب‌های مهاجران بسته شود.«

اطلاع  مهاجران  به  شدن  مسدود  از  قبل 
داده شده است

یکی از کارمندان صادرات نظری متفاوت دارد و می‌گوید: 
»بارها به مهاجران تذکر داده شده است که در خصوص 
مدارک شناسایی خود اقدام کنند اما مهاجران نسبت به 
این موضوع بی‌تفاوت بودند. قبل از بسته شدند حساب به 
تک تک آنها پیام فرستاده شده است، اما آنها می‌گویند که 
پیامی در این خصوص دریافت نکردند. بحث مسدود شدن 
کارت مهاجران بارها تکرار می‌شود و تا زمانی که همه 
مهاجران نسبت به تکمیل اطلاعات خود اقدام نکنند، این 

موضوع تکرار می‌شود.«     

مهاجران حق اعتراض دارند
یکی از کارمندان بانک صادرات نسبت به مسدود شدن 
کارت مهاجران اعتراض می‌کند و می‌گوید: »مهاجران هیچ 
کوتاهی نسیت به این موضوع نداشتند و حتی به هیچ کدام 
از آنها خبر ندادند که قرار است حساب‌هایشان مسدود 
شود. من به عنوان کارمندی که روزانه تعدادی ارباب رجوع 
دارم که از قشر مهاجران هستند، از این موضوع اطلاعی 
به  زیادی  نداشتم. وقتی کارت‌ها مسدود شد، مهاجران 
آنها حق  شدند،  ازدحام  سبب  که  کردند  مراجعه  بانک 
دارند که نسبت به این مسئله واکنش نشان دهند. از زمان 
شیوع ویروس کرونا کارت‌های مهاجران چندین بار بسته 
شده است و هربار مسئولان وعده می‌دهند اما این وعده‌ها 

مشخص نیست که چه زمانی به مرحله اجرا می‌رسد.«

مهاجران بار دیگر تحقیر شدند
نسرین عزیزی یکی از مهاجرانی است که روز پنج شنبه 
۹ بهمن ۱۳۹۹ حساب بانکی‌‌اش مسدود می‌شود. او در 
حال خرید لباس بوده است و زمانی که می‌خواست کارت 
بکشد، از مسدود شدن کارتش مطلع می‌شود. می‌گوید: 

»فکرش را بکنید، شما به خرید رفته باشید و زمانی که 
کارت  که  می‌شوید  متوجه  بکشید،  کارت  می‌خواهید 
مسدود شده است. شاید این موضوع ساده به نظر برسد، 
اما این یک تحقیر بزرگ است، تحقیری که هر بار به نوعی 
خود را نشان می‌دهد، یکبار سیم کارت، یک بار حساب 
بانکی، بعد از چهل ساده زندگی در ایران باید هر روز در 

ساده‌ترین حقوق شهروندی مشکل داشته باشیم.«

مسدود شدن کارت بانکی مهاجران فاجعه است
مژگان محمدی زمانی که روز پنج شنبه ۹ بهمن ۱۳۹۹ 
بود،  رفته  مارکت  سوپر  به  لباسشویی  پودر  خرید  برای 
پی‌می‌برد که کارت عابرش مسدود شده است. می‌‎گوید: 
»برای جامعه مهاجر این موضوع یک فاجعه است، فاجعه‌ای 
که هر چند وقت یک بار رخ می‌دهد، در کجای دنیا چنین 
بی‌عدالتی وجود دارد. من در ایران به دنیا آمدم و همین 
بودنم، مدام سرکوب  افغان  اما به خاطر  جا بزرگ شدم 
در یک سال گذشته،  افغانستان  و  ایران  دوات  می‌شوم. 
وعده دادند که مشکلات مهاجران حل شود، اما در عمل 
هیچ اقدام موثری انجام نشده است و مهاجران همچنان در 
محدودیت به سر می‌برند، مسدود شدن کارت هزار مهاجر 
بدون اطلاع قبلی چه چیزی جز کوچک شمردن مهاجران 

را نشان می‌دهد.

مسئولان دنبال بهانه هستند
نادیا حسینی که دانشجوی مترجمی زبان انگلیسی است و 
پاسپورت دانشجویی دارد، حساب او دو ماه پیش مسدود 
شد. می‌گوید: »پسرعمه‌ام چندین سال است که در ایران 
نمی‌تواند که  و  ندارد  قانونی  مدارک  اما  زندگی می‌کند 
حساب بانکی باز کند و برای همین وقتی از صاحب کارش 
حقوق می‌گرفت به حساب من واریز می‌کرد، تا زمانی که 
در حسابم زیر ده میلیون داشتم، کارت عابر بانکم فعال بود، 

مسـدود شـدن کارت بانکـی زندگی 
مهاجـران را مختـل کرده

نویده احمدی
بانک صادرات )عکس از نویده احمدی(

روز پنج شنبه ۹ بهمن ۱۳۹۹ بانک‌های تجارت و صادرات حساب بانکی مهاجران افغان را مسدود کردند، این 
موضوع اعتراض مهاجران را به دنبال داشت و مهاجران در شهرهای تهران و مشهد تجمع کردند و خواستار 
رسیدگی به حل موضوع حساب بانکی خود شدند. این بانک‌ها دلیل اقدام خود را در راستای سیاست‌های مبارزه 
با پولشویی اعلام کردند و مانع از تراکنش کارت‌هایی شدند که اطلاعات صاحبان حساب ناقص بود. برای بررسی 
این موضوع به چندین بانک مراجعه می‌کنم و بامهاجران از نزدیک صحبت می‌کنم، مسئولان و مدیران بانک 
هریک نظری متفاوت دارند و به مشتریان خود دلیل‌های مختلفی را می‌گویند. این موضوع سبب شده است 

که درد مهاجرت بار دیگر در جامعه مهاجر زنده شود و آینده حساب‌های بانکی در هاله‌ای از ابهام قرار گیرد.
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تجمع مهاجران
در بانک صادرات 

)عکس از اینترنت(

اما زمانی که حسابم به چهل میلیون تومان رسید، مسدود 
شد، پسرعمه‌ام پولش را خواست اما من نتوانستم پول او 
را از بانک خارج کنم، چندین بار به بانک مراجعه کردم و 
گفتند که چون پاسپورت داری نمی‌توانی حساب بازکنی 
و اگر پولت را می‌خواهی باید از سفارت و بانک مرکزی 
نامه بیاوری تا بتوانی پول‌هایت را از حساب خارج کنی، 
در حالی که ناامید شده بودم نزد معاون بانک رفتم و گفت 
که می‌توانم دفترچه داشته باشم. مهاجران حق دریافت 
پول‌هایی که به دست می‌آوردند را ندارند و احتمال دارد 
که هرمهاجر پس از سالها تلاش پول‌های خود را از دست 
بدهد، با هر بار مسدود شدن کارتشان برای گرفتن حق 
خودشان باید دوندگی و زمان زیادی را صرف کنند. روزی 
که حساب باز کردم یک هفته طول کشید درحالی که 
برای یک شهروند ایرانی یک ساعت زمان برد. مهاجران 
زمانی  است،  انتظارشان  در  آینده‌ای  چه  که  نمی‌دانند 
بانک می‌گویند در همه  اعتراض می‌کنیم مسئولان  که 
کشورها همین گونه است ولی دوستان من که ۲ سال 
پیش به ترکیه رفتند می‏گویند که با یک برگه سرشماری 

توانستند به راحتی برای خودشان حساب باز کنند.

واکنش ها در شبکه‌های اجتماعی
زینب بیات، از شاعران افغان و مجری رادیو دری است. 
بانکی‌اش مسدود  کارت  که  است  مهاجرانی  از جمله  او 
شده است. او در این رابطه نوشت: »ناگهانی حسابت بسته 
می‌شود. بدون هیچ اطلاعی و بدون هیچ پیامکی. انگار در 
این قرارداد منافع یک طرف لحاظ می شود و طرف دیگر، 
یعنی ما مردم، حقی برایمان تعریف نشده. نه حقی و نه 
حتی یک احترام ساده در حد فرستادن یک پیامک برای 
اطلاع از بستن حساب بانکی. یک نفر در بیمارستان، یک 
نفر در پمپ بنزین، یک نفر در حال خرید روزانه، ناگهان 
با بسته بودن حساب بانکی خود رو به رو می‌شود. برای 
مسئولان بانکی مهم نیست که برای تو در آن لحظه چه 
مشکلی پیش می‌آید و این کارشان در وضعیت زندگی تو 
و نیاز‌های تو، روان تو و احساس تو چه تاثیری می‌گذارد. 
کردن  مسدود  و  کردن  کلیک  یک  بانک،  مسئول  برای 
است. آن هم به نام اتباع خارجی و این داستان هر سال 

تکرار می‌شود.«

محمد سرور رجایی از چهره‌های فرهنگی افغان است که 
بانکی‌اش مسدود می‌شود. او  بار است که کارت  دومین 
نوشت: »دیروز، صبح زود رفتم که دو تا نان داغ بگیرم. 
راهم را به سوی نانوایی سنگکی که کمی با خانه ما فاصله 
دارد، کج کردم. عطر و رنگ نان داغ سنگک، مجابم کرد 
که در صف چند نفری بایستم. ایستادم تا نوبتم شد، کارت 
عابر بانکم را یک‌بار، دو بار، سه بار ... به نفر بعدی گفتم 
آقا شما بفرمایید، انگار زندگی من غیر فعال شده است. 
احساس کسی را داشتم که سنگ روی یخ شده باشد. 
دست از پا درازتر بدون نان به خانه برگشتم. خدا را شکر 
کردم که در موقعیت اضطراری نبودم. الآن هم با تردید این 
دو سه جمله را می‌نویسم؛ نه برای کسی یا فلان مسئولی، 
برای دلم می‌نویسم. برای خودم که در این دو روز این 
بیت معروف مثل سنگ نان سنگک، چسبیده است بیخ 
زبانم و رهایم نمی‌کند: از دست عزیزان چه بگویم گله‌ای 
نیست / گر هم گله‌ای هست، دگر حوصله‌ای نیست. پ. 
ن: برای دومین بار است که امسال کارت عابرم ناگهانی 

مسدود می‌شود..«
خبرگزاری فارس در ۱۰بهمن ۱۳۹۹ می‌نویسد: حجت‌الله 
صیدی، مدیر عامل بانک صادرات روز جمعه دهم بهمن 
به خبرگزاری فارس گفت: »در حال حاضر در پی یافتن 
راه‌حل جایگزین هستیم تا هم مشکل این عزیزان حل 
شود و هم قوانین و مقررات مبارزه با پولشویی و همچنین 
تحقق شفافیت رعایت شود که البته به تشخیص و تصمیم 
در  دارد.«  بستگی  خارجی  اتباع  بخش  و  کشور  وزارت 
از مهاجران خارجی  حالی که در روزهای اخیر بسیاری 
به‌ویژه اتباع افغان، از دسترسی به خدمات کارت‌های بانکی 
خود محروم شده‌اند، رییس بانک صادرات دلیل این اقدام 
را »لزوم شفافیت عملیات مالی و تراکنش‌های بانکی و 
رعایت قوانین و مقررات مبارزه با پولشویی و تامین مالی 
تروریسم« و »بر اساس بخشنامه‌ بانک‌مرکزی« اعلام کرد.

به  اقدام  پیش،  مدت‌ها  از  مرکزی  »بانک  گفت:  او 
برای  و صحیح  کامل  اطلاعات هویتی  اخذ  الزامی‌کردن 
بانکی کرده  مشتریان و صاحبان حساب‌ها و کارت‌های 
است.« صیدی اضافه کرد که برای احراز اطمینان از کامل 
و صحیح‌ بودن اطلاعات هویتی هر فرد، اخذ کد شهاب 

لازم است.

به گفته او اتباع خارجی برای گرفتن کد شهاب به کد 
فراگیر که متولی آن وزارت کشور است، نیاز دارند و برخی 
این کد را دریافت کنند، خدمات کارت  نتوانسته‌اند  که 
گفت  صادرات  بانک  مدیرعامل  شد.  متوقف  آنان  بانکی 
دلیل ارائه نکردن این کد به این مهاجران »ظاهرا قانونی و 
رسمی‌ نبودن« مهاجرتشان است. او برخی از مهاجران را 
متهم کرد که با کارت‌های بانکی، »تراکنش‌های مشکوک« 
انجام می‌دادند. شورای هماهنگی بانک‌ها نیز مشکل قطع 
خدمات کارت‌های اتباع افغان در ایران را به دریافت کد 

فراگیر از وزارت کشور مرتبط دانست.

مهاجران  کارت  شدن  مسدود  به  مجلس  نماینده 
واکنش نشان داد

مجتبی توانگر، نماینده مجلس در واکنش به مسدود کردن 
کارت بانکی مهاجران افغان در توییتی نوشت: از دیروز 
به صورت غیررسمی موضوع را از برخی مسوولین بانکی 
»فقط  بودند  مدعی  مسئولان  کردم.  پیگیری  امنیتی  و 
مهاجرینی که ۲ سال است به ایران نیامدند یا امکان احراز 
هویت آنها فراهم نیست و یا در فعالیت مالی غیرقانونی 

هستند« چنین مشکلی دارند!

بیانیه شورای هماهنگی بانک‌ها
درباره  بیانیه‌ای  در  ایران  در  بانک‌ها  هماهنگی  شورای 
مشکل مسدود شدن کارت بانکی مهاجران افغان در ایران 
توضیح داد. در این بیانیه آمده است که »روش عملیاتی 
اطلاعات  بودن  صحیح  و  کامل  از  اطمینان  احراز  برای 
هویتی هر فرد، اخذ کد شهاب است که همان شناسه 
هویت الکترونیکی بانکی است و اتباع ایرانی برای اخذ کد 
شهاب، به کد ملی نیاز دارند و اتباع غیر ایرانی به کد فراگیر 

که متولی آن وزارت کشور است.«
اخیرا مسدود شدن کارت‌های بانکی مهاجرین افغان در 

ایران مشکلات زیادی برای آنها ایجاد کرده است.
شورای هماهنگی بانک‌ها در ایران می‌گوید که »تمامی 
بانک‌ها موظف شدند از تاریخ ششم ماه دلو سال‌جاری، 

حساب‌ها و کارت‌های فاقد کد شهاب را مسدود کنند.«
به گفته مقامات بانکی در ایران امور بانکی حساب‌هایی که 
کارت آن مسدود شده، همچنان در داخل شعب بانک‌ها 
انجام می‌شود. مدیرعامل بانک صادرات می‌گوید که برای 
مسدود کردن کارت‌ها »چند بار اخطار داده شده بود که 
برخی دریافت کرده بودند اخطار را و برخی دیگر نه، چون 
صاحب حساب، شماره همراه و آدرس را تغییر داده، ولی 

به بانک ‌اطلاع نداده است.«
مسدود شدن ناگهانی کارت بانکی موجب مختل شدن 
زندگی روزمره مهاجران شده است، هرچند صبح امروز 
خبر فعال‌سازی آن تا یک ماه دیگر اعلام شد اما مهاجران 
مسدود  کارت‌هایشان  زمانی  دیگر چه  بار  که  نمی‌دانند 
می‌شود. شاید در هنگام خریدن نان، در هنگام پرداخت 

هزینه‌های درمانی و یا در هنگام خرید... 
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دانـش و سلامتی

گروه ترجمه
تاثیر تغییرات آب‌وهوایی بر ظهور کرونا ؟

پزشکی
 روماتیسم مفصلی و سرما )بخش دوم و پایانی(

سلامت روان
ارتباط با نوجوانان، سازش یا تقابل؟

حقوق
قانون دعاوی مدنی و استماع دادرسی
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دنیای دانش

گروه خبر

انتقال پادتن کرونا از مادر باردار به نوزاد

احتمال تاثیر تغییرات آب‌و‌هوایی بر ظهور کرونا

یک تحقیق جدید: زنان باردار می‌توانند پادتن کووید۱۹ را 
به نوزاد خود منتقل کنند.

نتایج یک مطالعه جدید نشان می‌دهد زنانی که در دوره 
بارداری به کووید۱۹ مبتلا شده و درمان شده‌اند، احتمالا 

بخشی از مصونیت خود را به نوزادانشان منتقل کنند.
سال  یک  طی  کانادا،  رادیو  از  به‌نقل  هفته،  گزارش  به 

شاید تغییرات آب‌وهوایی در ظهور کووید۱۹ تاثیر داشته 
است.

نتایج مطالعه جدیدی که روز جمعه منتشر شد حاکی از 
آن است که شاید تغییرات آب‌وهوایی با ایجاد زیستگاه‌های 
کووید۱۹  احتمالی  عامل  که  خفاش‌ها  برای  جدیدی 
محسوب می‌شوند، در انتقال کروناویروس به انسان تاثیر 

داشته است.

گذشته که جهان درگیر پاندمی کرونا بود، سوالات زیادی 
درباره وضعیت زنان باردار و تاثیر احتمالی مصونیت آن‌ها 
بر نوزادانشان مطرح شده این در حالی است که درباره 
وضعیت زنان باردار در دوره پاندمی به علت محدودیت‌ها، 

اطلاعات کافی وجود ندارد.
محققان آمریکایی در یک مطالعه جدید تلاش کرده‌اند 
پاسخ‌هایی برای این سوالات پیدا کنند. این مطالعه که 
نتایجش در نشریه JAMA Pediatrics منتشر شده، نشان 
می‌دهد مادری که در دوره بارداری به کووید۱۹ مبتلا و از 
این بیماری رهایی یافته است می‌تواند بخشی از پادتن‌های 

خود را به جنین منتقل کند.
محققان آمریکایی برای پی بردن به این موضوع وضعیت 
در   ۲۰۲۰ اوت  تا  آوریل  فاصله  در  که  را  زن   ۱۴۷۱
بیمارستانی در پنسیلوانیا زایمان کرده‌اند، مورد بررسی قرار 

به گزارش هفته، به‌نقل از رادیو کانادا، محققان دانشگاه 
 Science of« کمبریج در این مطالعه که نتایج آن در نشریه
the Total Environmen« منتشر شد با استفاده از داده‌های 

مربوط به آب‌وهوا و میزان بارندگی جمعیت انواع مختلف 
خفاش‌ها و تاثیر این عوامل را بر روی تغییرات زیستگاه این 

حیوانات مدل‌سازی کردند.
این مطالعه نشان داد که طی یکصد سال اخیر شرایط 
زیستی نزدیک به چهل نوع خفاش در منطقه‌ای در مرز 

چین، میانمار و لائوس گسترش پیدا کرده است.
 ۲.۷ دستکم  حامل  خفاش  نوع  هر  محققان  گفته  به 
کروناویروس است بنابراین می‌توان حدس زد که نزدیک به 
یکصد نوع از این ویروس در منطقه یادشده بین خفاش‌ها 

کانادا مدفون در زیر دو لایه ضخیم یخ در ۱۵۰ هزار سال پیش

اقیانوس منجمد شـمالی در گذشـته‌های دور آب شیرین 
داشـته و پوشـیده از یخ بوده است.

بـه گـزارش هفته، به‌نقـل از رادیو کانـادا، محققان آلمانی 
می‌گوینـد نتیجـه مطالعـات جدیدی کـه انجـام داده‌اند، 
نشـان می‌دهـد کـه اقیانـوس منجمـد شـمالی مدت‌هـا 

از آب شـیرین تشـکیل شـده و بـا یـک لایـه ضخیـم یخ 
پوشـیده بوده اسـت. به گفتـه محققان یافته‌هـای جدید 
ایـن مطالعه می‌تواند به کشـف علل نوسـانات سـریع آب 
و هوایـی کـه هنوز هم برای بشـر یک معما اسـت، کمک 

. کند
دریایی  تحقیقات  موسسه  ژئوشیمیست  گیبرت  والتر 
که  آلمان  در   Alfred Wegener وگنر  آلفرد  قطبی  و 
سرپرستی این مطالعه را بر عهده داشته است، می‌گوید ما 
در بررسی‌های خود بر روی بستر اقیانوس برای اولین بار 
پی بردیم که اقیانوس منجمد شمالی در ادوار بسیار دور 
از آب شیرین به شکل مایع یا منجمد تشکیل شده بود.  

آقای گیبرت به اتفاق چهار محقق مرکز مطالعات زیست 
محیطی دریایی دانشگاه برمن MARUM این مطالعه را 

انجام داده است. 

روز  آن  گزارش  که  مطالعه  این  تحلیل‌های  و  تجزیه  از 
شد،  منتشر   Nature نشریه  در  فوریه   ۳ چهارشنبه 
چنین استنباط می‌شود که اقیانوس منجمد شمالی در 
گذشته‌های بسیار دور دست کم دو مرحله را پشت سر 
گذاشته که طی آن هیچ اثری از آب شور در ترکیبات آن 

دیده نمی‌شود.
ــار  ــن ب ــا اولی ــن دوره‌ه ــی ای ــان آلمان ــه محقق ــه گفت ب
۱۳۰ تــا ۱۵۰ هــزار ســال پیــش و بــار دوم ۶۰ تــا ۷۰ 
هــزار ســال پیــش اتفــاق افتــاده اســت. در ایــن دوره‌هــا 
ــخ مناطــق  ــری ی ــا ۹۰۰ مت ــم تقریب ــک قشــر ضخی ی
مختلــف اقیانــوس منجمــد شــمالی از جملــه گرینلنــد 
ــه  ــه‌ای ک ــود و منطق ــانده ب ــگ را پوش ــای برین و دری
ــر دو لایــه ضخیــم  ــادا اســت، زی ــی کان موقعیــت کنون

یــخ مدفــون بــود.

دادند. از این تعداد ۸۳ زن که در دوره بارداری به کووید۱۹ 
مبتلا شده بودند، در زمان زایمان در بدن خود پادتن‌های 
در  پادتن‌ها  همین  و  داشتند   SRAS-CoV-2 ضدویروس 

خون بند ناف ۷۲ کودک نیز دیده شد.
و  دارند  مختلفی  انواع  بادی‌ها  آنتی  محققان،  گفته  به 
همه آن‌ها نمی‌توانند از سد جفت عبور کنند. فقط آنتی 
بادی‌هایی از نوع IgG قادر به رد شدن از سد جفت هستند و 
دقیقا همین نوع آنتی بادی بود که در نوزادان تشخیص داده 
شد. بنابراین نتایج این تحقیق نشان می‌دهد که مصونیت 
شود.  منتقل  نوزاد  به  می‌تواند   COVID-19 برابر  در  مادر 
همین تحقیق نشان داد احتمال انتقال پادتن‌های کووید۱۹ 
از مادر به جنین، در زنانی که در زمان ابتلا به کووید۱۹ 
علائم بیماری را از خود بروز می‌دهند نسبت به آن‌هایی که 

علائمی در بدنشان دیده نمی‌شود، یکسان است.

وجود دارد و پیش‌بینی می‌شود کروناویروس عامل کووید۱۹ 
نیز از همین جا به جامعه بشری راه پیدا کرده است.

که  مایر  رابرت  پاریس،  از  فرانسه  گزارش خبرگزاری  به 
سرپرستی این تحقیق را بر عهده داشته است، می‌گوید 
آب‌وهوایی  تغییرات  بدون  که  بگوییم  نمی‌خواهیم 
راحتی  به  اما  نمی‌شد  منتقل  انسان  به  کروناویروس 
شمار  افزایش  در  را  آب‌وهوایی  تغییرات  تاثیر  نمی‌توان 
حمل  حیوانات  این  که  کروناویروس‌هایی  و  خفاش‌ها 

می‌کنند، نادیده گرفت.
بسیاری از محققانی که در این مطالعه شرکت نداشته‌اند 
می‌گویند ظهور کروناویروس و شکل گیری پاندمی کرونا 

علل مختلفی داشته است.

 Nature مطالعـه جدیـدی که نتایجش روز چهارشـنبه در نشـریه علمـی
منتشـر شـد، حاکـی از آن اسـت کـه اقیانـوس منجمـد شـمالی دسـتکم 
۱۵۰ هـزار سـال پیـش آب شـیرین داشـته و بـا یـک قشـر ضخیـم یـخ 

پوشـیده بـوده اسـت.
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پزشکی

نهایتا دو نکته اساسی زیر را باید یادآور شویم
۱( محیط‌های کاری خیلی سرد )۴ درجه و پایین‌تر( برای 

بیماران روماتیسمی مناسب نیست.
۲( مهاجرت از شرایط آب وهوایی سرد به مناطق گرمسیر 
بطور کلی توصیه نمی‌شود و باید با بررسی همه جوانب 
گرفته شود. به عنوان مثال لازم است از هر گونه تغییر 
استرس‌زای محیط و شرایط زندگی دوری شود. چرا که 
امکان دارد تغییر اختیاری یا اجباری در شرایط زندگی 
بیمار، خود از طریق ایجاد استرس اضافی موجب تشدید 

علائم بالینی بیمار بشود. 

توصیه به بیماران روماتیسمی در مواجهه با سرما
• در شرایط سرما )فصول سرد سال، محیط زندگی یا 
احیانا محیط کاری سرد( تا حد امکان خود را گرم نگه 
دارید. لباس و پوشش مناسب هر فصل را به تن داشته 

باشید. 
• اگر برنامه مسافرت یا حتی سفری بنا به ایجاب شغل 
و فعالیت خود دارید، حتما وضعیت آب و هوائی و حتی 
خشکی یا رطوبت محیط )شهر( مقصد خود را کاملا در 
نظر بگیرید و البته در چنین شرایطی حتما قبل از هر چیز 
تمام داروهای مصرفی خود را آن‏هم به مقدار کافی، به 
همراه خود داشته باشید تا در محیط جدید، احیانا غافلگیر 
تغییرات جوی نشوید و نبود یا کم‌آوردن داروهای ضروری، 

شما را دچار دردسر تهیه دارو یا استرس اضافی نکند. 
• داشتن رژیم غذائی مناسب و پر کالری بخصوص در 
فصول یا ایام سرد سال بر مقاومت بدن شما در برابر سرما 
و عوارض آن می‌افزاید. مثلا مصرف مرتب نوشیدنی‌های 
گرم از جمله شیر داغ یا چای یا دمنوش گرم چای سبز و 
همچنین استفاده از آب میوه‌های طبیعی هم به نیازهای 
بدن شما پاسخ می‌دهد و هم بر توانائی سیستم ایمنی تان 

اضافه می‌کند. 
• حفظ تحرک کافی بخصوص در فصول سرد، شما را در 
برابر شرایط سرما پر قدرت و توانمند می‌سازد. از جمله 
برنامه‌های منظم نرمشی، ورزشی و حتی کمی پیاده‌روی 

در شرایط مناسب.
حال شاید این سؤال برای مخاطبین و خوانندگان عزیز 

مطرح باشد که آیا سرما یا سردی مطابق مطالب و شواهد 
گفته شده در این مقاله، فقط نقش تشدیدی و‌ منفی بر 
روی بیماری‌های روماتیسمی دارد یا اینکه سرما می‌تواند 

نقش مثبت و کمکی یا حتی درمانی داشته باشد؟
در پاسخ باید گفته شود که در موارد خاص و با شرایط و 
توجهات ویژه می‌توان از سرما یا به عبارت بهتر سرد کردن 

در موارد ذیل سود برد:
• موارد التهابی حاد ناشی از ضربه )البته ضربه‌های غیر 
نافذ که توأم با زخم و خونریزی نباشند( یا پیچ خوردن 
مفصل. البته در این موارد نیز فقط در مدت زمان ۲۴ تا 
۴۸ ساعت اول است که سرما درمانی )مانند قرار دادن 
کیسه یخی و یا کیسه آب یخ در محل التهاب( می‌تواند 
در کاهش شدت التهاب موثر باشد. باز هم لازم است توجه 
شود که استفاده از این موارد در هر بار باید فقط در حدود 

۱۵ تا ۲۰ دقیقه بیشتر نباشد.
• در مورد التهابات حاد مفصلی )بدون ضربه( هم سرما 
درمانی )Cryotherapy( یا به عبارت ساده‌تر سرد کردن 
با  همراه  می‌تواند  مبتلا  مفصل  یعنی  التهاب  موضع 
درمان‌های داروئی تجویزی توسط پزشک معالج در روند 
بهبود علائم التهاب شدید مفصلی کمک‌کننده باشد. به 
عنوان مثال در بیماری نقرس )GOUT( که ناشی از افزایش 
سطح اسید اوریک خون است و معمولا به صورت حمله 
حاد تورم و درد شدید توام با قرمزی پوست روی مفاصل 
مبتلا در انگشت شست پا یا مچ پا خودش را نشان می‌دهد، 
می‌توان تا رسیدن به مرکز طبی و دریافت درمان‌های لازم 
با قرار دادن کیسه یخی یا کیسه آب سرد بر روی مفاصل 

از شدت درد و التهاب کاست.
در استفاده از سرما یا سرد کردن موضع التهاب بهتر است 
مثل سایر موارد درمانی یا کمک درمانی حتما از نظرات 
و دستورات پزشک معالج بیمار کاملا پیروی شود. چرا که 
به عنوان مثالی مهم باید یادآور شویم که در استفاده از 
سرما درمانی، حتما باید توجه داشته باشیم که شخص 
بیمار، مشکل مهمی در عروق محیطی خود مثلا در عروق 
پای خود نداشته باشد. زیرا که در این‏صورت ممکن است 
یا  تنگی  تشدید  سبب  شده  استفاده  موضعی  سرمای 

نارسایی عروق پا شود و خود مشکل‌آفرین باشد.

مثال بارز در این مورد یک بیمار با دیابت چند ساله و خوب 
کنترل نشده است که ممکن است مشکلی به نام »پای 
دیابتی« داشته باشد و همین سرمای بکار رفته به منظور 
تسکین درد التهاب مفصلی )به هر نوع و علتی که باشد(، 

خود سبب بدترشدن مشکل عروقی پای بیمار بشود.
نباید فراموش شود که در همه موارد گفته شده استفاده از 
سرما یا سرد کردن موضع درد و تورم، حتما باید کوتاه‌مدت 
و در حدود ۱۵ تا ۲۰ دقیقه باشد و در صورت لزوم برای 
ادامه، بهتر است فاصله زمانی در حدود ۳۰ دقیقه بین 
دفعات بکارگیری سرما رعایت شود تا دستورات کافی از 
پزشک معالج صاحب صلاحیت و تخصص مربوطه اخذ 

شود.
امروزه  که  شود  گفته  است  لازم  نوشته  این  آخر  در 
سرمادرمانی با استفاده از دستگاه‌های تخصصی ویژه در 
پوستی،  بیماری‌های  جمله  از  طب  گوناگون  رشته‌های 
بيماريهای زنان و زایمان و حتی برخی بیماری‌های سرطانی 
)البته به عنوان کمک درمانی یا پیشگیری از ریزش موی 
سر بیمار در اثر برخی شیمی درمانی‌‌ها( کاربردهای زیادی 

دارد که از حیطه این نوشتار خارج است.
پایان

درباره نویسنده
دكتــر فائقــه ابراهیمــی پزشــك عمومــی بــا 

ســابقه تحقیــق در روماتولــوژی اســت.
ــود را  ــكی خ ــرای پزش ــدرك دكت ــه م فائق
ــران  ــكی تبریز-ای ــوم پزش ــگاه عل از دانش
ــل  ــی تحصی ــت. وی ط ــرده اس ــت ك دریاف
ــوژی  ــه روماتول ــی در زمین ــود، تحقیقات خ
ــد  ــت روماتوئی ــه آرتری ــز در زمین ــا تمرك ب
تحقیقــات  نتایــج  اســت.  داده  انجــام 
وی در مجــات معتبــر و كنفرانس‌هــای 

بین‌المللــی چــاپ شــده اســت.
فائقــه همچنیــن نویســنده علمــی و عضــو 
ــه در  ــه هفت ــه، مجل ــه هفت ــت تحریری هیئ

ــادا اســت. كان

دكتر فائقه ابراهيمی - پزشك عمومی 
دكتر علی اصغر ابراهيمی - فوق تخصص روماتولوژی 

  بخش 2 و پایانی

رومـاتیسم مفصلـی
و سـرمــا
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سلامت روان

الهام گرامی

ارتباط با نوجوانان
سازش یـا تقابل؟

دوران بلوغ حساس‌ترین دوره زندگی همه نوجوانان به 
شمار می‌رود. در این دوران نوجوان از لحاظ فیزیکی، 
دستخوش  اخلاقی  و  رفتاری  عاطفی،  روحی‌روانی، 
تغییرات بسیار زیادی است که ازنقطه‌نظر مراحل رشد، 
این  می‌شود.  محسوب  زندگی  در  مراحل  مهم‌ترین  از 
است  بزرگ‌سالی  به  از کودکی  فرد  انتقال  دوره  دوره، 
ارتباط  برقراری  نحوه  تغییرات ذکر شده،  بر  که علاوه 

نوجوان با محیط پیرامون او را نیز رقم می‌زند.
تحولات  و  فکری  تحولات  جنسی،   - بدنی  تحولات 
اهمیت ویژه‌ای  نوجوانی  اجتماعی و عاطفی در دوران 
دارد تا جایی که مطالب علمی گسترده‌ای در این زمینه 
شده  ایجاد  بسیاری  پژوهشگران  و  روانشناسان  توسط 

است.
هویت  نوجوانی، جستجوی  دوران  مسائلِ  مهم‌ترین  از 

است.
جستجوی  یا  هویت‌یابی  گام  اولین  کیستم«،  »من 
هویت در این دوران است. نوجوان می‌فهمد که از این 
به عهده  باید مسئولیت زندگی خویش را شخصاً  پس 
بگیرد و در کنارِ انتخاب حرفه، ارتباط با جنس مخالف 

و استقلال، چگونه زیستن را نیز باید بیاموزد.
تأیید  می‌شود،  زودرس  هویت‌یابی  دچار  که  نوجوانی 
تا  عزت‌نفسش  دارد،  اساسی  اهمیتی  برایش  دیگران 
حد زیادی بستگی به تأیید دیگران دارد، معمولاً برای 
با  بیشتر  و  است  قائل  زیادی  اهمیت  قدرت  مراجع 
دیگران همنوایی می‌کند تا اینکه استقلال داشته باشد.

دوره  یک  است،  هویت  سردرگمی  دچار  که  نوجوانی 
طولانی از سردرگمی را می‌گذراند. ممکن است هیچ‌گاه 
نشود،  ایجاد  او  در  روشن  و  قوی  هویتی  احساس 
عزت‌نفس پایینی دارد و ازلحاظ استقلال و بینش رشد 
نیافته است. مسئولیت زندگی خود را درست به عهده 
نمی‌گیرد، تکانشی عمل می‌کند و آمادگی و تمایل به 
مواد مخدر و رفتارهای پرخطر دارد و روابط فردی‌اش 

سطحی است.
و  والدین  بین  تعارض  دوره  این  تعارضات  دیگر  از 
تأثیر  نشود،  به‌درستی مدیریت  اگر  است که  نوجوانان 

برای  آنان  رفتار  و  شخصیت  شکل‌گیری  در  بسزایی 
همیشه خواهد داشت. امروزه یکی از مهم‌ترین مسائل 
رفتارِ  و  برخورد  صحیح  طرز  خانواده‌ها  از  بسیاری  در 

والدین با فرزندانشان در سنین بلوغ است.
و  بودن  تنها  به  بیشتری  تمایل  این سن  در  نوجوانان 
مستقل شدن دارند، بنابراین ممکن است علاقه کمتری 
به صحبت کردن و گذران وقت با والدین داشته باشند 
پدر  و  خود  بین  زیادی  گاها  و  مشخص  مرز  حتی  و 
باشید که  داشته  نظر  در  اما  ایجاد می‌کنند،  مادرشان 

آن‌ها هنوز به والدین خود نیاز مبرمی دارند.
کنترل  کلید  اولین  نوجوان  با  دوستانه  روابط  برقراری 
درست و حمایت از اوست. والدین باید سعی کنند مانند 
یک دوست صمیمی با نوجوان خود برخورد کرده و با 
علاقه به حرف‌هایش گوش کنند. با او همدلی کرده و 
احساساتش را بپذیرند و سعی کنند با برخورد مناسب 
پررمزوراز  دنیای  وارد  تعصبات،  و  قضاوت  از  دور  به  و 
برخورد خشن  که  نکنید  فراموش  نوجوان خود شوند. 
می‌تواند باعث ناراحتی و فاصله او از شما شود. بهترین 
روش آن است که نظرات نوجوان را به‌طور منطقی به 
فرضیات  کردن  مشخص  با  بتوانید  تا  کشیده  چالش 
اشتباه او درکی دقیق‌تر و واقع‌بینانه‌تر از مسائل به او 

بدهید.
ایجاد فضای لازم جهت رشد و تقویت خلاقیت می‌تواند 
به تفکر سازنده و مثبت در او منجر شده که در مسیر 
نوجوانی  داشت.  خواهد  بسزایی  تأثیر  آینده‌اش  شغلی 
بحران‌های  با  معمولاً  دارد،  بالایی  اعتمادبه‌نفس  که 
بهتر می‌تواند حل مسئله کند.  و  کمتری روبه‌رو شده 
قدردانی  تلاش‌هایش  از  کارها  نتایج  بر  تأکید  به‌جای 
کرده و حتی اگر شکستی هم داشته است، به او بگویید 
مهارت‌های  آموزش  است.  ارزشمند  بسیار  که تلاشش 
مهم‌ترین  از  ورزی  جرئت  مهارت  بخصوص  زندگی 
بیاموزد.  است  لازم  نوجوان  که  است  آموزش‌هایی 
والدین بایستی در افزایش خودآگاهی به نوجوان خود 
کمک کنند، به این صورت که در مورد نقاط ضعف و 
موفقیت‌هایش  و  شکست‌ها  ناتوانی‌ها،  و  توانایی  قوت، 

با او صحبت کرده و در مسیر شناخت بهتر از خودش 
همراه او باشند. در عین اینکه به او نشان می‌دهید در 
هدایت  موقعیت‌هایی  سمت  به  را  او  هستید،  کنارش 
کنید که می‌تواند دوستان بهتری پیدا کرده و فرصت 
داشته  خود  اجتماعی  رشد  و  پرورش  برای  بیشتری 
از حد، نوجوان را در جبهه  با کنترل‌گری بیش  باشد. 
می‌بایستی  دوران  این  در  ندهید.  قرار  خود  مخالف 
با رفتارهایتان به نوجوان  نظارت غیرمستقیم داشته و 
احترام  و  ارزش  او  استقلال  برای  که  دهید  اطمینان 
قائلید. مسائل و مشکلات نوجوان را بزرگ نشان نداده 
اشتباه  از  نکنید.  مواخذه  اشتباهاتش  به خاطر  را  او  و 
غیر آسیب‌زای او چشم‌پوشی کرده و از کنار مسائلی که 

مشکل‌ساز نیستند بگذرید.
جروبحث  مکرر،  دادن‌های  دستور  زیاد،  نصیحت  از 
دست  تنبیه  و  توهین  سرزنش،  تحقیر،  بی‌فایده، 
انتظاراتتان را منطقی و در حد توانش تنظیم  بکشید. 
قوانین  بگذارید.  احترام  به حریم خصوصی‌اش  و  کرده 
از  و  داده  توضیح  برایش  را  منزل  چهارچوب‌های  و 
احترام  قوانین  این  به  همگی  بایستی  که  بخواهید  او 
هست  که  همان‌طوری  را  او  کنند.  مراعات  و  گذاشته 
بپذیرید، بدون مقایسه با دیگران و به زبان خودشان و 

همراه با احترام و تشویق سخن بگویید.
در مواقع ناراحتی، شخصیت او را زیر سؤال نبرده، بلکه 
در درجه اول از چند خوبی او تعریف و سپس به کار 

ناپسند او اشاره کنید.
در زمان نیاز و ضرورت در کنارش بوده و کمکش کنید، 
ولی قوی بودن در برابر مشکلات و حل مسئله را نیز به 

او آموزش دهید.
می‌توانید  خویشتن‌داری  و  زیرکی  هوشیاری،  کمی  با 
و  باشید  داشته  نوجوان خود  با  مناسبی  و  گرم  روابط 
محیط خانوادگی پر از مهر، احترام، پیشرفت و گاهی 
جروبحث‌های  و  خشم  قهر،  به‌دوراز  و  نقد  و  بحث 

بی‌حاصل را فراهم نمایید.

انتخاب با شماست، تقابل یا سازش و همراهی؟
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حقوق

توجه: متن فوق اطلاعات عمومی در خصوص موضوع مقاله 
است و در صورت بروز مشکلِ حقوقی، خواننده می‌بایست 
از وکیل خود، مشاوره حقوقی دریافت نماید. نگارنده مقاله 
و مجله »هفته« هیچ مسئولیتی در مورد ابعاد حقوقی این 

متن نخواهند داشت.  
به  می‌توانید  ارتباط  برقراری  یا  بیشتر  اطلاعات  برای 
و سوالات  مراجعه   Riahi Legal حقوقی  دفتر  وب‌سایت 
، خانم نیوشا ریاحی  خویش را از وکیل دادگستری کبک 

w w w . r i a h i l e g a l . c o m  .بپرسید

نیوشا ریاحی
وکیل دادگستری کبک

قانون دعاوی مدنی
و استماع دادرسی

در آخرین مقاله این سلسله در شماره ۶۱9 مجله هفته 
به‌تفصیل در رابطه با کنفرانس حل‌وفصل اختلاف توسط 
دعوا  طرفین  که  کردیم  بیان  و  کردیم  طرفین صحبت 
می‌توانند در هر مرحله از مراحل قانونی با توافق یکدیگر 
از دادگاه مربوطه کنند.  درخواست کنفرانس حل‌وفصل 
پیشین خاطرنشان  مقالات هفته‌های  در  همان‌گونه که 
شد، دعاوی مدنی مراحل مختلفی دارند. در این مقاله، 
سعی می‌شود به مهم‌ترین مرحله از مراحل قانونی دعاوی 

مدنی یعنی جلسه استماع دادرسی پرداخته شود.
به‌طورکلی؛ پرونده‌های مدنی توسط یک قاضی رسیدگی 
می‌شود. بیشتر جلسات دادرسی عمومی علنی است مگر 
برگزاری آن‌ها به‌صورت  به  قانون موظف  در مواقعی که 
غیرعلنی )پشت درهای بسته( است؛ به ‌عنوان‌ مثال، در 

پرونده‌های خانوادگی یا زمانی که دادگاه دستور می‌دهد.
وقتی پرونده‌ای به‌صورت غیرعلنی رسیدگی می‌شود، عموم 
مردم و هرکسی که در این پرونده درگیر نباشد نمی‌توانند 
در جلسه شرکت کنند. در اینجا برخی استثنائات وجود 
دانشجویان  رسمی،  اسناد  دفاتر  و  وکلا  شامل:  که  دارد 
آن‌ها و ژورنالیست‌ها است. اصولاً روزنامه‌نگاران می‌توانند 
رکوردی از روند رسیدگی و تصمیم را ضبط نمایند اما 

امکان ثبت تصاویر موجود نیست.
اشخاصی که در جلسه دادگاه حضور دارند باید با رعایت 
احترام و خویشتن‌داری رفتار کنند و از دستورات دادگاه و 

مأموران دادگاه اطاعت کنند.

آماده‌سازی پرونده برای جلسه دادرسی:
پس از آماده شدن پرونده، مأمور دادگاه طرفین دادرسی 
برای  را  دادرسی  اطلاعیه  دادگاه،  مأمور  فرامی‌خواند.  را 
از موارد زیر  را  ارسال می‌کند و آن‌ها  از طرفین  هریک 

باخبر می‌سازد:
تاریخ و ۳. زمان دادرسی. اطلاعیه  ۱. مکان دادرسی،۲. 
دادرسی حداقل ۶ هفته تا ۳ ماه قبل از تاریخ دادرسی 

ارسال می‌شود.
از هریک از طرفین دادرسی خواسته می‌شود که تمامی 
مدارک مربوط به پرونده را همچون اظهارات و گزارش‌ها 
که در راستای حمایت از پرونده هستند ولی هنوز ارائه 

باید  این مدارک  را در دفتر دادگاه ثبت کنند.  نشده‌اند 
حداقل ۲۱ روز قبل از تاریخ دادرسی ارائه شوند.

بعلاوه، هریک از طرفین حق دارد با ارائه درخواست از دفتر 
دادگاه، یک کپی از اسناد و مدارک ثبت‌شده را دریافت 

کند.

اصلاح دادخواست:
قبل از صدور حکم، طرفین دادرسی می‌توانند بدون اخذ 
مجوز از دادگاه درخواست اصلاح دادخواست خود بنمایند. 
به‌عنوان‌مثال می‌توان اظهارات یا نتیجه‌گیری‌های موجود 
در دادخواست را جایگزین، تصحیح یا تکمیل کرد، حقایق 
جدیدی را ادعا کرد یا حقی را که از زمان اطلاع‌رسانی 

دادخواست افزایش یافته است، ادعا نمود.
به‌ویژه برای تغییر میزان ادعای خود یا اصلاح آن، حذف یا 
تکمیل اظهارات یا نتیجه‌گیری امکان‌پذیر است. برای این 
منظور، باید به دادخواست اولیه برگشت تا بتوان تغییرات 

لازم را اعمال کرد.
برخی اصلاحات، میزان هزینه دادرسی را افزایش می‌دهند 
و در این صورت قبل از ثبت دادخواست اصلاح‌شده در 
دفتر دادگاه، باید مبلغ اضافی را پرداخت کرد. پس از ثبت 
برای  را  نسخه‌ای  دادگاه  مأمور  اصلاح‌شده،  دادخواست 
خوانده ارسال می‌کند که ایشان ۱۰ روز مهلت دارد تا با 

آن مخالفت کند.
توجه داشته باشید که نمی‌توان از طریق این فرم برای 
افزودن، اصلاح یا حذف نام خوانده، حذف یا اصلاح نام 
این  انجام  برای  کرد.  استفاده  دادگاه  تغییر  یا  خواهان 
تغییرات، باید یک نسخه کاغذی از دادخواست اصلاح‌شده 
از  یکی  کند  که مشخص  نمود  ثبت  دادگاه  دفتر  در  را 

طرفین می‌خواهد دادخواست اولیه خود را اصلاح کند.

به تعویق انداختن وقت دادرسی:
طرفی که در تاریخ تعیین‌شده قادر به حضور در جلسه 
دادرسی نیست، می‌تواند از مأمور دادگاه بخواهد پرونده را 
به تعویق بیندازد. اگر این اولین درخواست برای به تعویق 
انداختن وقت دادرسی است و طرف مقابل موافق تعویق 
باشد و اگر حداقل یک ماه قبل از تاریخ دادرسی مطرح 

شود، مأمور دادگاه در مورد قابل‌قبول بودن آن تصمیم 
می‌گیرد. در سایر موارد، درخواست تعویق به قاضی واگذار 
می‌شود. اگر درخواست تعویق پذیرفته شود، مأمور دادگاه 

بدون تأخیر به‌طرف دیگر اطلاع می‌دهد.

دادگاه مربوط به دعوی کوچک:
با  کنند.  نمایندگی  را  خود  باید  افراد  دادگاه‌ها،  این  در 
این حال، اگر خود افرد قادر به حضور در دادگاه نیستند، 
اختیار  می‌شود  ذکر  که  افرادی  از  یکی  به  می‌توانند 
نمایندگی خود را بدهند. این افراد شامل همسر، خویشاوند 
خونی یا یک دوست می‌شود. این نمایندگی به فرد دیگر 
دادن باید در یک مدرک امضا شده ثبت شود و به‌صورت 
از  مرحله  هر  در  می‌تواند  نمایندگی  شود.  اجرا  رایگان 
دادرسی به فرد دیگر داده شود و قاضی در مورد قابل‌قبول 
بودن یا نبودن آن تصمیم می‌گیرد. فردی که می‌خواهد به 
دیگری نمایندگی دهد باید فرم مربوطه را پر کند. وکالت 

دادن به وکیل در مطالبات کوچک ممنوع است.
را در بخش  پرونده  بگیرد  خواهان ممکن است تصمیم 
دعاوی کوچک، متوقف کند. رسیدگی به پرونده ممکن 
است ادامه یابد اگر که خواهان‌های دیگری در پرونده وجود 
داشته باشند. اگر این توقف ناشی از توافق بین طرفین 
قضایی  بازپرداخت هزینه‌های  مورد  در  باید  آن‌ها  باشد، 

خواهان توافق کنند.
پس از پایان دادرسی، طرفین بایستی پیوست‌های خود 
در فایل را بازیابی کنند. اگر این کار را انجام ندهند، مأمور 
دادگاه می‌تواند یک سال پس از تاریخ حکم یا اتمام پرونده، 

آن‌ها را از بین ببرد.
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نـــا یــا ر آ

له مقا
کنگینه« به  »نگاهی 

رهبین محمدافسر  استاد  غزل‌های  مجموعه‌ی 
 

گزارش
نیستان نوای  برنامه 

یادی از واصل کابلی و میرغلام محمد غبار

داستان
راز سر به مُهر )بخش دوم و پایانی(
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آریانا، ادبیات

نرگس هاشمی

نگاهی به »کنگینه«
مجموعه‌ غزل‌های

استاد محمد افسر رهبین
»سوختیم و آتشی ما را جهان باور نکرد
شعله‌ی خورشید ما را آسمان باور نکرد«

»کنگینه« مجموعه‌ی غزل‌های استاد محمد افسر رهبین 
که به تازه‌گی توسط بنگاه نشراتی امیر در هزار نسخه نشر 
شده است، شعرهای آب‌دار و نمکین این مجموعه باارزش 
خواننده را وا می‌دارد تا بار بار این کتاب را بخواند. من فقط 
یک پارچه شعرش را دریافتم آنقدر زیبا و دلنشین بود که 

چندین بار آن شعر را خواندم.
»کنگینه؛  است:  گفته  چنین  کتاب  این  درباره‌ی  شاعر 
موسمِ آن رسیده است! کنگینه را با مراسم کوهدامنی، در 

محضر یاران خواهیم گشود!«
افسر رهبین کیست؟

افسر رهبین شاعری که از سی سال بدینسو در وزارت 
سال  در  است،  کرده  کار  افغانستان  فرهنگ  و  اطلاعات 
۱۳۳۷ هجری خورشیدی در روستای شاکا، از توابع بگرام 
ولایت پروان )در ۵۰ کیلومتری شمال کابل( به جهان آمد.

روزگار  آن  آشنای  نام  میرزاهای  از  اصغر  محمد  پدرش 
درشمال کابل و مادرش فرزند یک تن از تحصیل‌داران آن 
زمان بود. رهبین خواندن و نبشتن و خوشنویسی را از پدر 
آموخت. به گفته خودش؛ پدرم با شعر الفت خاص داشت 
و شاه فردهای بسیار را به یاد سپرده بود و در سخنان خود 

هرازگاهی به شعر استناد می‌کرد.
به شعر دلبستگی خاص  از همان کودکی  افسر رهبین 
داشت و درشناخت شعر، پدرآموزگارش بود. حافظ را بسیار 
دوست داشت و در صنوف ابتدایی دبستان، دیوان حافظ 
را نزد پدر با توضیح و تشریح می‌خواند. گلستان و بوستان 
سعدی را نیز از پدر آموخته بود و بعدها بیدل، مولانا و 

دیگران را نیز خواند.
به گفته‌ی شاعر: »من شاعر به جهان آمده‌ام و شعر همزاد 
من است. از آن رو پیوند من با شعر پیوند ذاتی و طبیعی 

بوده است.« 
رهبین نوجوان بود که به سرایش دوبیتی آغاز کرد و یگان 
مضمون کوچک ادبی نوشت.  نخستین غزل افسر رهبین 
در دوران دانشگاه او به سال ۱۳۵۶ هجری خورشیدی در 

یکی از مجله‌های آن روزگار )ژوندون( چاپ گردید.
شاعر  این  شعر  دفتر  نخستین  فاصله‌ها«  خط  »در 
انجمن  از سوی  سال ۱۳۶۷ خورشیدی  در  مرتبه  بلند 
نویسنده‌گان افغانستان چاپ و منتشر گردید. پس از آن: 

مادرم، هزارنای،  و  ترانه‌های شبانگاهی، من  خط مشی، 
بیست سوگسرود برای موج زده‌گان سونامی آسیا )پارسی 
باغ  اردو(،  شعر  )مجموعۀ  زخم  گنج،  علم  انگلیسی(  و 
دلتنگی، کنگینه )مجموعه غزل(، و همین گونه پژوهش 

ادبی »رند شیراز و طوطیِ هند« را منتشر نموده است.
شاعر می‌گوید: »ازشاعران پارسی گوی به مولانا و حافظ 

گرویده‌ام و در اردو زبانان، از غالب و فیض بهره برُده‌ام.«
رهبین بر علاوه‌ی شعر و شاعری و نویسنده‌گی استعداد 
نواز«  »غریب  چنانچه  دارد.  ادبی  آثار  ترجمه  در  خوبی 
نخستین اثری بود که از اردو به فارسی ترجمه کرد و پس 
از آن هفت اثر دیگر؛ شاعران فارسی سرا در هند، غبار 
اقبال لاهوری )بال جبرئیل، ضرب کلیم،  خاطر، کلیات 
بانگ درا، ارمغان حجاز، به گونۀ منظوم( و یادگار غالب را 
که به این تازه‌گی از سوی انتشارات امیری در کابل، چاپ 

و نشر گردیده است. 
جاوید فرهاد شاعر و منتقد نام آشنای افغانستان، افسر 
و  می‌خواند  افغانستان  امروز  شعر  استادان  از  را  رهبین 
برداشت‌های خود را از »باغ دلتنگی« یکی از آثار چاپی 
شاعر را در چارچوب تاویل ‌و »هرمونتیکِ« معاصر ارائه 
از منظر روش‌های  دلتنگی  باغ  است که  و گفته  نموده 
ادبی،  و  هنری  شناسانه‌‌ی  زیبایی  ترفندهای  تکنیکی، 
ابداعات ادبی و تنوّع موضوعات مورد ارزش‌یابی قرار داد. 
اوزان  از  او  تأثیرپذیری  به  هم‌چنان اشاره‌هایی در پپوند 
شعری مولانا، بیدل و غالب دهلوی اشاره نموده، گفته است 
که شاعر با بهره‌گیری از شعر و ادبیات کلاسیک فارسی، 
دردها و نیازهای جامعه امروز ما را به تصویر کشیده است.

آقای جاوید؛ ترکیب سازی‌های جدید در »باغ دلتنگی« 
را از ویژه‌گی‌های خوب این اثر دانسته و از ترکیب‌هایی 
»دشت‌گردی«  باران«،  »حدیث  دل«،  »کوهدامن  چون 
او  است.  کرده  یاد  نمونه  عنوان  به  افگن«  »مار حلقه  و 
همچنان با ارائه‌ی این ابیات از باغ دلتنگی، بومی گرایی و 
نگاه ناتورالیستی »طبیعت گرایانه« را در این اثر برجسته 

ساخته است.
افسر رهبین علاوه بر اینکه آثار نابی را به جامعه و مردمش 
تقدیم کرده؛ او همین گونه در چندین مشاعرۀ بین‌المللی 
شعر اردو، در حضور شاعران سرشناس و نام آشنای هند و 
پاکستان )احمد فراز، ندا فاضلی، جاوید اختر، منور رعنا...( 
شعر خوانده و چندین همایش را مدیریت نموده و در ده‌‌ها 

نیز شرکت ورزیده است  ادبیات  و  همایش جهانی شعر 
و مقالات سخنرانی‌های بی‌شمار در گستره‌ی فرهنگ و 

ادبیات ارائه داشته است.
چند گزینۀ شعر، شماری پژوهش و ترجمه نیز آماده و 

زیر دست دارد.
او نزدیک به ۳۰ سال می‌شود که برای وزارت اطلاعات 
ریاست‌های مختلف  و  افغانستان کار می‌کند  و فرهنگ 
فرهنگی  وابستۀ  به حیث  بار  دو  است.  بوده  عهده‌دار  را 
افغانستان )در هند و ایران( کارکرده و اکنون نیز سمت 

ریاست آرشیف ملی افغانستان را بر دوش دارد.
در بارۀ کنگینه مجموعه غزل‌های افسر رهبین که تازه از 
چاپ بر آمده، یعقوب رسولی نوشته است: »چاپ غزل‌های 
استاد محمد افسر رهبین را حضور خود استاد و اهل کتاب 
غنیمت‌های  از  رهبین  استاد  می‌دارم.  عرض  باد  مبارک 
او  از  را همیشه  روزگار است غزلیات و شعر‌های قشنگ 
خوانده‌ام. کنگینه رنگ و بوی شمالی دارد. چاپ این اثر برای 

استاد و همه کسانی که زحمت کشیده‌اند مبارک است.«

یک غزل از کتاب کنگینه
کاکه! بردار و ببر از کلکان کنگینه
هست یادآور عیار و جوان کنگینه
نقل تر کرده و آنهم سر راه بهمن

آنچنان قند که تابد به زبان، کنگینه
میوۀ باغ حبیب آورد و ملک »مجید«
آتشی در دل خود کرده نهان کنگینه

هست انگور به هر جا و به هر رنگ، مگر
در نیابی به همه گرد جهان کنگینه

تاک که دامن من سوخته در آتش خشم
تا تو خوشنود گذاری به دکان کنگینه
تو که از آتش گل کردۀ آن بی خبری

پس چه سازی ز گل وهم و گمان کنگینه 

منابع: شاعر افسر رهبین، صفحه فیسبوک شاعر 
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برنامـه نـوای نیسـتان روز یکشـنبه تاریـخ ۱۷ جنوری 
سـال ۲۰۲۱ روی پلاتفرم زوم از سـاعت ۲ تا سـاعت ۴ 

برگزار شـد. بعدازظهر 

سـخن‌گویان ایـن برنامه عبـارت بودند از جنـاب داکتر 
کمـال سـید، داکتر حمیـرا مقدر،جناب دسـتگیر نایل، 

جنـاب عبدالله ثبـات و محترم حسـیب فضل

دکتر کمال سید در سخنرانی خود در ابتدای برنامه 
زندگی‌نامۀ غلام محمد غبار را ارائه کرد:

دلیلـی کـه من بـه زندگی‌نامـه غبـار علاقه گرفتـم این 
اسـت کـه بـا در نظـر داشـت مبـارزات سیاسـی غبـار، 
دریافتـم کـه شـباهت عجیبـی در سـلیقه و طـرز بیـان 
خـود بـا منوریـن انقلاب فکـری فرانسـه از قبیـل ولتیر 
Voltaire، دیـدرو Diderot و دیگـر پیشـوایان جنبـش 

منورینی‌انـد  از  این‌هـا  دارد.  فرانسـه  انقالب  فکـری 
کـه ملـت فرانسـه امـروز از بـودن و داشتنشـان افتخـار 
می‌کنـد. این‌هـا بـه جهانیـان روشـنی انـداز راه و رسـم 
پیشـرفت شـده‌اند. آیـا غبـار از ایـن بلندآوازه‌هـا الهامی 
گرفتـه بود؟ درسـت اسـت که غبـار مـرد آگاه و صاحب 
مطالعـه بـود اما در عصـر امانی که زمان پـرورش فکری 
غبـار اسـت آیا نشـرات کافی وجود داشـته کـه از ولتیر 
و دیـدرو در آن زمـان سـخن گفتـه باشـد؟ غبـار یـک 
مأموریـت کوتـاه بـه رتبـۀ کاتب در سـفارت افغانسـتان 
در پاریـس انجـام داده؛ آیـا در ایـن مدت کوتاه توانسـته 
آگاهـی کافـی در مـورد بـزرگان جنبش فکری فرانسـه 
کسـب کرده باشـد؟ به‌انـدازۀ کـه از آن‌ها پیـروی کند؟ 
در مـورد بزرگ‌مـردان جنبش فکـری فرانسـه خوانده‌ام 
کـه این‌هـا هرکـدام در کُنـج و کِنـار خـود، جـدا از هم 
بـزرگ شـده‌اند، ادبیـات و فلسـفه آموخته‌انـد و کسـب 
آگاهـی کرده‌انـد. ولتیـر و دیـدرو زمانـی بـا هم شناسـا 
شـدند کـه پیشـوای جنبـش فکـری شـده بودنـد. در 
روانشناسـی قبول این فکر آسـان اسـت، اگر گفته شـود 
کـه ایـن بـزرگان کانون اندیشـه اسـتعداد ذاتـی را مثل 
نبـوغ در خـود داشـته‌اند در ایـن صورت غبـار هم یکی 
از آن‌هاسـت زیـرا در نوشـته‌هایش از هیچ‌یـک از ایـن 

بـزرگان اندیشـه کمی نـدارد.

زندگی‌نامۀ غبار
میـر غالم محمد غبـار، فرزند میـرزا میر محبـوب خان 
بـه سـال ۱۲۷۶ شمسـی برابـر بـه ۱۸۹۸ عیسـوی در 
کابـل تولـد شـده. بعـد تحصیالت ابتدائـی، تحصیلات 

بلنـد دارد: بعـد از اجتماعیـات و ادبیـات بـه آمـوزش 
فلسـفه و تاریخ پرداخته. محیط زیسـتش هـم برخوردار 
از مزایـا بـود: در یک خانوادۀ منور بزرگ شـده و جنبش 

فکـری عصـر امانـی نیـز بـر او بی‌تأثیر نبوده اسـت.
در عصـر امانـی: دیـده می‌شـود کـه غبـار به‌قـدر کافی 
یک شـخص مـدار اعتبـار بـوده، در هر کاری کـه دولت 
لازم دیـده گماشـته شـده و او هـم قبـول کـرده اسـت. 
مأموریتـش در شـروع مشـغولیت فرهنگـی بـود زیـرا 
مدیـر جریـدۀ هفتـه وار »سـتارۀ افغـان« تعییـن شـد. 
ایـن جریده در نشـر مطالب اصلاحی و انتقادی شـهرت 
داشـت. بعـد ایـن مأموریـت، رئیـس یکـی از شـعبات 
وزارت امنیـت عامـه و بعداً عضو هیئـت تنظیمیۀ ولایت 
هـرات مقرر شـد. البته این‌ها بیشـتر کارهـای اداری‌اند، 

وظایـف بعـدی هم بیشـتر اداری هسـتند:
بـه ترتیـب معاونیت تصدی شـرکت امانیـه و نمایندگی 
همیـن تصـدی در نمایشـگاه ماسـکو و کاتـب وزارت 
مختـاری افغانسـتان در پاریـش. متعاقب ایـن مأموریت 
جـای تعجـب در ایـن اسـت کـه بـدون داشـتن ارتباط 
بـه مأموریت‌هـای قبلـی، مدیر گمـرکات ولایـت قطغن 
و بدخشـان مقـرر شـده، گویـا هـر چـه که دولـت گفته 
غبـار قبـول کـرده اسـت. از ایـن بـه بعـد غبـار نقـش 
سیاسـی خود را روشـن می‌سـازد زیرا در وکالت انتخابی 
شـهریان کابـل در لویـه جرگـه کـه در پغمـان برگـزار 
شـد موفـق گردیـد. بعـداً بـه سـرکتابت وزارت مختاری 
افغانسـتان در برلیـن مقـرر شـد. هنوز عصر امانی سـت.

در زمـان سـلطنت نـادر خـان: از وظیفـه‌اش در برلیـن 
اسـتعفا نمـود تـا به کابـل برگـردد و در مخالفـت با نادر 
خـان، فعالیـت سیاسـی خود را آغـاز کند. بـا آن هم در 
ایـن زمـان، در شـروع، عضـو انجمـن ادبـی کابـل و بعد 
آن عضـو انجمـن تاریـخ برگزیده شـد. هـر دو وظیفه از 
همه بیشـتر مناسـب حـال غبار هسـتند زیرا هـم ادیب 
شـناخته شـده بـود و هـم مطالعـات و آشـنایی زیـاد به 
تاریـخ داشـت کـه هر دو بـه او سـازگار بودنـد. بعضی‌ها 
بـه ایـن فکـر افتادند )شـاید غبار هـم به این فکر شـد( 

برنامه نوای نیستان
یادی از واصل کابلی و میر غلام محمد غبار

حبیب عثمان
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کـه دولت نادرشـاهی خواسـته باشـد بدین‌صـورت غبار 
را از فعالیـت سیاسـی در ردیـف مخالفـان نظـام دولتی 
دور سـازد؛ امـا غبـار حاضـر نشـد کـه از مخالفـت و 
مقاومـت دسـت بـردارد. در ایـن مخالفـت غبـار دلایلی 
اسـت، یکـی اینکـه بسـیار پیـرو افراطـی جنبـش امانی 
بـود، مثـل بسـیاری منوریـن هم‌زمانـش کـه توقعشـان 
بـه ایـن بـود که نـادر خـان بـا برطـرف کـردن موفقانۀ 
سـلطنت کـم‌دوام حبیـب‌الله کلکانـی، بـه حیـث یـک 
صاحب‌منصـب بلندرتبـۀ نظـام امانـی، از روی وفـاداری 
بـه شـاه، برگشـت امـان‌الله خـان را زمینه‌سـاز می‌شـد 

امـا چنین نشـد.
بـه چندین دلیل چنین نشـد، یکی اینکـه نادر خان یک 
شـخص مدبـر بـود، می‌دانسـت کـه غربی پسـندی‌های 
افراطـی امـان‌الله خـان از تحمل مـردم خارج اسـت و از 
طـرف دیگر شـعارهای ضد انگلیسـی نظام امانـی دور از 
تحمـل دولت برتانوی مسـتقر در هند بـود. نادر خان در 
تمامـی ایـن مـوارد راه اعتدال را برگزید: بـا انگلیس‌ها از 
خشـونت بی‌حاصل دسـت کشـید، بـا مـردم در عیوض 
تحمیـل پیـروی از مـود و لبـاس غربـی، در فکـر ایجـاد 
زیربنای فرهنگی شـد از قبیل ایجاد دانشـگاه، انکشـاف 
مکاتـب و تعمیـر بیمارسـتان‌ها. با وجـود این‌همه تدابیر 
معقـول، در مقابـل مخالفیـن سیاسـی خـود مخصوصـاً 
زندانی‌هـای  داشـت؛  خشـن  روش  خواهـان،  امـان‌الله 
سیاسـی روزافزون شـد، همین اسـت غبار هم در ردیف 

امـان‌الله خانی‌هـا زندانی شـد.
از سـال ۱۳۱۲ تـا بـه سـال ۱۳۱۴ برابـر سـال ۱۹۳۱ 
تـا بـه سـال ۱۹۳۵ در مـورد ایـن زندانـی شـدن غبـار، 
سیاسـی گفته شـده امـا دلیل این زندانی شـدن بسـیار 
روشـن نیسـت. گفته‌انـد کـه در ارتبـاط بـا یـک عمـل 
خشـونت‌بار تیرانـدازی شـخصی بـه نـام محمـد عظیم 
خـان در سـفارت انگلیـس و قتـل سـه کارمنـد ایـن 
سـفارت، چند تن از روشـنفکران به شـمول غبار زندانی 
سیاسـی شـدند. در ایـن مـورد نظرهای گوناگـون وجود 
دارد. یـک صاحب‌منصـب متقاعـد به نـام مصطفی خان 
گفتـه اسـت که محمـد عظیم خـان خودش به دسـتور 
نـادر خـان بـه ایـن عمـل دسـت زده امـا بعـد اجـرای 
عمـل دسـتگیر و به‌سـرعت کشـته شـده و علاوه شـده 
کـه در تحقیـق نام تعـدادی از روشـنفکران را عامل این 
حرکـت قلمـداد کـرده اسـت.بعد رهایـی از ایـن حبس 
از سـال ۱۳۲۲ تـا بـه سـال ۱۳۲۷ غبـار بـه عضویـت 
انجمـن تاریـخ برگزیـده شـد. معلـوم شـد کـه از همـه 
بیشـتر یـک مـرد سیاسـی سـت زیـرا بـا وجود داشـتن 
یک کار مناسـب حالش، در سـال ۱۳۲۸ شامل مبارزات 
انتخابـات گردید و نماینده شـهریان کابل در دورۀ هفتم 
شـورای ملی از طرف مردم انتخاب شـد و در سـال‌های 

۱۳۲۸ تـا ۱۳۳۰ وکیـل شـورا بود.
وکیـل شوراسـت حـزب  کـه  زمانـی  در سـال ۱۳۲۹ 
سیاسـی خـود را بـه نـام حـزب وطـن تشـکیل نمـود. 
خـودش هم منشـی حـزب و هـم صاحب‌امتیـاز جریدۀ 

بود. حزبـی خـود 

مطالب نشـر شـده در این ارگان حزبی از طرف حکومت 
تحمـل نشـد در مرحلـۀ اول حکومـت مانع نشـر جریده 
شـد و متعاقـب آن حـزب وطـن منحـل اعالن گردید. 
در سـال ۱۳۳۱ شمسـی برابر به سـال ۱۹۵۲ عیسـوی 
غبـار، در جریـان تظاهـرات خیابانـی مخالفیـن دولـت 
محبـوس سیاسـی شـد و تـا بـه سـال ۱۳۳۵ در زنـدان 
مانـد و زمانـی کـه از زنـدان خـارج شـد مجبور بـود که 
در منزلـش بمانـد، بـه فعالیت‌های سیاسـی و حزبی در 
بـرون منزل اجـازه نداشـت، ازایـن‌رو تمـام فعالیت‌های 
خـود را در داخـل منـزل انجام می‌داد. نوشـته‌هایش هم 
اجـازه بـه نشـر نیافتنـد، اما غبار از نوشـتن دریـغ نکرد. 
او عالوه از نوشـته‌های تاریخـی که بسـته بـه فنش بود 
و نوشـته‌های سیاسـی کـه بیان خـوب فکـر مبارزاتی او 
بـود، اشـعار هم سـروده اسـت که از خـود به‌جـا و به ما 

مانده اسـت.
از روا داری روزگار یـک تعـداد از اشـعارش در دسـترس 
همه اسـت. چیزی که بسـیار موردعلاقۀ من قرار گرفت 
چنـد نمونـه از اشـعار غبـار کـه به قلـم خودش نوشـته 
شـده به توجـه فرزندان فرهمنـدش )را کـه نمی‌دانم به 
کـدام زبـان در سـپاس باشـم( بـه من میسـر شـد. این 
نمونه‌هـای دست‌نوشـته‌اش بـه من راه آشـنایی بیشـتر 
را در شـناخت سـاختار شـخصیت و ریخـت روانـی غبار 
کمـک نمـود. در فـن من نظـر تحلیلی به دست‌نویسـی 

را راه خـوب شـناخت یـک شـخص گفته‌اند.
 graphologie در روانشناسـی تحلیل خط را گرافولـوژی
می‌گوینـد و بـا پیـروی از راه و رسـم این دانش شـخص 
شناسـی را آسـان می‌سـازد. در دست‌نویسـی‌های غبـار 
می‌بینـم کـه غبار پیـش از زندانی شـدن، در زندان، بعد 
زنـدان و زمانـی کـه مقیـد در منـزل بـود، یکسـان خط 
نوشـته اسـت، این ملاحظه دلیل به صلابت و اسـتواری 
شـخصیتش اسـت. در فن من گفته شـده کـه زندانی‌ها 
)لـرزان(  دار  رعشـه  خـط  زنـدان  فضـای  ناگـواری  از 
می‌نویسـند و علاوه شـده کـه هرگاه خط زندانی رعشـه 

دار نباشـد می‌گوینـد زندانی شـخصیت اسـتوار دارد.
دار  رعشـه  نوشـتۀ  غبـار  دست‌نویسـی‌های  در  مـن 
ندیـده‌ام. بـا توجـه به اشـعار غبـار می‌توان گفـت که در 
سـلیقۀ شـعری در وزن و هم در قافیـه در پیروی حافظ 
اسـت امـا ازنظـر متـن شـعری، شـعر سـاده دارد که به 

راحـت خوانـده می‌شـود.

آثار غبار
بـا توجـه بـه آثـار غبـار دیـده می‌شـود کـه ایـن عارف 
خجسـته، از آگاهـان بلندپایـۀ تاریـخ اسـتازین رو تاریخ 

نـِگارش خوانـده‌ام. این اسـت آثـار او:
جلد اول »افغانسـتان در مسـیر تاریـخ« در ۸۴۰ صفحه 

به سـال ۱۳۴۵ برابر ۱۹۶۷ نوشـته شـده.
جلد دوم »افغانسـتان در مسـیر تاریخ« به سـال ۱۳۵۱ 

برابر ۱۹۷۳ نوشـته شده.
»افغانسـتان و تاریـخ آن« در مجلـۀ کابل از شـمارۀ ۲ تا 

به شـمارۀ ۱۲ نشـر شده.

»افغانسـتان در هندوسـتان« در مجلۀ کابل از شـمارۀ ۱ 
تا شـمارۀ ۹ نشـر شده.

»تاریخچۀ مختصر افغانسـتان از اویسـتا تا قرن بیسـت« 
به سـال ۱۳۱۱ نوشـته شده.

»رسالۀ امرای محلی افغانستان« به سال ۱۳۱۲ نوشته شده.
»تاریخ احمدشاه بابا« در سال ۱۳۲۲ چاپ شده.

»رسالۀ خراسان« در سال ۱۳۲۶ نوشته شده.
»تاریـخ ظهـور اسالم و نفـوذ اعـراب در افغانسـتان« به 

سـال ۱۳۲۶ چاپ شـده.
»تاریخ قرون اولی« به سال ۱۳۲۶ نوشته شده.

کتابـی بـه نام »افغانسـتان به یک نظر« در سـال ۱۳۲۶ 
نوشته شده.

»ادبیات دورۀ محمد زایی« در سال ۱۳۳۱ نوشته شده.
»تاریـخ ادبیـات افغانسـتان از شـروع تـا قـرن بیسـت« 

نوشـتۀ خطـی غبـار اسـت که نشـر نشـده.
»یادداشـت‌های زندگـی غبـار« ایـن هـم نسـخۀ خطی 

سـت کـه چاپ نشـده.
عالوه از ایـن کتاب‌هـا و رسـاله‌ها، غبـار یـک تعـداد 
زیـاد مقاله‌هـا هـم دارد کـه اکثرشـان در جرایـد روز 

به‌خصـوص در جریـدۀ آریانـا چـاپ شـده.
ایـن اسـت یـک نمونۀ شـعر غبـار: بـا خواندن این شـعر 
دیـده می‌شـود کـه غبـار بیشـتر یـک مخالف سیاسـی 
سـت تا شـاعر، در این شـعر، غبار در سـلیقۀ بیان بیشتر 
بـه ولتیـر و دیـدرو شـباهت دارد: به‌جـای اینکـه شـعر 
ایـن مـردان رزم ادیبانـه و عاشـقانه باشـد همیـش در 
برابـر قدرتمنـدان کوبنـده بوده‌انـد. غبار هـم در پیروی 

رزمنده‌هاسـت. ایـن اسـت از غبـار:

حقه‌بازان جلوه در بازار و معبر می‌کنند
چون به قدرت می‌رسند از پیش بدتر می‌کنند

در میان توده می‌لافند از حُب وطن
در سریر افسری، لعنت به کشور می‌کنند
در مجالس طعنه بر ارکان دولت می‌زنند

در محابس، مدح اشخاص ستمگر می‌کنند
در قبیل اقویا آرام همچو گوسفند

بر فقیر و بینوا، کار غضنفر می‌کنند
از دنائت کاسه می‌لیسند در خوان لئیم

وز تفرعن، خنده بر دهقان و کارگر می‌کنند

از  ابیـات  تعـدد  در  طولانـی سـت،  نسـبتاً  ابـن شـعر 
غـزل طولانی‌تـر اسـت امـا نسـبت بـه قصیـده کوتاه‌تـر 
اسـت. در پایـان ایـن شـعر دیـدن دسـت خـط شـاعر 
تکان‌دهنـده می‌شـود زیـرا نوشـته اسـت: میـر غالم 
محمـد غبـار زندانـی سیاسـی. البته با دیدن این دسـت 
خـط در گرامـی داشـت خاطـر گران‌قدرش دمـی قامت 

ماندم. خمیـده 
وفـات غبـار؛ در ۱۶ دلـو سـال ۱۳۵۶ برابـر ۵ فبـروری 
سـال ۱۹۷۸ در برلیـن کـه در آنجا برای عالج رفته بود 
اتفـاق افتـاد، جنـازه‌اش بـه کابل آورده شـد و در شـهدا 

دفن شـده اسـت.
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  بخش دوم و پایانی

آریانا؛ داستان 

جمیله هاشمی

داستان کوتـاه

راز سـر بـه مهــر
خـراب  را  اعصابـش  و  می‌لرزانیـد  را  بدنـش  آن  یـاد 
مصمـم  و  می‌رفـت  مـادر  نـزد  یک‌راسـت  می‌نمـود. 

بگـذارد. جریـان  در  را  وی  کـه  می‌شـد 
چـرت  و  اسـتخوانی  چهـره‌ای  گودرفتـه،  چشـمان 
بـه رحـم مـی‌آورد و راز  را  راه کشـیده‌ی وی دلـش 
دلـش هنـوز هـم سـربه‌مهر می‌مانـد. کنـار مـادرش 
می‌نشسـت و پرنـده‌ای افـکار وی را چـوب مـی‌زد تـا 
خـودش را آرام‌تـر بسـازد. حـس مـادری بیدار می‌شـد 

می‌پرسـید: و 
چـرا رنگـت پریـده، خیـرت خواسـت... صابر بـه لکنت 
زبـان  بنـدش  می‌افتـاد: هیچـی هیچی...همین‌طـور... 
پسـر مادر را مشـوش‌تر می‌سـاخت و متوجه ارتعاشـی 
کـه در دسـت‌هایش می‌دیـد می‌شـد. اصـرار می‌نمـود 
کـه درد و غمـش را بـه وی بگویـد... بـرای صابر خیلی 
سـخت بـود تـا بـار سـنگین دلـش را بـه وی تحمیـل 
نمایـد. مـادر وارخطـا سـر صابـر را به بغـل می‌گرفت و 

بـا عطوفـت رویـش را بوسـیده می‌گفت:
معلـوم  وارخطـا  رقـم  بـد  نیسـت،  اولـت  بـار  ایـن 
همسـایه شـده  دختـر  عاشـق  کـه  نشـود  می‌شـوی، 
باشـی... صابـر تبسـم نمـوده گفـت: مـن و عاشـقی...، 

گفتـه‌ای خـودت هنـوز دهنـم بـوی شـیر می‌دهـد 
و یـک سـال بـه فراغتـم مانـده، عاشـقی سـرم 

پـدرم...  بگویـد:  تـا می‌خواسـت  بخـورد.  را 
بابایـش وارد اتـاق شـده گفت: پسـر و مادر 
دسـت بـه یکی کـرده غیبت مـرا می‌کنید؟ 
صابـر سـرش را پاییـن انداخـت و از اتـاق 

بیـرون رفـت.
مقابـل  دیـد  را  ملـک  دیگـر  بـار  همین‌کـه 

کـرد.  احوال‌پرسـی  و  سالم  ایسـتاده،  وی 
می‌خواسـت قفل راز را بگشـاید؛ بدنش داغ شـد 

و بنـدش زبـان جلـو جرئتش ایسـتاد. فقـط گفت: 
ملـک صاحـب بچه‌هـا را جـدا کـردی، هـر یـک پـی 

سرنوشـت خودشـان رفتنـد، هـرگاه کمکـی ضـرورت 
داشـتی سـر مـن امر کـن. ملک بـا ناتوانی طـرف صابر 
نـگاه کـرده گفـت: خیـر ببینـی بچیـم، خـدا حفظـت 

کنـد. بچه‌هـا یومیـه بـه مـا سـر می‌زننـد.
و گرانـی  رفـت  به‌طـرف مکتـب  و عصبـی  سـردرگم 
مُهـر سـکوت باعث رنجش بیشـترش شـد. یـادش آمد 
کـه پـدرش چطور سـر هـر موضوعـی داد و فریاد سـر 

مـی‌داد و همسـایه‌ها را سرشـان خبـر می‌کـرد.

دلـش بـرای ملـک هـم سـوخت کـه از زن و عیالـش 
بی‌خبـر اسـت. شـوهر چـی خبـر دارد کـه خانـم چی 
هنـر دارد؟! سـرانجام بی‌خیال شـد و با خـودش گفت: 
خیلی مشـکل اسـت که دسـت به کار شـوم، باید صبر 

کنـم تـا خـود پدر بـه اشـتباهش پـی ببرد.
مدتـی گذشـت. بـار دیگـر موقـع میسـر شـد کـه بـه 
تعقیـب پـدر وارد منـزل همسـایه شـود. ولـی آن روز 
نواختـه  دیگـری  سـاز  و  نبـود  اول  روز  ماننـد  دیگـر 
می‌شـد. بـه مصـداق فکاهـی‌ای کـه مـردم می‌گفتند؛ 
اعضـای  و  شـدند  وارد  خانـه‌ای  در  شـبانگاه  »دزدان 
خانـواده را در اتاقـی قفـل نمودنـد. بعـد از اینکـه تمام 
امـوال خانـه را بردند. اعضـای خانـواده را از اتاق بیرون 
نمـوده گفتنـد: مـا رفتیم و سـاز خود را زدیـم...« یکی 
از اعضـای فامیـل جرئت کرده پرسـید: »چطور سـازی 
کـه مـا صدایـش را نشـنیدیم...« دزد گفـت: »صدایش 

را فـردا می‌شـنوید!«
صابـر وقتـی وارد منزل ملک شـد کسـی کـه تنومندتر 
از زن معلـوم می‌شـد در حالـی کـه چـادر گلابـی بـه 
سـرش انداختـه و رویـش را بـا چـادر پوشـانده بـود با 
ناز و کرشـمه از زینه‌ای طولانی سـراچه 

پاییـن شـد، بـا یک خیز به پـدرش حمله‌ور شـد و وی 
را زیـر پاهایـش انداخـت، صابر طاقت نیاورده به‌شـتاب 
دویـد و پـدر را از چنـگال وی بیـرون نمـود. مـرد بـا 
قـوت تمـام بـا چـوب دسـت داشـته‌اش بـر فـرق صابر 
زد و وی را نقـش زمیـن سـاخت. پـدرش کـه فـرار را 
برقـرار ترجیـع داده بـود. بـا تـکان دل و رنـگ و رخ 
پریـده وارد منـزل خـود شـد. سـاعت‌ها انتظار کشـید 
کـه پسـرش بیایـد و بهانه‌ای رفتن خویـش را در منزل 
همسـایه توجیـه دروغ نمایـد کـه بـاز هم پـَل موضوع 
را بخوابانـد، بـا خـودش تمریـن می‌کـرد کـه چطـور 
حرف‌هـا را بـه هـم بخیـه کنـد و پـی هـم بیـاورد کـه 

بغولاند... را  صابـر 
نشـد.  خبـری  صابـر  از  ولـی  شـد  روز  بـود،  شـب 
شرمسـاری تـوأم بـا دلهـره و نگرانـی پـدر را کلافـه 
مقابـل  در  حتـی  کـرد،  شـب‌زنده‌داری  و  سـاخت 
بی‌تابـی مـادرش بی‌حـرف مانـد و هـردو دامـن غـم 
در بغـل گرفتنـد. مـادر در جریـان بی‌تابـی‌اش زارزار 

می‌گفـت: و  می‌گریسـت 
پسـرم یـک روز هـم نشـده بـود کـه بی‌خبـر و بـدون 
اجـازه جایـی بـرود، پـس کجـا رفتـه کـه... پـدر کـه 
اظهـار  نداشـت،  را  گنـاه  بـه  اقـرار  یـارای  زبانـش 
بی‌خبـری می‌نمـود و بـا زبـان خامـوش بالای بـام می 
برآمـد و خانـه‌ای ملک را نـگاه می‌کرد. سـیاهی 
شـب همچـو تیرگی اوضـاع وی مانـع دیدن 
سـگ‌های  پـاس  و  می‌شـد  چیـزی  هـر 
ولگـرد سـکوت شـب را مختـل می‌نمود. 
مـی‌داد.  نابـودی  و  فنـا  بـوی  همه‌جـا 
ایـن کار را بیشـتر از صدهـا بـار انجـام 
داده بـود. فـردای همان شـب منحوس، 
جسـد بی‌جـان صابـر را عقـب در خـود 
یافـت کـه حتی نتوانسـت زبان بگشـاید 

و طلـب قصـاص قتـل نمایـد.
آنـگاه تـا عمـر داشـت شرمسـار حرفـی 
بـود کـه پسـر ملـک روز تشـیع جنـازه‌ای 
صابـر بـه گوشـش گفتـه بـود: »بی‌نامـوس، 
هـرگاه محلـه را تـرک نکنـی بـه سرنوشـت 
پسـرت مبتال می‌شـوی...« سـاکت و بی‌صدا 
جـا بـدل نمـود و راز گنـاه برای ابد سـربه‌مهر 

مانـد و گـره‌ای کوری‌تـر بـه آن زده شـد.
پایان
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آشپـزی

شوشتری پلوی 

ستـارگان سخـن 

تفنن برای  صفحه‏ای 

سرگرمی

حکـایـت و  طنـز 

خـانـواده
می و سـرگـر



69 JOURNAL HAFTEHJOURNAL HAFTEH
NO.620 FEB.11.2021 WWW.HAFTEH.CA

توضیـح: خانه‌هـای جـدول زیـر را بـا عددهـای ۱ تـا ۹ چنان پـر کنید که 
در هـر رج )سـطر( و سـتون و نیـز در هـر یـک از جدول‌هـای درونی هر 

عـدد تنها یک بار اسـتفاده شـده باشـد.
SUDOKU TABLE

جـــدول ســـودوکو

ـــواد لازم ـــهمــ طـــــرز تهیــ

پلـــو شوشـــتری

RECIPE OF THE WEEK

آشپــــزی هفتــــه

مهسا عباسپور

لوبیا را از شب قبل خیس کنید و هر چند ساعت آب آن 
را عوض کنید.

برنج را از چند ساعت قبل خیس کنید.
داخل قابلمه آب ریخته و لوبیا را به آن اضافه کنید و روی 

حرارت ملایم قرار دهید تا بطور کامل بپزد.
پیاز را نگینی خرد کرده و با کمی روغن تفت دهید تا سبک 
شود سپس ادویه‌ها را به آن اضافه کرده و مجدد تفت دهید 
تا عطر آنها بلند شود. لوبیا پخته شده را به همراه نیمی از 
زعفران به پیاز اضافه کرده و مواد را ۲ تا ۳ دقیقه تفت دهید. 

شعله را خاموش کنید.
برنج را آبکش کنید. سپس در کف قابلمه روغن ریخته و 
ته‌دیگ دلخواه بگذارید. کمی از برنج را روی آن بریزید. 
مقداری از مواد لوبیا را به همراه کمی از زعفران باقی‌مانده 
و شوید خشک را روی آن ریخته و مجدد کمی برنج روی 
آن بریزید. لایه لایه به همین ترتیب برنج و مواد را به همراه 
قابلمه  درب  بریزید.  قابلمه  در  شوید  و  دم‌کرده  زعفران 
را گذاشته تا به بخار بیفتد. حرارت را ملایم کنید تا پلو 

شوشتری به مدت نیم ساعت دم بکشد. نوش جان

پیمانه  ۳ ۱. برنج سفید	               
پیمانه  ۱       		 ۲. لوبیا چشم بلبلی
عدد  ۱        		 ۳. پیاز متوسط
غذاخوری قاشق   ۳ خشک               شوید   .۴
۲ قاشق غذاخوری 		 ۵. زعفران دم‌کرده
۶. نمک، فلفل و زردچوبه	     به میزان لازم

و  است  ایرانی  سنتی  غذاهای  از  یکی  شوشتری«  »پلو 
مردم  مثل  غذا  این  طعم  خوزستان.  شوشتر  به  متعلق 
یاد  به  پس  است.  دلنشین  و  دلچسب  جنوب،  خونگرم 
این  در  خطه  این  محبت  با  مردم  و  کارون  زیبایی‌های 
شماره دستور این پلو خوشمزه را برای شما در نظر گرفتم. 

ــه ــت هفتـ ــه مثبـ نکتـ
ـــخن  ـــت س ـــودن آرزوهای ـــال ب ـــه از مح ـــی هم ـــاش، وقت ـــنوا ب ناش

می‌گوینـــد...
 خیلی سخت

 سخت

 متوسط

 نرمـال
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متولدین فروردین )21 مارس - 19 آوریل(

متولدین اردیبهشت )20 آوریل - 20 مه(

متولدین خرداد )21 مه - 21 ژوئن(

متولدین تیر )22 ژوئن  - 22 ژوئیه(

متولدین مرداد )23 ژوئیه - 22 اوت(

متولدین شهریور )23 اوت - 22 سپتامبر(

سخـن ستـارگان )برای تفنن(

مریخ پس از شش ماه حضور در موقعیت شما اکنون آنجا را ترک می‌کند و 
این فرصت خوبی برای همه، بخصوص شما، خواهد بود. بدین ترتیب آرزوی 
شما برای سخت کار کردن و افزایش درآمد قطعاً بیشتر می‌شود. در سال 
پیش رو محبوبیت شما بیش از یک دهه گذشته خواهد بود! روابط با دوستان 
هم برایتان منفعت خواهد داشت. سعی کنید با وجود ارتباطات آنلاین، حتماً 

به کلوپ‌ها و انجمن‌ها هم سری بزنید.

امسال برای شما بسیار موفقیت‌آمیز خواهد بود، زیرا مریخ آتشین‌مزاج به 
موقعیت شما آمده و با افزایش انرژی، زندگی‌تان را هم پرمشغله‌تر می‌کند! 
با جدیت بیشتر به انجام کارها پرداخته و از حق خود دفاع می‌کنید. ماه 
در پیش رو برای شما بسیار مثبت خواهد بود. در عین حال امسال رؤسا، 
والدین، معلمین و افراد مهم شما را می‌ستایند و تحت تأثیر موفقیت‌هایتان 

قرار می‌گیرند.

در ابتدای هفته با آرامش عمل کنید، زیرا بحث در مورد اموال مشترک، بدهی، 
مالیات و مسائل بیمه وجود دارد؛ اما خوشبختانه اثر آن شدید نیست. به سالی 
وارد می‌شوید که در آن توجه شما به سفر بیش از همیشه است و می‌خواهید 
تجربه خود را از جهان بیشتر کنید، اما در شرایط فعلی می‌توانید با مطالعه 
آنلاین و تحقیق و کشف ایده ها و فلسفه‌های جدید این کار را انجام دهید. 

این ماه منابع مالی شما خوب بوده و هدایای خوبی هم برایتان درراه است.

حضور مریخ در یک موقعیت برای شش ماه، بلندپروازی شما را بالا برده است! 
اکنون بر دوستان، گروه‌ها و سازمان‌ها تمرکز دارید و بیشتر شما به فکر رقابت‌های 
ورزشی هستید. امسال به‌طور غیرمستقیم پولدارتر می‌شوید. ممکن است ارثیه‌ای 
دریافت کرده یا همسر شما درآمد بیشتری کسب کند. البته شاید هم پولی از 
طرف دولت به شما برسد. حتی می‌توانید درخواست وام نمایید. البته باید بگویم 

همچنان به استراحت بیشتر نیاز دارید.

امسال را با بلندپروازی بیشتر شروع می‌کنید! گویی شکوفه‌های درونی‌تان ناگهان 
باز می‌شوند. مستقل عمل کرده و برای فعالیت‌هایتان خوش‌نام خواهید بود. به 
دلیل بلندپروازی بالا ممکن است با افراد مقام دار نزاع داشته باشید. نگران نباشید. 
گر صبر کنی ز غوره حلوا سازی. به سالی وارد شده‌ایم که در آن روابط شما پر 
چالش است؛ اما همه‌چیز در این سال برای شما با شادی همراه است. این سال 

برای ازدواج متولدین مرداد هم بسیار خوب است.

نزاع‌هایی که در سال گذشته به دلیل اموال مشترک، مالیات و بدهی با دیگران 
داشته‌اید، از بین می‌روند. اکنون آرامش را احساس می‌کنید. در حقیقت در این 
ماه تمایل به سفر دارید اما می‌توانید به‌جای آن به مطالعه درسی به‌صورت آنلاین 
بپردازید یا با افرادی از کشورهای دیگر ارتباط برقرار کنید. در سال جدید سلامت 
و موقعیت شغلی‌تان بهتر می‌شوند. حتی ممکن است شغل جدیدی پیدا کنید. 

در این ماه از بازی و شادی با بچه‌ها لذت ببرید.

ترجمه:
خاطره تحویلداری یکتا

فال شما برای ۱۱ تا ۱۷ فوریه / ۲۳ تا ۲۹ بهمن
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متولدین مهر )23 سپتامبر - 22 اکتبر(

متولدین آبان )23 اکتبر - 21 نوامبر(

متولدین آذر )22 نوامبر - 21 دسامبر(

متولدین دی )22 دسامبر - 19 ژانویه(

متولدین بهمن )20 ژانویه - 18 فوریه(

متولدین اسفند )19 فوریه - 20 مارس(

این هفته خبرهای خوبی خواهید داشت! مریخ به مدت بیش از شش ماه 
در مقابل موقعیت شما بوده و برایتان جدال و نگرانی به همراه داشته است. 
به دلیل آنکه سعی کرده‌اید آرامش را برقرار کنید، در بیشتر این مدت با 
تحمل و سیاست عمل کرده‌اید. اکنون این فشارها تمام شده‌اند و به مدت 
دو سال از آن راحت خواهید بود. امسال ارتباط با خانواده و عزیزان بهتر 

است و از تفریح و شادی با بچه‌ها لذت می‌برید.

در سال جدید از انرژی بسیار، بخصوص انرژی فکری و عقلانی برخوردارید 
و  مستقیم  سریع،  دیگران  با  مکالمه  در  می‌شود  باعث  مسئله  این  و 
کنجکاوانه عمل می‌کنید. به دلیل حضور مریخ در مقابل موقعیت شما، 
هنگام صحبت با همسر و دوستان نزدیک ممکن است کمی تنش احساس 
کنید. از بحث‌های غیرضروری خودداری کرده و به این فکر کنید که امسال 
زمان خوبی است برای آنکه محل زندگی‌تان را با کمی تغییر دکوراسیون 

به بهترین شکل زیبا کنید.

اکنون آماده‌اید تمام تلاش خود را برای انجام پروژه‌ای بکار گیرید و از 
انرژی لازم برای این کار برخوردارید. به شما توصیه می‌کنم به کارتان 
نظم و ترتیب بدهید. تمرکزتان همچنان بر پول و افزایش درآمد است. 
خوشبختانه می‌توانید پول و درآمد بیشتری را جذب کنید! تا حدودی 
می‌توان گفت برای آنکه امسال با امید، تلاش و کنجکاوی بیشتر عمل 
می‌کنید. البته محل کار و زندگی شما هم چند بار تغییر خواهد کرد. بله 

واقعاً مشغول هستید!

آشفتگی‌هایی که در شش ماه گذشته به خانه شما هجوم آورده‌اند کم‌کم 
کمرنگ می‌شوند و شرایط به حالت طبیعی خود برمی‌گردد. در حقیقت 
این ماه زمان بسیار شاد و پر از تفریحات ورزشی را می‌گذرانید. این هفته با 
حضور خورشید و ونوس در موقعیت شما شرایط کمی سخت بوده و ممکن 
است تنش‌هایی را با فرد خاصی داشته باشید. یکی از دلایل خوشحالی شما 
در این سال آن است که پولدارتر می‌شوید! یا ارثیه‌ای خواهید داشت و یا 

افزایش درآمد.

با اعضاء خانواده این ماه صبوری کنید. فراموش نکنید صبر پادزهر خشم 
است و خانواده برای همه نعمتی همیشگی است. از طرفی امسال سال بسیار 
عالی را پشت سر می‌گذارید، به دلیل آنکه عطارد خوش‌یمن به موقعیت 
متولدین بهمن وارد می‌شود و یک سال همان‌جا می‌ماند! این حضور به‌وضوح 
می‌شود  باعث  همچنین  می‌برد.  بالا  را  شما  اراده  نیروی  و  اعتمادبه‌نفس 
گنجینه‌ها را جذب کرده و با نگاهی عالی به زندگی تجربه‌های جدیدی 

داشته باشید.

در این ماه به ناگهان متوجه می‌شوید می‌توانید همان چیزی را بگویید که 
می‌خواهید و منظور خود را به‌راحتی برسانید! محبوبیت را در این ماه احساس 
می‌کنید. خصوصاً از ارتباط با افراد هنرمند و خلاق لذت می‌برید. در حقیقت 
در این ماه خاص به کشف خود درون پرداخته و نظمی به روح و روان خود 
می‌دهید. از طرفی تعلقات خود را کاهش می‌دهید، زیرا می‌خواهید امسال و 

سال آینده هرآنچه را مانع پیشرفت می‌شود کنار بزنید.
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هنر من سرودن نظم است

به همین علت است، بی‌نظمم

برخلاف جماعت شعرا

من نه اهل بساط، نه بزمم

مخلص شاعران شیرازم

چاکر عالمان خوارزمم

مثل ران گراز ده ساله

اندکی غیرقابل‌هضمم

پشت جبهه به یاری کلمات

تا بخواهید بنده می‌رزمم

به‌علاوه کتاب هم دارم

بنده یک شاعر اولوالعزمم!

نخســت‌وزیر ســابق رومانــی، پــس از افشــا شــدنِ فســاد مالــی خــود، شــرم و عــذاب وجــدان را طاقــت نیــاورد و 
ــی اعــام کــرد کــه چنــد شــب پیــش  ــن اتفــاق، نخســت‌وزیر فعلــی رومان خودکشــی کــرد. چنــد روز بعــد از ای
خــواب نخســت‌وزیر ســابق را دیــده اســت و طــی ملاقــات، نخســت‌وزیر ســابق توصیه‌هایــی را بــه وی کــرده کــه 

مشــروح ایــن پندهــا از ایــن قــرار اســت:
ــه خاطــر آن  ــی داشــتم کــه ب ــو صحبت‌های ــا ت ــه جانشــین خــودم و نخســت‌وزیر فعلــی کشــورم. مــن ب ســام ب
مجبــور شــدم، مقــداری از ثواب‌هــای خــودم را بدهــم تــا اجــازه دهنــد بــه خــواب تــو بیایــم. پــس خــوب گــوش 

کــن...
زمانــی شــرایطی فراهــم شــد و مــن اختلاســی کــردم. طــی ایــن ســال‌ها، عــذاب وجــدانِ ایــن اختــاس، گریبــان 
ــا اینکــه دیگــر نخســت‌وزیر نبــودم،  مــن را گرفتــه بــود و رهایــم نمی‌کــرد. بعــد از فــاش شــدن ایــن اختــاس ب

امــا شــدت ایــن شــرم و خجالــت را طاقــت نیــاوردم و دســت بــه خودکشــی زدم.
ــم. در  ــدی مشــاهده می‌کن ــه آســمان‌ها آمــدم، از اینجــا کــه پاییــن را می‌بینــم، چیزهــای جدی ــا حــالا کــه ب ام
غــرب قــاره آســیا ســرزمینی اســت کــه عبــارت خلیــج همیشــگی فــارس بــر جنوبــش می‌درخشــد و در شــمال آن 

دریایــی اســت کــه فقــط چنــد درصــد از آن متعلــق بــه ایــن ســرزمین اســت.
ــی  ــن در آنجــا باشــند و هــی فســاد مال ــال م ــر کســانی امث ــی دارد. اگ ــان شــریف و عجیب ــن ســرزمین مردم ای
کننــد و افشــا شــود، آن‌هــا برایشــان مهــم نیســت و همچنــان نگــران عقــب افتــادن واریــز یارانه‌هایشــان هســتند.

امــا تــو نخســت‌وزیری رومانــی را رهــا کــن و بــه آنجــا بــرو. اگــر بتوانــی آنجــا معــاون شــعبه یکــی از بانک‌هــای 
دورافتــاده باشــی، خیلــی بهتــر از نخســت‌وزیری رمانــی اســت. حواســت باشــد کــه کِــی پول‌هــا جمــع می‌شــود 

تــا ســر بزنــگاه اختــاس کنــی. خریــت مــن را هــم تکــرار نکــن و دســت بــه خودکشــی نــزن.
ــاً در آن ســرزمین اختــاس کــرده اســت؛  ــد قب ــر دوســت شــده‌ام کــه خــودش می‌گوی ــک نف ــا ی ــن ب اینجــا م
امــا نمی‌خواهــد کــه نامــش فــاش شــود، چــون در زمــان زنــده بــودن بــه مــردم آن ســرزمین گفتــه اســت کــه 
ــب  ــم و مطال ــو می‌آی ــه خــواب ت ــد و مــن ب ــه مــن می‌گوی ــوده اســت. او راه و چــاه اختــاس را ب خــادم آن‌هــا ب

ــم. ــال می‌ده را انتق

و من الله توفیق، نخست‌وزیر سابق رومانی

نقل‌قـــول هفتــــه

ضرب‌المثل هفتــه

سرنوشت شما روی نسیم زندگی در حال پرواز است، 
اما این بدین معنا نیست که نمی‌توانید مسیر باد را 

تغییر دهید؛ تعیین‌کننده سرنوشت خود باشید.

صائب تبریزی: به صبر مشـکل عالم تمام بگشـاید 
کـه این کلید بـه هر قفل راسـت می‌آید.

پارســی: ســخن از کار کــرده بایــد گفــت، 
ــت. ــیار اس ــرده بس ــای نک کاره

تــازی: از درخــت ســکوت، میــوه آرامــش 
آویــزان اســت.

نکتـــه هفتــــه

خودکشی یک مسئول

* دخترِ نوشته عشق اونه که وقتی سکوت می‌کنی حرفت رو بفهمِ ... بابا شما وقتی حرفم می‌زنید ما نمی‌فهمیم چی میگید! 
... چه توقع‌هایی دارید ناموسا!

* با سرعت نور داریم توی عرصه پیشرفت، پسرفت می‌کنیم!
* کوتاسیوم چیست؟ ... فکر می‌کنید عنصری در جدول مندلیف است؟ ... اشتباه می‌کنید ... هر وقت زنی از شوهر بازنشسته‌اش 

* پول می‌خواد، مرد که هنوز حقوق نگرفته میگه: »کو تا سیوم«؟
* قبلًا می‌گفتن مدرسه گوشی نیارید ... الآن مدرسه‌ها توی گوشیه ... زمین یه جور نافرمی گرده!

* به مامانم میگم دوست‌پسرم بهم قول ازدواج داده ... میگه روحانی با اون عظمتش جلو چند میلیون آدم وعده میده عمل 
نمی‌کنه بعد تو توقع داری دوست‌پسرت که تو کافه بهت قول ازدواج داده بیاد بگیردت؟!... طوری قانع شدم دوست‌پسرمو 

بلاک کردم؛ عوضی!
* دخترِ توی کرونا ازدواج کرد، حامله شد، الانم زایمان کرده ... من هم میزتحریرم رو از جلوی پنجره گذاشتم کنار پنجره!

* تالارهای عروسی رو باز کردن ولی محدودیت‌های رفت و آمد از ۹ شب هنوز پابرجاست!... این‌طوری مردم از عروسی که 
برمی‌گردن تو راه باید یه شاباش هم به پلیس بدن.

www.ha f teh . ca

FUN
haftehلطیفه‌های

هفـتـه
لطیفه‌های

هفـتـه

منبع: )هی شعرِ ترانگیزد، سعید بیابانکی. مشهد؛ منبع: )کمال تعجب!، عمران صلاحی. تهران؛ پوینده، ۱۳۸۶(
سپیده‌باوران، ۱۳۹۷(

اولوالعزم

حکایت
هفـتـه

ــه ــر هفتـ شعـــ
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ســرگــرمــی و خـانــواده

هر روز      هر روز

مونترال   تورنتو   مونترال
مسافر، بار و بسته‌  با نرخ‌های باور نکردنیمسافر، بار و بسته‌  با نرخ‌های باور نکردنی

Montreal: 514-887-0432Montreal: 514-887-0432
Toronto: 647-822-2529Toronto: 647-822-2529



74WWW.HAFTEH.CA ـــاره 620                     شم
ه 23 بهمن 1399 پنج‏شنبـ

محل‏هـای پـخش

وا تــا هفتـــه در ا

( 5 1 4 ) 8 3 4 - 7 2 5 4
 www.hafteh.ca      info@hafteh.ca 

۶۱۳۵۹۴۳۶۳۶ آریــا                 ســوپرمارکت 
5 0 8  G l a d s t o n e  Av e

فروشــگاه شــیراز                   ۶۱۳۵۶۳۱۲۰۷
7 2 5  S o m e r s e t  S t  W  .  K 1 R  6 P 7

۶۱۳۸۹۷۶۶۶۶ کابــل                    فروشــگاه 
355 Montreal Rd, Vanier,  ON K1L 6B1
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نـیـازمـنـدی هــا

 فقط با 10 دلار در ماه!
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. پیش شماره هاینیازمند ی ها

 نوشته نشده 514 هستند.

اتومبیل ) فروش(
Auto Highlander990-2500 

www.autohighlander.com
1080 Victoria Avenue, Saint-Lambert, QC J4R 1P7

 7940-575اتو کاسپین

www.autocaspian.com
اتومبیل )تعمیرگاه( 

 اطلس 
484-4481 

6000 saint jaque   H4A 2E9
 6262-487شمیران

  آرایشگاه - زیبایی - اسپا
 0763-933آمنـه

 3545 Côte-des-Neiges, H3H 1V1 
www.Amybeautysa lon .com

4947-813سوزان    

  3374-934رویا
0800-487فریبا

ارز
آپادانا                                        7318-839
پرسپولیس                      438-357-7000

0221-846پنج ستاره     
2229-989صرافی الیت 

6408-223شریف
7090-836صرافی رویال

9011-289پاسیفیک
ExpertFX844-4492

الکتریکی - برق کار
6883-352آراز الکتریک

آژانس های مسافرتی
سلطان تراول                             484-4000
842-8000 EXT: 296           فرناز معتمدی

1642/43-940مهری صدوقی
9999-272سعید هاشمی

آموزش
پروین عبائی- فارسی               675-4405

4378-502مدرسه فردوسی
20 55-626مدرسه وست آیلند

 8186-258مدرسه دهخدا
آموزشگاه )رانندگی(

آموزش )موسیقی(

1620-996پیانو / فخاریان
8748-484استاد پیانیست قرچه داغی

آموزش )زبان(
8394444آکادمی آریا

3050-653دکتر رضا یاوریان  
بیمه عمر و سرمایه‌گذاری

5395-473نیره امداد
9071-296علی پاکنژاد

8491-467عبدالله صفوی
6181-690     متین تیره‌دست  

بیمه )خودرو و خانه و سفر(

Allstate مشاور فارسی زبان بیمه
7677-652مهرداد ملک‌جمشیدی

پزشکی جایگزین

ترجمه و دعوتنامه رسمی
4383-691رضا داودی

5609-624شهریار بخشی
0694-390-438خاطره تحویلداری یکتا

7080-575نوشادجمال
چاپ و کپی

5333-488 فتوکپی ان دی جی
حسابداری

7599-458اردشیر معین افشاری
6034-242حسین خردبین
1344-549حجت رستمی   

3604-777     سرور صـدر
7471-886مهدیه سلیمی

حمل و نقل 

3300-935المپیک
0432-887قربان

234-3399           Loadex  Transport 
خدمـات ویزای توریستی

خیاطی
Tailleur Bijan419-1039  

2121 Rue Crescent #102, H3G 2C1
خدمات در ایران

4383-691دارالترجمه فرهنگ

دارو خانه
 3060-519گل‏نسیم ریاحی           

فارماپری لاوال                  450-628-8100
فارماپری لاوال                  450-628-4007

    دندان پزشک
7281-634راضیه رضوی
1443-731شریف نائینی

6222-685علی شفیعی

 6800-933فریدون هرندیان
رسانه های گروهی

9599- 848بازار
8451- 575پوشه
8848- 787هفته

4726- 903پرنیان
9692- 996پیوند

رستوران-پیتزا - کیترینگ
فاروس

رستوران غذاهای دریایی

362-Ave.-Fairmount W. / 514-270-8437

4527-737پوشاپ )هندی(
7369-812-450آریا

کباب سرا

820 Ave. Atwater / 514-933-0933
 Builders ساخت و ساز

5743-574علی خاقانی
 سی.دی - ویدئو

3336-223تپش دیجیتال
فرش و موکت

قالی‌شویی و رفو                        739-4888

 عکاسی و فیلمبرداری
8944-984استودیو فتوبوک

0221-846فتو شاپ

فروشگاه ها

3474-369سن لوران

1617-486بـازار
EXO Fruits738-1384

4242-849متروپولیس )تعاونی رز(

کامپیوتر و خدمات
8186-258بیژن جلالی 

EvolWeb514-649-9366
کتاب فروشی / کتابخانه

3652-485      کتابخانه نیما
نوروززمین                              8840 - 787

طـراحی و گرافیـک

محضر رسمی
8560-903مونا صالحی

مد و لباس
HPadar842-5608

مراکز مذهبی
0753-849انجمن بهایی

2235-341موسسه  خویی
6886-261کلیسای ایرانی

5168-999کلیسای فارسی- کشیش
مشاور املاک

0609-588مهدی انصاری
3041-995آتوسا تنگستانی فر

5743-967مینو اسلامی
2492-969نادر خاکسار

2210-290شهره شهریان
2525-625سحر صمدایی 
6364-827فیروز همتیان
3561-561آرزو گتمیری

 7407-971کاظم پرتوتهرانی
3909-730آرش شکور

5055-924محمد اجزاچی
مشاورخانواده

2994-974-437لاله رهبین

مشاورتحصیلی

مشاور مهاجرت
9044-289معصومه علی‌محمدی

4726-903علی مختاری
0949-748سهیل ملااحمدی

www.GanjiCo.com                        گنجی

نان و شیرینی
5553-836گندم

6363-634نان سنگک آذر

نوسازی و تعمیرات ساختمان
4295-441شرکت بنِ 

9969-942شرکت آماج
3014-463لوله کشی پتانسیل

2959-290لوله‌کشی پارس
4295-441    بهنام

وام مسکن
5626-606بهروز باباخانی

3041-995آتوسا تنگستانی فر
شیرین تیموری                         979-9809

مهرداد مرادخانی                  834-8053 

مهد کودک

سیما )دولتی(                            699-8373

وکیل/مهاجرت
دیوید برگر                                961-8746
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Interview:                        Khosro Shemirani  
42 ans après la révolution iranienne; Un entretien 
avec Heshmat Tabarzadi:
Il n’y a pas de liberté, c’est un système rebelle

Immigration:                   Masoumeh Alimohammadi 
Nouvelle politique d’immigration: autorisation de 
travailler pour 52000 diplômés étrangers au Canada

Littérature:                    Farshid Sadatsharifi 
Individualisme dans la poésie de Froogh Farokhzad 
Poetry

Politiques:                       Ahmad Zeidabadi
Le sort de la justice et de la liberté 42 ans après la 
révolution

Economy:                                   Armin Aryanpour
L’économie du Canada redescend: un nombre 
croissant de chômeurs
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processus de vaccination dans différents pays, comment ça se passe?
Ceux qui ont; Ceux qui ne le font pas
Entretien avec le Dr Zahra Farzad: La vaccination dans les pays pauvres 
ira au-delà de 2023.

 par: Farahgis Shakiba  
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