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گفت‌وگوی اختصاصی هفته با دکتر علیرضا احمدسیماب

30 خسرو شمیرانی   پرونده هفتـه                      
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ـــه ـــخن هفت ـــنامه و س شناس

سردبیر

آقـای تـرودو، آقـای لوگو روز کانـادا بر شـما و همه 
مردمـان خـوب این سـرزمین مبارک

سخــن هفتـه

ایـن شـماره همزمـان اسـت بـا روز کانـادا، آغـاز نمادین 
کانـادای مـدرن. روزی کـه سـه اسـتان نـوا اسکوشـیا، 
نیوبرانسـویک و استان کانادا متحد شـدند و نام مشترک 

کانـادا را بـرای خـود برگزیدند. 
امسـال، ۱۵۳میـن سـالگرد اتحـاد کانـادا، این سـرزمین 
گرفتـار شـیوع کرونـا و تبعـات اقتصـادی و اجتماعی آن 
اسـت. کانـادا هـم همچـون بسـیاری از دیگـر کشـورها 
دوران سـختی را می‌گذرانـد و مهمتـر اینکـه در انتظـار 
آینـده‌ای نامعلـوم بـه سـر می‌بـرد. هـزاران انسـان جان 
خـود را بـه ویـروس کرونـا باخته‌انـد و ده‌هـا هـزار بیمار 
هسـتند. گـروه بزرگـی شـغل خـود را ازدسـت داده انـد 
و شـرکت‌های متعـددی ناچـار بـه تعطیلـی کار و یـا 

محدودتـر کـردن کار خـود شـده‌اند.  
شـهروندان ارشـد مـا، سـالمندانی که طی ۵۰-۶۰ سـال 

گذشـته بـار ایـن سـرزمین را بـر شـانه‌های خـود حمل 
کرده‌‌انـد اکنـون در قرنطینـه و تنهایـی بـه سـر می‌برند.
امـا ایـن تمـام ماجـرا نیسـت. در مقایسـه با بسـیاری از 
کشـورهای جهـان )کشـورهای فقیـر یا حتـی غنی‌ترین 
کشـورها( مـا در کانـادا از دولتـی بهـره می‌بریـم کـه 
توانسـته بـا تصمیم‌گیری‌هـای عاقلانـه و به‌موقـع خـود 
جلـوی گسـترش افسارگسـیخته‌تر ویـروس را بگیـرد. با 
ارائـه کمک‌هـای جـدی بـه بخـش‌ حقوق‌بگیـر جامعـه 
نگذاشـته ایـن بخـش از پـای درآیـد. دولت بـا کمک به 
بیزنس‌هـای کوچـک توانسـته بخـش بزرگـی از آنهـا را 
روی آب نگه دارد و نگذارد قربانی شـیوع ویروس شـوند. 
از  بسـیاری  بـا  مقایسـه  در  کشـور  سیاسـت‌گذاران 
کرده‌انـد.  ارائـه  بهتـری  کارنامـه  جهـان  کشـورهای 
گرچـه وظیفـه رسـانه‌ اصـولا نـگاه انتقـادی بـه رفتـار و 

اعمـال مراکـز قـدرت اسـت و هفتـه هـم در حـد تـوان 
بـا اطلاع‌رسـانی غیرجانبـدار بـر نارسـایی‌ها و کمبودهـا 
انگشـت گذاشـته‌ امـا بـه نظـرم منصفانـه اسـت کـه در 
ایـن روز از آنهـا که سـکان کشـتی مملکت را در دسـت 
دارند سپاسـگزاری کنیم برای سیاسـت‌های مثبت‌شـان 
کـه سـبب شـده در مجمـوع کانـادا نسـبت به بسـیاری 
از کشـورهای جهـان )جهـان فقیـر و جهـان غنـی( در 

وضعیـت بهتری باشـد. 
آقای نخسـت وزیر جاسـتین ترودو و آقای فرانسـوا لوگو 
از شـما و تیـم همکاران‌تـان سپاسـگزاریم و روز کانـادا را 
بـه شـما و به همـه مردمان خـوب این سـرزمین تبریک 

می‌‌گوییم. 

روز کانادا مبارک!

سردبیر: خسرو شمیرانی

ویراستار: تیم ویراستاری هفته 
عکاس: مهناز زنجیرزنی
صفحه‌آرایی: آتلیه هفته

وب‌سایت: گروه آی.تی هفته
افغانستان: نرگس هاشمی، حبیب عثمان

 مهاجرت: معصومه علی‌محمدی
اخبار کبک و کانادا: گروه خبر هفته

اخبار جامعه افغان و ایرانی مونترال: گروه 

خبرهای محلی
ادبیات: فرشید سادات‌شریفی

اندیشه: رضا داودی
جامعه و فرهنگ: سجاد صاحبان‌زند

اقتصاد: بهراد رنجبری
پردیس گروه دانشجویی هفته: محمد کرم‌زاده، 

امیر مولایی، عباس محرابیان، شهرزاد طباطبایی
با سپاس ویژه از همکاران این شماره:

لاله رهبین، بهناز کاوندی و مهسا محبی

  هفته  از همه‌ علاقه‌مندان دعوت به همکاری می‌کند.

  برداشت مطلب با ذکر ماخذ آزاد است.

  لطفا مطالب خود را زیر هزار واژه  )برمبنای واژه‌شمار وورد( نگاه دارید. 

  هفته در استفاده، ویرایش و کوتاه کردن مطلب‌های رسیده آزاد است.   

  نوشته‌های فرستاده شده پس فرستاده نمی‌شوند.

  استفاده از طرح‌ها و آگهی‌های  هفتــــــــــه نیاز به کسب اجازه دارد.

  درباره مضمون آگهی‌های منتشر شده، هیچ گونه مسئولیتی متوجه هفته نیست.
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www.hafteh.ca    گروه خبر ومشروح خبرهای کبک و کانادا را به طور روزانه روی سایت هفته بخوانید
ترجمه هفته

تجمع دوباره مردم در تورنتو علیه پلیس

تقریبا همه موارد جدید کووید۱۹ در یک منطقه کارگران مهاجر هستند

روز  ظهـر  از  بعـد  تظاهرکننـده  هـزار  یـک  از  بیـش 
یکشـنبه ۲۸ژوئـن بـا تجمـع در میدان نیتـن فیلیپس 
در مرکـز تورنتـو ایجـاد اصلاحـات عمیـق در ادارات 

پلیـس کانـادا را خواسـتار شـدند.
بـه گـزارش هفتـه، به‌نقل از رادیو کانادا، سـی بی سـی 
 No نیـوز گـزارش داد ایـن تظاهـرات به دعـوت ائتلاف
Pride In Policing بـا حضـور قشـرهای مختلف از جمله 

اداره بهداشـت منطقـه ویندزور-اسـکس روز یکشـنبه 
از ۹۸مـورد جدیـد ابتال بـه کوویـد۱۹ در ایـن منطقه 
خبـر داد و تصریـح کـرد ۹۶نفـر از ایـن افـراد کارگران 
مهاجـری هسـتند کـه در مزارع مشـغول کار هسـتند.

به گزارش هفته، به‌نقل از رادیو کانادا، دو تظاهرات در 
حمایت از کارگران موقت خارجی در لیمینگتون انتاریو 
برگزار شد تا توجه افکار عمومی و مسئولان به وضعیت 

بومیـان، سیاه‌پوسـتان، جامعـه دگرباشـان LGBTQ و 
دیگـر گروه‌هـای مخالف نژادپرسـتی برگزار شـد.

یـک گـروه از تظاهرکننـدگان خواسـتار حـدف کامـل 
مامـوران  شـامل  پلیـس  نهادهـای  و  ادارات  همـه 
کنتـرل متـرو تورنتـو، ژاندارمـری سـلطنتی کانـادا و 
واحدهـای بازرسـی ویـژه بودنـد امـا عـده دیگـری از 
تظاهرکننـدگان کاهـش بودجـه پلیس تورنتـو و توزیع 
نهادهـای  دیگـر  میـان  در  را  اعتبـارات  ایـن  مجـدد 

اجتماعـی خواسـتار شـدند.
بورلـی بیـن Beverly Bain سـازمان‌دهنده و سـخنگوی 
ائتالف No Pride In Policing در گفت‌وگـو بـا سـی بی 
سـی نیـوز اعالم کرد عالوه بـر سیاه‌پوسـتان، بومیان 
و دیگـر افـرادی کـه قربانـی رفتارهـای نژادپرسـتانه و 
همجنس‌بـازان،  می‌شـوند،  پلیـس  آمیـز  خشـونت 

نامناسب کارگران مهاجر در انتاریو که شمار زیادی از 
آن‌ها به بیماری کووید۱۹ مبتلا شده‌اند، جلب شود. از 
آغاز همه‌گیری کووید۱۹ در انتاریو تا کنون سه کارگر 
مهاجر بخش کشاورزی استان بر اثر ابتلا به این بیماری 

جان خود را از دست داده‌اند.
در یـک حرکـت اعتراضی که بـه ابتکار گـروه »عدالت 
از  کاروانـی  شـد،  برگـزار  مهاجـر«  کارگـران  بـرای 
خودروهـا هنـگام عبـور از برابـر تاسیسـات کشـاورزی 
لیمینگتـون بوق‌هـای خـود را بـه نشـانه حمایـت از 
کارگـران مهاجـر و جلب توجه مسـئولان به مشـکلاتِ 

کارگـران، بـه صـدا درآوردنـد.
خانـم الیزابـت‌ هـا از سـازمان‎دهندگان ایـن تظاهـرات 
اعالم کـرد: »کارگـران مهاجر موقت بخش کشـاورزی 
بایـد بداننـد که ما آن‌هـا را به عنوان کارگران اساسـی 

بـا  نیـز  دگربـاش  گروه‌هـای  دیگـر  و  دوجنسـیتی‌ها 
برخوردهـای نژادپرسـتانه پلیـس روبـرو هسـتند.

وی افـزود در بحبوحـه بحـران کوویـد۱۹ مـا شـاهد 
افزایـش خشـونت‌های بعضـا مرگبـار پلیـس بـر ضـد 
ایـن  زنـان  ویـژه  بـه  بومـی  جوامـع  و  سیاه‌پوسـتان 

هسـتیم. اقلیت‌هـا 
ایـن خشـونت‌ها بـه ویـژه زمانـی اتفـاق می‌افتـد کـه 
مامـوران پلیـس بـا شـرایطی روبرو هسـتند کـه تحت 

تاثیـر مشـکلات روحـی و روانـی ایجـاد شده‌اسـت.
وی افــزود مــا از درخواســت جنبش »زندگی ســیاهان 
اهمیــت دارد« مبنــی بــر کاهــش ۵۰درصــدی بودجــه 
ــارات  ــن اعتب ــع مجــدد ای ــو و توزی اداره پلیــس تورنت
در میــان گروه‌هــا و نهادهــای اجتماعــی حمایــت 

می‌کنیــم.

قبول داریم و حضورشـان در اسـتان برای ما از اهمیت 
زیـادی برخوردار اسـت.« تظاهرات دوم در مرکز شـهر 
لیمینگتـون برگـزار شـد. تظاهرکنندگان خواسـتار آن 
بودنـد که تسـت غربالگـری کووید۱۹ بـرای برای همه 

کارگـران مهاجر اجباری شـود. 
ماری-کاتریـن کروشـاو سـازمان‎دهنده ایـن تظاهـرات 
مخالفـت  کوویـد۱۹  تسـت  بـا  »کارگـران  گفـت: 
می‌کننـد زیـرا می‌داننـد کـه اگـر آلـوده بـه ویـروس 
باشـند، بـه کشورهایشـان بازگردانـده خواهنـد شـد. 
آن‌هـا بایـد امنیـت شـغلی داشـته باشـند و هماننـد 
از کمک‌هـای  کانادایـی  دایـم و شـهروندان  سـاکنان 

باشـند.« برخـوردار   PCU اضطـراری 
زندگـی  شـرایط  بهبـود  همچنیـن  تظاهرکننـدگان 

شـدند. خواسـتار  را  مهاجـر  کارگـران 

ــک ــادا و کبـ ــار کانـ اخبـ

دو تظاهرات جداگانه در لیمینگتون استان انتاریو در حمایت از 
کارگران مهاجر برگزار شـد

صدهـا نفـر در تظاهراتـی کـه در میـدان نیتـن فیلیپـس تورنتو 
برگـزار شـد، شـرکت کردند
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وسائل کمپینگ خود را آماده کنید، پارک‌های ملی کبک باز شدند

چین کانادا را به ایجاد هیاهو متهم کرد

مینگان  مجمع‌الجزایر  ملی  پارک  ذخیره‌گاه  مسئولان 
 île aux و Quarry، Niapiskau، Nue اعلام کردند جزایر
Perroquets آماده پذیرایی از گردشگران هستند. با این 

این  قسمت‌های  برخی  به  گردشگران  دسترسی  حال 
به آن‌ها  این جزایر  جزایر و همچنین خدماتی که در 

ارائه می‌شود، هنوز محدود است.
منظور  به  کانادا،  رادیو  از  به‌نقل  هفته،  گزارش  به 
تدابیر  رشته  یک  کرونا  ویروس  شیوع  از  جلوگیری 

ــاوا در  ــدید از دیپلماســـی اتـ ــاد شـ ــا انتقـ پکـــن بـ
ــده  ــت شـ ــی بازداشـ ــه کانادایـ ــا دو تبعـ ــه بـ رابطـ
ــای  ــه اظهارنظرهـ ــادا را بـ ــران کانـ ــن رهبـ در چیـ
غیرمســـئولانه دربـــاره ایـــن دو کانادایـــی کـــه بـــه 
ــده‌اند،  ــت شـ ــن بازداشـ ــی در چیـ ــام جاسوسـ اتهـ
متهـــم کـــرد و از اتـــاوا خواســـت بـــه »دیپلماســـی 

هیاهـــو« پایـــان دهـــد.
ــادا،  ــو کانـ ــل از رادیـ ــه، به‌نقـ ــزارش هفتـ ــه گـ بـ
ســـخنگوی ســـفارت چیـــن در کانـــادا کـــه نامـــش 
ـــگاه  ـــه در پای ـــه‌ای ک ـــت در بیانی ـــر نشده‌اس ـــم ذک ه
ـــد  ـــد، تاکی ـــر ش ـــه منتش ـــفارت خان ـــن س ـــی ای اینترنت

شده‌است  گذاشته  اجرا  به  جزایر  این  در  بهداشتی 
پاکسازی  دست،  کننده  ضدعفونی  مایع  توزیع  که 
که  امکاناتی  و  تجهیزات  از  منظم  عفونت‌زدایی  و 

گردشگران استفاده می‌کنند از آن جمله است.
اداره پارک‌های کانادا از بازدیدکنندگان خواسته است 
هشدارها، توصیه‌ها و آگهی‌هایی را که در اماکن دیدنی 

این جزایر نصب شده‌است، رعایت کنند.
برخی از این توصیه‌ها و هشدارها عبارتند از: 

• از دست‌زدن به نرده‌ها و حفاظ‌هایی که در مسیرها 
نصب شده‌است، خودداری کنید

• ظرفیت حداکثری پناهگاه-آشپزخانه‌ها را که در حال 
حاضر ده نفر است، رعایت کنید

کـــرد بـــر خـــاف ادعـــای مقامـــات اتـــاوا، اســـناد 
ــی  ــد دو کانادایـ ــر ضـ ــن بـ ــه چیـ ــی کـ و مدارکـ
بازداشـــت شـــده در اختیـــار دارد، کافـــی و کامـــا 

محکـــم اســـت.
ـــابق  ـــات س ـــگ دیپلم ـــکل کاوری ـــت مای ـــی اس گفتن
کانادایـــی کـــه در پکـــن خدمـــت کـــرده اســـت و 
ــازرگان  ــاور و بـ ــپاوور مشـ ــکل اسـ ــن مایـ همچنیـ
ـــز  ـــمالی نی ـــره ش ـــور ک ـــناس ام ـــه کارش ـــی ک کانادای
ـــار  ـــی و افش ـــام جاسوس ـــه اته ـــود، ب ـــوب می‌ش محس
ــت  ــت و تحـ ــن بازداشـ ــی در چیـ ــرار حکومتـ اسـ

ــد. ــرار گرفته‌انـ ــرد قـ پیگـ
ـــد روز  ـــا چن ـــال ۲۰۱۸ تنه ـــامبر س ـــر دس ـــن دو نف ای
ـــادا  ـــه کان ـــدند ک ـــت ش ـــن بازداش ـــس از آن در چی پ
بـــه درخواســـت دســـتگاه قضایـــی آمریـــکا، منـــگ 
ــی  ــزرگ مخابراتـ ــرکت بـ ــی شـ ــر مالـ ــژو مدیـ وانـ

• در کلیه مسیرها علائمی را که جهت حرکت را نشان 
می‌دهد، رعایت کنید

را  آن‌ها  پیک‌نیک  میزهای  از  استفاده  از  پیش   •
ضدعفونی کنید یا سطح آن‌ها را با پلاستیک بپوشانید

• زباله‌های خود را رها نکنید
از  ملی  پارک  ذخیره‌گاه  مسئولان  این  بر  علاوه 
بازدیدکنندگان خواسته‌اند برای کسب اطلاعات بیشتر 
و آشنایی با مسیرهای خود به پایگاه اینترنتی رسمی 

این نهاد مراجعه کنند.
طبق اعلام اداره پارک‌های کانادا، شهروندان می‌توانند 
از ۲۹ژوئن از طریق اینترنت یا تماس تلفنی کمپینگ 

رزرو کنند.

هـــوآوی را بازداشـــت کـــرد.
بســـیاری از کشـــورهای غربـــی اتهـــام جاسوســـی و 
ـــی  ـــن را اقدام ـــادا در چی ـــه کان ـــن دو تبع بازداشـــت ای
ــا  ــد امـ ــن می‌دانـ ــرف پکـ ــه از طـ ــی جویانـ تلافـ
دولـــت چیـــن ایـــن مســـئله را تکذیـــب می‌کنـــد.

جاســـتین تـــرودو نخســـت‌وزیر کانـــادا بارهـــا 
ــهروند کانادایـــی را توســـط  بازداشـــت ایـــن دو شـ
ـــت. ـــرده اس ـــف ک ـــرانه توصی ـــی خودس ـــن اقدام چی

ــاوا ضمـــن  ــا ســـخنگوی ســـفارت چیـــن در اتـ امـ
ــژو  ــگ وانـ ــت منـ ــه بازداشـ ــن کـ ــر ایـ ــد بـ تاکیـ
ــزود  ــت، افـ ــوده اسـ ــرانه بـ ــادا خودسـ ــط کانـ توسـ
ـــاره  ـــن درب ـــد چی ـــر ض ـــادا ب ـــات کان ـــات مقام اتهام
ـــت  ـــاس اس ـــا بی‌اس ـــی کام ـــن دو کانادای ـــده ای پرون
ـــر  ـــن دو نف ـــده ای ـــه پرون ـــن ب ـــی چی ـــتگاه قضای و دس

مطابـــق بـــا قانـــون ادامـــه خواهـــد داد.

اخبـــار کانـــادا و کبـــک
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خط ارتباطی حمایتی برای جوانان قربانی نژادپرستی چه می‌کند؟

در حالـــی کـــه فعالیـــت کشـــتی‌های تفریحـــی 
ـــر  ـــه جزای ـــگران ب ـــافران و گردش ـــال مس ـــرای انتق ب
ــت،  ــه شده‌اسـ ــر گرفتـ ــنبه از سـ ــو از روز شـ تورنتـ
ـــوم  ـــای هج ـــر از پیامده ـــن جزای ـــاکنان ای ـــی س برخ

ــتند. ــاک هسـ ــگران بیمنـ گردشـ
ـــو  ـــر تورنت ـــد از جزای ـــرای بازدی ـــگران ب ـــا گردش غالب

ــد ــکیل می‌دهنـ ــی تشـ ــای طولانـ صف‌هـ
ــادا، از  ــو کانـ ــه، به‌نقـــل از رادیـ ــزارش هفتـ ــه گـ بـ
اواســـط مـــاه مـــارس مطابـــق بـــا محدودیت‌هایـــی 

ــتی  ــف نژادپرسـ ــکال مختلـ ــا اشـ ــه بـ ــی کـ جوانانـ
و پیامدهـــای آن روبـــرو هســـتند، از روز جمعـــه 
۲۶ژوئـــن بـــه یـــک خـــط تلفنـــی حمایتـــی کـــه 
 CFGT ـــزرگ ـــو ب ـــی تورنت ـــز فرانکوفن ـــکار مرک ـــه ابت ب

ــد. ــی دارنـ ــت، دسترسـ ــاد شده‌اسـ ایجـ
ــادا،  ــو کانـ ــل از رادیـ ــه، به‌نقـ ــزارش هفتـ ــه گـ بـ
ـــه  ـــی ک ـــن و خدمات ـــط تلف ـــن خ ـــاد ای ـــدف از ایج ه
در آن ارائـــه خواهـــد شـــد، مقابلـــه بـــا پیامدهـــای 

روحـــی و روانـــی ناشـــی از نژادپرســـتی در جوانـــان 
ـــامت  ـــای س ـــور ارتق ـــه منظ ـــرح ب ـــن ط ـــت. در ای اس
ـــال  ـــج س ـــت و پن ـــر بیس ـــان زی ـــی جوان ـــی و روان روح
ـــرار  ـــی اقدامـــات و رفتارهـــای نژادپرســـتانه ق کـــه قربان
ـــد. ـــد ش ـــه خواه ـــورتی ارائ ـــات مش ـــد، خدم می‌گیرن
ــز فرانکوفنـــی  ــر مرکـ ــورو مدیـ فلورانـــس انگنزبوهـ
ـــن خـــط  ـــدازی ای ـــا راه‌ان ـــزرگ اعـــام کـــرد ب ـــو ب تورنت
ـــتانه  ـــای نژادپرس ـــا برخورده ـــه ب ـــی ک ـــن، جوانان تلف
و  مشـــکلات  بـــا  متناســـب  می‌شـــوند  روبـــرو 
ـــی  ـــی و روان ـــای روح ـــه حمایت‌ه ـــود، ب ـــای خ نیازه

مناســـبی دسترســـی خواهنـــد داشـــت.
ــت از  ــن حمایـ ــرد ضمـ ــم کـ ــاش خواهیـ ــا تـ »مـ
ــا نژادپرســـتی  ــه بـ ــرای مقابلـ ــا را بـ ــان آن‌هـ جوانـ

سیســـتماتیک تجهیـــز کنیـــم و مشـــکلات روحـــی 
ــس  ــم.« )فلورانـ ــان نماییـ ــا را درمـ ــی آن‌هـ و روانـ

 )CFGT انگنزبوهـــورو مدیـــر
ـــات  ـــی، خدم ـــورتی قضای ـــات مش ـــز CFGT خدم مرک
بهداشـــتی و خدمـــات جســـتجوی کار بـــه جوانـــان 
ارائـــه خواهـــد کـــرد. ایـــن خدمـــات روزهـــای 
دوشـــنبه تـــا جمعـــه از ســـاعت۸ و ۳۰دقیقـــه تـــا 
ـــان  ـــه متقاضی ـــماره‌ها ب ـــن ش ـــا ای ـــه ب ۱۶ و ۳۰دقیق
ـــا 268-647- ـــد: 647-881-676 ی ـــد ش ـــه خواه ارائ

.2016
ــس از  ــک روز پـ ــی یـ ــی حمایتـ ــط تلفنـ ــن خـ ایـ
ـــوع  ـــا موض ـــه CFGT ب ـــد ک ـــدازی ش ـــردی راه‌ان میزگ

نژادپرســـتی برگـــزار کـــرد.

نگرانی ساکنان جزایر تورنتو از گشایش پس از کرونا

کـــه حمل‌ونقـــل کانـــادا بـــه علـــت بحـــران 
ـــاکنان  ـــط س ـــود، فق ـــته ب ـــرا گذاش ـــه اج ـــد۱۹ ب کووی
جزایـــر تورنتـــو اجـــازه داشـــتند از ایـــن کشـــتی‌ها 

اســـتفاده کننـــد. 
 Ward وارد  جزیـــره  ســـاکنان  از  رانکیـــن  یـــان 
ـــه  ـــدت ب ـــن م ـــا در ای ـــی م ـــل زندگ ـــد: »مح می‌گوی
طـــرز عجیـــب و غریبـــی آرام ، ســـاکت و دلنشـــین 
ـــازه  ـــاره اج ـــگران دوب ـــه گردش ـــون ک ـــا اکن ـــود. ام ب
بازدیـــد از ایـــن مقاصـــد گردشـــگری تابســـتانی را 
پیـــدا کرده‌انـــد، مـــا نگـــران آثـــار منفـــی هجـــوم 
ـــتی‌ها  ـــات کش ـــر روی خدم ـــگران ب ـــترده گردش گس
ـــل  ـــه مح ـــن ب ـــرای رفت ـــر روز ب ـــن ه ـــتیم.« رانکی هس
کار خـــود در مرکـــز شـــهر، از ایـــن کشـــتی‌ها 

اســـتفاده می‌کنـــد.

بیـــن ششـــصد تـــا هفتصـــد نفـــر در جزایـــر 
 Algonquin آلگونکیـــن  و   Ward وارد  مســـکونی 
ـــته  ـــراد بازنشس ـــن اف ـــی از ای ـــد. خیل ـــی می‌کنن زندگ
ـــرای  ـــن ب ـــان رانکی ـــل ی ـــم مث ـــی ه ـــا برخ ـــتند ام هس
ـــتفاده از  ـــز اس ـــی ج ـــود راه ـــل کار خ ـــه مح ـــن ب رفت

کشـــتی ندارنـــد. 
ایـــن کشـــتی‌ها بـــه علـــت محدودیت‌هایـــی کـــه 
بـــرای مقابلـــه بـــا کوویـــد۱۹ بـــه اجـــرا گذاشـــته 
از  ۵۰درصـــد  می‌تواننـــد  فقـــط  شده‌اســـت، 
ـــور  ـــه منظ ـــد. ب ـــوار کنن ـــافر س ـــود مس ـــت خ ظرفی
رعایـــت فاصله‌گـــذاری فیزیکـــی در پایانـــه و در 
داخـــل کشـــتی‌ها، روزانـــه بیشـــتر از پنـــج هـــزار 
ــد  ــا بایـ ــن بلیط‌هـ ــود. ایـ ــه نمی‌شـ ــط فروختـ بلیـ
ـــوند. ـــداری ش ـــن خری ـــورت آنلای ـــه ص ـــاپیش و ب پیش

ــک ــادا و کبـ ــار کانـ اخبـ

خشـونت‌های  و  ضدنژادپرسـتی  تظاهـرات  در  جوانـان  حضـور 
پلیسـی در تیمینـس

یـان رانکیـن در جزایـر تورنتـو زندگـی می‌کنـد امـا محـل کارش 
در مرکـز شـهر اسـت
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پس از انتقادات شدید کبک ارائه آمار روزانه کرونا را ازسر می‌گیرد

دولــت کانــادا تعهــد کــرد ۱۸۰میلیــون دلار بــه 
حمایــت از کشــورهای در حــال توســعه و کمــک بــه 
ــی و آموزشــی  ــت غذای ــای امنی ــی طرح‌ه ــن مال تامی
ــون دلار  ــن ۱۲۰میلی ــاوا همچنی ــد. ات ــاص ده اختص
بــرای تســهیل دسترســی منصفانــه بــه درمــان 
 ACT ابتــکار  طریــق  از  پزشــکی  مراقبت‌هــای  و 
واکســن  و  درمــان  تشــخیص،  بــه  )دسترســی 

تصمیـــم دولـــت کبـــک مبنـــی بـــر انتشـــار تنهـــا 
ـــا در  ـــیوع کرون ـــت ش ـــی از وضعی ـــزارش هفتگ ـــک گ ی
ـــه  ـــدیدی مواج ـــترده و ش ـــادات گس ـــا انتق ـــتان ب اس

ـــد. ش
ـــادا،  ـــو کان ــل از رادی ــزارش هفتـــه، به‌نقـ ــه گـ بـ
دولـــت فرانســـوا لوگـــو وزیـــر اول کبـــک و وزیـــر 
ـــار  ـــد آم ـــل بودن ـــه مای ـــتان ک ـــی اس ـــت عموم بهداش
ـــتان  ـــد در اس ـــروس جدی ـــیوع کروناوی ـــه ش ـــوط ب مرب

کمـک ۳۰۰میلیون دلاری کانـادا؛ ترودو: جوامع آسـیب‌پذیر 
را بـا کرونا تنهـا نمی‌گذاریم

می‌دهــد. اختصــاص  کوویــد۱۹( 
ــرح  ــادا، ط ــو کان ــل از رادی ــه، به‌نق ــزارش هفت ــه گ ب
ــی  ــازمان جهان ــکاری س ــا هم ــال ب ــل امس ACT آوری

ــا و بنیــاد  بهداشــت، دولــت فرانســه، کمیســیون اروپ
بیــل و ملینــدا گیتــس ارائــه شــد و هــدف از آن 
ــی  ــه جهان ــا در عرص ــا و همکاری‌ه ــریع تلاش‌ه تس
ــا در  ــری کرون ــه بحــران همه‌گی ــان دادن ب ــرای پای ب

ــت. ــن اس ــان ممک ــن زم کوتاه‌تری
جاســتین تــرودو روز شــنبه ۲۷ژوئــن در نشســت 
مجــازی Global Goal ایــن خبــر را اعــام کــرد. 
تــرودو تصریــح کــرد: »بایــد قبــول داشــته باشــیم کــه 
پاندمــی کرونــا جوامــع آســیب‌پذیر را به‌شــدت تحــت 

تاثیــر قــرار داده اســت بنابرایــن مــا نبایــد ایــن جوامع 
را در شــرایط دشــوار کنونــی تنهــا بگذاریــم بلکــه باید 
دســت در دســت هــم بــه گونــه‌ای عمــل کنیــم کــه 
ــا  ــا ســاخته شــود و ب ــر واکســن کرون ــر چــه زودت ه

قیمــت مناســب در اختیــار همــه قــرار گیــرد.«
هــدف از اجــاس مجــازی Global Goal کــه بــه همــت 
و تــاش Global Citizen برگــزار شــد، جمــع‌آوری 
۴۲میلیــارد و ۸۰۰میلیــون دلار بــرای کمــک بــه 
تلاش‌هایــی اســت کــه در عرصــه بین‌المللــی در 
ــریع‌تر  ــر و س ــخیص بهت ــای تش ــن راه‌ه ــت یافت جه
ــاخت  ــر آن و س ــان موث ــای درم ــد۱۹، روش‌ه کووی

ــان دارد. ــاری جری ــن بیم ــن ای واکس

اخبـــار کانـــادا و کبـــک

ـــده  ـــر عقی ـــود، تغیی ـــر ش ـــار منتش ـــک ب ـــه‌ای ی هفت
دادنـــد.

کریســـتیان دوبـــه وزیـــر بهداشـــت و خدمـــات 
ـــی  ـــبکه‌های اجتماع ـــک در ش ـــد کب ـــی جدی اجتماع
ــنبه  ــرد وزارت بهداشـــت کبـــک از دوشـ اعـــام کـ
ـــد۱۹  ـــی کووی ـــه پاندم ـــار روزان ـــار آم ـــن انتش ۲۹ژوئ
)مـــوارد تاییدشـــده، نـــرخ مرگ‌ومیـــر، تعـــداد 
بستری‌شـــدگان و ...( را از ســـر خواهـــد گرفـــت.

ــا  کریســـتیان دوبـــه در توئیتـــر اعـــام کـــرد: »مـ
گـــوش بـــه فرمـــان هســـتیم. از آغـــاز همه‌گیـــری 
ـــفاف  ـــردی ش ـــواره عملک ـــک هم ـــت کب ـــا، دول کرون
داشـــته اســـت و تـــاش خواهیـــم کـــرد در آینـــده 

نیـــز همچنـــان شـــفاف عمـــل کنیـــم.«
در ادامـــه دکتـــر اوراســـیو آرودا مدیـــر ملـــی بهداشـــت 

ـــه  ـــی ک ـــی مطبوعات ـــز در کنفرانس ـــک نی ـــی کب عموم
بـــه منظـــور تشـــریح اوضـــاع در منطقـــه اســـتری 
برگـــزار شـــده بـــود، ایـــن خبـــر را تاییـــد کـــرد و 
خاطـــر نشـــان ســـاخت دولـــت کبـــک و وزارت 
ـــد در  ـــم گرفتن ـــاق تصمی ـــه اتف ـــی ب ـــت عموم بهداش

ـــد. ـــر کنن ـــد نظ ـــا تجدی ـــار کرون ـــار آم ـــوه انتش نح
بـــرای  چیـــزی  »مـــا  کـــرد:  تصریـــح  آرودا 
ــد  ــه قصـ ــچ وجـ ــه هیـ ــم و بـ ــردن نداریـ پنهان‌کـ
ـــا  ـــیوع کرون ـــه ش ـــوط ب ـــات مرب ـــار و اطلاع ـــم آم نداری

را در طـــول هفتـــه دســـتکاری کنیـــم.«
ـــک  ـــی کب ـــن مل ـــا جش ـــان ب ـــک همزم ـــات کب مقام
ـــد  ـــه بودن ـــم گرفت ـــانه‌ها تصمی ـــو رس ـــه دور از هیاه ب
ـــا  ـــی کرون ـــه پاندم ـــوط ب ـــولات مرب ـــار تح ـــت انتش نوب

ـــد. ـــش دهن را کاه

جاسـتین تـرودو نخسـت‌وزیر کانـادا روز یکشـنبه ۲۸ژوئـن کل 
کمک‌هـای مالـی اتـاوا را بـه تلاش‌هـای بین‌المللـی بـرای سـاخت 

واکسـن کوویـد۱۹ اعالم خواهـد کرد

کریستیان دوبه وزیر بهداشت و خدمات اجتماعی کبک
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اخبار و روندهای اقتصادی کانادا و آمریکا تا شنبه ۲۷ ژوئن ۲۰۲۰

مهم‌ترین اخبار اقتصادی کانادا
ــت  ــاری اس ــالای اعتب ــه ب ــور رتب ــن کش ــادا اولی • کان
کــه رتبــه AAA خــود را هفتــه قبــل بــه دلیــل بحــران 
ویــروس کرونــا و افزایــش نســبت بدهــی از دســت داد 
و احتمــالا راه سیاســت‌های انبســاطی مالــی وی در 

ــد. ــد ش ــخت‌تر خواه ــده س آین
• ترامــپ در حــال تصمیم‌گیــری بــرای اعمــال تعرفــه 

۱۰ درصــدی بــر واردات آلومینیــوم از کانــادا اســت.
ــا  ــت ت ــرار اس ــای آرورا ق ــد ماریجوان ــرکت تولی • ش
ــه دلیــل تغییــرات ســاختاری جدیــد خــود ۵ محــل  ب
ــود را  ــد خ ــدد و ۷۰۰ کارمن ــرآوری را ببن ــد و ف تولی

ــد. ــراج کن اخ

روند تغییرات اقتصاد کانادا
• ایــن هفتــه جــو ریســک‌گریزی بــر بــازار حاکــم بــود 
کــه علــت آن تشــدید شــتاب واگیــری ویــروس کرونــا 
ــا  ــه اینه ــود و هم ــاری ب ــای تج ــکا و تنش‌ه در آمری

موجــب کاهــش قیمــت ســهام بــود.
• آمارهــا نشــان می‌دهــد کــه بهبــود تدریجــی در 
ــه ای  ــولات کارخان ــروش محص ــت، ف ــام اس ــال انج ح
۶.۳ درصــد در مــاه مــی رشــد داشــته و شــاخص 
اعتمــاد کســب و کارهــای کوچــک هــم ســومین مــاه 

ــت. ــته اس ــر گذاش ــت س ــود را پش ــد خ رش
• رئیــس جدیــد بانــک مرکــزی کانــادا اولین ســخنرانی 
رســمی خــود را ایــن هفتــه انجــام داد و خاطــر نشــان 
کــرد کــه احتمــالا نــرخ بهــره منفــی منتفــی اســت و از 

طراحــی حمایــت هــای پولــی جدیــد خبــر داد.

مهم‌تریـن اخبـار و رونـد تغییـرات اقتصـاد 
آمریکا و سـایر کشـورها

• اطلاعــات اقتصــادی جدیــد آمریــکا نشــان از بهبــود 
تدریجــی اوضــاع دارنــد بــه شــکلی کــه مخــارج 
رشــد  درصــد   ۸.۲ مــی  مــاه  در  مصرف‌کننــدگان 
داشــت و ســفارش کالاهــای مصرفــی بــادوام هــم رشــد 

ــت. داش
آمریــکا  در  خانــه  فــروش  اطلاعــات  همچنیــن   •
نشــانه‌های بهبــود دارنــد بــه شــکلی کــه فــروش 
نشــان  افزایــش  درصــد   ۱۶.۶ جدیــد  خانه‌هــای 
ــکن  ــای وام مس ــش تقاض ــن افزای ــم چنی ــد. ه می‌ده
ــز  ــود نی ــای موج ــروش خانه‌ه ــه ف ــد ک ــان می‌ده نش

احتمــالا در ماه‌هــای آتــی بهبــود پیــدا کنــد.
• بــا وجــود تمامــی اطلاعــات مثبــت اقتصــادی آمریکا، 
رشــد مبتلایــان بــه ویــروس کرونــا بزرگتریــن تهدیــد 
ــود و  ــوب می‌ش ــادی محس ــود اقتص ــر راه بهب ــر س ب
می‌توانــد فرآینــد بهبــود را طولانی‌تــر از انتظــار کنــد.

• بـه دلیـل احتمال طولانی شـدن بهبـود، بانک مرکزی 
آمریـکا بـه بانک‌هـا دسـتور داده تا سـود تقسـیمی خود 
را محـدود کننـد و از خرید سـهام خـود صرف‌نظر کنند 

تـا بدین‌ترتیـب بتوانند سـرمایه خود را حفـظ کنند.
ــرای  ــختی را ب ــود س ــول رک ــی پ ــدوق بین‌الملل • صن

اقتصــاد جهانــی پیش‌بینــی می‌کنــد.

  دلار کانادا: این هفته هم پر نوسان بود و برآیند آن برای هفته کاهش ۰.۴ درصدی بود

  شاخص سهام تورنتو: این هفته پر نوسان بود و ۲ درصد افت کرد

کانـادا رتبه اعتبـاری AAA را از دسـت داد
بهراد رنجبری

ــری  ــراد رنجبـ ــنده، بهـ ــا نویسـ ــاس بـ تمـ
تحلیلگـــر و مشـــاور اقتصـــادی مســـتقل: 

Behrad.ranjbari@gmail.com :ای میل
@B B M a r ke t Watc h کانال تلگرامی: 

 شاخص سهام داوجونز آمریکا: این هفته پر نوسان بود و ۳.۵ درصد افت کرد

ـــــاد اقـتـصـــــــ
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ــک ــت کـبــ سیــاســ

کارگران برنـدگان یا بازنـدگان دورکاری؟

گروه ترجمه هفته

 

در دوره بحران کرونا بسیاری 

از والدین علاوه بر وظایف 

حرفه‌ای که بر عهده دارند، 

هر روز باید به امور فرزندان 

خود نیز که از مدرسه محروم 

شده‌اند، بپردازند

اواخـر مـی ‌اداره آمـار کانـادا اطلاعـات و ارقـام جالبی 
بـازار کار بـه علـت بحـران کرونـا  دربـاره دگرگونـی 
منتشـر کـرد. طبـق گـزارش اداره آمـار کانـادا، اواخـر 
مـارس امسـال نزدیـک به چهـل درصـد از کارمندان و 
کارگـران در خانـه کار می‌کردند در حالی که دو سـال 
پیـش در همیـن موقـع ایـن میـزان از سـیزده درصـد 
تجـاوز نمـی کـرد. آیا ایـن وضعیـت از یـک انقلاب در 
عرصـه اشـتغال خبـر می‌دهد؟ آیـا کارگـران در نهایت 

برنـده دورکاری خواهنـد بود؟
در حـال حاضـر ما در یک آزمایشـگاه بـزرگ دورکاری 
قـرار داریـم کـه البته فضایی غـم انگیز و دشـوار بر آن 
حاکـم اسـت با این حـال دورکاری به بسـیاری از افراد 
ایـن امـکان را داده اسـت ایـن روش کارکـردن را برای 
اولیـن بـار تجربـه کننـد و بـا امتیـازات و دردسـرهای 

آن آشـنا شوند. 
اسـتفانی برنسـتین اسـتاد علـوم حقـوق در دانشـگاه 
کبـک مونتـرال می‌گوید دورکاری شـرایطی اسـت که 
بحران کووید۱۹ به بسـیاری از شـرکت‌ها و سـازمان‌ها 
تحمیـل کـرد. اطلاع‌رسـانی‌جمعی و آگاه‌سـازی بخش 
لاینفـک ایـن تحـول بـود و حتـی بخش هایـی هم که 
دورکاری را مـد نظـر قـرار نـداده بودنـد، از ایـن امـر 

نماندند.  غافـل 

آیـا دورکاری با پایـان یافتن بحـران کرونا ادامـه خواهد یافت؟

بسـیاری از کارگـران و کارمنـدان از ایـن کـه می‌دیدند بـا دورکاری بهتـر می‌توانند زمـان خـود را مدیریت کنند، 
بـه دور از اتالف وقـت در راه بندان‌هـا کار کننـد و وظایف حرفه‌ای و امـور خانواده خود را بهتر بـا یکدیگر تطبیق 

دهنـد، از کارکردن در خانه اسـتقبال کردند. 
امـا بـه تدریـج وقتـی کـه متوجه شـدند کـه در کنـار انجام وظایـف حرفـه‌ای خود بایـد به امـور فرزندانشـان نیز 
کـه بـه علـت بحـران کرونـا و قرنطینـه از مهدکودک یا مدرسـه محـروم شـده‌اند، بپردازند یـا این که بایـد با کنار 
آمـدن بـا برخـی کمبودهـا و محدودیت‌هـا نسـبت بـه محـل کار، در شـرایط مـادی نامناسـبی کار کننـد و نـگاه 
مجـازی امـا دائمـی و سـنگین رئیـس یـا کارفرمـای خـود را نیـز تحمل کننـد، شـرایط تا انـدازه‌ای تغییـر کرد و 

لبخنـد رضایـت اولیـه خیلـی از دورکاران را محـو کرد.
دورکاری پدیـده‌ای اسـت کـه بـه آرامـی رشـد و توسـعه یافـت و انتظـار مـی‌رود به رشـد خـود ادامه دهـد. طبق 
اعالم اداره آمـار کانـادا، همه‌گیـری کرونـا و قرنطینـه بـرای دوره کاری مثـل یـک کاتالیـزور عمل کـرد. در دوره 
همه‌گیـری کرونـا، حداکثـر ظرفیـت دورکاری در اقتصـاد کانـادا تحقـق یافـت. ظرفیـت دورکاری در اسـتان‌های 
مختلـف کانـادا بر حسـب سـاختارهای صنعتـی آنها متفاوت اسـت اما در رده‌بندی اسـتان ها از نظـر دورکاری در 

دوره بحـران کرونـا، انتاریـو، کبـک و بریتیـش کلمبیـا در رده‌هـای اول تا سـوم قـرار گرفتند.
قانونگـذاران بـه نـدرت چنیـن تحـول را در بـازار کار پیش‌بینـی کـرده بودنـد. همیـن حالا نیـز قوانیـن و مقررات 
چندانـی بـرای آن دسـته از کارگـران یـا کارمندانـی کـه دورکاری می‌کنند، وجود نـدارد. قانون سالمت و امنیت 
کاری رایـج در اسـتان کبـک کارفرمایـان را بـه صراحـت ملـزم کرده اسـت کـه در هر شـرایطی اطمینـان حاصل 
کنـد کـه امنیـت کلیـه کارمندانشـان صرفنظـر از ایـن که در کجـا کار می‌کننـد، تامین شـده و به همیـن منظور 

امکانـات و ابـزاری کـه بـرای تامیـن امنیـت آنها لازم اسـت، در اختیارشـان قرار گرفته اسـت. 
بـه گفتـه اسـتفانی برنسـتین اسـتاد علوم حقوق در دانشـگاه کبـک مونتـرال، مطابق با قانـون کار فعلـی، کارفرما 
پـس از آن کـه ایـن وظیفـه نظارتـی و مراقبتـی خـود را انجـام داد، وظایـف و تعهـدات چنـدان زیادی نـدارد. اما 
کمیسـیون معیارهـا، انصـاف، سالمت و ایمنـی کار کبک در دوره بحـران کرونا تغییراتی جزیـی در برخی موارد از 
جملـه خریـد ابـزار و تجهیـزات کاری مـورد نیـاز در دورکاری ایجاد کـرد با این حـال »انتقال ریسـک اقتصادی« 
از کارفرمـا بـه کارمنـد یکـی از واقعیـات قانـون فعلـی کار اسـت. هزینه‌هایی که در شـرایط عادی در محـل کار بر 

عهـده کارفرمـا اسـت اکنـون بر عهـده حقوق بگیری اسـت کـه در خانـه کار می‌کند.
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ـــــاد اقـتـصـــــــ

ماگالی پیکارد نایب رئیس اجرایی »اتحادیه کار عمومی کانادا« می‌گوید میزان حمایت از کارگران عضو اتحادیه‌های 
صنفی نیز بسیار متغیر و متفاوت است. در حال حاضر در قراردادهای جمعی کار درباره مسئله دورکاری تدابیر 
چندانی پیش‌بینی نشده است یا این که قوانین و مقررات آنها در خصوص  دورکاری حتی در بخش عمومی بسیار 
ناقص است. در عرصه فدرال قواعد و مقررات مرتبط با سلامت و امنیت کار همه جا به اجرا گذاشته می‌شود اما 
وظایف هر کس در دورکاری ابهامات زیادی دارد ضمن این که برای مدیریت و تعیین چارچوب تعهدات و اختیارات 

پرسنلی که از دور وظایف حرفه ای خود را انجام می‌دهند، آموزش کافی وجود ندارد.
اتحادیـه کار دولتـی و شـبه دولتـی کبـک نیـز کـه نماینـده کارکنـان بخش‌هـای پشـتیبانی و مراقبتی اسـت، در 
روزهـای نخسـت بحـران کوویـد۱۹ در زمینـه دورکاری بـا مشـکلات و چالش‌هایـی روبـرو شـد چـرا کـه پیش از 
بحـران در میـان نیروهـای ایـن اتحادیـه بـه هیـچ وجـه دورکاری وجـود نداشـت. در حالـی کـه ایـن اتحادیـه در 
قراردادهـای جمعـی خـود هیـچ تفاهم‌نامـه یا تدابیر مشـخصی بـرای دورکاری پیش‌بینـی نکرده بود، هـزاران تن 
از کارکنـان آن بـرای انجـام وظایفشـان در خانه وسـایل و تجهیـزات مورد نیاز خود را نداشـتند ایـن در حالی بود 

کـه وزارت‌خانه‌هـا یـا آژانس‌هـای مختلـف بـرای ایـن شـرایط راهکارهایـی پیش‌بینی کـرده بودند. 
کریسـتیان دگل رئیـس اتحادیـه کار دولتـی و شـبه دولتـی کبک با ایده دورکاری مشـکلی نـدارد و برخی اعضای 
ایـن اتحادیـه مایـل بـه دورکاری هسـتند امـا نه در شـرایط فعلی کـه زیرسـاخت‌های لازم برای آن مهیا نیسـت و 

قواعـد و مقررات مشـخصی نیـز برای کارکـردن در قالب دورکاری وجـود ندارد. 
ژیـل لواسـور اسـتاد مدیریـت و حقوق در دانشـگاه اتـاوا می‌گوید دورکاری مشـکلات و چالش‌های دیگـری نیز در 
زمینـه حقـوق کارگـران ایجـاد می‌کنـد. بـه گفتـه وی کارفرمـا نمی‌توانـد بیشـتر از آن چه نیاز اسـت بـر کارمند 
خـود نظـارت داشـته باشـد امـا حق اوسـت کـه اطمینان حاصـل کنـد نیروهایش کارشـان را بـه راحتـی و بدون 
مشـکل انجـام می‌دهنـد و محیـط کاری آنهـا امـن اسـت. در این جا ممکن اسـت مسـئله نظارت، بررسـی محیط 

کار و ضـرورت حفـظ حریـم و زندگـی شـخصی افـراد با یکدیگـر در تعارض قـرار گیرد.
آیـا در ایـن میـان انتخـاب کارمند نیز اهمیت دارد؟ دکتر اسـتفانی برنسـتین می‌گوید مسـلما همـه آنهایی که به 
دورکاری می‌پردازنـد، در یـک محیـط مناسـب زندگـی نمی‌کننـد و همـه هم مایل نیسـتند که دنیای شـخصی و 
حرفه‌ای‌شـان در هـم ادغـام گـردد. اگـر محـل زندگی یـک نفر کوچکتر از آن باشـد کـه بخواهیم تجهیـزات مورد 
نیـاز دورکاری را در آنجـا نصـب کنیـم، تکلیـف چیسـت؟ آیـا کار کـردن در آرامـش برای کسـی که بـا چند بچه 

قـد و نیـم قـد خـود در فضایی کوچـک زندگی می‌کنـد، امکان پذیر اسـت؟
تـا کنـون دورکاری یـا کار در خانـه نوعـی امتیاز محسـوب می‌شـد یا بـرای تطبیـق دادن وضعیت اسـتثنایی یک 
کارمنـد بـا شـرایط حرفـه‌ای‌اش به اجرا گذاشـته می‌شـد. اما بحـران کوویـد۱۹ دورکاری را به همـه تحمیل کرد. 
بـا اجبـاری و فراگیرشـدن ایـن پدیـده در ماه‌هـای آینـده  پیامدهـا و عواقـب مختلـف آن را خواهیـم شـناخت و 
خواهیـم دیـد کـه چه کسـانی مایـل به ادامه دورکاری هسـتند و چه کسـانی مایل به بازگشـت به محل کارشـان. 

نتایـج تحقیقاتـی کـه در ایـن بـاره صـورت گرفته حاکی از آن اسـت کـه کارگران دربـاره ضرورت ادامـه دورکاری 
اتفـاق نظـر ندارنـد. مسـئله ادامـه دورکاری پـس از پایان کرونـا دغدغه بسـیاری از کارگران از جمله آنهایی اسـت 

کـه بـرای اولیـن بـار کار در خانـه را با همـه امتیازات و اشـکالاتش تجربـه می‌کنند. 

نتایـج اولیـه یـک تحقیـق کـه توسـط مدرسـه روابـط 
صنعتـی دانشـگاه مونترال صورت گرفته اسـت، نشـان 
داد کـه از مجمـوع ۱۶۱۴ کارگـر دورکار کـه در ایـن 
بـه  مایـل  درصدشـان   ۳۹ کردنـد،  شـرکت  تحقیـق 
ادامه دورکاری بودند، ۳۷ درصدشـان دوسـت داشـتند 
کـه بـه محـل کار خـود بازگردنـد و در شـرایط عـادی 
فعالیتشـان را از سـربگیرند و ۲۴ درصـد نیـز در ایـن 

بـاره مـردد بودنـد و نظـر خاصی نداشـتند.
تانیـا سـابا اسـتاد مدرسـه روابـط صنعتـی دانشـگاه 
مونتـرال کـه این تحقیق را انجام داده اسـت، دورکاری 
را پدیـده منحصربه‌فـردی می‌دانـد کـه بـه یـک بـاره 
را دگرگـون  نفـر  شـرایط و محیـط کاری میلیون‌هـا 
کـرد بـه همیـن علـت ایـن پدیـده می‌توانـد جنبه‌هـا 
و زوایـای ناشـناخته و جالبی برای همه داشـته باشـد. 
وی در اولیـن مرحلـه از تحقیقـات خود بـا کارگران در 
نقـاط مختلـف کانـادا بـه ویـژ کبـک مصاحبه کـرده و 

نظـرات آنهـا را دربـاره دورکاری جویا شـده اسـت.
ــی  ــد آنهای ــان می‌ده ــابا نش ــا س ــق تانی ــج تحقی نتای
ــان  ــس از پای ــی پ ــتند دورکاری حت ــل هس ــه مای ک
بحــران کرونــا نیــز ادامــه داشــته باشــد، غالبــا 
مســن‌تر از بقیــه هســتند. همچنیــن همیــن تحقیــق 
ــه دوســت  ــی ک ــان و مردان ــداد زن ــه تع نشــان داد ک
ــه  ــان ادام ــه همچن ــس از قرنطین ــد دورکاری پ دارن

ــت. ــر اس ــا براب ــد، تقریب یاب
آمـار بـه دسـت آمـده در ایـن تحقیـق نشـان می‌دهد 
کـه یـک سـوم کارگـران دورکار معتقدنـد کـه میـزان 
بهـره‌وری آنهـا افزایـش یافته اسـت. آنهایـی که چنین 
نظـری دارنـد معمولا بیش از چهل سـال دارند و کمتر 
مجبور هسـتند وقتشـان را به انجام وظایـف خانوادگی 
خـود اختصـاص دهنـد. در ایـن زمینه تفـاوت چندانی 

میـان زنان و مـردان دورکار وجـود ندارد.
خانــم تانیــا ســابا می‌گویــد بــا توجــه بــه ایــن 
ــتر  ــان بس ــه دورکاری همچن ــت ک ــد گف ــا بای داده‌ه
ــرای آشــتی دادن کار و زندگــی شــخصی  مناســبی ب
ــتباه  ــن اش ــت بنابرای ــرد اس ــا م ــم از زن ی ــراد اع اف
ــان  ــرای زن ــه دورکاری ب ــم ک ــور کنی ــر تص ــت اگ اس

ــردان. ــا م ــت ت ــر اس جذاب‌ت
سـابا با اشـاره بـه این کـه تحقیقاتش دربـاره دورکاری 
همچنـان ادامـه دارد، افـزود بررسـی‌ها نشـان داد کـه 
برخـی شـرایط در افزایش بهره‌وری افـراد در دورکاری 
بـرای  لازم  تجهیـزات  از  برخـورداری  اسـت:  موثـر 
دورکاری، آشـنایی بـا فناوری‌هـای ارتباطـی نویـن یـا 

دسترسـی داشـتن بـه ایـن فناوری‌هـا.
خانـم تانیا سـابا تحقیقات خود را با همـکاری محققان 
دانشـگاه لاوال و مدرسـه علـوم تجـاری تولـوز فرانسـه 
انجـام داده اسـت. سـابا بـه زودی از نتایـج تحقیقـات 
صـورت گرفتـه در فرانسـه آگاه خواهـد شـد و آنهـا را 
بـا نتایـج تحقیقاتی کـه در کانادا صورت گرفته اسـت، 

مقایسـه خواهـد کرد.

منبع: سایت نشریه لودووار
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1 مجله هفته6

گروه اقتصاد هفته

ایـو ژیـرو، مدیـر بودجـه پارلمـان: اقتصـاد کانادا با وجود کسـری بودجـه سـنگین ۲۵۶ میلیارد دلاری به سالمت 
از بحـران عبـور خواهد کرد

بـه گـزارش هفتـه بـه نقـل از رادیـو کانـادا، ایو ژیـرو، مدیـر بودجـه پارلمان اعالم کرد کسـری بودجه کشـور در 
سـال جـاری کـه ۲۵۶ میلیـارد دلار پیش‌بینـی شـده اسـت، جـای نگرانـی ندارد چـرا که اقتصـاد کانـادا از قوام و 
اسـتحکام لازم بـرای مقابلـه بـا آن برخوردار اسـت. ژیـرو ادامه داد حتـی اگر لازم باشـد اقتصاد کانـادا توانایی آن 

را دارد یـک سـال دیگـر نیـز بـا همین کسـری بودجه سـنگین سـر کند.
»اقتصـاد کانـادا یـک اقتصـاد متنـوع و چندبعدی اسـت که متکی بـه منابع طبیعی، دانـش و تولید اسـت. اقتصاد 
کشـور مـا هماننـد دیگر کشـورهای گروه هفـت ظرفیت و اسـتحکام لازم را بـرای مقابله با شـوک‌ها و بحران‌هایی 

از ایـن قبیـل دارد.« )ایو ژیـرو، مدیر بودجه پارلمـان کانادا( 
مدیـر بودجـه پارلمـان کانـادا افـزود: »بـا این حـال وضعیتی کـه اقتصـاد کانـادا اکنـون در آن قـرار دارد، نباید از 
دو سـال بیشـتر طـول بکشـد. شـاید بتوانیـم یک سـال دیگـر نیز بـا چنین وضعیتـی ادامه دهیـم اما نبایـد اجازه 

دهیـم کـه این شـرایط چندین سـال ادامه داشـته باشـد.«
ایـو ژیـرو تاکیـد کـرد همچنـان اطمینـان دارد کـه اقتصاد کانادا به سـرعت رشـد خود را از سـر خواهـد گرفت با 
ایـن حـال وی بـه دولـت فـدرال هشـدار داد کـه نباید بـه فکـر دائمی کـردن تدابیـر حمایتی باشـد کـه از اولین 

روزهـای بحـران کوویـد۱۹ بـرای کمـک بـه شـهروندان و کسـب و کارها به اجرا گذاشـته اسـت.

چرا کسری بودجه ۲۵۶ میلیارد دلاری؟
ایـو ژیـرو و تیـم تحـت سرپرسـتی وی بـرای محاسـبه بدهی‌هـای دولتی کانـادا کـه در سـال ۲۰۲۰ روی هم تل 
انبـار خواهـد شـد، ایـن فرضیـه را در نظـر گرفته اسـت که تدابیـر محدودکننـده ضدکرونا بـه ویـژه فاصله‌گذاری 
اجتماعـی کـه مقامـات بهداشـت عمومـی در سرتاسـر کشـور بـه اجـرا گذاشـته‌اند، بـه تدریج در سـه ماهه سـوم 

امسـال و بـه عبارتـی از تابسـتان تـا اوایل پائیز برداشـته خواهند شـد.
ژیـرو و همکارانـش در ادامـه آثـار و پیامدهـای کندشـدن رشـد اقتصـادی کشـور را تحت‌تاثیر همه‌گیـری کرونا و 
محدودشـدن درآمدهـای دولـت بررسـی کرده‌انـد. ژیـرو و تیم تحـت فرمانش همچنیـن پیامدهای کاهش شـدید 
بهـای نفـت در بازارهـای جهانـی را در محاسـبات خـود لحـاظ کرده‌انـد چرا کـه کانـادا از کشـورهای تولیدکننده 
نفـت اسـت و کاهـش قیمـت طالی سـیاه در جهـان آثار مسـتقیمی بـر منافـع شـرکت‌های نفتـی و فعالیت‌های 

ـــــاد اقـتـصـــــــ

اقتصـادی مرتبـط با بخش نفـت دارد و همـه این علل 
و عوامـل در نهایـت بـر درآمدهـای دولت فـدرال تاثیر 

می‌گـذارد.
در  همکارانـش  و  کانـادا  پارلمـان  بودجـه  مدیـر 
بررسـی‌های خـود بـا در نظـر گرفتـن ایـن مولفه‌‌هـا 
و بـا مـد نظـر قـرار دادن تدابیـر حمایتـی کـه دولـت 
فـدرال از آغـاز همه‌گیـری کوویـد۱۹ بـرای کمـک به 
شـهروندان، شـرکت‌ها و کسـب و کارهـا اتخـاذ کـرده 
و طبـق بررسـی‌‌ها تـا دوازدهـم ژوئـن ۱۷۰ میلیـارد 
دلار روی دسـت اتـاوا گذاشـته اسـت، بـه ایـن نتیجـه 
رسـیده‌اند کـه کسـری بودجـه کانـادا در سـال ۲۰۲۰ 
بـه راحتـی بـه ۲۵۶ میلیـارد دلار خواهد رسـید. البته 
بـه گفتـه ایـو ژیـرو، در ایـن سـناریو تدابیـر احتمالـی 
کـه دولت طـی ماه‌های آینده برای از سـرگیری رشـد 

اقتصـادی اتخـاذ خواهـد کـرد، لحـاظ نشـده اسـت.
مدیـر بودجـه پارلمـان کانـادا تاکیـد کرد که شـاید از 
سـرگیری رشـد اقتصـادی کشـور سـریع‌تر و محکم‌تر 
از پیش‌بینی‌‌هـا باشـد امـا در ایـن باره اطمینـان ندارد 
بـه همیـن علـت در حـال حاضـر در بررسـی‌‌ها و  و 
پیش‌بینی‌هـای خـود روی احیـای سـریع و چشـمگیر 

رشـد اقتصـادی کشـور تکیـه نمی‌کند. 
ژیرو تصریح کرد ممکن است کسری بودجه کانادا در 
سال ۲۰۲۰ کمتر از آن چه که پیش‌بینی شده است، 
و  مصرف‌کنندگان  رفتار  به  بیشتر  مسئله  این   . باشد 

شرکت‌ها بستگی دارد.

کسری بودجه ۲۵۰ میلیاردی کانادا
مانعی دربرابر عبور از بحران؟
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ـــــاد اقـتـصـــــــ

»اگـر قواعـد و مقرراتـی کـه فعال بهداشـت عمومـی 
کشـور بـه اجـرا گذاشـته اسـت ادامـه داشـته باشـد، 
دشـوار  اقتصـادی  رشـد  قـوی  و  سـریع  ازسـرگیری 
اسـت  کافـی  ایـن مطلـب  بـرای درک  بـود.  خواهـد 
بـه  بـا توجـه  بیندازیـم کـه  بـه رسـتوران‌ها  نگاهـی 
دسـتورات بهداشـت عمومـی مجبـور شـده‌اند ظرفیت 
پذیـرش مشـتریان خـود را بـه شـدت کاهـش دهنـد. 
بنابرایـن اگـر دارو و واکسـن بیماری کووید۱۹ کشـف 
نشـود و در اختیـار همـه مراکـز و بیمارسـتانها قـرار 
نگیـرد، بازگشـت سـریع اقتصاد کانادا به شـرایط پیش 
از بحـران بعیـد خواهـد بود.« )ایـو ژیرو، مدیـر بودجه 

پارلمـان کانـادا(

در انتظـار ترسـیم یـک تابلـو کامـل از وضعیت 
کشـور اقتصادی 

ایـو ژیـرو افـزود فعال منتظـر هشـتم ژوئیـه اسـت تـا 
دولـت فدرال تابلویی به روز شـده از شـرایط اقتصادی 
کشـور ارائـه نمایـد. وی ابـراز امیدواری کـرد که دولت 
جاسـتین تـرودو فقـط بـه ترسـیم تابلویـی از هزینه‌‌ها 
بحـران  بـا  مقابلـه  بـرای  کـه  سـرمایه‌گذاری‌هایی  و 

کوویـد۱۹ انجـام داده اسـت، اکتفـا نکند. 
ژیـرو ادامـه داد: »ما امیدوار هسـتیم کـه دولت فدرال 
دربـاره اقداماتـی کـه قصـد دارد انجـام دهد یـا تدابیر 
حمایتـی جدیـدی کـه قصـد دارد بـه منظـور فراهـم 
کردن شـرایط ازسـرگیری رشـد اقتصادی کشور اتخاذ 

نمایـد، اطلاعـات مفیـدی در اختیـار نمایندگان قـرار دهد.«
وی افـزود از مدت‌هـا پیـش انتظـار می‌رفـت کـه دولـت فدرال بـه جای آن که هـر یـک از تدابیـر و اقدامات خود 
را بـه طـور جداگانـه اعالم کند، تابلویـی کامل از وضعیت اقتصادی کشـور ارائـه نماید تا نماینـدگان پارلمان بهتر 

و راحت‌تـر بتواننـد دربـاره تدابیر حمایتـی مدنظر دولـت تصمیم‌گیری کنند.
نخسـت‌وزیر کانـادا ۱۷ژوئـن در کنفرانـس مطبوعاتـی خـود اعالم کـرد دولـت فـدرال هشـتم ژوئیـه تابلویـی از 
وضعیـت اقتصـاد و دارایی‌‌هـای کشـور بـه مجلـس عـوام ارائـه خواهـد کـرد. تـرودو تصریح کـرد با بهبود شـرایط 
بهداشـتی در کشـور کسـب و کارهـا و فعالیت‌‌هـای اقتصـادی از سـر گرفتـه می‌شـود، امـا سـوال ایـن اسـت کـه 
بحـران کرونـا چـه شـرایطی بـرای اقتصاد کانـادا به وجـود آورده اسـت و در ماه‌های آینـده مردم بایـد منتظر چه 

چیـزی باشـند. اینهـا سـوالاتی اسـت کـه دولت فـدرال هشـتم ژوئیه بـه آنها پاسـخ خواهـد داد.
تـرودو در عیـن حـال تاکیـد کـرده کـه تابلـوی اقتصادی کـه اتاوا بـه نماینـدگان ارائه خواهـد کرد، به روزرسـانی 
اقتصـادی کـه احـزاب مخالـف از جملـه حـزب محافظـه‌کار از هفته‌هـا پیـش بـا هیاهـو و اصـرار زیـاد از دولـت 
خواسـتار شـده‌‌اند، نخواهـد بـود. بـه گفتـه تـرودو در شـرایط کنونـی غیرواقـع گرایانه اسـت کـه دولت فـدرال به 
روزرسـانی اقتصـادی کـه معمولا شـامل پیش‌ بینی‌های بودجه در درازمدت اسـت، داشـته باشـد. بـه گفته ترودو، 
تابلـو اقتصـادی مـد نظـر دولـت فـدرال در واقـع رشـته اطلاعاتـی اسـت کـه وزارت دارایـی کشـور بـا نمایندگان 
پارلمـان در میـان خواهـد گذاشـت و در کنـار آن برخـی پیش‌بینی‌‌هـای خـود را نیـز بـرای ماه‌هـای آینـده ارائـه 

خواهـد کرد.

منبع: شبکه خبری رادیو کانادا

 

 ایو ژیرو، مدیر بودجه پارلمان
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1 مجله هفته8

ــار  ــا، اخـبـــ آریـانــ

کارت‌های اوپوس خود را شارژ کنید! 

شـرکت STM در نظـر دارد بـا نصـب پلکسـی گلـس برای حفاظـت از راننده، سـوار 
شـدنِ مسـافران از درب جلـو را آغاز کند. در سـه ماه گذشـته به منظـور حفاظت از 
راننده‌هـای اتوبـوس، مسـافران اتوبوس‌هـای STM در مونتـرال بـزرگ، از درب عقب 
سـوار اتوبوس میشـدند. از ۲۹ژوئیه، مسـافران خط ۲۱۲ سـنت آن باید کرایه سـفر 

خـود را بـه صورت نقـدی و یا بـا کارت اتوبـوس بپردازند.
بـه گفتـه STM دیگـر نـاوگان این شـرکت بـزودی با صفحه‌هـای پلکسـی گلس که 
بیـن راننـده و دسـتگاه کارت‌خـوان درب جلـو قـرار میگیرنـد، مجهـز خواهـد شـد. 
اتحادیـه راننـدگان ایـن شـرکت نیز از ایـن تصمیم حمایت کرده اسـت. بـا توجه به 
ضـرر مالـی فـراوان STM در اثـر این همه‌گیـری، راننـدگان نمیخواهند این شـرکت 
ورشکسـت شـود. همزمـان بـا STM، اسـتفاده از اتوبوس‌هـای شـهری در لاوال و 

لونگـوی و همچنیـن قطارهـای EXO بـه تدریـج نیازمنـد تهیـه بلیط خواهـد بود.

گروه خبر هفته

کنگره ایرانیان کانادا به تازگی یک نظرسنجی انجام داده تا نگرانی‌ها و درخواست‌های 
جامعه ایرانی-کانادایی را در شرایط پاندمی کرونا بررسی کند. 

در اطلاعیه  ‌ای که این مجموعه درباره نظرسنجی مذکور منتشر کرده از جمله آمده 
است: »سوال نخست نظرسنجی درباره میزان دغدغه افراد در دوران ھمه‌گیری کرونا 
در موارد مالی، پزشکی، سلامت روان یا دریافت کمک‌های فیزیکی بود که مشخصا 

مشکلات مالی و اقتصادی، نگرانی عمده پاسخ‌دهندگان به این نظرسنجی بود. 
درباره انتظارات افراد از سازمان‌ها و فعالین جامعه ایرانی-کانادایی، تسهیل دریافت 
به  اقبال را داشت. اگرچه نزدیک  اقتصادی بیشترین  مشاوره در زمینه‌های مالی و 
نیمی از پاسخ دهندگان، تسهیل در دریافت مشاوره‌های پزشکی و روانشناسی را نیز 

از دغدغه های خود برشمردند.
بیش از شصت درصد از پاسخ دهندگان گفته‌اند تلاش برای رفع یا کاهش تحریم‌ها 
ارسال  و  جمع‌آوری  افراد،  درصد  به شصت  نزدیک  اختلاف،  کمی  با  و  ایران  علیه 
کمک‌های پزشکی و انسان‌دوستانه و آگاهی‌رسانی درباره تاثیر تحریم‌ها بر توانایی 
ایران برای مقابله با کرونا را از جمله انتظارات خود از سازمان‌های ایرانی-کانادایی در 

رابطه با شرایط کرونا در ایران مطرح کرده‌اند. 
بیش از نود درصد از پاسخ دهندگان گفته‌اند که بدلیل شرایط کرونا نگران آشنایان 

و اقوام خود در ایران هستند. 
اولویت‌های  تا  می‌کند  کمک  کانادا  ایرانیان  کنگره  مدیره  هیات  به  شما  پاسخ‌های 
کاری خود را تعیین کند و برای رسیدگی به انتظارات و خواسته‌های اعضا و حامیان 

این سازمان برنامه‌ریزی کند.«
https://www.iccongress.ca/survey_results_corona_fa»

نظرسنجی ICC درباره دغدغه‌های 
جامعه ایرانی کانادا
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آریـانــــا، اخـبـــــار

یک شب شعر با شعر طنز

از سینمای اقتباسی تا شعر کهن

ـــعر  ـــز، ش ـــاره‌ی طن ـــاب تفحـــص درب ـــه‌ای در ب ـــا« برنام ـــه م ـــی »خان ـــون فرهنگ کان
ـــرد.  ـــه ک ـــی را ارائ ـــن فارس ـــات که ـــز در ادبی ـــه‌ی طن ـــوخ‌طبعی و تاریخچ ش

ـــن  ـــی اســـت. ای ـــتان مونترال ـــی و شعردوس ـــالان فرهنگ ـــی از فع ـــی یک ـــعید عطای س
فعـــال فرهنگـــی در نـــود و یکمیـــن شـــب شـــعر گـــروه فرهنگـــی خانـــه مـــا، 

ـــرد.  ـــت ک ـــی صحب ـــن فارس ـــات که ـــز در ادبی ـــه طن ـــاره تاریخچ درب
این نشست روز سه‌شنبه ۳۰ ژوئن ۲۰۲۰ ساعت ۱۹ برگزار شد.

این برنامه  از طریق نرم افزار زوم ارائه شد.
@khanehma

را  ادبیات  و  به سینما  ارسال اطلاعیه‌ای علاقه‌مندان  با  گروه علمی‌آموزشی سماک 
به شرکت در یک رویداد دوقسمتی آن‌لاین دعوت کرده است. در اطلاعیهٔ این گروه 

می‌خوانیم:
»این رویداد با نام »به وقت سینما و شعر« در حقیقت پیش‌نشست کارگاه‌های ادبی 
و  با حافظ«  به »خوش‌روانی  که  است  تابستان  در فصل  میان‌رشته‌ای »سماک«  و 
»سینمااقتباس« می‌رسد. در همین راستا در روز پنجشنبه ۲ ژوئیه )جولای( ۲۰۲۰ 
و  آشنایی  برای  زوم  پلتفرم  قالب  در  رایگان  و  برخط  نشستی  تا ۲۰  از ساعت ۱۸ 

نظرسنجی به‌قرار زیر در خدمت مخاطبان خواهیم داشت:
- اطلاعات این نشست و لینک زوم آن در پیوند فیس‌بوکی زیر در دسترس است:

 https://www.facebook.com/events/3355104181200549/

ـــم »دور از او«  ـــاعت از فیل ـــک س ـــدت ی ـــه م ـــه ب ـــش از جلس ـــتین بخ - در نخس
)Away From Her( خواهیـــم گفـــت کـــه اقتباس‌شـــده از داســـتان نویســـندهٔ 
ـــه در بحـــث  ـــه‌ای ســـت از آنچ ـــن بخـــش نمون ـــرو اســـت و ای ـــس مون ـــی آلی کانادای
ـــت؛ ـــم داش ـــاس خواهی ـــینما اقتب س

- و سپس: بعد از پرسش‌وپاسخ و نظرسنجی اول، بخش می‌رسیم که دوم به مدت 
سی دقیقه از مفهوم خوش‌روانی و آنچه در کارگاه حافظ گفته خواهد شد سخن و 

نمونه به میان می‌آوریم و نظرهای شما عزیزان را خواهیم شنید.
نهایتاً بر این اساس پیش‌جلسه دو کارگاه به دو مبحث »جانِ آباد به روایت حافظ« و 
»تحلیل ادبی و سینمای اقتباسی به زبان ساده« می‌پردازد که هریک در هشت جلسه 

از نیمهٔ دوم ژوئیهٔ تا پایان اوت ۲۰۲۰ آغاز خواهد شد.
خدمت  در  مخاطبان  نظرات  و  پرسش‌ها  برای  زیر  طریق  سه  از  همیشه  همچون 

هستیم:
تلفن: 4389270036

fsadatsharifi2@gmail.com :ایمیل
 @far_nevesht_ca :تلگرام

یا  تلگرام  به  پیوستن  طریق  از  که  بود  خواهیم  سپاسگزار  و  خوش‌حال  همچنین 
فیس‌بوک ما دیگر رخدادهای سماک را نیز دنبال فرمایید که در ماه ژوئیه )جولای( 
فیلم  نقد  یادشده؛ هشتم: مشارکت در  است: دوم: پیش‌نشست  قرار  این  به   ۲۰۲۰
میسا؛  گروه  مشارکت  با  تازه  داستان‌خوانی  سلسله‌جلسات  آغاز  نهم:  کیارستمی؛ 
و  کتاب  حول  گفت‌وگو  بیست‌وچهارم:  کانادا؛  ادبیات  پادکست  انتشار  شانزدهم: 
پادکست Imortality؛ بیست‌وپنجم: بزرگداشت شاملو؛ و سی‌ام: درس‌گفتار مشترک با 

سعید بهی در باب شیوه‌های صحیح تفکر منطقی و انتقادی.«
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برنامه ویژه صدور ویزا در کانادا ممکن است کارگرانی را که  یک 
به علت سیاست‌های سختگیرانه مهاجرتی دونالد ترامپ از ورود به 

آمریکا منع می‌شوند، جذب بازار کار کانادا کند.
به گزارش هفته، به‌نقل از رادیو کانادا، برنامه ویژه ویزای سریع که 
دولت کانادا در سال ۲۰۱۷ به اجرا گذاشت، تا همین جا نیز موجب 
افزایش جذب کارگران بخش فناوری‌های پیشرفته شده است اما 
احتمال می‌رود تدبیر محدودکننده جدیدی که دولت آمریکا در زمینه 
مهاجرت به اجرا گذاشته است، پس از برداشته شدن ممنوعیت‌ها و 
محدودیت‌های مرتبط با بحران کووید۱۹ به جذب و استخدام هر 
چه بیشتر کارگران بخش فناوری‌های پیشرفته در کانادا منجر شود.

مهارت‌های  استراتژی  برنامه  از  استفاده  متقاضی  نامزدهای  شمار 
جهانی کانادا SCM طی سه سال گذشته پنج برابر شده است و در 
این مدت بیش از بیست و سه هزار کارگر خارجی در پنج شغل اصلی 

فناوری‌های نوین جذب بازار کار کانادا شده‌اند:

• برنامه‌نویسان و توسعه‌دهندگان رسانه‌های تعاملی 
• تحلیلگران و مشاوران انفورماتیک

• مهندسان و طراحان نرم افزار
• استادان و مدرسان دانشگاهی

• مدیران سیستم‌های خدمات فناوری اطلاعات
• )منبع: وزارت مهاجرت، پناهندگی و شهروندی کانادا(

دولت فدرال کانادا این برنامه را به منظور جذب استعدادهای درخشان 
و استخدام نیروهای کار ماهر به اجرا گذاشته است. در چارچوب این 
برنامه نیازی به مجوز کار نیست و مدت زمان رسیدگی به تقاضای 

داوطلبان توسط وزارت مهاجرت نیز کوتاه‌تر است.
در سه سال گذشته اتباع هندی بیش از شصت و دو درصد تقاضاهای 
تاییدشده در این برنامه را به خود اختصاص داده‌اند. در رده بعدی 
اتباع چین قرار می‌گیرند. در سه سال اول اجرای این برنامه، تقاضای 

نزدیک به یکهزار شهروند آمریکایی نیز تایید شده است.
دو  کوتاه  مهلت  که  کانادا  فدرال  دولت  ویژه  مهاجرتی  برنامه  این 

سیاست ضدمهاجرتی ترامپ
یک فرصت طلایی برای کانادا

گروه ترجمه هفته

هفته‌ای رسیدگی به تقاضاها از جمله امتیازات اصلی آن محسوب می‌شود، احتمالا با طرح‌های دولت ترامپ 
در زمینه مهاجرت در تضاد خواهد بود. دونالد ترامپ به تازگی تصمیم گرفت مدت تعلیق صدور گرین کارت 
را تمدید کند و علاوه بر این در صدور چندین نوع ویزای کاری از جمله ویزای B-H1 که در بخش فناوری‌های 

پیشرفته به وفور از آن استفاده می‌شود، محدودیت‌های جدیدی اعمال کند.
از ژانویه تا مارس سال ۲۰۲۰ و پیش از آن که به علت پیامدهای جانبی بحران کووید۱۹ مرزها بسته شوند و 
رسیدگی به پرونده‌های مهاجرت آشکارا کاهش یابد، بیش از دو هزار و سیصد تقاضا برای پنج شغل فوق‌الذکر 

در کانادا تایید شدند.
بسیاری از وکلای متخصص در امر مهاجرت در گفتگو با خبرگزاری رویترز اعلام کردند برنامه‌های دولت کانادا 
را که از نظر خیلی‌ها شفاف و منسجم است، کاملا تایید می‌کنند. این گروه از کارشناسان معتقدند که کانادا 

می‌تواند از موضعی که دولت ترامپ در زمینه مهاجرت اتخاذ کرده است، به نفع خود بهره ببرد.
کیل هایندمن از اعضای شرکت McCrea Immigration Law مستقر در ونکوور می‌گوید: »کارفرمایان متعددی 
هستند که در آمریکا کارگران غیرآمریکایی دارند و با توجه به شرایط کنونی به طور جدی به آمدن به کانادا 
فکر می‌کنند. این که متقاضیان خیلی زود با من تماس گرفتند شاید نشان دهنده این است که شمار افرادی 

که مایل به استفاده از برنامه استراتژی مهارت‌های جهانی کانادا هستند، افزایش خواهد یافت.«
توبی لوتکه مدیر کل شرکت تجارت الکترونیک شاپیفای کانادا نیز ضمن تمجید از امتیازات برنامه استراتژی 
مهارت‌های جهانی کانادا تاکید کرد: »اجرای این برنامه امکان جذب و استخدام بهترین استعدادها را فراتر 
از مرزهای ما فراهم کرده است ضمن این که این برنامه به جابجایی نیروهای کار نیز در داخل کانادا کمک 

کرده است.«
برخی شرکت‌های بزرگ فناوری در آمریکا از قبیل آمازون، آلفابت، نتفلیکس و فیسبوک در سال‌های اخیر 
دامنه فعالیت‌های خود را در بخش‌های مختلف اقتصاد کانادا توسعه بخشیده‌اند هر چند اکثر آن‌ها از اظهارنظر 

درباره استفاده از برنامه استراتژی مهارت‌های جهانی کانادا خودداری کرده‌اند.
بتسی کین که از بنیانگذاران شرکت Capelle Kane Immigration Lawyers محسوب می‌شود، اعلام کرد برنامه 
استراتژی مهارت‌های جهانی کانادا قطعا با استقبال و تقاضای بیشتری روبرو خواهد شد: »وقتی یک در بسته 

می‌شود، همه به دنبال درهای جدید می‌گردند.«

منبع خبر
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1715570/canada-etats-unis-visa-permis-travail-strat-

egie-mondiale-competence

ــرت مـهــاجــــــــ

 

ویزای کاری H1-B در آمریکا که در بخش فناوری‌های 

پیشرفته به وفور از آن استفاده می‌شد توسط دونالد 

ترامپ به حال تعلیق درآمده است. این اتفاق می‌تواند 

موجب رونق گرفتن هر چه بیشتر برنامه استراتژی 

مهارت‌های جهانی کانادا SCM شود
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ایالات  به  مهاجرین  پذیرش  توقف  فرمان  ترامپ  دونالد 
متحده را صادر کرد. بر این اساس عدم پذیرش مهاجرین 
تا پایان سال ۲۰۲۰ لازم الاجرا خواهد بود. هدف از این 
فرمان محافظت از ۵۲۵۰۰۰ شغل برای آمریکایی‌هاست. 
بررسی  حال  در  فایل‌های  تعداد  نشان‌دهنده  رقم  این 
درخواست مجوز کار برای اتباع خارجی است که به مدد 
امضای فرمان ترامپ تا انتهای سال جاری قادر به کار در 

آمریکا نخواهند بود.
گفتنی است همه‌گیری کرونا باعث افزایش نرخ بیکاری در 
سراسر جهان منجمله ایالات متحده و آمریکا شده است. 
دولت ترامپ مدت‌هاست که ادعا می‌کند ورود مهاجران 
به ضرر کارگران و کارمندان آمریکایی است. دولت آقای 
ترامپ باور دارد که محدود نمودن مهاجرت در همه‌گیری 
سر  دوباره  می‌کند  کمک  آمریکایی  کارگران  به  کرونا 
استدلال  دارای  کانادا  کشور  دیگر،  از سوی  بیاستند.  پا 
کاملا متفاوتی است کانادا معتقد است که مهاجرت باعث 
اشتغال‌زایی می‌شود و از ورود کارگران ماهر و نیمه ماهر 

به صورت موقت و یا دایم استقبال می‌کند. 
دسته‌های  در  که  امریکا  از  کار  اجازه  متقاضیان  کلیه 

معصومه علی‌محمدی

حال  در  درخواست  یا  و  هستند   L و   H-1B، H-2B، J
بررسی دارند حداقل تا پایان سال ۲۰۲۰ موفق به اخذ 
کارگران  برای   H-2B ویزای  شد.  نخواهند  کار  ویزای 
به دنبال  افرادی که  برای   J ویزای فصلی غیرکشاورزی، 
فرصت مطالعاتی و کاری می‌گردند و ویزای L برای جا به 

جایی‌های کارمندان بین شرکتی صادر می‌شود.
این تعلیق موقت شامل تمام افرادی که در حال حاضر 
خارج از کشور هستند و ویزای کاری معتبر آمریکا ندارند، 
برای  فرمان  این  در  که  است  گفتنی  البته  می‌شود.  نیز 
معاف کردن برخی افراد انعطاف پذیری هم در نظر گرفته 
در  پناهجویی  پی  در  که  افرادی  ضمن،  در  است.  شده 

ایالات متحده هستند را شامل نمی شود.
درآمدن  تعلیق  به  از  آوریل  ماه  در  این  از  پیش  ترامپ 
آن  را  کاری  ویزاهای  اما  بود  گفته  گرین‌کارت‌ها سخن 
هنگام منتفی نمی‌دانست. در این فرمان جدید هم صدور 

گرین‌کارت نیز تا پایان ۲۰۲۰ متوقف شده است.
ویزای H-1B بسیار محبوب بوده و سالانه برای ۸۵۰۰۰ 
نفر صادر می‌شود؛ این ویزا به کارفرمایان آمریکایی اجازه 
می‌دهد کارگران خارجی را در مشاغلی که نیازمند دانش 

آی.سی.پی مهاجرتی  موسسه  توسط  صفحه   این 
ICP Immigration حمایت شده است.

تماس با نویسنده:
رســـمی  مشـــاور  علی‌محمـــدی  معصومـــه 
مهاجـــرت. بـــا او می‌توانیـــد از طریـــق ایمیـــل 
وب‌ســـایت و   i n f o @ i c p i m m i g r a t i o n . c o m 

www.icpimmigration.com در تماس باشید.

ــرت مـهــاجــــــــ

و تخصص بالاست نظیر بخش تکنولوژی استخدام کنند. 
با چالش  اخذ گرین‌کارت  ویزا معمولا در  این  دارندگان 
مواجه می‌شوند و بدین ترتیب برای اقامت دائم چشم امید 
از  بسیاری  می‌دوزند.  کانادا  نظیر  کشورهایی  به  را  خود 
از طریق سیستم  داشته‌اند،  را  ویزا  این  قبلا  که  افرادی 
در  واقع  در  کرده‌اند.  مهاجرت  کانادا  به  اکسپرس‌انتری 
سال ۲۰۱۸ یک سوم متقاضیانی که با موفقیت از طریق 
افراد  این  را  کردند  مهاجرت  کانادا  به  اکسپرس‌انتری 

تشکیل داده‌اند .
استقبال کانادا از پذیرش متخصصین همچنان حتی در 
دوره پندمیک نیز ادامه دارد و انتظار می‌رود روند گزینش 
برنامه‌های  تنوع  بگیرد.  خود  به  بیشتری  سرعت  نیز 
موجب  استانی  مختلف  گزینش‌های  و  کانادا  مهاجرتی 
شده است تا کانادا هم اکنون بر اساس بالغ بر ۸۰ برنامه 
مهاجرتی مختلف درهای مهاجرت به این کشور را به روی 
باز کند.  این کشور  به  به مهاجرت  متقاضیان علاقه‌مند 
بدیهی است بسته‌شدن گزینش مهاجرین و متخصصین در 
ایالات متحده چراغ سبز دیگری برای جذب متخصصین 

به کانادا محسوب می‌گردد.
گزینش متخصصین ماهر و نیمه‌ماهر از اولویت‌های کانادا 
و  اقتصاد  پیشبرد  و  نیاز  مورد  کار  نیروی  تامین  برای 

تکنولوژی در این کشور محسوب می‌گردد. 

توقف مهاجرت به آمریکا و صدور اجازه کار تا پایان ۲۰۲۰ 
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ــرت مـهــاجــــــــ

 PEQ )کمیسیون‌های تحصیلی مونترال دخالت فرانسوا لوگو را در پرونده بحث برانگیز اصلاح برنامه مهاجرتی )پک
خواستار شدند.

 Nadine Girault بر عهده نادین ژیرو PEQ از این پس رسیدگی به پرونده حساس و اختلاف‌برانگیز اصلاح برنامه مهاجرتی پک
وزیر جدید مهاجرت کبک است.

به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، اداره کل مرکز خدمات تحصیلی مونترال، هجدهم ژوئن با ارسال نامه‌ای به وزارت 
آموزش و تحصیلات عالی کبک که یک نسخه از آن در اختیار رادیو کانادا قرار گرفت، در خصوص آثار و پیامدهای منفی 
اصلاح برنامه مهاجرتی پک به شدت ابراز نگرانی کرد. این نامه که به امضای روبر ژاندرون Robert Gendron، رئیس اداره کل 
مرکز خدمات تحصیلی مونترال رسیده است، برای اریک بلکبرن، معاون ژان فرانسوا روبرژ ارسال شده است. ژاندرون در نامه 
خود خواستار آن شده است که ژان فرانسوا روبرژ در رابطه با اصلاح برنامه مهاجرتی پک مستقیما با فرانسوا لوگو گفتگو کند.

ژاندرون در نامه خود تاکید کرده که به نمایندگی از طرف سه کمیسیون تحصیلی فرانسوی‌زبان پیشین و دو کمیسیون 
انگلیسی زبان کلانشهر مونترال چنین درخواستی را مطرح کرده است. این کمیسیون‌ها همگی از نسخه جدید برنامه 
مهاجرتی پک که اواخر ماه مه توسط سیمون ژولن بارت ارائه شد، ناراضی و از پیامدهای احتمالی آن نگران هستند؛ اما با 
اصلاحاتی که فرانسوا لوگو در کابینه خود اعمال کرده است، از این پس نادین ژیرو به جای سیمون ژولن بارت باید امور 

وزارت مهاجرت کبک را اداره کند.
»ما عمیقا بر این باور هستیم که دغدغه‌ها و نگرانی‌های محافل آموزشی باید برطرف گردد تا سیستم آموزشی که همین 
حالا نیز به شدت از بحران کووید۱۹ آسیب دیده است، با پیامدهای فاجعه بار جدیدی مواجه نشود.« )روبر ژاندرون رئیس 

اداره کل مرکز خدمات تحصیلی مونترال(
اگر اصلاحات مورد نظر در برنامه مهاجرتی پک تصویب و به اجرا گذاشته شود، یک دانشجو که مدرک تحصیلات حرفه‌ای 
DEP با ۱۸۰۰ ساعت آموزش را دارد باید ۲۴ماه تجربه کاری داشته باشد تا بتواند از امتیازات برنامه مهاجرتی پک برخوردار 

شود. فارغ‌التحصیلان دانشگاه‌ها نیز باید برای استفاده از این برنامه مهاجرتی ویژه یک سال تجربه کاری در سوابق خود 

داشته باشند. تا کنون چنین ملاک و معیارهایی در برنامه 
مهاجرتی پک که سال ۲۰۱۰ ارائه و به اجرا گذاشته شد 
و در سال‌های اخیر با اقبال گسترده مهاجران روبرو شده 

است، وجود نداشت.
برنامه  این  در  که  معتقدند  مونترال  آموزشی  محافل 
مهاجرتی در حق فارغ‌التحصیلان رشته‌های فنی و حرفه‌ای 
آموزشی  انتقاد دیگری که محافل  است.  بی‌انصافی شده 
مونترال به این برنامه آموزشی اصلاح شده وارد می‌دانند، 
مهلت‌های طولانی برای رسیدگی به درخواست‌ها است چرا 
که روند کند و طولانی رسیدگی به درخواست متقاضیان 
می‌تواند آثار ناامیدکننده‌ای بر روی آنها و خانواده‌هایشان 
داشته باشد. کمیسیون‌های تحصیلی مونترال با خطاب قرار 
دادن مسئولان وزارت آموزش، آثار همه‌گیری کووید۱۹ و 
محدودیت‌های ناشی از آن را بر روی دانشجویان بین‌المللی 
یادآوری کرده و تاکید کرده‌اند که اختلالات ناشی از بحران 
دانشجویان  برنامه‌های  و  طرح‌ها  نیز  همین‌جا  تا  کرونا 
خارجی را کاملا به‌هم ریخته و مانع از آن شده است که 
بسیاری از آنها مطالعات خود را بهار امسال به پایان برسانند 
و این اتفاق نیز به نوبه خود موجب شده است که آنها امسال 

نتوانند از برنامه مهاجرتی پک استفاده کنند.

 

نادین ژیرو روز دوشنبه 

۲۲ژوئن به دستور فرانسوا 

لوگو به عنوان وزیر جدید 

مهاجرت کبک منصوب 

شد و سیمون ژولن بارت 

وزیر پیشین مهاجرت وزیر 

دادگستری شد

برنامه مهاجرتی پک PEQ؛ کمیسیون‌های ناظر بر مدارس مونترال خواستار دخالت لوگو 
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کمیسیون‌های تحصیلی مونترال در نامه خود تاکید کردند: 
»عدم پذیرش دانشجویان خارجی ما در برنامه مهاجرتی 
پک قطعا پیامدهای بحران کرونا را بر روند تحصیل و زندگی 
آنها تشدید خواهد کرد. همان‌گونه که به تازگی دانشگاه‌ها 
گنجانده شدن یک بند حقوق اکتسابی را در اصلاح برنامه 
تحصیلی  مهاجرتی پک خواستار شده‌اند، کمیسیون‌های 
مونترال نیز بر ضرورت اتخاذ چنین تدبیری تاکید می‌کنند.«

»ایجاد چنین تغییری می‌تواند نسخه جدید برنامه مهاجرتی 
قابل قبول‌تر کند هر چند ما دوست  را منطقی‌تر و  پک 
داشتیم که دوره‌های آموزشی کوتاه‌مدت نیز در این برنامه 
نامه کمیسیون‌های تحصیلی  از  پذیرفته شوند.« )بخشی 

مونترال( 
آموزش  وزارت  به  نامه خود  آموزشی در  این سازمان‌های 
موجود  محدودیت‌های  و  موانع  »اگر  کردند:  تاکید  کبک 
دانش‌آموزان را از ثبت‌نام در دوره‌های آموزشی موسسات 
آموزشی  بخش  کل  کند،  مایوس  کبک  حرفه‌ای  و  فنی 
استان از آن متضرر خواهد شد. نباید فراموش کنیم که این 
دانش‌آموزان با هزینه‌ها و شهریه‌هایی که پرداخت می‌کنند، 
به رشد و ارتقای سیستم آموزشی استان کمک می‌کنند 
بنابراین با نبود آنها کل سیستم تحصیلی استان از این امتیاز 

محروم خواهد شد.«
مواجه  کار  نیروی  با کمبود  که  دوره‌ای  در  معتقدیم  »ما 
این  از  بخشی  می‌توانند  خارجی  آموزان  دانش  هستیم، 
کمبود را جبران کنند و علاوه بر این، در این دوره دشوار 
اقتصادی نیز می‌توانند یک منبع مالی مهم برای سیستم 
تحصیلی و آموزشی کبک باشند.« )بخشی از نامه ارسالی به 

وزارت آموزش و تحصیلات عالی کبک(

در  تغییرات  خواستار  مختلف  مراکز  و  محافل 
اصلاحیه برنامه مهاجرتی پک هستند

در هفته‌های اخیر گروه‌ها و سازمان‌های متعددی از وزارت 
برنامه  اصلاحیه  در  تغییراتی  خواسته‌اند  کبک  مهاجرت 
آتی کارگران خارجی  و  فعلی  مهاجرتی پک که وضعیت 

موقت را نیز تحت تاثیر قرار می‌دهد، ایجاد کند.
و  آموزشی  محافل  کبک،  دولت  مخالف  احزاب  بر  علاوه 
بسیاری از انجمن‌های دانشجویی، نمایندگان بخش تجاری 

نیز چنین تغییراتی را از دولت کبک خواستار شده‌اند.
به‌عنوان مثال، شرکت اولیمل Olymel که مهاجران جدید را 
استخدام می‌کند، ۹ ژوئن با ارسال نامه‌ای به وزیر مهاجرت 
کبک از  پیامدهای اصلاحاتی که در پک ایجاد شده عمیقا 

ابراز نگرانی کرده و هشدار داده است که اجرای این برنامه در 
شکل کنونی می‌تواند جاذبه‌های آموزشی و دانشگاهی استان 

کبک را در نظر دانشجویان خارجی کمرنگ کند.
کاهش مدت رسیدگی به تقاضاها که در نسخه اصلاح شده 
پک از ۲۰روز کاری به ۶ماه افزایش یافته است و همچنین 
افزایش دسترسی به این برنامه مهاجرتی ویژه برای کلیه 
رشته‌ها و مشاغل از جمله اصلاحاتی است که بسیاری از 
از  استان کبک  و حرفه‌ای  دانشگاهی  آموزشی،  گروه‌های 

دولت فرانسوا لوگو خواستار شده‌اند.
همه این درخواست‌ها و مطالبات طی روزهای آینده توسط 
نادین ژیرو و تیم تحت فرمان وی مورد بررسی قرار خواهد 
گرفت. با توجه به این‌که نسخه اصلاح شده برنامه مهاجرتی 
پک قرار است اواخر ماه می در روزنامه رسمی دولت منتشر 
شود، وزیر مهاجرت کبک ۳۰روز برای بررسی همه جوانب 

این برنامه و ارائه پیشنهادهای لازم درباره آن فرصت دارد.
دو گزینه پیش روی وزیر مهاجرت جدید کبک قرار دارد: 
نادین ژیرو یا باید تغییرات پیشنهادی سیمون ژولن بارت را 
در شورای وزیران به تصویب برساند یا این‌که به منظور تغییر 
مفاد آن پیش از ارائه به همکارانش، رایزنی‌ها و گفتگوهای 

جدیدی را درباره این پرونده آغاز کند.
وزیر  عنوان  به  انتصاب  از  پس  دوشنبه  روز  ژیرو  نادین 
مهاجرت جدید کبک درباره اهداف و برنامه‌های خود در 
زمینه مهاجرت و مشخصا برنامه مهاجرتی پک چیزی نگفت.

»کارهای خوب زیادی انجام شده است و من نیز همین 
مسیر را ادامه خواهم داد.« )نادین ژیرو، وزیر مهاجرت 

جدید کبک( 
خانم ژیرو پیش از این با امضای بیانیه مطبوعاتی مفصلی که 
درباره برنامه مهاجرتی پک منتشر شد از اصلاح این برنامه 

مهاجرتی ویژه دفاع کرده بود. 
فرانسوا لوگو، وزیر اول کبک نیز به نوبه خود تاکید کرد 
اطمینان دارد که نادین ژیرو لحن متفاوتی نسبت به سیمون 
ژولن بارت خواهد داشت؛ اما هدف سلف خود را که همان 
ادغام بهتر مهاجران و انطباق آنها با نیازهای بازار کار است، 

دنبال خواهد کرد.
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1714276/

immigration-quebec-peq-legault- jol in-bar-

rette-girault-modifications

  در هفته‌های اخیر در اعتراض به اصلاح برنامه مهاجرتی پک، تظاهرات متعددی با حضور برخی شخصیت‌ها به ویژه آندرس فونسییا 

نماینده حزب همبستگی کبک و همچنین منصف دراجی نماینده حزب لیبرال برگزار شده است
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ــــــــه جــامـعـــ

ســفرهای هوایــی بــه علــت محدودیت‌هایــی کــه بحــران کوویــد۱۹ بــه وجــود آورده اســت، بــرای همــه بــه 
معضلــی پیچیــده تبدیــل خواهد شــد

ســفرهای هوایــی کــه پیــش از ایــن نیــز دردســرهای خــاص خــود را داشــت، تحــت تاثیــر پیامدهــای بحران 
کرونــا دســت و پاگیرتر از گذشــته شــده اســت 

ــه،  ــات تغذی ــا، کاهــش خدم ــی انتظــار در فرودگاه‌ه ــدن مســافران، صف‌هــای طولان ــای ب ــری دم اندازه‌گی
ممنوعیــت مصــرف مشــروبات الکلــی و در نهایــت افزایــش قیمــت، مشــکلاتی اســت کــه مســافران هوایــی 

بــا آنهــا روبــرو هســتند.

سفر با هواپیما و دوران پیچیدگی‌های جدید
ازسرگیری کار خطوط هوایی و دردسرهای جدید برای مسافران 

گروه ترجمه هفته

ســفر بــا هواپیمــا کــه پیــش از بحــران همه‌گیــری کرونــا مشــکلات 
ــا  ــا ب ــران کرون ــر بح ــت تحت‌تاثی ــادی داش ــای زی و محدودیت‌ه
ــس  ــن پ ــاید از ای ــت. ش ــده اس ــراه ش ــتری هم ــرهای بیش دردس
مســافران هوایــی در داخــل هواپیمــا فضای بیشــتری داشــته باشــند 
ــد بیشــتر انتظــار بکشــند، تعرفه‌هــای  ــه گذشــته بای امــا نســبت ب
ــد، در محیط‌هــای کامــا ضدعفونــی شــده قــرار  بالاتــری را بپردازن
ــت  ــق رعای ــه طــور دقی ــد و دســتورالعمل‌های بهداشــتی را ب بگیرن

کننــد.
ــا  ــارس ب ــاه م ــه از اواســط م ــی ک ــل هوای شــرکت‌های حمــل و نق
ــا و  ــدن مرزه ــته ش ــر بس ــد۱۹ و تحت‌تاثی ــران کووی ــدید بح تش
محدودیتهــای گســترده ســفر چــه در ســطح ملــی و چــه در عرصــه 
بین‌المللــی و همچنیــن کاهــش شــدید میــزان تقاضــا، بخــش عمده 
ناوگانشــان زمین‌گیــر شــد بــرای ایــن کــه بتواننــد بــه حیــات خــود 
ادامــه دهنــد بایــد از یــک طــرف درآمــد کافــی داشــته باشــند و از 
طــرف دیگــر ســامت و امنیــت مســافران و کارکنــان خــود را نیــز 

تضمیــن کننــد.
ــادا و  ــادا مثــل ایرکان ــزرگ کان شــرکت‌های حمــل و نقــل هوایــی ب
وســت جــت مجبــور شــدند بــرای تضمیــن ســامت مســافران خــود 
فــروش صندلی‌هــای کنــار هــم را در پروازهایشــان متوقــف کننــد. 
ایرکانــادا مطابــق بــا دســتورالعمل‌‌هایی کــه دولــت فــدرال از 
چهــارم ژوئــن بــه اجــرا گذاشــت، بیــن مســافران خــود بســته‌‌هایی 
شــامل مایــع ضدعفونــی کننــده دســت، دســتمال مرطــوب 
ــک بطــری آب و  ــار مصــرف، ی ــک ب ــده، دســتکش ی ضدعفونی‌کنن

ــد. ــع می‌کن ــک توزی ــک ماس ی
ــو و  ــت، پت ــا، بالش ــتر تماس‌ه ــه بیش ــر چ ــش ه ــور کاه ــه منظ ب
ــع نمی‌شــود و خدمــات  ــان مســافران توزی ــی در می مشــروبات الکل
نوشــیدنی بــه مســافران نیــز بــه بطری‌هــای آب محــدود می‌شــود.

ــا کلاس تجــاری در  ــی ی ــای بین‌الملل ــن مســافران پروازه ــط بی فق



شماره 590 - پنج‏شنبه 12 تـیـــر 1399

مجله هفته26

مســیرهایی کــه بیشــتر از دو ســاعت طــول می‌کشــد، بســته‌های غــذا توزیــع می‌شــود و دیگــر مثــل گذشــته از توزیــع 
غــذا در چنــد وعــده بیــن مســافران و حتــی مســافران »برجســته« نیــز خبــری نیســت.

ایستگاه‏های کنترل
ـــافران  ـــه مس ـــرای هم ـــه زودی ب ـــز ب ـــادون قرم ـــاوری م ـــتفاده از فن ـــا اس ـــافران ب ـــدن مس ـــای ب ـــری دم اندازه‌گی
ـــزده  ـــدن در پان ـــای ب ـــرل دم ـــتگاه‌های کنت ـــده ایس ـــپتامبر آین ـــا س ـــود ت ـــه می‌ش ـــد و گفت ـــد ش ـــاری خواه اجب

ـــد. ـــد ش ـــر خواه ـــادا دای ـــرودگاه کان ف
ـــا  ـــه هواپیم ـــدن ب ـــد از سوارش ـــی باش ـــد طبیع ـــر از ح ـــان بالات ـــای بدنش ـــه دم ـــادا ک ـــای ایرکان ـــافران پروازه مس
ـــازه  ـــود، اج ـــوب می‌ش ـــا محس ـــروس کرون ـــی وی ـــان نهفتگ ـــه زم ـــه ک ـــدت دو هفت ـــه م ـــد و ب ـــد ش ـــع خواهن من

ـــت. ـــد داش ـــا نخواهن ـــط هواپیم ـــن بلی گرفت
البته اثبات کارآیی این تدبیر پیشگیرانه نیاز به زمان دارد.

تیـــم اســـای متخصـــص بیماری‌هـــای همه‌گیـــر و اســـتاد برجســـته مدرســـه ســـامت عمومـــی دانشـــگاه 
ریرســـون می‌گویـــد: »اندازه‌گیـــری دمـــای بـــدن تنهـــا در مـــورد کســـانی مفیـــد و موثـــر خواهـــد بـــود کـــه 
ـــد  ـــای جدی ـــه کرون ـــم ک ـــوش کنی ـــد فرام ـــه نبای ـــت ک ـــی اس ـــن در حال ـــت ای ـــده اس ـــروع ش ـــان ش ـــب در بدنش ت

ـــت.« ـــی اس ـــروس مخف ـــک وی ی
نتایـــج تحقیقـــات جدیـــد موسســـه کالـــج ســـلطنتی لنـــدن نشـــان می‌دهـــد کـــه اســـتفاده از ایـــن روش در 
ـــود  ـــع نمی‌ش ـــر واق ـــت، موث ـــه اس ـــان راه یافت ـــه بدنش ـــا ب ـــروس کرون ـــه وی ـــرادی ک ـــی از اف ـــا نیم ـــوص تقریب خص

ـــت. ـــی نیس ـــد طبیع ـــر از ح ـــا بالات ـــدن آنه ـــای ب ـــه دم ـــرا ک چ
ـــا و  ـــه هواپیم ـــای خدم ـــال، اعض ـــالای دو س ـــاله و ب ـــافران دو س ـــادا، مس ـــل کان ـــل و نق ـــام وزارت حم ـــق اع طب
ـــذا،  ـــرف غ ـــان ص ـــتثنای زم ـــه اس ـــت ب ـــاعات خدم ـــام س ـــا تم ـــرواز ی ـــدت پ ـــام م ـــد در تم ـــرودگاه بای ـــان ف کارکن

ـــد. ـــتفاده کنن ـــورت اس ـــظ ص ـــا محاف ـــک ی از ماس
ـــای  ـــت در صندلی‌ه ـــرار اس ـــه ق ـــافرانی ک ـــا، مس ـــروس کرون ـــیوع وی ـــر ش ـــش خط ـــور کاه ـــه منظ ـــن ب همچنی
ــو  ــمت‌های جلـ ــان در قسـ ــه صندلی‌شـ ــی کـ ــوند و آنهایـ ــوار می‌شـ ــر سـ ــینند زودتـ ــا بنشـ ــب هواپیمـ عقـ

هواپیمـــا اســـت جـــزو آخریـــن نفراتـــی خواهنـــد بـــود کـــه ســـوار هواپیمـــا می‌شـــوند.
فرودگاه‌هـــای مونتـــرال، تورنتـــو، ونکـــوور و کلگـــری ترجیـــح می‌دهنـــد کنتـــرل مســـافران در همـــه مراحـــل 

ـــد.  ـــش یاب ـــاری کاه ـــال بیم ـــر انتق ـــب خط ـــن ترتی ـــه ای ـــا ب ـــرد ت ـــورت گی ـــاس« ص ـــدون تم »ب

افزایش قیمت‌ها
ـــد۱۹  ـــیوع کووی ـــا ش ـــه ب ـــور مقابل ـــه منظ ـــه ب ـــی ک ـــذاری فیزیک ـــژه فاصله‌گ ـــه وی ـــگیرانه ب ـــررات پیش ـــد و مق قواع
در فرودگاه‌هـــا و پروازهـــا بـــه اجـــرا گذاشـــته شـــده اســـت، ظرفیـــت شـــرکت‌های هواپیمایـــی را کاهـــش 
ـــد،  ـــده ان ـــه دی ـــارت‌‌هایی ک ـــران خس ـــن جب ـــود و همچنی ـــای خ ـــن هزینه‌ه ـــرای تامی ـــا را ب ـــد و کار آنه می‌ده

ــد.  ــوارتر می‌کنـ دشـ
ـــود  ـــوب می‌ش ـــد۱۹ محس ـــا کووی ـــه ب ـــم مقابل ـــات مه ـــه از الزام ـــا ک ـــتر هواپیماه ـــی بیش ـــت زدای ـــازی و عفون پاکس
ـــار آن  ـــئله و در کن ـــن مس ـــد. ای ـــد ش ـــتر خواه ـــا بیش ـــن پروازه ـــان بی ـــالا زم ـــه احتم ـــت ک ـــای آن اس ـــه معن ب
ـــی  ـــرکت‌های هواپیمای ـــد ش ـــدید درآم ـــقوط ش ـــد س ـــافران می‌توان ـــمار مس ـــش ش ـــا و کاه ـــزان تقاض ـــش می کاه

ـــد. ـــته باش ـــال داش ـــه دنب را ب
ـــی  ـــی میان ـــذف صندل ـــد ح ـــاری HEC Montréal می‌گوی ـــه تج ـــل در مدرس ـــل و نق ـــت حم ـــتاد مدیری ژاک روی اس
ـــران  ـــرای جب ـــی ب ـــرکت‌های هواپیمای ـــن ش ـــد. بنابرای ـــش می‌ده ـــوم کاه ـــک س ـــا را ی ـــت آنه ـــا ظرفی هواپیماه

ـــد. ـــالا ببرن ـــود را ب ـــای خ ـــه قیمت‌ه ـــن ک ـــز ای ـــد ج ـــاره ای ندارن ـــارت چ ـــن خس ای
ـــت  ـــد۱۹ قیم ـــا کووی ـــه ب ـــور مقابل ـــه منظ ـــا ب ـــل هواپیماه ـــی در داخ ـــذاری فیزیک ـــمالی فاصله‌گ ـــکای ش در آمری
متوســـط ســـفرهای هوایـــی را ۴۳ درصـــد افزایـــش خواهـــد داد و از ۲۰۲ دلار در ســـال ۲۰۱۹ بـــه ۲۸۹ دلار 
ـــرای آن  ـــط ب ـــن کار فق ـــرد ای ـــام ک ـــز اع ـــا( نی ـــی )یات ـــل هوای ـــل و نق ـــی حم ـــن بین‌الملل ـــاند. انجم ـــد رس خواه

ـــند. ـــودآوری برس ـــتانه س ـــه آس ـــی ب ـــرکت‌های هواپیمای ـــه ش ـــت ک اس
الکســـاندر یونیـــاک مدیـــر کل یاتـــا می‌گویـــد شـــاید بتـــوان حـــذف صندلی‌هـــای میانـــی هواپیمـــا را بـــا 
افزایـــش تعرفه‌‌‌هـــا تـــا انـــدازه‌ای جبـــران کـــرد امـــا در ایـــن واقعیـــت نمی‌تـــوان تردیـــد کـــرد کـــه دوره 

ســـفرهای هوایـــی بـــه صرفـــه پایـــان خواهـــد یافـــت.
افزایـــش بهـــای متوســـط بلیـــت هواپیمـــا در منطقـــه آمریـــکای شـــمالی تحـــت تاثیـــر فاصله‌گـــذاری بیـــن 

مســـافران در داخـــل هواپیماهـــا کـــه یاتـــا دســـتور آن را صـــادر کـــرده اســـت، ۴۳ درصـــد خواهـــد بـــود.
ـــه  ـــبت ب ـــا نس ـــران کرون ـــای بح ـــت پیامده ـــه عل ـــال ب ـــادا امس ـــی کان ـــرکت‌های هواپیمای ـــافران ش ـــزان مس می

ـــت. ـــه اس ـــش یافت ـــد کاه ـــته ۹۵ درص ـــال گذش س

شـــاید وقتـــی تقاضـــای ســـفرهای هوایـــی افزایـــش 
ــرو  ــتریان روبـ ــش مشـ ــا افزایـ ــرکت‌‌‌ها بـ ــد و شـ یابـ
ــی  ــای میانـ ــروش صندلی‌هـ ــر فـ ــار دیگـ ــوند، بـ شـ

نیـــز از ســـر گرفتـــه شـــود.
دو شـــرکت هواپیمایـــی بـــزرگ ایرکانـــادا و وســـت 
ـــد  ـــد دارن ـــد قص ـــام کردن ـــن اع ـــه ۲۶ ژوئ ـــت جمع ج
ــافران را  ــذاری مسـ ــت فاصله‌گـ ــه سیاسـ از اول ژوئیـ
در داخـــل هواپیماهـــای خـــود کنـــار بگذارنـــد امـــا 
در بحبوحـــه بحـــران شـــیوع کرونـــا، ایـــن تصمیـــم 
نگرانی‌‌هایـــی را در خصـــوص ســـامت مســـافران 
ــا کاهـــش  ــه بـ ــرایطی کـ ــت. در شـ ــه اسـ برانگیختـ
ـــی در  ـــی داخل ـــفرهای هوای ـــا س ـــروس کرون ـــیوع وی ش
ـــت،  ـــن اس ـــق گرفت ـــال رون ـــج در ح ـــه تدری ـــادا ب کان
ـــای  ـــد توصیه‌ه ـــام کردن ـــت اع ـــت ج ـــادا و وس ایرکان
بهداشـــتی انجمـــن بین‌المللـــی حمـــل و نقـــل 
ـــا  ـــت. یات ـــد گذاش ـــرا خواهن ـــه اج ـــا( را ب ـــی )یات هوای
ـــی  ـــذاری فیزیک ـــر فاصله‌گ ـــان تدابی ـــته پای ـــاه گذش م
ـــته  ـــک رش ـــرای ی ـــد و اج ـــتار ش ـــا را خواس در پروازه
تدابیـــر را توصیـــه کـــرد کـــه البتـــه برخـــی از آنهـــا 
ـــادا  ـــدرال کان ـــت ف ـــتورالعمل‌های دول ـــاف دس ـــر خ ب

ـــت. اس
کارشناســـان بهداشـــت در خصـــوص خطـــر شـــیوع 
ــراز  ــلوغ ابـ ــای شـ ــا و پروازهـ ــروس در فرودگاه‌‌‌هـ ویـ
نگرانـــی کـــرده امـــا تاکیـــد کرده‌انـــد کـــه اســـتفاده 
ـــل  ـــتی مث ـــر بهداش ـــر تدابی ـــت دیگ ـــک و رعای از ماس
ــیوع  ــر شـ ــد از خطـ ــم می‌توانـ ــی منظـ عفونت‌زدایـ

ویـــروس بکاهـــد.
ـــتورالعمل‌های  ـــا دس ـــق ب ـــت مطاب ـــت ج ـــادا و س ایرکان
ـــه هواپیمـــا،  ـــدرال پیـــش از ســـوار شـــدن مســـافران ب ف
ــد و در  ــری می‌کننـ ــا را اندازه‌گیـ ــدن آنهـ ــای بـ دمـ
ـــتفاده از  ـــه اس ـــزم ب ـــا را مل ـــز آنه ـــا نی ـــل هواپیم داخ
ـــارس  ـــر م ـــرکت از اواخ ـــن دو ش ـــد. ای ـــک می‌کنن ماس
ــای  ــی هواپیماهـ ــازی و عفونت‌زدایـ ــات پاکسـ عملیـ
ـــرواز  ـــن پ ـــات حی ـــرده و خدم ـــت ک ـــز تقوی ـــود را نی خ

ـــد. ـــش داده‌ان ـــافران را کاه ـــه مس ب
ــادا  ــرکت ایرکانـ ــخنگوی شـ ــک سـ ــر فیتزپاتریـ پتـ
در نامـــه‌ای الکترونیکـــی اعـــام کـــرد: »تدابیـــر 
ـــق  ـــته مطاب ـــرا گذاش ـــه اج ـــادا ب ـــه ایرکان ـــدی ک جدی
ــوردی  ــی هوانـ ــازمان بین‌المللـ ــای سـ ــا توصیه‌هـ بـ

ــت.« ــو( اسـ ــی )ایکائـ غیرنظامـ
ــد  ــد خریـ ــام کردنـ ــت اعـ ــت جـ ــئولان وسـ مسـ
ـــنبه  ـــرکت از چهارش ـــن ش ـــای ای ـــط پروازه ـــن بلی آنلای

آینـــده بـــه حالـــت عـــادی بازخواهـــد گشـــت.
بـــه تدریـــج کـــه تدابیـــر رفـــع قرنطینـــه گســـترش 
می‌یابـــد، شـــهروندان کانادایـــی نیـــز ســـفرهای 
هوایـــی خـــود را از ســـر می‌گیرنـــد ایـــن در حالـــی 
ـــه‌ای  ـــق کران ـــز  مناط ـــا و ماریتایم ـــه منیتوب ـــت ک اس
ــرای  ــختگیرانه‌ای بـ ــر سـ ــان تدابیـ ــادا( همچنـ کانـ

ــد. ــال می‌کننـ ــتانی اعمـ ــن اسـ ــفرهای بیـ سـ

منبع: سایت نشریه لودووا

ــــــــه مـعـــ جــا
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ــو ــا؛ گفت‌وگـ آریـانـــ

هویت نداشتن، فاقد مدارک تعیین 

شده بودن، فقر و نبود امکانات 

مالی، شرایط سخت  ورود به 

دانشگاه؛ همه و همه برای ما 

مهاجرین بسیار مشکل‌آفرین است

دنیا  به  هرات  در   ۱۳۷۱ اردیبهشت  در  من 
خانواده‌  همراه  به  سالگی   ۸ سن  در  و  آمدم 
کودکی‌ام  سال‌های  کردیم.  مهاجرت  ایران  به 
کارکردن  با  همزمان  گذشت.  کارکردن  با 
درس هم می‌خواندم. در کنکور سراسری سال 
۱۳۹۱ برای ورود به دانشگاه شرکت کردم اما 
برای  دانشگاه  به  ورود  که شرط  این  دلیل  به 
بود   ۱۴ کتبی  معدل  داشتن  افغان  مهاجران 
شدم  محروم  سراسری  دانشگاه  به  ورود  از 
بعد  گذاشتم.  کنار  را  درس  سال   ۴ برای  و 
تصمیم  دریا«  از  دور  »ماهی  کتابم  چاپ  از 
گرفتم که ادامه تحصیل بدهم. در دانشگاه دو 
شرایط  دلیل  به  و  خواندم  فارسی  ادبیات  ترم 
شدم.  دانشگاه  از  انصراف  به  مجبور  اقتصادی 
پنج سال به عنوان آموزگار »روش عموخیاط« 
به بازماندگان از تحصیل و کودکان کار خواندن 
سریدار  عنوان  به  اکنون  آموختم.  نوشتن  و 

ساختمان مشغول به کار هستم.

روزی که سایه شوم جنگ بر خاک افغانستان افتاد هزاران 
زن و مرد و کودک به ناگزیر راه  مهاجرت را پیش گرفتند. 
آنها خیال می‌کردند جنگ بزودی تمام می‌شود و بعد از 
چند روزی به خانه‌یشان برمی‌گردند. اما جنگ چهل ساله 
شد و امروز همچنان قربانی می‌گیرد. این هجرت کودکانی 
زایید از نسل جنگ. حالا ایران فرزندانی از نسل جنگ 
در دل مهربان خود دارد اگر بسیاری از این فرزندان در 
ایران بی‌مهری دیدند اما هرگز نمی‌شود محبت اکثریت 
ایرانیان نسبت به مهاجران را نادیده گرفت. جبار احمدی 
یکی از هزاران کودک آواره جنگ است. رنج کار در کودکی 
و تجربه‌های سخت و گاه تلخ زندگی باعث شد که به دامان 
شعر پناه ببرد. شعر او بیان رنج‌های یک کودک مهاجر 
است که کار کردن و نان درآوردن کودکی‌اش را به تاراج 
بده است. او در حسرت کودکی از دستش رفته‌اش با زبان 
سخن با ما درددل می‌کند. او خود می‌گوید که با بزرگتر 
شدن دردهای کودکی فراموش نشده‌اند. شعرهای جبار با 
ظرافت کامل چهره زشت فقر را ترسیم می‌کنند. »ماهی 
دور از دریا« اولین مجموعه شعر این جوان مهاجر افغان 
است که منتشر شده است. مجموعه شعر »ماهی دور از 
دریا« در جایزه شعر احمد شاملو کاندیدا و درمیان شانزده 
کتابی قرار گرفت که کاندیدای دریافت جایزه اول بودند. او 
همچنان شعر می‌گوید و امیدوار است که بله‌ی تیز سانسور 

لب‌های شعر را قیچی نکند.

اول  سال‌های  تجربه  از  گرامی  احمدی  جبار  آقای 
حضورتان در ایران بگویید، از مهاجرت یک کودک و 

کودکی یک مهاجر...
حقیقت این است که مهاجرتِ اجباری در کل پدیده‌ای 
غم‌انگیز است چرا که نوع مهاجرت مردمی که در کشوری 
جنگ‌زده زندگی می‌کنند با افرادی که مهاجرت برایشان 
یک انتخاب است کاملا متفاوت است. من به عنوان یک 
کودک که مجبور به مهاجرت به ایران شدم از همان ابتدا 
باید برای تامین مخارج خانه کار می‌کردم. می‌دانم که کار 
کردن در زمان کودکی بسیاری چیزها را در انسان نابود 

می‌کند.

شما تا مقطعی در یکی از مدارس خودگردان تهران 
درس خواندید، درست است؟

بله من وقتی به ایران آمدم تنها جایی که می‌توانستم درس 
بخوانم مدارسی بودند که خود مهاجرین دایر کرده بودند 

و  از دانش‌آموزان شهریه می‌گرفتند و دانش‌آموزان مهاجر 
امکان تحصیل را داشتند.

تلاش شما برای رفتن به دانشگاه موفقیت آمیز نبود. 
چرا؟

علاوه  می‌کنند،  زندگی  ایران  در  که  افغان‌هایی  برای 
برسختی‌هایی که بابت زندگی و کار به دوش می‌کشند، 
که  است  مشکلاتی  جزء  نیز  تحصیل  ادامه  و  تحصیل 
بسیاری را از چرخه تحصیل خارج می‌کند. هویت نداشتن، 
فاقد مدارک تعیین شده بودن، فقر و نبود امکانات مالی، 
ما  برای  همه  و  همه  دانشگاه؛  به  ورود  سخت   شرایط 
مهاجرین بسیار مشکل‌آفرین است؛ همه سدهایی هستند 
آموزشی  مراکز  و  دانشگاه  به  مهاجران  ورود  از  مانع  که 

می‌شوند.

در کودکی دوست داشتید چه کاره شوید؟
دقیقا به خاطر ندارم که در کودکی به این مسئله فکر 

کرده باشم

چه شد که به سمت شعر رفتید؟
در اینجا شاید نتوانم گفت که چه شد و چطور شعر در 
زندگی من پیدا شد چون من آگاهانه به سمت شعر نرفتم. 
چون این شعر بود که از درد و ناخوشی‌های من رویید 
و جوانه زد. صد البته که حضور در کلاس خلاقیت عمو 
خیاط )علی صداقتی خیاط( در لذت بردن از شعر بی‌تاثیر 

نبوده است.

جبار با شعرهایش چه می‌خواهد بگوید؟
در  باید  شود  گفته  است  قرار  که  چیزی  من  نظرم  به 
همان شعر گفته شده باشد. این که من بخواهم در مورد 
شعرهایم توضیح بدهم و بگویم هدفم چی بود و چه چیزی 
را می‌خواستم انتقال بدهم، جالب نیست چون خود شعر 

این سوال را جواب می‌دهد.

مجموعه شعر »ماهی دور از دریا« چطور متولد شد؟
دوستان و آشنایانی که شعرهای مرا در فضای مجازی و 
به صورت تکی و دیر به دیر می‌خواندند دوست داشتند 
که از شعرهایم یک مجموعه در دست داشته باشند. علاوه 
بر این به نظرشان چاپ یک مجموعه می‌توانست تشویقی 

برای ادامه راه باشد.

جبار احمدی از زبان خودش

»ماهی دور از دریا«
اـر  تصویر رنج‌های کودکان ک

جبار احمدی شاعر مهاجر افغان در گفت‌وگو با هفته

نویده احمدی
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چه  با  دریا  از  دور  ماهی  شعر  مجموعه  چاپ  در 
چالش‌های مواجه بودید؟

نبود امکانات مالی برای چاپ و  نظرات مختلف بر سر 
جزئیات چاپ

مجموعه شعر ماهی دور از دریا چقدر از دردهای 
مهاجران افغان می‌گوید؟

مجموعه »ماهی دور از دریا« اکثر شعرهای در رابطه با 
سختی‌های زندگی کودکان کار است و بلاهایی که در این 
شرایط سر کودکان می‌آید. بخشی بزرگی از کودکان کار 
در ایران افغان‌تبار هستند و فقر ناشی از زندگی مهاجرت 
و  به مدرسه مشغول کار  به جای رفتن  باعث شده که 
شرکت در تامین معاش خانواده باشند. علاوه بر آن بخشی 
از شعرهایم عاشقانه هستند که درد عشق را به تصویر 

می‌کشند.

بازخورد مخاطبان چطور بوده است؟
ایران چاپ شده  در  دریا«  از  آنجایی که »ماهی دور  از 
خوب  نسبتا  هستند.  ایرانی  مخاطبان  بیشتر  طبیعتا 
استقبال شد و حتی برای جایزه شعر احمد شاملو کاندیدا 
در  گرفت.  قرار  کشور  کل  از  کتاب  شانزده  جزء  و  شد 
میان خودمان افغانستانی‌هایی بودند که وقتی سرکلاس 
سوادآموزی بودند و سواددار شدند شروع کردند به خواندن 

کتابم. برخی هم که اصلا  علاقه‌مند به شعر نیستند. 
آیا کتاب شما در افغانستان منتشر شده است؟

آریـانـــــا؛ گفت‌وگـــو

کتاب در ایران توسط انتشارات سپیده نو  به چاپ رسیده 
است. در حال حاضر تصمیمی برای چاپ در افغانستان 

ندارم.

جامعه  برخورد  داشتید  سفری  افغانستان  به  شما 
افغان نسبت به شما به عنوان شاعر مهاجرین افغان 

چطور بوده است؟
من به افغانستان سفر داشتم اما برای معرفی کتاب خودم 
نیروهای  برخورد  بپرسید  بود  بهتر  بودم.  نرفته  آنجا  به 
امنیتی با شما چطور بود. وقتی کیفم را باز کردند هرچه 
گشتند چیزی پیدا نکردند. دو جلد از کتابم همراهم بود 
برداشتند و نگاه کردند و ورق زدند و گفتند که مال چه 
در  من  نام  چون  و  است  خودم  مال  گفتم  است  کسی 
پاسپورت مرتضایی است و روی جلد کتاب احمدی است 
گفتند که تو جاسوس هستی و مرا در حوزه خدمت آقایان 
بزرگ‌تر رساندند و جای سر دسته همه قاچاقچی‌ها خالی! 
تا توانستند مرا زدند و شعرهایم را پاره کردند و در اخر هم 

گفتند که به ایران برگرد.

از  با گذشت چهل سال  ایران  در  افغان  مهاجرین 
حضورشان در اینجا همچنان با محدویت و تبیعض 
روبرو هستند؛ چقدر در شعرت برای این دردها فضا 

هست؟
در مجموعه شعر بعدی از این دردها می‌گویم البته اگر تیغ 

سانسور اجازه بدهد

به عنوان یک مهاجر  بزرگ‌ترین درد جامعه افغان 
در ایران را چه می‌دانید؟

به رسمیت شناخته شدن به عنوان یک انسان و داشتن 
حقوق یک شهروند!

شما معلم هستید و به کارگران مهاجر افغان درس 
چطور  را  گروه  این  در  آموختن  میل  می‌دهید. 

توصیف می‌کنید؟
در رابطه با آب باید از تشنه آب سوال کرد. آنها تشنه 
و  خواندن  عموخیاط  قول  به  که  چرا  یادگیری هستند 
نوشتن در جامعه امروزی مثل هوای نفس کشیدن برای 

هر انسانی واجب و ضروری است.

برنامه آیندتان چیست و چه کاری در دست دارید؟
برای قشر  را  آینده  برنامه‌ریزی  ایران فرصت  در  زندگی 
فرودست نمی‌دهند اگر برنامه‌ای هم باشد فردا دیگر امکان 
در سالی که هست  بین می‌رود.  از  به عمل کشاندنش 
اما هیچ وقت  گاهی روی مجموعه جدیدم کار می‌کنم 
فرصت و انگیزه‌ای جدی به وجود نیامده است که بخواهم 
برای چاپ آن اقدام کنم. زندگی در ایران هر روز سخت و 
سخت‌تر می‌شود طوری که آدم را وادار می‌کند به چیزی 

جز نیازهای اولیه نتوانی فکر کنی.

جناب جبار احمدی گرامی از شما سپاسگزاریم.

 ۱
به مادرم

»فقر که از سر آدم بگذرد 
انگار آب...«

این را گفتی و به خیابان زدی
تمام زیر زمین‌ها را سرک کشیدی

دستان پر شکوهت پیرتر از آن بود که 
ته مانده امیدش را کسی بخرد

 به قیمت یک وعده غذا 
به قیمت یک تکه نان حتی 

اما تو باز نمی‌ایستادی 
اگرچه امیدت 

از شیارهای پیشانی‌‌ات
چکه می‌کرد

و چادر سیاهت
سقف آرزوهایت را کوتاه کرده بود!

باز نمی‌ایستادی 
چرا که تو انسان لنگ یک لقمه نان بودی 

و کودکان گرسنه‌ات 
چشم امیدشان به دستان بی اندک بهای 

تو بود

نه!
نه!
نه!

تو باز نخواهی ایستاد
هرگز..

کارگری که بی‌کار 
خواهد مرد

۲
در عبور از مرزها متولد شدم

در عبور از مرزها راه رفتن آموختم
زمین خوردن‌ و همه تحقیرها در من

سرما و  آن سوختن‌ها در تو 
در عبور از مرزهای به خون آلوده زاده شدیم

باد از سرت گذشت
ازسیم خاردار گذشت

و آنچنـان کـه موهایـت در سـیم خـاردار 
می‌رقصیـد

کرم ها خاطراتت را مرور می‌کردند
و برای هر رویای به یاس نشسته‌ات گریستند

در عبور از مرزهای مرگ بزرگ شدم
با رویای زندگی 
خانه‌ای داشتن 

برای آنکه نفسی دور از تحقیر کشیده باشیم
هویت یافتن 

درمرزهای به خون آلوده دیگر از تنت جز 
استخوان  چند  و  رویا  از  تهی  جمجمه‌ای 

پوکیده از حسرت 
چیزی نمی‌توان یافت

اما موهایت 
هنوز جوانند

هیچگاه پیر نخواهند شد
موهایی که در باد می‌رقصند

 

۳
موهایت 

از همه جهان 
شکوفا می‌شد...

شال آبی‌ات 
اگر نبود!

سه سـروده از
جبـار احمـدی

»ماهی دور از دریا« در 

جایزه شعر احمد شاملو 

کاندیدا و جزء شانزده 

کتاب از کل کشور شد.
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3 مجله هفته0

ــده پـــــــــرونـــ

خسرو شمیرانی

ونده پر

Histoire de couverture

دو استاد جوان ایرانی در لیست

»چهل استاد برتر زیر چهل سال« 
گفت‌وگوی اختصاصی هفته با دکتر علیرضا احمدسیماب

علیرضا احمدسیماب در میان »چهل استاد برتر زیر چهل سال« ۲۰۲۰ در رشته مدیریت 
علیرضا احمدسیماب استادیار دانشکده مدیریت، به دلیل کیفیت استثنایی تدریس و دقت بالای تحقیقاتش در رده بندی 

سالانه چهل استاد برتر زیرچهل سال قرار گرفت.
علیرضا احمدسیماب اولین استاد مدرسه تجارت مونترال است که در این فهرست قرار گرفته است. وی همچنین امسال 
تنها استاد یک موسسه دانشگاهی استان کبک و از ابتدای انتشار این رده‌بندی دومین استاد کبکی است که نامش در 
این فهرست درج شده است. امسال به جز علیرضا احمد سیماب نام فقط یک استاد دیگر از یک دانشگاه کانادا در این 

فهرست گنجانده شده است.
علیرضا احمدسیماب می‌گوید: این موفقیت برای من بسیار ارزشمند است چرا که فهرست ارائه شده نتیجه انتخاب 
دانشجویان، استادان و کارکنان اداری دانشگاه‌هایی است که من در آنها تحصیل یا تدریس کرده‌ام. این که امروز می‌توانم 
نام خود را در این فهرست معتبر و در کنار اسامی بهترین استادان و محققان ببینم، اعتماد به نفس مرا افزایش می‌دهد و 

مرا ترغیب می‌کند که در سال‌های آینده نیز هم در زمینه تدریس و هم در زمینه تحقیق بیشتر تلاش کنم. 
به مناسبت این افتخار‌آفرینی پای صحبت دکتر  علیرضا احمدسیماب، این استاد جوان دانشگاه HEC مونترال نشستیم. 

از آقای احمدسیماب سپاسگزاریم برای وقتی که به گفت‌وگو با هفته اختصاص داد. 
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تبریک  ضمن  عزیز  احمدسیماب  علیرضا  آقای 
خیلی  خبر  این  دریافت  میزنم  حدس  شما  به 

هیجان‌انگیز بوده باشد. درست است؟ 
خبر غیرمنتظره و لذت‌بخش بود. زمانی که با من تماس 
بسیار  انتخاب شدم،  لیست  این  برای  گفتند  و  گرفتند 

خوشحال شدم. 

کدام جنبه این خبر برایتان لذت بیشتری داشت؟
اینکه در کاندیدا کردن من علاوه بر مدیریت دانشگاهی 
که در آن مشغول هستم دانشجویان فعلی و قدیمی هم 
حتی  بود.  کننده  خوشحال  خیلی  برایم  داشتند  نقش 

دانشجویانی که انتظار نداشتم مرا به خاطر بیاورند. 
دانشجوهایی بودند که خیلی وقت پیش شاگرد من بوده‌اند؛ 
یعنی زمانی که من در فرانسه بودم، شاگردان آنجا هم من 
را کاندیدا کردند. می‌دانید برای یک معلم بسیار لذت‌بخش 
است که توسط دانشجویانش قدردانی می‌شود و اینکه من 
را فراموش نکرده بودند و کلاس‌های من بر آنان تأثیر گذار 
بوده است. دانشجویانی که در محل تدریس قبلی‌ام، در 
هالیفکس شاگردان من بودند، همچنین خیلی از همکاران 
این خیلی احساس  و  ارتباط‌اند  با من در  و کسانی که 
که  می‌شوید  متوجه  غیرمنتظره‌ای  به‌طور  است.  خوبی 
خیلی از کسانی که اطراف شما هستند به کار شما احترام 

می‌گذارند و ازنظر آنها کار شما بهترین است.

پروسه گزینش چطور است؟ چگونه یک نفر برای لیست 
»چهل استاد برتر زیر چهل سال«  انتخاب می‌شود؟ 

در این پروسه خود ما چندان نقشی در انتخاب شدنمان 
نداریم. معمولاً دانشگاه، و بر اساس شناختی که از استادان 
خود دارد دانشگاه دارند، استادان مشخصی را برای این 
جایگاه کاندیدا می‌کند. در این روند نه‌تنها همکاران بلکه 
پرسنل  باشند.  داشته  نقش  می‌توانند  نیز  دانشجویان 
اداری و تمام کسانی که استاد را می‌شناسند می‌توانند 
او را به‌عنوان نامزد معرفی کنند. تا جایی که می‌دانم یک 
کمیته در نشریه‌ی Poets & Quants وجود دارد که تمام 

نامزدها را بررسی می‌کند.
به  رفرنس‌ها  و همچنین  مقالات  علمی شامل  تولیدات 
از  با دانشجویان  مقالات، شیوه های آموزشی و برخورد 
معیارها هستند. کیفیت تدریس، جایزه‌هایی که کاندیدا 
قبلا به دست آورده هم تأثیر دارند. البته سن استاد حتما 
باید در زمان اعلام برندگان، زیر چهل سال باشد. این یکی 

از معیارهای محوری است. 	
با شما  مفصلی  نسبتاً  نشریه Poets & Quants مصاحبه 
کرده که به جنبه حرفه‌ای کارتان و برنده شدنتان پرداخته 
است. من می‌خواستم یک مقدار در مورد زندگی خودتان 

صحبت کنیم. کمی از کودکی‌تان برایمان بگویید. 
دبیرستانم  دوره  پایان  تا  و  شدم  متولد  مشهد  در  من 
همان‌جا بودم. رشته ریاضی فیزیک را در دبیرستان شهید 
هاشمی‌نژاد گذراندم. مؤسسه‌ای تحت عنوان استعدادهای 
درخشان بود در آنجا آزمون‌های برگزار می‌شد ما در این 
آزمون‌ها شرکت کردیم و وارد آن مدرسه شدیم. در کل 

دوران کودکی من در مشهد بود. 

نقطه شروع چنین موفقیت‌هایی در  اوقات  خیلی 
دوران کودکی است و تحت تأثیرات مثبت خانواده و 
اطرافیان شکل می‌گیرد. تاثیر خانواده‌تان را چطور 

می‌بینید؟
من  پدر  بوده.  مهم  بسیار  هم  من  برای  خانواده  نقش 
کارمند بانک و مادرم معلم و فرهنگی بود. مادر و پدرم 
در شکل‌گیری شخصیت ما و زندگی تحصیلی‌مان نقش 
و  خواهر  برای  بلکه  من  برای  نه‌تنها  داشتند.  اساسی 
برادرانم. مادرم بسیار پیگیر تحصیل ما بود. خیلی خوب 
هم پشتیبانی می‌کردند. تا زمانی که بچه بودم خودشان 
مقطع  در  تحصیل  برای  که  زمانی  و  می‌کردند  نظارت 
کارشناسی به تهران آمدم و در تمام مقاطع زندگی همواره 

پشتیبانی و حمایت آنها را داشتم.

چــه ســالی از ایــران مهاجــرت کردیــد و چنــد 
ســالتان بــود؟

بعد از آن بود که MBA خواندم دو سال به سربازی رفتم. 
بعد از اینکه دوره سربازی تمام شد از ایران خارج شدم. 

سال ۲۰۰۹ )۱۳۸۸( از ایران بیرون آمدم.

در آن زمان به فرانسه رفتید. درست است؟
بله در پاریس به دانشگاه ESSEC  به مدرسه عالی بازرگانی 

رفتم و در آنجا دکترا گرفتم.

حدس می‌زنم همان‌قدر که پدر و مادرتان می‌توانند 
در شکل‌گیری شخصیت یک فرد تأثیرگذار باشند، 
اساتید هم تأثیر بسزایی خواهند داشت. در مورد 
تأثیر  که  داشته  وجود  شخصی  چنین  آیا  شما 

بسزایی در موفقیتتان داشته باشد؟
بودند.  مؤثر  بسیار  اطرافیان  هم  و  استادان  هم  بله. 
این  داشتم  زندگی  در  همواره  که  شانسی  خوشبختانه 
بودند؛  بهتر  خودم  از  من  اطراف  اشخاص  تمام  که  بود 
چه دوستان و همکلاسی‌ها و چه همکاران. من همیشه 
از آنها یاد گرفتم و پیشرفتم را مدیون رقابت و یادگیری از 
آنها هستم. زمانی هم که به فرانسه آمدم، استادان بسیار 
خوبی داشتم. من به خاطر دارم که یکی از اساتید به نام 
بر عهده  را  دکترا  گروه  ریاست  که   Marie-Laure Djelic

داشت، خانم بسیار مهربان و بامعلوماتی بود و هر زمان 
که با ایشان بحثی پیش می‌آمد و به دفتر ایشان می‌رفتیم، 
دست‌خالی برنمی‌گشتیم. همچنین آقای Peter Ringکه 
جزو اساتید برتر هستند و در این زمینه تحقیقات من 
جزو افراد مطرح دنیا به شمار می‌آیند؛ البته در حال حاضر 

بازنشسته شده‌اند.

منظورم  می‌خوانید؟  را  کتابی  چه  حاضر  درحال 
کتاب غیردرسی است.

کار من به‌گونه‌ای است که از صبح تا شب در حال مطالعه 
روز  که  زمانی  و  هستم  گوناگون  کتاب‌های  و  مقالات 
به پایان می‌رسد، ترجیحم بر این است که دیگر کتاب 
نخوانم. اما الان که در حال تقویت زبان فرانسه هستم، 

کتاب بینوایان ویکتور هوگو را می‌خوانم. 

تا جایی که می‌دانم به سینما علاقه‌مند هستید. تازه‌ترین 
فیلم سینمایی که دیدید چه فیلمی بوده است؟

به سینما بسیار علاقه دارم و حتی در مقطعی از دوران 
لیسانس، قصد داشتم به طور کل تغییر رشته بدهم و سینما 
بخوانم. در کانون فیلم دانشگاه  جمع کوچکی بودیم که به 
خاطر علایق مشترک به سینما بهم نزدیک بودیم که هنوز 
هم با هم ارتباط نزدیک هستیم . از آن جمع ، دوست خوبم 
حسام اسلامی با تغییر رشته به سمت سینما رفت و الان 
از مستند سازان مطرح ایران هست . و همچنین دوست 
عزیزم کاوه مظاهری بعد از اتمام تحصیل به کارگردانی رو 
آورد و فیلم های کوتاهش بسیار مورد توجه قرار گرفت و 
جوایز متعدد بین المللی رو برد. البته من با اینکه سینما رو 
به عنوان حرفه در پیش نگرفتم اما همجنان علاقه بسیار 
زیادی به سینما دارم و فیلم زیاد تماشا می‌کنم. گاهی با 
دوستان دورهم جمع می‌شویم و فیلم می‌بینیم. یکی از 
فیلم‌های خوبی که این اواخر دیدم، فیلم »سفر طولانی به 
درون شب« بود که فکر می‌کنم در سال ۲۰۱۸ ساخته‌شده 

است. از دیدن آن بسیار لذت بردیم.

درحال حاضر تحت تاثیر اینترنت ارتباطات مجازی 
روزبه‌روز در حال گسترش است، و جای بسیاری از 
ارتباطات واقعی را گرفته. به‌عنوان یک معلم چاقوی 

دو لبه اینترنت را چطور می‌بینید؟
کاملًا با شما موافق هستم. اینترنت روابط ما را تحت تأثیر 
قرار داده است. گسترش کرونا در ۳-۴ ماه گذشته و دوران 
قرنطینه شکل کار را ما را به‌طورکلی تغییر داده. الان عملا 

تمام تدریس‌های ما به‌صورت آنلاین شده. 
به نظر من اینترنت به‌طور بنیادی روش تدریس و روش 
ارتباط با دانشجو را متحول کرده. این تحول در بسیاری 
مواقع هم برای استاد و هم برای دانشجو مشکل‌زا است. 
شخصاً در حال تلاش و یادگیری هستم که چگونه تحت 

این شراپط تدریس بهتری داشته باشم.
با همان  به‌هرحال بسیار سخت است که معلم بخواهد 
دنیای  در  می‌دهد  درس  واقعی  کلاس  در  که  کیفیت 
مجازی تدریس کند. ولی این وضعیتی است که پیش‌آمده 
و ما هم سعی بر تطبیق خود با شرایط پیش‌آمده را داریم. 
می‌خواهیم با تجربه بیشتر و کمک گرفتن از نرم‌افزارهای 
باشیم. حدس می‌زنم در  بهتری داشته  قوی‌تر عملکرد 
آینده سهم بزرگی از تدریس، به‌صورت مجازی انجام شود.

حضـور شـما در کانـادا چقـدر روی موفقیت‌های 
حرفه‌ای شـما تأثیر داشـته اسـت؟

مهاجرت به کانادا را خودم انتخاب کردم و در همین ابتدا 
عرض کنم که بااینکه من به کانادا مهاجرت کردم و الآن 
شهروند این کشور هستم اما کماکان خودم را یک ایرانی 
افتخار می‌کنم. بدون شک کانادا نقش  می‌دانم و به آن 
بسیار مثبت و خوبی درروند موفقیت من داشته و همه جور 
فرصتی را در این زمینه برای من مهیا کرده است. نزدیک 
به ۵ سال است که در این کشور زندگی می‌کنم . کار کردن 
در اینجا و همکاری با محققان دانشگاههای سنت مری و 

مونترال به پیشرفت شغلی من کمک فراوانی کرده است.
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ــده پـــــــــرونـــ

از  بسیاری  و  است  فرانسه  ما  استان  زبان‌اصلی 
ایرانیان تازه‌وارد آن را یک مانع می‌بینند. آیا برای 

شما هم زبان فرانسه یک »مانع« بوده است؟
وارد کبک  مستقیما  که  دیگر  مهاجران  با  من  وضعیت 
می‌شوند کمی فرق دارد. من قبل از مهاجرت شش سال 
دوره دکترا  دانشگاه  در  زندگی کردم. گرچه  پاریس  در 
اینکه در محیط  انگلیسی بود ولی به خاطر  ما به زبان 
فرانسوی بودم، زمانی که وارد کانادا شدم آشنایی نسبتاً 
خوبی با زبان فرانسه داشتم. هرچند شغل اول من در شهر 
هالیفکس بود که زبان رایج در آنجا نیز انگلیسی است. 
منظورم این است که وقتی وارد کبک شدم از صفر شروع 
نکردم و آمادگی داشتم. اما در کل موافقم که زبان برای 

اکثر افراد یک مانع مضاعف محسوب می‌شود. حتی بعضی 
از افراد با زبان انگلیسی مشکل دارند چون به‌هرحال زبان 
مادری ما نیست و بعدش تازه زبان فرانسه هم دنباله آن 
است. توصیه من این است که زبان فرانسه را به‌عنوان یک 
تهدید نگاه نکنند. یادگیری زبان جدید را باید به‌عنوان 
یک فرصت نگاه کنند، فرصتی که قرار است دریچه‌ای به 
یک دنیای جدید و یک فرهنگ جدید برای شما باز کند. 

به‌عنوان ختم کلام چه نکته‌ای را دوست دارید با 
مخاطبین ما در میان بگذارید؟ 

از شما به خاطر انجام مصاحبه و لطفی که به من داشتید 
سپاسگزارم  و برایتان آرزوی موفقیت دارم. برای هموطنان 

ایرانی و مخاطبان رسانه شما هم آرزوی سلامتی دارم. 
حدس میزنم الان به دلیل گسترش کرونا و تبعات آن 
بسیاری گرفتار نگرانی ها و استرس‌های جدید هستند. 
ازنظر من میشه همه‌چیز را از زاویه مثبت یا منفی نگاه 
کرد. ما همیشه در تدریس به این موضوع اشاره می‌کنیم 
یک  فرصت  هر  و  است  فرصت  یک  تهدید  »هر  که: 
تهدید« در  موقعیت‌های بحرانی درست است که خیلی‌ها 
تحت‌فشار هستند ولی فرصت‌های زیادی هم وجود دارد 
که اگر دقت کنید و دنبال آن باشید آن فرصت‌ها را پیدا 

می‌کنید و از آنها استفاده می‌کنید.

آقای علیرضا احمدسیماب عزیز از شما سپاسگزاریم.

بــه گــزارش هفتــه، بــه نقــل از ســایت اینترنتــی پوئــت انــد کوانتــس، 
علیرضــا احمــد ســیماب بــا کســب بیــش از ۱۵۰ مــورد نامــزدی جوایز 
ــر افــراد حیطــه فعالیــت خــود  در ســال جــاری بــه طــور مشــخص ب
ــران  ــگاهی و مدی ــای دانش ــجویان، اعض ــت: دانش ــته اس ــر گذاش تاثی
مشــتاقانه از او صحبــت و او را تحســین می‌کننــد. ایــن اســتادیار ۳۸ 
ســاله در مدرســه تجــارت HEC Montréal  نــه تنهــا یکــی از افــرادی 
اســت کــه بیشــتری نامــزدی جوایــز را در ســال جــاری داشــته اســت، 
ــا  ــل ی ــا تحصی ــه در آنه ــی ک ــگاه‌های مختلف ــرف دانش ــه از ط بلک

تدریــس کــرده نیــز از حمایــت فراوانــی برخــوردار اســت.
پاتریشــیا برادشــاو، رئیــس مدرســه تجــارت Sobey در زمــان فعالیــت 
احمــد ســیماب گفتــه اســت: »یــک رئیــس دانشــکده، معمــولا قــادر 
اســت تاثیــر اســاتید یــک عضــو ارشــد دانشــگاهی بــر دانشــجویانش 
را از طریــق بررســی ارزیابی‌هــای رســمی مربــوط بــه اســاتید 
مشــاهده کنــد. بــا ایــن وجــود، در مــوارد اســتثنائی، حتــی از منظــر 
ــواع  ــه ان ــر اســاتید را ب ــد تاثی ــک عضــو ارشــد دانشــگاهی می‌توانی ی
ــا مشــاهده  محســوس‌تری ببینیــد. در مــورد علــی، مــن تاثیــر او را ب
رفــت و آمــد دانشــجویان بــه دفتــر کارش و خنــده بــر صــورت آنهــا 
پــس از یــک گفتگــوی چالــش برانگیــز حضــوری مشــاهده می‌کــردم. 

ــا  ــه ب ــی ک ــای مهیج ــاره کلاس‌ه ــجویان درب ــرات دانش ــن در نظ م
علیرضــا داشــتند، می‌شــنیدم و اینکــه آنهــا می‌خواســتند کلاس‌هــای 
بیشــتری بــا او داشــته باشــند. مــن احساســات آنهــا را دربــاره اهمیــت 
ــوع  ــن ن ــجویانش و همچنی ــه دانش ــا ب ــردن علیرض ــه ک دادن و توج
تدریســش را می‌دیــدم. علیرضــا یکــی از اســاتید برجســته، متعهــد و 
مشــوق اســت کــه در کنــار پیشــرفت در شــغل دانشــگاهی‌اش ســزاوار 

شــناخته شــدن اســت.« 
و  بهتریـن  از  یکـی  عنـوان  »بـه  را  سـیماب  احمـد  دانشـجویان 
درخشـان‌ترین اسـاتید« توصیـف می‌کننـد کـه ذهنـی بـاز دارد و بـه 
اطرافیانـش اهمیـت می‌دهـد. ایـن اهمیـت و اشـتیاق اسـت کـه بـه 
دانشـجویانش کمـک می‌کنـد تـا بـه اهدافشـان در داخـل و خـارج از 
کلاس درس برسـند و در نتیجـه باعث شـده اسـت تـا او بالاترین نمره 
تدریـس را از طـرف اعضـای تحریریـه در سـال جـاری دریافـت کنـد.

ــال  ــری در ح ــال حاض ــه او در ح ــت ک ــه اس ــیماب گفت ــد س احم
ــان شــرکت‌ها و ســازمان‌های  ــاره شــراکت می ــه درب ــق و مطالع تحقی
ــراکت‌های  ــن ش ــت ای ــوه موفقی ــق او نح ــت. تحقی ــی اس غیرانتفاع
ــای کلاس  ــارج از فض ــد. خ ــرار می‌ده ــه ق ــورد مطالع ــاری را م تج
ــای  ــار، تماش ــن گیت ــیماب او از نواخت ــد س ــه احم ــق گفت درس، طب
فیلــم، رقــص سالســا، عکاســی و مســافرت لــذت می‌بــرد. اکنــون کــه 
ــه علایــق او  ــادا می‌کنــد، اســکی و اســکیت روی یــخ نیــز ب او در کان

ــه شــده اســت. اضاف

 

آقای احمدسیماب علاوه بر استادی دانشگاه 
نوازنده گیتار است. / تک نوازی گیتار دربرنامه  
کتابخانه هالیفگس سال ۲۰۱۶

علیرضا احمد سیماب از نگاه نشریه
Poets & Quants
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Poets & Quants گفت‌وگوی
با استاد برگزیده

از چه سالی در HEC Montreal مشغول به کار هستید؟ سال ۲۰۱۸
تحصیلات: دکترای مدیریت بازرگانی از مدرسه تجارت ESSEC در سال MBA ،۲۰۱۵ از 
دانشگاه شریف در سال ۲۰۰۷، کارشناسی مهندسی صنایع از دانشگاه علم و صنعت ایران 

در سال ۲۰۰۴.

از چه زمانی متوجه شدید که می‌خواهید یک استاد دانشگاه مدرسه تجارت باشید؟
وقتی که متوجه شدم می‌توانم با جواب دادن انتقاد‌های مقالاتم در تحقیق و غر غر کردن 

از عملکرد شرکت‌ها در تدریس یک شغل با استقلال کاری بالا داشته باشم.

در حال حاضر در چه زمینه‌ای تحقیق می‌کنید و بارزترین کشفی که داشته‌اید 
چه بوده است؟

درحوزه تحقیق، من درباره همکاری میان شرکت‌ها و سازمان‌های غیرانتفاعی مطالعه 
می‌کنم. یک مشخصه بارز این همکاری‌ها تفاوت میان منطق کاری این دو نوع سازمان 
است. شرکت‌های تجاری معمولا بر اساس منطق بازار فعالیت می‌کنند. هدف اصلی یک 

شرکت ایجاد ثروت برای سهامدارانش است.
در طرف مقابل، منطق کاری سازمان‌های غیرانتفاعی ارائه خدمات به قشر‌های مختلف در 
جامعه است و لزوما به دنبال سود نیستند. یافته‌های مطالعات من نشان داد که چالش‌های 
ایجاد شده از طرف منطق‌های متفاوت در یک مشارکت می‌تواند به خاطر وابستگی 
متقابل میان دو شریک به منابع سازمانی یکدیگر کاهش یابد. در مقالاتم به طور تجربی 
نشان دادم که وابستگی منابع بین شرکا می‌تواند همکاری‌های میان سازمان‌ها را باثبات 

کند، البته تا زمانی‌که بین سازمان‌ها طرف همکاری توازن قدرت وجود داشته باشد.

اگر یک استاد دانشگاه در مدرسه تجارت نبودید....
احتمالا یک کارگردان فیلم، یک اخترفیزیک‌دان یا نوازنده گیتار فلامنکو می‌شدم.

فکر می‌کنید چه چیز باعث برجسته شدن شما به عنوان یک استاد می‌شود؟
من نسبت به تحقیق بسیار پرشور هستم و تجربیات و تحقیقات شخصی‌ام را به کلاس 
درس می‌آورم. هرآنچه درباره‌اش بحث می‌کنم در علم ریشه دارد، اما مهم‌تر اینکه در 

جهان واقعی نیز آزمایش شده است.
توصیه شما برای فردی که می‌خواهد استاد مدرسه تجارت شود؟

تحقیق و تدریس نیازمند مهارت‌های متفاوتی است. ایجاد توازن در تخصیص زمان میان 
فعالیت‌های تدریس و تحقیق برای موفقیت در این حرفه ضروری است.

استادی که بیش از همه تحسین می‌کنید و دلیل این تحسین؟
انتخاب یک نفر دشوار است. من خوش‌شانس بودم که اساتیدی همچون پیتر  واقعا 
اسمیت رینگ، ماری لور جلیک و طیب هفسی را داشتم. من این افراد را به عنوان 
محققانی برجسته و معلمانی دلسوز و انسان‌های بزرگ تحسین می‌کنم. من همچنین 
از تمامی اساتیدی که در سراسر تحصیلم به من آموزش دادند و من را تشویق کردند، 

تشکر می‌کنم.

در زمینه تدریس دانشجویان تجارت از چه چیزی بیشتر لذت می‌برید؟
تجربه آموزش مدیران آینده بسیار لذت بخش است. یک مدرسه تجارت مکانی عالی برای 
یادگیری و رشد است. در کلاس‌های MBA، دیدگاه‌های مختلف دانشجویان در بحث‌های 
کلاسی که در زمینه‌های شغلی متفاوتی فعالیت دارند برای من بسیار آموزنده بوده است. 
تعاملات مختلفی که من در داخل و خارج از کلاس درس با دانشجویان دارم باعث 

روند گزینش
»چهل استاد برتر زیر چهل سال« 

رشته  آنلاین  سایت‌های  معتبرترین  جمله  از   Poets & Quants سایت 
مدیریت در جهان محسوب می‌شود. این سایت اخبار مربوط به مدارس 
عالی مدیریت در دنیا و به خصوص خبرهای مربوط به رشته مدیریت 
ارشد کسب و کار را اطلاع‌ رسانی می‌کند. ‌سایت Poets & Quants علاوه 
دانشگاه‌های  رده‌‌بندی  قبیل  از  مختلفی  رده‌‌بندی‌‌های  اطلاع‌رسانی،  بر 
معتبر رشته مدیریت در دنیا را منتشر می‌کند. این سایت در سال‌های 
اخیر به انتخاب و معرفی اساتید جوان برتر رشته مدیریت اقدام کرده 
متخصص  افراد  از  متشکل  کمیته‌ای  مارس  ماه  در  ساله  هر  است. 
مسئولیت انتخاب فهرست نهایی را که شامل چهل نفر می‌شود، برعهده 
دارد. ملاک و معیار انتخاب این افراد نیز میزان توانایی‌ها و مهارت‌‌های 
تدریس و همچنین کیفیت مطالعات و مقالات تحقیقاتی آنها است. طبق 
آمار و ارقامی که وب ‌سایت Poets & Quants منتشر کرده است، برای 
رقابت امسال این سایت پرونده‌های نامزدی بیش از دو هزار  استاد زیر 
از  را  نفر  و شصت  یکصد  اول  مرحله  در  و  کرد  دریافت  را  سال  چهل 
ازاین تعداد نیز در نهایت چهل استاد برای  تایید کرد و  سراسر جهان 
درج اسامی آنها در فهرست نهایی انتخاب شدند. این افراد در دو مقوله 

مورد ارزیابی قرار گرفتند:
• تدریس؛ جایزه و نشان، تایید و توصیه دانشجویان و استادان 

یارانه‌های  و  جایزه  اسکالر،  گوگل  در  قول‌ها  نقل  تعداد  تحقیقات؛   •
تحقیقاتی، نقل قول در رسانه‌ها، میزان تاثیرگذاری 

علیرضا احمدسیماب امسال با دریافت ۱۵۰ نامزدی از طرف دانشجویان، 
نتایج  بهترین  دانشگاهی،  موسسات  اداری  پرسنل  و  دانشگاه  استادان 
را در میان استادان در مقوله تدریس از آن خود کرد. دانشجویانی که 
نامزد کرده بودند، بر روحیه همکاری بالای این استاد  احمدسیماب را 
جوان دانشگاه، دغدغه و تمایل وی برای کمک به دانشجویان خود در 
خود  برای  که  اهدافی  تحقق  یا  کرده  انتخاب  که  مسیرهایی  پیمودن 

تعیین کرده‌اند، تاکید کردند.

درباره دکتر علیرضا احمدسیماب
تجـارت  مدرسـه  اسـتاد   ۲۰۱۸ سـال  از  سـیماب  احمـد  علیرضـا 
 اسـت. مـدرک دکتـرای مدیریـت کسـب و کار را از مدرسـه تجـارت

ESSEC Business Schoo فرانسـه گرفتـه و مـدرک کارشناسـی ارشـد 

خود را در رشـته مدیریت کسـب و کار از دانشـگاه صنعتی شـریف ایران 
گرفتـه اسـت. احمدسـیماب در چارچـوب مطالعـات و تحقیقـات فعلـی 
خـود بـر روی همکاری و مشـارکت راهبـردی میان اسـتارتاپ‌های فعال 
در زمینـه هـوش مصنوعـی و شـرکت‌های بـزرگ کار می‌کند. بسـیاری 
از مقـالات ایـن محقـق جوان در نشـریه فایننشـال تایمز منتشـر شـده 
اسـت. احمدسـیماب در سـال ۲۰۱۵ دو جایـزه بهتریـن مقالـه را بـه 
دسـت آورد: جایزه اول را از Eastern Academy of Management و دومی 

را از انجمـن علـوم اداری کانـادا گرفت.

پـــــــــرونـــــده
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ــده پـــــــــرونـــ

می‌شود تا به طور منظم دانش خود را بروز کنم تا بتوانم 
در کلاس‌هایم مطالب مرتبط با علاقه حرفه‌ای شاگردانم 

را منتقل کنم.

چه چیزی بیش از همه چالش برانگیز است؟
با وجود تلفن همراه و لپ تاپ معمولا دانشجویان نسل 
تمرکز  مطالب کلاسی  روی  کوتاهی  زمان  مدت  جدید 
می‌کنند و کار استاد در ایجاد علاقه و تمرکز در دانشجویان 

نسبت به قبل سخت‌تر شده است.

در یک کلمه، دانشجوی مورد علاقه خود را توصیف 
کنید: کنجکاو

در یک کلمه، داشجویی که مورد علاقه شما نیست 
را توصیف کنید: از زیر کار در رو

وقتی زمان نمره دادن می‌رسد، دانشجویان شما را 
چطور توصیف می‌کنند: منصف )البته امیدوارم(

علایق شما چه مواردی هستند؟
رقص  مسافرت،  عکاسی،  گیتار،  نواختن  فیلم،  تماشای 
سالسا. پس از مهاجرت به کانادا، اسکی و اسکیت و روی 

یخ نیز به علایق من اضافه شدند.

تابستان خود را چطور می‌گذرانید؟
مسافرت )اگه ویروس کرونا اجازه بدهد(

مکان‌های مورد علاقه شما برای مسافرت:
اندلس، سورنتو، کاستاریکا، ارتفاعات کیپ برتون، ملبورن، 

پراگ

کتاب‌های مورد علاقه: 
تاریخ  دانشگاهی:  زمینه  در  من  علاقه  مورد  کتاب‌های 
تحلیل اقتصادی، اخلاق اعتراضی و روحیه کاپیتالیسم. 
دیگر کتاب‌هایی که از آنها لذت بردم: مزرعه حیوانات؛ 

ساپینز؛ بینوایان؛ بوف کور

فیلم یا سریال مورد علاقه شما چیست و در زمینه 
فیلم از چه چیزی بیشتر لذت می‌برید؟

برای یک خوره فیلم این سوال سختی است. من تقریبا 
تمامی فیلم‌ها به کارگردانی تئو آنجلوپولوس، دیوید لینچ، 
استنلی کوبریک، کریستوفر نولان و عباس کیارستمی را 
دوست دارم. از تماشای فیلم‌های درخت زندگی )۲۰۱۱(، 
جاذبه )۲۰۱۳(، سفر طولانی روز به درون شب )۲۰۱۸( 
لذت بردم. من به ندرت سریال‌های تلویزیونی را تماشا 
می‌کنم، به استثنای بازی تاج و تخت که تا پایان مشتاقانه 

تماشا کردم.

موسیقی و خواننده محبوب شما چه کسی است؟
و  ظرافت  ریتم،  خاطر  به  فلامنکو  موسیقی  از  من 

پیچیدگی‌اش لذت می‌برم.
من پاکو د لوسیا را به خاطر فن نوازندگی گیتار تحسین 
می‌کنم. همچنین مارک نوپفلر را دوست دارم، او به زیبایی 

با انگشتانش گیتار برقی می‌زند.

اگر شما قادر بودید، مدرسه تجارت در آینده به چه 
شکلی در می‌آمد؟

دروس جدیدی باید ایجاد شوند که مناسب با نیازهای 
بازار است.

تاکید بیشتر باید بر روی نوآوری و ذهن انتقادی باشد. 
یادگیری تجربی مورد نیاز است. دیدگاه‌های بیشتری باید 
مدیریت  وارد کلاس‌های  دانشگاهی  دیگر شاخه‌های  از 

شود.

چه  در  باید  سازمان‌ها  و  شرکت‌ها  شما  نظر  به 
زمینه‌ای بهتر عمل کنند؟

اهمیت دادن بیشتر به کارکنان سازمان و محیط زیست

از چه کسی تشکر می‌کنید؟
خانواده و دوستانم، سلامتی‌ام و دستاوردهایم

Poets & Quants گفت‌وگوی
با پرفسور جوان دکتر مریم کوچکی

از چه سالی در موسسه فعلی مشغول به کار هستید؟
از سال ۲۰۱۴

تحصیلات: دکترای مدیریت از دانشگاه یوتا ، MBA از 
دانشگاه شریف، کارشناسی فیزیک از دانشگاه شریف.

استاد مدرسه  چه زمانی فهمیدید که می‌خواهید 
تجارت شوید؟

 MBA وقتی به عنوان دانشجوی کارشناسی در یک کلاس
رفتار  رشته  به  داشتم  حضور  سازمانی  رفتار  زمینه  در 
سازمانی و روانشناسی علاقه‌مند شدم. این اولین تجربه من 
از علوم انسانی بود. من از دیدگاه‌های استاد و دانشجویان 
آن کلاس الهام گرفتم؛ من می‌خواستم درباره رفتار انسانی 

و سیستم‌های اجتماعی بیشتر بدانم.

در حال حاضر در چه زمینه ای تحقیق می‌کنید و 
بارزترین کشفی که داشته اید چه بوده است؟

فهم  دنبال  به  من  سازمانی،  روانشناس  یک  عنوان  به 
برخوردهای اخلاقی روزانه به ویژه در محل کار هستم. 
در تحقیقم، من نیروهای جدید و اغلب غیر مشهود را 

دکتر مریم کوچکی از مدرسه عالی مدیریت Kellogg در 
دانشگاه نورث وسترن، با داشتن بیش از ۱۴۰۰ مورد استناد 
به مقالات چاپ شده‌اش یکی از تاثیرگذارترین محققان 
برتر زیر ۴۰ سال  جوان در فهرست ۴۰ استاد دانشگاه 
در سال ۲۰۲۰ است. تمرکز اصلی تحقیقات این شخص 
۳۹ ساله در حول محور درک تصمیم‌گیری اخلاقی قرار 
دارد. علاوه بر عضویت در بسیاری از ژورنال‌های تحقیقاتی 
همچنین  کوچکی  مریم  خانم  یافته‌های  دانشگاهی، 
در رسانه‌های برجسته نیز بازتاب داشته است، از جمله 
در نیویورک تایمز، بیسینس ویک، وال استریت ژورنال 
و هافینگتون پست. مریم کوچکی در زمان تحصیل در 
مقطع کارشناسی فیزیک در دانشگاه شریف، به فعالیت 
در زمینه رفتار سازمانی و روانشاسی علاقه‌مند شد. وی 
درباره اولین تجربه‌اش از حضور در درس رفتار سازمانی 
MBA می‌گوید: »من از دیدگاه‌های استاد و دانشجویان آن 

کلاس الهام گرفتم؛ من می‌خواستم درباره رفتار انسانی و 
سیستم‌های اجتماعی بیشتر بدانم.«

مسیر  یک  به  کوچکی  مریم  ورود  باعث  تمایلات  آن 
موفقیت‌آمیز دانشگاهی شد که در نهایت به اخذ مدرک 
دکترا از دانشگاه یوتا و پسادکترا از دانشگاه هاروارد شد 

 Kellogg مدرسه  به  تا  گرفت  تصمیم  سال ۲۰۱۴  در  و 
بپیوندد، محلی که در آنجا به میزان بسیار زیادی درباره 

رفتار انسانی و انتخاب‌های اخلاقی تحقیق کرد.
یکی از نامزدهای دریافت جایزه این فهرست درباره دکتر 
مریم کوچکی می‌گوید: »پروفسور مریم کوچکی یکی از 
برجسته‌ترین استادان در مدرسه عالی Kellogg است. درس 
او در زمینه مدیریت و هدایت تیم‌‌ها یکی از دروس مورد 
علاقه در مدرسه Kellogg است. در این درس، رفتارهای 
تحت  و  رهبران  مدیریت  چارچوب چگونگی  و  انتقادی 
فشار قراردادن گروه‌‌ها تدریس می‌شود. من به واقع باور 
قدرتمندترین  و  مفیدترین  از  یکی  درس  این  که  دارم 
این،  بر  علاوه  است.   Kellogg دانشجویان  برای  کلاس‌‌ها 
دکتر مریم کوچکی به عنوان یک استاد زن ایرانی، تنوع 
شگفت‌انگیزی به محیط دانشگاهی ما اضافه کرده و برای 
من و دانشجویانم یک الگو در زمینه توانمندسازی و هوش 
محسوب می‌شود. من فکر می‌کنم هیچ شخص دیگری 

سزاوار دریافت این جایزه نیست.«
خارج از فضای کلاس درس، طبق گفته مریم کوچکی، او 
به مطالعه، دویدن، تماشای فوتبال، آشپزی و گوش دادن 

به موسیقی علاقه‌مند است. 
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خانم دکتر مریم کوچکی 
از دانشگاه نورث-وسترن 
شیکاگو در لیست 
»۴۰استاد برتر زیر ۴۰ 
سال« ۲۰۲۰ است.

کشف کرده‌ام که به طور مداوم بی‌اخلاقی را گسترش 
می‌دهند. من مدارکی ارائه داده‌ام که برخوردهای اخلاقی 
روزمره بدون ملاحظه کلی تجربیات روانشناختی افراد 
میسر نمی‌شود. اخیرا تحقیقی را شروع کرده‌ام، که بر 
یادگیری اخلاقی و دیدگاه افراد نسبت به محل کارشان 
به عنوان یک آزمایشگاه اخلاقی برای تبدیل شدن یک 
فردی بهتر، تمرکز دارد. این تحقیق به این دلیل مهم 
است که هر شخص هزاران ساعت از وقتش را در محل 

کار صرف می‌کند.

اگر یک استاد دانشگاه در مدرسه تجارت نبودید....
یک مشاور یا محقق یا کارآفرین می‌شدم که به مردم برای 
زندگیشان و  تا  بهتر محل کار کمک می‌کردم  طراحی 

مسائل مربوط به اطرافیانشان بهبود یابد.

فکر می‌کنید چه چیز باعث برجسته شدن شما به 
عنوان یک استاد می‌شود؟

من نسـبت به تحقیق بسـیار پرشور هسـتم و تجربیات و 
تحقیقات شـخصی‌ام را بـه کلاس درس می‌آورم. هرآنچه 
دربـاره‌اش بحـث می‌کنم در علـم ریشـه دارد، اما مهم‌تر 

اینکـه در جهان واقعی نیز آزمایش شـده اسـت.

توصیه شما برای فردی که می‌خواهد استاد مدرسه 
تجارت شود:

اینکه ایجاد توازن بین زمان شخصی، تدریس، تحقیق، 
سیل مداوم سوالات و ایمیل‌‌ها بسیار سخت است! هیچ 

وقتی برای شناخت خودتان وجود ندارد.

استادی که بیش از همه تحسین می‌کنید و دلیل 
این تحسین:

استاد فیض بخش، استادی است که در قبل تجربه خودم 
را از کلاسش گفتم. او اولین استاد تجارت من بود و دلیل 
من برای فعالیت در این زمینه است. یکی از پرشورترین 
به  را  زندگی‌اش  و کل  دیده‌ام  تاکنون  که  است  افرادی 
تدریس و الهام بخشی به جوانان ایرانی اختصاص داد است 

تا تجارت و کارآفرینی یاد بگیرند.
اگر بخواهم نام دیگری به زبان بیاورم، به استاد مشاورم 
در دوران دکترا اشاره می‌کنم. به عنوان استاد و دوست، 
او به من کمک کرد تا علاقه‌ام به تحقیق را افزایش دهم 
و به محقق، استاد و انسانی بهتر تبدیل شوم. او استادی 
شگفت‌انگیز است، شخصی است که هنوز از او توصیه‌های 

شخصی و حرفه‌ای دریافت می‌کنم.

در زمینه تدریس دانشجویان تجارت از چه چیزی 
بیشتر لذت می‌برید؟

دانشجویان.  جاه‌طلبی  و  ایده‌آل‌گرایی  شوق،  و  شور  از 
بسیاری از آنها می‌خواهند تا زندگی مردم اطرافشان را 
بهتر و بزرگتر کنند و تجارت‌هایی ایجاد کنند که تاثیر 

مثبتی بر جوامع‌شان می‌گذارد.

چه چیزی بیش از همه چالش برانگیز است؟
دانشجویانی که درگیر پیدا کردن بهترین شیوه‌‌ها هستند؛ 
از نظر من اکثرا پاسخ آن چیزی است که در شرایط شما 
مثبت عمل می‌کند، و شما باید آن را پیدا کنید؛ بهترین 

روش میانه‌روی است.

در یک کلمه، دانشجوی مورد علاقه خود را توصیف 
کنید: کنجکاو

در یک کلمه، داشجویی که مورد علاقه شما نیست 
را توصیف کنید: ساکت

وقتی زمان نمره دادن می‌رسد، دانشجویان شما را 
چطور توصیف می‌کنند: عادل

علایق شما چه مواردی هستند؟
مطالعه، دویدن، تماشای فوتبال، آشپزی، گوش دادن 

به موسیقی

تابستان خود را چطور می‌گذرانید؟
به دیدار خانواده‌ام در تهران می‌روم و به مکان‌های جدید 
مسافرت می‌کنم. به غیر از امسال، فرصت این را دارم تا 

مناطق شیکاگو را کامل‌تر ببینم.

مکان‌های مورد علاقه شما برای مسافرت:
دوست دارم به مکان‌های مختلف بروم، جایی که فرهنگ، 
تاریخ، طبیعت و انسان‌‌ها را ملاقات کنم! من به واقع باور 
سعی  بنابراین  دارند.  دیدن  ارزش  دنیا  نقاط  تمام  دارم 

می‌کنم در هر فرصتی به مکانی متفاوت بروم.
 

کتاب‌های مورد علاقه: 
شاهزاده کوچولو، مزرعه حیوانات، پازلهای اخلاقی: جهان 

مدیران شرکت، برادران کارامازوف، غرور و تعصب

فیلم یا سریال مورد علاقه شما چیست و در زمینه 
فیلم از چه چیزی بیشتر لذت می‌برید؟

فارست گامپ، تلقین، رهایی از شاوشنک، هر کدام از این 
فیلم‌‌ها کمک کرد تا دنیا را متفاوت ببینم.

موسیقی و خواننده محبوب شما چه کسی است؟
سازهای کلاسیک  و  موسیقی  از  من  ایرانی هستم  من 
ایرانی لذت می‌برم؛ همایون شجریان، کیهان کلهر، محمد 

رضا شجریان، محمدرضا لطفی، شهرام ناظری

اگر شما قادر بودید، مدرسه تجارت در آینده به چه 
شکلی در می‌آمد؟

ایجادکننده  عنوان  به  شرکت‌‌ها  ملاحظه  بر  تاکید 
ارزش برای تمامی سهامدارانشان به جای صرفا خدمت 
کردن به سهامدارانشان؛ الهام بخشی به رهبران آینده 
بهتر،  به مکانی  دنیا(  )و  کار  تبدیل کردن محل  برای 
برخوردار  کمتری  امتیاز  از  که  افرادی  برای  مخصوصا 

هستند.

چه  در  باید  سازمان‌‌ها  و  شرکت‌‌ها  شما  نظر  به 
زمینه‌ای بهتر عمل کنند؟

کمک کردن و راهنمایی به مردم برای زندگی در جهت 
ارزش‌‌ها و آرزوهایشان تا به طور فعالانه بر تبدیل شدن به 

فرد بهتری از لحاظ اخلاقی تمرکز کنند.

از چه کسی تشکر می‌کنید؟
ــاز  ــانس و امتی ــه ش ــگفت‌انگیزی ک ــراد ش ــی اف تمام
ــواده،  ــه خان ــته‌ام، از جمل ــان را داش ــودن در کنارش ب
دوســتان، اســتادان، معلمــان، همــکاران، دانشــجویان 

و افــراد دیگــر.

پـــــــــرونـــــده
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بسیاری از دختر و 

پسران دورگه افغان و 

ایران با مشکل دیگری 

مواجه هستند این که 

با چه کسی ازدواج 

کنند ایرانی یا افغان.  

ــزارش ــا؛ گــ آریـانـــ

نویده احمدی

مهاجرت مثل کتابی است که در هر صفحه‌ی آن خود یک داستان 
است.  مهاجر  یک  ازدواج  داستان  صفحه‌ها  این  از  یکی  است. 
مهاجران افغان که سال‌‌ها پیش به ایران آمدند صفحه‌ی جدیدی را 
برای مردم ایران رقم زدند. بیش از سه میلیون مهاجر افغان به دلیل 
بعد  پناه آوردند. حالا،  ایران  به  ناآرامی‌‌ها در کشور خود  و  جنگ 
ایرانی درآمیخته  از گذشت سال‌ها زندگی مهاجران با شهروندان 
ازدواج  ایرانی  زنان  با  افغان  مهاجر  مردان  از  زیادی  تعداد  است. 

کرده‌اند.
این ازدواج‌ها گاهی بر اساس دوست داشتن بوده و گاهی برای کسب 
اقامت و زندگی بهتر. چندین هزار مهاجر افغان با زنان ایرانی ازدواج 
کرده‌اند و فرزندانِ حاصلِ ازدواج مردانِ افغان و زنان ایرانی اکنون 
خود اقلیت بزرگی از جمعیت ایران را تشکیل می‌دهند. طبق قانونی 
که تا همین چند هفته گذشته در ایران جاری بود فرزندانِ مادران 
نمی‌توانستند  سالگی  هجده  از  قبل  تا  غیرایرانی  پدران  و  ایرانی 

شناسنامه بگیرند.
این قانون به تازگی تغییر کرده است و حالا فرزندان این مادران از 
زمان تولد ایرانی محسوب می‌شوند. دختران و پسرانی که محصول 
ایران  خاک  در  اگرچه  افغان هستند  مردان  و  ایرانی  زنان  ازدواج 
قانون  وجود  دلیل  به  اما  است  ایرانی  مادرانشان  و  متولد شده‌اند 
از  گروه  این  بوده‌اند.  محروم  ابتدایی  حقوق  از  بسیاری  از  مذکور 
جوانان طی سال‌های گذشته با دشواری‌های بسیاری روبروه بوده‌اند 

که موضوع گزارش زیر است. 

 طبق قوانین ایران فرزندان حاصل از ازدواج زنان ایرانی با پدران افغان 
تا قبل از هجده سالگی نمی‌توانستند شناسنامه بگیرند. از این رو این 
کودکان در دهه‌های گذشته مانند دیگر فرزندانِ مهاجران افغان برای 
رفتن به مدرسه با محدویت مواجه بودند. طبق قوانین ایران کودکانِ 
فرزندان مهاجران حق ورود به مدارس دولتی را نداشتند حتی زمانی 
که والدین آنها موقعیتی رسمی و تایید شده در ایران داشتند. در نتیجه 
مدرسه‌های خودگردان که توسط مهاجرین افغان دایر شده‌اند در ازای 
مادرانِ  فرزندان  آموزش می‌دادند.  مهاجر  به کودکان  دریافت شهریه 
ایرانی و پدران افغان نیز تنها در این مدارس امکان تحصیل داشتند 
اما معمولا این قشر جامعه که به لحاظ مالی به اقشار فقیر تعلق دارد 
در بسیاری موارد استطاعت مالی برای پرداخت شهریه مدارس مذکور 

را نداشت. 
فاطمه یکی از دخترانی است که مادرش اهل گرمسار و پدرش از کابل 
است او مجبور بود که در مدارس خودگردان درس بخواند او می‌گوید: 
»زمانی که می‌خواستم به کلاس اول بروم هیچ راهی به جزء رفتن به 
مدرسه خودگردان را نداشتم و پدرم تنها راه را رفتن در این مدرسه 
می‌دانست. من احساس خیلی بدی داشتم چون تمام دختر و پسران 
فامیل مادرم به مدرسه دولتی می‌رفتند و من گریه می‌کردم. سر این 
موضوع خیلی اذیت شدم و از همان کودکی احساس کمبود چیزی در 
من شکل گرفت. بعدها مادرم برای این که من بتوانم به مدرسه دولتی 
بروم خیلی دوندگی کرد و سختی کشید. اما بالاخره موفق شد راه را برای 
ورود من به مدرسه دولتی باز کند. به نظر خودم من ایرانی هستم اما 

این کودکان از نژادپرستی رها شده‌اند
درد عمیقِ فرزندانِ مادران ایرانی و پدران افغان



39

 N o . 5 9 0  J U L Y  0 2 . 2 0 2 0

JOURNAL HAFTEH

ــزارش ــا؛ گــ آریـانـــ

همان قوانینی برای من اجرا می‌شد که برای مهاجران وجود 
داشت. اگر مادرم سواد نداشت و دست از تلاش برمی‌داشت 

احتمالا من از آموزش در مدرسه محروم می‌شدم.«
این تنها فرزندانِ مادرانِ ایرانی نبودند که با تبعیضی نهادینه 
گذشته صدها  سالهای  بودند، طی  روبرو  ایران  قانون  در 
هزار کودک از خانواده‌های افغان‌های مهاجرِ ساکن ایران 
به دلیل این تبعیض  از آموزش ابتدایی محروم شدند. لیلا 
که نمره‌‌های درسی‌اش نشان می‌دهد در زمان تحصیل از 
شاگردانِ بااستعداد مدرسه بوده می‌گوید: »در آن زمان من 
سعی می‌کردم همکلاسی‌هایم متوجه نشوند که من افغان 
هستم. خیلی وقت‌ها از طرف واحد اداری مدرسه برای انجام 
امور اداری مربوط به مهاجران در مدرسه و یا کلاس اعلام 
می‌کرند که »افغانی‌ها بروند پایین«. طبیعتا ما باید دستور 
را دنبال می‌کردیم و بچه‌ها متوجه می‌شدند که من افغان 
هستم. من شاگرد اول کلاس بودم و بچه‌‌ها به من حسادت 
می‌کردند و می‌گفتند که چرا باید یک افغانی شاگرد زرنگ 
کلاس باشد و همیشه در جمع دوستانم بابت این که افغان 
بودم اذیت می‌شدم حتی از طرف والدین همکلاسی‌هایم 
نسبت به من نگاه بدی وجود داشت. من کار بدی نکرده 
بودم فقط گناهم این بود که تلاش می‌کردم بهترین نمره‌‌ها 
را کسب کنم. حالا که بزرگتر شده‌ام از خودم می‌پرسم چرا 
افغان بودن ناسزا محسوب شود. این  باید در این جامعه 
جیزی بود که سبب می‌شد من در کودکی از هویت خودم 

خجالت بکشم و به دروغ بگویم که پدرم مشهدی است.« 
لیلا ادامه می‌دهد: »پس از تمام شدن مدرسه، در زمان 
پیش‌دانشگاهی خیلی خوب درس خوانده و خود را برای 
کنکور آماده کردم اما اعلام کردند که افغان‌‌ها نمی‌توانند 
در کنکور شرکت کنند. این برای من یک شوک وحشتناک 
این روزها داشته  با اشاره به احساس بدی در  بود.« لیلا 
می‌افزاید: »دوباره مجبور شدم به دروغ متوسل بشوم. به 
ذهنم رسید با کد ملی مادرم در کنکور ثبت نامه کنم. به 
این ترتیب در آزمون شرکت کردم ولی رشته‌ی قبولی‌ام 
در  او  نرفتم.«  دانشگاه  به  سال  آن  و  نداشتم  دوست  را 
پایان می‌گوید: »این روزها شرایط خیلی بهتر شده است 
و همه می‌توانند به مدرسه بروند. من برای این کودکان 

خوشحالم.«
قشر  از  کرده‌اند  ازدواج  افغان  مردهای  با  که  زنانی  اکثر 
فرودست جامعه ایرانی هستند؛ زنانی از اقشار فقیر جامعه 
که یک بار به دلیل زن بودن و بار دیگر به دلیل فقیر بودن 
مورد تبعیض دوبرابر بوده‌اند. زهرا از جمله این زنان است: از 

خانواده‌ای تهی‌دست، متولد کرمان.

زهرا می‌گوید: »من پنج خواهر و سه برادر 
دارم. در آن زمان که جوان بودم خانواده‌ام 
بسیار فقیر بودند و در روستای ما رسم بود 
ابوالفضل  که دختر زود ازدواج کند وقتی 
برایشام  به خواستگاری من آمد خانوده‌ام 
افغان است ولی خودم  او  نبود که  مهمی 
دوست نداشتم که با یک افغان ازدواج کنم 
اما مجبور شدم که زنش شوم. سه فرزند 
دارم که به خاطر آنها خیلی سختی کشیدم 
و اگر با یک ایرانی ازدواج می‌کردم این همه 

سختی را تجربه نمی‌کردم. فرزندانم همیشه به خاطر این که 
پدرشان افغان است اذیت می‌شوند. هنوز که هنوز است که 
بعد از چند سال نتوانستم برای بچه‌هایم شناسنامه بگیرم 
چون دوندگی زیادی دارد. من حاضر نیستم که دخترم با 
یک مرد افغان ازدواج کند چون اگر مشکل شناسنامه حل 

شود بازهم مردم نگاه خوبی به افغان‌‌ها ندارند.«
فرایند گرفتن شناسنامه و کارت ملی برای افرادی که دورگه 
هستند کاری بسیار دشوار و طاقت فرسا است. پیچیدگی 
این روند سبب می‌شود که بسیاری از این اشخاص دست از 
تلاش بردارند. محمد که از سختی‌های راه گرفتن شناسنامه 
شناسنامه  گرفتن  برای  »من  می‌گوید:‌  دارد  گله  بسیار 
هفت سال تلاش کردم. هفت سال دوندگی کردم. پدرم 
پرونده‌مان را به افغانستان برده بود و دیگر کسی نبود که 
در آنجا کارهای ما را پیگری کنند. روزی از افغانستان با 
من تماس گرفتند و گفتند که پرونده ما دست آنها است 
و برای تسریع کارهایمان از ما تقاضای رشوه کردند. یکی 
از پروسه‌هایی که ما برای گرفتن شناسنامه طی کردیم 
بردند و کسانی که مثل من  به محلی  را  بود که ما  این 
می‌خواستند شناسنامه بگیرند و همه حدود ۵۰ نفر بودیم 
قرآن  را روی  ما خواستند که دست خود  از  و مسئولان 
بگذاریم تا به ایران خیانت نکنیم و همه سوگند خوردیم. 
گرفتن شناسنامه دردسرهای زیادی دارد که اگر بخواهم از 

همه آن را بگویم قصه هزار و یک شب می‌شود.«
بسیاری از دختر و پسران دورگه افغان و ایران با مشکل 
ازدواج کنند  با چه کسی  این که  دیگری مواجه هستند 
ایرانی یا افغان.  هرچند با توجه به تجربیاتی که از کودکی 
در درون خود دارند ازدواج با یک فرد ایرانی را نسبت به 
افغان ترجیح می‌دهند. عاطفه همیشه می‌ترسد که پسری 
که می‌خواهد با او در رابطه باشد با افغان بودنش مشکل 
داشته باشد هرچند که مادر ایرانی دارد. او می‌گوید: »من 
از کودکی عاشق خاله‌ام بودم و همیشه دوست داشتم که 
چهره او را نقاشی کنم. روزی شنیدم که گفته بود 
که اگر عاطفه افغان نبود او را برای پسرم می‌گرفتم. 
این جمله درد بزرگی برای من شد. باخودم فکر 
می‌کردم چرا خاله‌ای که عاشق او هستم چنین 
تفکری دارد. اقوام مادرم به من توصیه می‌کنند 
که با یک مرد افغان ازدواج نکنم چون در آینده 
فرزندانم مشکلات مرا خواهند داشت هرچند که به 
تازگی قانون عوض شده است اما هنوز افکار مردم 
همان طور است. از این زاویه مشکل هویتی ما مثل 
فرزندان بقیه مهاجرین است و این واقعیت که مادر 

ایرانی داریم در کاهش مشکلات ما تاثیری نداشته است. 
یکبار در کوچه نزدیک خانه به سمت منزل‌مان در راه بودم. 
پسری که برادرم را می‌شناخت گفت این خواهر ممد افغانی 
است. حتی همسایه‌های ما نسبت به ما هنوز که هنوز است 
دید منفی دارند. از این که دورگه هستم خوشحالم چون 
این محبت در من ایجاد شد که نژادپرست نباشم و انسانم 

آرزوست.«
لیلا بیست و پنج سال پیش با مردی از اهل مزارشریف 
ازدواج کرده است. او نگاه دیگری دارد و از این که با یک مرد 
افغان ازدواج کرده است هرگز پشیمان نیست او می‌گوید: 
نمی‌کند که همسرت  فرقی  و  دارد  پایین  و  بالا  »زندگی 
کجایی باشد مهم خود آدم است که در برخورد با مشکلات 
چگونه عمل کند. درست است در ایران به افغان‌‌ها نگاه خوبی 
ندارند اما من هیچ وقت به حرف‌‌ها و نگاه‌های مردم کاری 
ندارم و همیشه برای ساختن آینده فرزندانم تلاش می‌کنم. 
همسرم هم بسیار خوشحال است که با من ازدواج کرده 
است. البته داستان شناسنامه گرفتن همه که خودش کوهی 

از دردها است ولی با این وجود از زندگی‌ام راضی هستم.«
احمد پنج سال است که به دنبال گرفتن شناسنامه است 
و از این که پدری افغان دارد احساس خوشحالی می‌کند 
و به همه دوستانش به راحتی می‌گوید که افغان است. او 
می‌گوید: »من هیچگاه ناراحت نیستم که پدرم افغان است 
و به او افتخار می‌کنم. همه دوستان من ایرانی هستند و 
زمانی که کسی به من بگوید افغانی ناراحت نمی‌شوم و گارد 
نمی‌گیرم و سعی می‌کنم تا با او ارتباط بگیرم تا ذهنیت 
مثبتی ایجاد کنم. به نظر من نژادپرستی در همه جای دنیا 
است و به اعتقاد من افغان‌‌ها هم نسبت به ایرانی‌‌ها رفتار و 

برخورد نژادپرستانه دارند.
من فکر نمی‌کنم مشکل این است که پدرم افغان است، 
به نظرمن  این قانون است که مشکل دارد. به نظر من اگر 
نمی‌توانم در این لحظه قانون را عوض و  شرائط را درست 
کنم نباید خودم را اذیت کنم. زمانی که من می‌خواستم در 
دبیرستان انتخاب رشته کنم حق نداشتم که رشته فنی و 

حرفه‌ای را انتخاب کنم.
برای همین مجبور شدم علوم انسانی بخوانم و بعد از این 
که دیپلم گرفتم در کلاس‌های آزاد معماری شرکت کردم 
امتحان  مدرسه  در  را  عمومی  درس‌های  که  خواستم  و 
و  نداشتم  اجازه  بودنم  افغان  خاطر  به  بازهم  اما  بدهم 
ناراحت شدم. اما به خود گفتم که سرنوشت من این بوده 
اما به پدرم که برای بزرگ کردن من زحمت بسیار کشیده 

افتخار می‌کنم.«
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ــــــش دانــــــــ
آگهـــی و تبلیغـــات

گروه ترجمه هفته دیـواری سبــز
در برابر بحران‌هـای اقتصـادی

بحران‌هـای  و  شـوک‌‌ها  برابـر  در  بلنـد  دیـواری  را  سـبز  فناوری‌هـای  کارشناسـان 
می‌داننـد. اقتصـادی 

آژانـس بین‌المللـی انرژی‌هـای تجدیدپذیـر IRENA در تازه‌تریـن گـزارش جدیـد خود 
کـه چهارشـنبه همیـن هفتـه ۲۴ ژوئـن منتشـر شـد، تاکیـد کـرد سـرمایه‌گذاری در 
گـذار انـرژی یا بـه عبـارت دیگـر کنارگذاشـتن تدریجی انرژی‌هـای فسـیلی و تمرکز 
روزافـزون بـر تولیـد و توسـعه انرژی‌های سـبز تضمینـی مطمئن برای اشـتغال‌آفرینی 

سـریع و فراهـم کردن شـرایط رشـد پایـدار اقتصادی اسـت. 
 آژانـس بین‌المللـی انرژی‌هـای تجدیدپذیر که رسـالت خـود را حمایت از گـذار انرژی 
در جهـان تعریـف کـرده اسـت، در گزارش خـود تاکید کرد کارشناسـان در بررسـی‌ها 
و مطالعـات طولانـی خـود بـه ایـن نتیجـه رسـیده‌اند کـه اگـر کشـورهای جهـان بـه 
مـدت سـه سـال )از سـال ۲۰۲۱ تـا ۲۰۲۳( سـرمایه‌گذاری‌های خـود را در بخـش 
گـذار انـرژی دو برابـر کننـد و بـه ۲۷۱۰ میلیـارد دلار کانـادا برسـانند، اهـرم مالی یا 
آثـار مثبـت آن بـر روی تامیـن مالـی خصوصی سـه یـا چهار برابـر خواهد شـد. صرفا 
بـا همیـن سـرمایه‌گذاری‌ها )بـرای توسـعه انرژی‌هـای تجدیدپذیـر، تقویـت شـبکه و 
افزایـش کارآیـی انرژی(، رشـد تولیـد ناخالص داخلـی جهان ۱٪ افزایـش خواهد یافت 
و طـی تنهـا سـه سـال بیـش از پنـج میلیـون و پانصـد هـزار شـغل جدیـد در جهـان 

ایجـاد خواهد شـد.
فرانچسـکو لاکامـرا مدیـر کل آژانـس بین‌المللـی انرژی‌هـای تجدیدپذیـر در گفتگـو 
بـا خبرگـزاری فرانسـه تاکیـد کـرد در طول بحـران کووید۱۹ کـه کم و بیـش اقتصاد 
همه کشـورهای جهان را تحت تاثیر قرار داد و در شـرایطی که نوسـانات شـدید بهای 
نفـت و در ایـن اواخـر فروپاشـی ارزش طالی سـیاه در بـازار جهانـی فعالیـت و رشـد 
شـرکت‌های چندملیتـی بـزرگ فعـال در بخـش هیدروکربورهـا را بـه شـدت مختـل 
کـرده اسـت، انرژی‌هـای تجدیدپذیـر نشـان دادنـد کـه مطمئن‌تریـن و پایدارتریـن 
منبـع انـرژی هسـتند. شـرایط اقتصـادی فعلـی جهـان و بـه ویـژه ابهامـات و فـراز و 
نشـیب‌های بـازار انرژی موجب شـده اسـت کـه جنبه رقابتـی انرژی‌هـای تجدیدپذیر 

در جهـان تقویت شـود.

صرفه‌جویی در هزینه‌‌ها و تقویت اشتغال‌زایی
کاهـش هزینه‌هـا می‌توانـد در بهبـود وضعیـت شـرکت‌‌ها موثـر باشـد و شـرایطی بـه 

وجـود آورد کـه همـه بخش‌هـای اقتصـاد از آن بهره‌منـد شـوند.

 ۶۸۵۰ کـرد  اعالم  خـود  گـزارش  در  تجدیدپذیـر  انرژی‌هـای  بین‌المللـی  آژانـس 
میلیـارد دلار سـرمایه‌گذاری سـالانه در بخـش عمومـی و خصوصـی هـدف بـزرگ و 
بلندپروازانـه‌ای اسـت کـه اگـر تـا پایـان دهـه فعلی تحقـق پیدا کنـد، ۱.۳٪  به رشـد 
سـالانه اقتصـاد جهـان در فاصلـه سـال‌های ۲۰۲۰ تـا ۲۰۳۰ کمـک خواهـد کـرد و 
ضمـن سـرعت بخشـیدن بـه رشـد اقتصـادی جهـان، جامعـه بین‌المللـی را بـه تحقق 
اهدافـی کـه در مبـارزه بـا تغییـرات آب و هوایـی بـرای خـود تعییـن کـرده اسـت، 

نزدیک‌تـر خواهـد کـرد.
کارشناسـان آژانـس بین‌المللـی انرژی‌هـای تجدیدپذیـر به اتفـاق بر ایـن عقیده‌اند که 
هـر یک میلیون دلار سـرمایه‌گذاری در توسـعه انـرژی بادی، خورشـیدی یا آبی-برقی 
می‌توانـد معـادل سـه برابر انرژی‌های فسـیلی اشـتغال‌آفرینی داشـته باشـد. به همین 
علـت کارشناسـان ایـن نهـاد بین‌المللـی توصیه می‌کنند که کشـورهای جهـان قیمت 
انرژی‌هـای فسـیلی را بـه گونـه‌ای اصالح کننـد کـه بـه تامیـن بودجـه انرژی‌هـای 
سـبز و توسـعه هـر چـه بیشـتر این انرژی‌‌هـا که آینـده کره خاکـی در گرو آن اسـت، 

کمـک کند.
آژانـس بین‌المللـی انرژی‌هـای تجدیدپذیـر در گـزارش خـود تاکید کرد هـر راهبردی 
کـه جامعـه جهانـی در بخـش انـرژی در پیش گیـرد بایـد راه حل‌های نوظهـور را نیز 
شـامل شـود. دولت‌‌هـا و شـرکت‌های بخـش خصوصـی اطمینـان داشـته باشـند که با 
سـرمایه‌گذاری بـرای تولیـد هـر چـه بیشـتر انرژی‌هـای تجدیدپذیـر در واقع نـه تنها 
هیـچ ضـرر و زیانـی نخواهنـد دیـد بلکـه در درازمدت رشـد اقتصـادی پایـدار خود را 

تضمیـن خواهنـد کرد.
فرانچسـکو لاکامـرا بـا تاکیـد بـر ایـن کـه عصـر کنونـی، عصـر سـرمایه‌گذاری بـرای 
یـک آینـده بهتـر اسـت، خاطـر نشـان کـرد فنـاوری ذخیـره سـازی انـرژی، توسـعه 
صنعـت سـاخت خودروهـای برقـی و ایسـتگاه‌های شـارژ مجدد ایـن خودروهـا، ایجاد 
شـبکه‌های هوشـمند، کارآیـی و بهینه‌سـازی انـرژی در زمینـه گرمایـش و تهویـه و 
نوآوری‌هایـی از ایـن قبیـل بایـد بخـش انفـکاک ناپذیر راهبـرد آتی جامعـه جهانی در 
بخـش انـرژی باشـد. بـه گفته لاکامـرا اتحادیـه اروپا و کشـورهایی مثل شـیلی در این 

عرصـه تلاش‌هـای خوبـی انجـام داده‌اند.

برای  فرصتی طلایی  پساکرونا  دوره  برای  اقتصادی کشورهای جهان  احیای  طرح‌های 
سبزکردن هر چه بیشتر اقتصاد جهان و جلوگیری از یک بحران اقلیمی وخیم است.

نیروگاه بادی در پاتاگونیا
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کارشناســان معتقدنــد جامعــه جهانــی بایــد از فرصتــی کــه بحــران کرونــا بــه وجــود 
آورده اســت بــرای متمرکزشــدن هــر چــه بیشــتر بــر اقتصــاد ســبز اســتفاده کنــد چرا 
کــه بحــران آب و هوایــی بحرانــی اســت کــه در آینــده نزدیــک در کمیــن بشــر اســت 
امــا بــر خــاف بحــران کوویــد۱۹، هیــچ کشــوری بــرای جلوگیــری از آن یــا مقابلــه 

بــا آن نمی‌توانــد خــود را قرنطینــه کنــد. 
ایــن چکیــده مطلبــی هشــدارآمیز اســت کــه بــه تازگــی در نشــریه انگلیســی گاردین 
ــروی دو  ــک مرکــزی انگلیــس، فرانســوا ویل ــو بیلــی رئیــس بان منتشــر شــد و اندری
گالــو رئیــس بانــک مرکــزی فرانســه، فرانــک الدرســون عضــو بانــک مرکــزی هلنــد و 
مــارک کارنــی، ســلف اندریــو بیلــی و فرســتاده ویــژه کنونــی ســازمان ملــل متحــد 

ــد. ــه آب و هــوا آن را امضــا کرده‌ان در زمین
مســئولان بلندپایــه بانک‌هــای مرکــزی ایــن کشــورها تاکیــد کردنــد بحــران 
کروناویــروس »فرصتــی طلایــی« بــرای مقابلــه بــا تغییــرات آب و هوایــی، بازســازی 
اقتصــاد و ســازگارکردن هــر چــه بیشــتر آن بــا محیــط زیســت فــراروی بشــر قــرار 

ــت. داده اس
ــه از تدابیــر حمایتــی گســترده‌ای کــه بــه منظــور کاهــش  امضاکننــدگان ایــن مقال
آثــار و پیامدهــای بحــران کرونــا و جلوگیــری از رکــود اقتصــادی عمیــق در جهــان 
ــد  ــان بای ــورهای جه ــه کش ــد ک ــد کردن ــا تاکی ــتقبال ام ــت، اس ــده اس ــاذ ش اتخ
ــفانه  ــال متاس ــن ح ــا ای ــند ب ــا باش ــران کرون ــردای بح ــر ف ــه فک ــالا ب ــن ح از همی
کشــورهای جهــان بــا تحقــق تعهــدات خــود در قبــال پیمــان آب و هوایــی پاریــس 
ــا یــک و نیــم درجــه ســانتیگراد مــد نظــر  کــه محدودکــردن گرمایــش زمیــن را ت

ــد. ــادی دارن ــه زی ــرار داده اســت، فاصل ق
امضاکننــدگان مقالــه گاردیــن تاکیــد کردنــد اقــدام فــوری در ایــن زمینــه می‌توانــد 
کشــورها را از اصلاحــات و تغییــرات ناگهانــی و دشــوار در آینــده معــاف کنــد 
بنابرایــن بســیار حائــز اهمیــت اســت کــه دنیــای اقتصــادی همیــن حــالا بــا تامیــن 

ــردارد. ــبز شــدن گام ب ــای زیســت محیطــی در مســیر س ــه طرح‌ه هزین
همچنیــن لازم اســت کــه طرح‌هــای احیــای اقتصــادی کشــورها بــرای دوره 
ــه  ــاص یافت ــارات اختص ــده‌ای از اعتب ــش عم ــه بخ ــد ک ــه‌ای باش ــه گون ــاکرونا ب پس
ــای  ــرمایه‌گذاری در انرژی‌ه ــرژی، س ــذار ان ــن و تحقق‌گ ــت تضمی ــا در جه ــه آنه ب
تجدیدپذیــر و همچنیــن ســاخت و ســاز خانه‌هــای »پــاک« کــه ســازگاری بیشــتری 
ــا اجــرای ایــن تدابیــر می‌تــوان در  ــا الزامــات آب و هوایــی دارنــد، هزینــه شــود. ب ب
مســیر یــک گــذار هماهنــگ، منســجم و منظــم انــرژی گام برداشــت و بــرای کمــک 

ــه ازســرگیری رشــد اقتصــادی، مشــاغل جدیــد خلــق کــرد. ب
ــی خــود شــبکه  ــرای ســبزکردن سیســتم مال بانک‌هــای مرکــزی چندیــن کشــور ب
ای تحــت عنــوان NGFS )شــبکه ســبز سیســتم مالــی( ایجــاد کرده‌انــد کــه ریاســت 
ــزی  ــای مرک ــا، بانک‌ه ــزی اروپ ــک مرک ــده دارد. بان ــر عه ــون ب ــز الدرس آن را نی
ــکیلات  ــن تش ــزی و همچنی ــورگ، مال ــادا، لوکزامب ــس، کان ــان، انگلی ــه، آلم فرانس
ــکا  ــزی آمری ــک مرک ــا بان ــد. ام ــت دارن ــن شــبکه عضوی ــی در ای ــی دب ــات مال خدم
بــرای پیوســتن بــه ایــن شــبکه مــردد اســت و هنــوز بــرای ورود بــه جمــع اعضــای 

ــت. ــرده اس ــری نک ــبز تصمیم‌گی ــش س ــن جنب ای
بانــک مرکــزی انگلیــس در نظــر دارد در آینــده آزمایش‌هــای مقاومــت ســنجی آب 
و هوایــی بــه اجــرا گــذارد. هــدف از ایــن آزمایشــات ارزیابــی ظرفیــت بخــش مالــی 
کشــورها در مقابلــه بــا پیامدهــای تغییــرات اقلیمــی در مقیــاس جهانــی اســت. نتایــج 

اولیــه ایــن بررســی‌ها ســال ۲۰۲۱ منتشــر خواهــد شــد.

نتایج مطالعات صورت گرفته در استان کبک نیز حکایت از آن دارد که اکثر ساکنان این 
استان خواستار سرمایه‌گذاری دولت در جهت تقویت و توسعه انرژی‌های سبز هستند. 
به  مارکتینگ«  »لژه  افکارسنجی  موسسه  توسط  که  جدید  نظرسنجی  یک  نتیجه 
سفارش چندین سازمان زیست‌محیطی صورت گرفته است، نشان می‌دهد که کبکی‌‌ها 
انتظار دارند که دولت فرانسوا لوگو یک طرح احیای اقتصادی که سازگاری بیشتری با 

محیط زیست داشته باشد، به اجرا گذارد. 
که  منتشر شد  استان کبک  رسانه‌های  در  در شرایطی  درست  نظرسنجی  این  نتایج 
بحث و گفتگوها درباره لایحه بحث برانگیز ۶۱ در استان به اوج رسیده است. این لایحه 
تسهیل قوانین و مقررات موجود در استان را به منظور تحقق هر چه سریعتر پروژه‌های 
زیربنایی مد نظر قرار داده است اما چالش‌هایی که ممکن است این تدبیر برای محیط 
زیست استان به همراه داشته باشد، موجب نگرانی احزاب و گروه‌های مخالف دولت 

کبک شده است.
کبک  ساکنان  پنجم  چهار  کم  دست  که  داد  نشان  مارکتینگ  لژه  نظرسنجی  نتایج 
خواستار آن هستند که دولت ائتلاف آینده کبک در مبارزه با تغییرات آب و هوایی و 

حفاظت از محیط زیست بیشتر تلاش کند.
طبق نتایج این بررسی، دست کم ۸۳٪ از شهروندان کبک معتقدند که دولت محلی 
باید از شرایط فعلی برای تقویت مبارزه با تغییرات آب و هوایی و حفاظت از محیط 
زیست استفاده کند. همچنین همین نظرسنجی نشان داد که ۸۲٪ کبکی‌‌ها خواستار 
آن هستند که دولت مقابله با تغیرات اقلیمی و حفاظت از محیط زیست را به عنوان 

یک اولویت فوری برای خود تعیین کند. 
همچنین سه چهارم از شرکت‌کنندگان در این نظرسنجی نسبت به چالش‌‌ها و مشکلات 

زیست‌محیطی استان به شدت ابراز نگرانی کردند. 
با هزینه »جامعه اقدام در زمینه آب و هوای کبک«  این نظرسنجی به درخواست و 
صورت گرفت که شامل چندین گروه از جمله »صلح سبز کانادا«، »پیمان گذار انرژی«، 
مرکزی  »شورای  و  »اکیتر«  سوزوکی«،  دیوید  »بنیاد  کبک«،  کارگران  »فدراسیون 

کلانشهر مونترال« است. 
تامین  اقتصاد پاک«  از طرف »بنیاد  نیز  اقدام در زمینه آب و هوای کبک«  »جامعه 

مالی می‌شود.
در این نظرسنجی که روزهای بیست و نهم تا دوم ژوئن صورت گرفت، نزدیک به یک 

هزار کبکی شرکت کردند.
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ادبیـــات؛ گفت‌وگـــو

شهرزاد طباطبائی نجات کره زمین ابتکار یک شرکت کانادایی

تغییرات اقلیمی یکی از بزرگ‌ترین تهدیدهایی‌ست که بشر امروزی با آن مواجه است. همه 
ما روزانه اخبار زیادی درباره اثرات مخرب گرمایش زمین بر همه جانداران از جمله انسان 
میشنویم: گرادیانهای دمایی شدید، خشکسالی، سیل، مهاجرت انسانها از مناطق غیرقابل 

سکونت، از بین رفتن زندگی گیاهی، انقراض گونههای حیوانی و غیره.
دانشمندانِ جهان تا کنون راه حلهای مختلفی برای مقابله با تهدید تغییر اقلیم پیشنهاد 
دادهاند، اما این راه‌ حلها چقدر عملی هستند؟ وان حمامی را در نظر بگیرید که حجم 
مشخصی از آب را میتواند در خود جای دهد. این وان هوای کره زمین ماست و آب، گاز دی 
اکسید کربن. اکنون شیر آب را باز کنید، آنقدر که وان رفته رفته پر شود، کمی مانده تا آب 
سرریز شود و همه خانه را ویران کند، این وضعیت اکنون کره زمین است! لبریز شده از گاز 
دی اکسید کربنی که روزانه توسط میلیاردها ماشین، کارخانه، تأسیسات و غیره در یک سفر 
یک طرفه وارد کره زمین میشوند. برای جلوگیری از نابود شدن خانه چکار میتوان کرد؟ اولین 
و واضحترین راه حل، بستن شیر آب یا متوقف کردنِ کامل انتشار گاز دی کسید کربن است، 
کاری که چندان عملی به نظر نمیرسد. شاید بتوان شیر آب را کمی بست و یا به عبارتی 
انتشار دیاکسید کربن را کاهش داد. اما اگر شیر آب کاملاً بسته نشود و آب همچنان قطره 
قطره وارد وان شود، باز هم بعد از مدتی، گرچه طولانیتر، ولی در نهایت وان سرریز خواهد 
کرد. راه حلِ دوم که به نظر می‌‌آید عملی است برداشتن درپوش وان یا حذف دی‌اکسید‌کربن 
‌موجود در هوا است. با این کار حتی اگه شیر آب چکه کند و یا به عبارتی نتوانیم جلوی انتشار 
دی‌اکسید‌کربن ‌را به صورت تمام و کمال بگیریم، وان لبریز نخواهد شد. اما آیا درپوشی وجود 
دارد؟ بله درست حدس زدید، درختان. درختها درپوشهای طبیعی کره زمین برای اینکار 
هستند که به صورت طبیعی دی اکسید موجود در اتمسفر را جذب و هوایی پاک هدیه 
میدهند. اما با توجه به زندگی امروزی بشر و ساخت و سازهای فراوان و دستاندازیهای او به 
طبیعت از جمله جنگلها، این راه حل گرچه بسیار خوب، ولی عملی نمیباشد. شرکت کانادایی 
Carbon Engineering با الهام از ایده درختان، توانسته است محصولی بسازد که دی‌اکسید‌کربن 

‌موجود در هوا را جدا کرده و به عبارتی با برداشتنن در پوش، وان را خالی میکند.

این شرکت خصوصی مستقر در بریتیش کلمبیا در سال ۲۰۰۹ توسط دیوید کِیث استاد 
سیاستگذاری عمومی و فیزیک کاربردی دانشگاه هاروارد تاسیس شد و از سال ۲۰۱۵ 
فعالیت تسویه هوا را آغاز کردهاست. ایده این کار حاصل یک کار آکادمیک انجام شده 
بر روی تکنولوژیهای مدیریت کربن توسط تیمهای تحقیقاتی او در دانشگاههای کَلگری 
و کارنگِی ملون بود. دستگاههای این شرکت قادرند سالیانه یک ملیون تنُ دی‌اکسید‌کربن 
‌موجود در هوا )مقداری معادل با کار چهل ملیون درخت!( را به دام بیاندازد و بدین ترتیب 

راه حل جدید و بسیار مؤثری برای حل مسأله گرمایش زمین پیدا کردهاند. 

این دستگاهها چگونه عمل میکنند؟
ابتدا ‌از طریق یک فَن بزرگ، هوا را به درون خود  دستگاههای تصویه هوا این شرکت 
میکشند. هوای وارد شده به درون دستگاه، سپس از روی سطوح پلاستیکی نازکی که با 
محلول پتاسیم هیدروکسید پوشانده شدهاند، عبور داده میشود. این محلول غیر سمی با 

ــد؟ ــا کار می‌کننـ ــون جنگل‌هـ ــه همچـ ــی کـ تصفیه‌خانه‌هایـ

مولکولهای دی‌اکسید‌کربن پیوند شیمیایی برقرار میکند و ‌با به دام انداختن آنها در محلول 
مایع، آنها را از هوا جدا میکند. سپس غلظت دی‌اکسید‌کربن موجود در محلول پس از یک 
سری فرآیندهای شیمیایی افزایش یافته تا جایی که محصول نهایی، گاز فشرده و خالص 
دی‌اکسید‌کربن ‌خواهد بود. از این گاز فشرده میتوان به عنوان سوخت در ماشین، هواپیما 
و غیره استفاده کرد و یا آن را در زیر زمین برای استفاده در آینده ذخیره کرد. بدین ترتیب 

دی‌اکسید‌کربن ‌موجود در هوا هر بار بازیافت میشود و مجدداً مورد استفاده قرار میگیرد.
این دستگاهها در مقیاس بالا قادر خواهند بود سالیانه یک ملیون تنُ دی‌اکسید‌کربن ‌را که 
معادل با انتشار سالیانه ۲۵۰ هزار ماشین است، به دام بیاندازند. هزینه جدا کردن هر تنُ 
دی‌اکسید‌کربن ‌در هوا با استفاده از این تکنولوژی، تقریباً برابر با ۱۰۰ دلار آمریکا خواهد 
بود. از مزایای این تکنولوژی میتوان به مقرون به صرفه بودن آن، قابلیت نصب در مکانهای 
مختلف مانند زمینهای غیر قابل زرع، امکان استفاده از منابع انرژی مختلف مانند انرژیهای 
تجدید پذیر، گاز طبیعی و یا ترکیبی از هر دو و عدم انتشار دی‌اکسید‌کربن ‌اضافه اشاره کرد. 
همچنین بیش از ۹۰٪ آب مصرفی در این تأسیسات می‌تواند از منابع آب غیرآشامیدنی باشد.

با امضاء معاهده پاریس در سال ۲۰۱۵ توسط نمایندگان ۱۹۵ کشور دنیا که در آن همگی 
توافق کردند تولید گازهای گلخانهای خود را کاهش دهند، توجه و سرمایهگذاریهای زیادی 
به این تکنولوژی جلب شده است. از سرمایهگذاران حال حاضر این شرکت میتوان به افرادی 
چون بیل گیتس، نورمن مورای رئیس هیئت مدیره شرکت نفتوگاز کانادایی CNR، شرکت 
نفتوگاز شِورون و غیره اشاره کرد. ساخت اولین دستگاه تجاری ۵۰۰ کیلو تنُی این شرکت 

در سال ۲۰۲۱ در آمریکا آغاز میشود.
در نهایت گرچه این تکنولوژی کمک فراوانی به حل مشکل گرمایش زمین میکند، نباید 
نقش و سهم خود را درین مسأله نادیده بگیریم. استفاده از خودروهای برقی، بازیافت زباله، 
مقابله با فرهنگ مصرفگرایی و داشتن سبک زندگی پایدار همگی از وظایف هر انسانی در 
این کره خاکی زیبا میباشد. این تکنولوژی به همراه تلاش ما در حفظ کره زمین، میتواند 
نویدبخش زمینی پاک و عاری از هر گونه آلودگی برای نسل بعدی باشد، نسلی که به اندازه 

ما حق و سهمی ازین کره خاکی زیبا دارند.

اگر علاقمند به همکاری با این شرکت هستید، میتوانید سری به درگاه اینترنتی آنها به 
آدرس زیر بزنید:

https://carbonengineering.com/careers/#opportunities

ــــــش دانــــــــ
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ــو وگ ــات؛ گفت‌ ادبیـــــ

میان ما ایرانیـان
نیـاز به این غذای روح وجود ندارد

گروه ادبیات هفته

گروه ادبیات هفته، فرشید سادات‌شریفی: همان‌طور که شما خوانندگان عزیز صفحات ادبی هفته می‌دانید، نزدیک به دو یک سال قبل، باب مطلب دنباله‌داری 
را گشودیم زیر عنوان »ادبیات و هنر مهاجرت« که هم به ادبیات فارسی‌زبان و ادُبای فارسی‌زبان در کانادا می‌پردازد و هم به آثار هنری مرتبط با مهاجرت 

پرداخته و و به فراخور تا توانسته‌ایم در پرداختن به کوشش‌ها و رخدادها کوشیده‌ایم.
بر این زمینه، آنچه در این شماره می‌خوانید، حاصل هم‌سخنیِ ما با فعال فرهنگی شهر مونترآل نعیم جبلی دربارهٔ زیست فرهنگی اوست.

همچنین کوشش تازهٔ او در قالب اجرای تازه‌ای از یک نمایشنامهٔ شنیدنی و مهم در دوران دشوار کرونا، مناسبت مغتنمی بود تا با او دربارهٔ هنر و زیست 
فرهنگی‌اش، به گفت‌وگو بنشینم که امیدوارم فرهنگ‌دوستان بیشتری را با او و کارهایش آشنا کند و سبب شود پی‌اش بگیرند.

ــودش را  ــور خ ــت دارد چط ــی دوس ــم جبل نعی
ــد؟! ــی کن معرف

نعیم جبلی هستم؛ بازیگر و کارگردان تئاتر و فارغ‌التحصیل 
این رشته که در طول سالیان هنوز دوست دارم تجربه کنم 

و چیزهای جدید یاد بگیرم.

چه شد که به سمت کار فرهنگی کشیده شدی؟
من پانزده سالم بود که اولین تئاتر زندگی‌ام را دیدم و به این 
سمت سوق پیدا کردم؛ یعنی شش دانگ روی صحنه و در 
قالب بازیگران آن بودم و مسحور و جادو شده بودم. پیش 
خودم گفتم خدایا این‌ها چه چیزهایی را به‌عنوان بازیگر 
روی صحنه تجربه می‌کنند که ما نمی‌دانیم و نمی‌شود که 

بدانیم! همیشه دوست داشتم این داستان را تجربه کنم.

در مورد مسیری که رفتی تا به جادوی صحنه برسی 
برایمان بگو. دانشگاه و قبل و بعد از دانشگاه چطور 

گذشت؟
از همان زمان که اولین تئاتر را دیدم بارقه‌های کار نمایش 
در من رشد کرد و تصمیم گرفتم این کار را انجام دهم. 
شروع به مطالعه و تماشای تئاتر و فیلم کردم، بسیار زیاد 
می‌دیدم و می‌خواندم. دیگر تصمیمم بر این شد که رشته 
تحصیلی‌ام دانشگاهم را تئاتر انتخاب کنم. رشته دبیرستانم 
تجربی بود ولی از همان زمان می‌دانستم که می‌خواهم به 

این سمت بروم.
شروع به مطالعات آزاد و آماده شدن برای کنکور کردم و در 
کنکور پذیرفته شدم. سال ۱۳۷۶ وارد دانشگاه هنر معماری 
شدم. از وقتی‌که وارد دانشگاه شدم فعالیت‌های حرفه‌ای 
هم در کنارش پیش آمد و همین‌طور این فعالیت‌ها را تا 

الآن ادامه دادم.

ــه ــا هفت ــو ب ــی در گفت‌وگ ــم جبل نعی

زمانی که تصمیم به مهاجرت گرفتی نگران نبودی 
که در اینجا نتوانی به فعالیت‌های فرهنگی خودت 

ادامه دهی؟
راستش در ایران سرخوردگی در من ایجادشده بود. تقریبا 
دو سال قبل از مهاجرتم به اینجا این سرخوردگی در من 
ایجاد شد که دلایل بسیار زیادی داشت. همین باعث شده 
بود که در آن دو سال آخر دیگر فعالیت فرهنگی انجام 
ندهم، چون می‌دانستم دارم به این‌طرف دنیا کوچ می‌کنم. 
با خودم فکر کردم که ممکن  اینجا آمدم  به  موقعی که 
است اتفاقی برای من نیفتد؛ بنابراین رفتم در یک مدرسه 

حسابداری ثبت‌نام کردم و دیپلم حسابداری گرفتم.
با  مدام  بودم  که سر کلاس‌های حسابداری  زمانی  حتی 
خودم فکر می‌کردم که من اینجا حرفی برای گفتن ندارم. 
چرا اینجا هستم! ولی به‌هرحال مدرکی بود که نیاز داشتم تا 
بیشتر با شرایط مالی و اجتماعی اینجا آشنا شوم. به همین 
دلیل دیپلمم را گرفتم و چند وقتی هم به‌عنوان حسابدار 
در شرکت‌ها کار کردم ولی درنهایت دیدم این کار برای من 
نیست و دارم ازلحاظ روحی آسیب می‌بینم؛ بنابراین سال 
دو هزار و یازده تصمیم گرفتم که اولین تئاترم را در اینجا 

کار کنم.
دوستانی  کردم.  تئاتر  علاقه‌مندان  کردن  پیدا  به  شروع 
ازجمله خسرو شمیرانی و پاشا جوادی داشتم که بسیار به 
من کمک کردند تا بتوانم این گروه را جمع کنم و اولین 

نمایش را به روی صحنه ببریم.

در ادامه لطفاً از این تجربه برای ما بگو که کار کردن با 
فارسی‌زبان‌ها و غیرفارسی‌زبان‌ها و تعامل در این دو 
فضا چقدر به تو کمک کرده و چقدر موردقبول بوده؛ 
یعنی تفاوت برخورد مخاطب ایرانی و غیر ایرانی در 

تئاتری که یک ایرانی تولید می‌کند چیست؟
سؤالت بسیار جالب بود. من همیشه باکسانی که دیرتر از 
من به اینجا آمدند و هنوز خودشان را در این بادی پیدا 
نکرده‌اند این موضوع را مطرح می‌کنم. ببینید ریشه کاری 
ما زبان فارسی است که زبان مادری ما است و ما نمی‌توانیم 
اینکه احساسات و گفتمانی  از آن قالب بیرون بیاییم. یا 
برای این کار هنری هست که به‌غیراز زبان فارسی برای ما 
هیچ جای دیگری وجود ندارد. ولی این واقعیت را هم باید 
بپذیریم که ما اجتماع کوچکی در خارج از ایران هستیم و 
قاعدتاً مخاطبمان محدود است و طبیعتاً تئاتر هنری است 
که همواره با یک عشق خاص همراه است. حالا شما فکر 
کن بین یک جامعه کوچک که از ایران آمدند چند درصد 
این عشق را دارند؛ بنابراین دامنه کار ما در زبان فارسی و 
در جامعه ایرانی به نظر من خیلی کوچک خواهد بود اگر ما 
فقط و فقط به زبان فارسی و برای جامعه ایرانی کار کردن 

اکتفا کنیم.
از طرف دیگر هر کار هنری هزینه دارد و تولید تئاتر نیز 
پرهزینه‌ است؛ چه ازلحاظ وقت و چه ازلحاظ مالی. به خاطر 
همین این جایگزینی صورت می‌گیرد که آدم این درآمد 
مالی را از آن داشته باشد تا حداقل هزینه‌های کارش را 
بپردازد؛ بنابراین خیلی عاقلانه نیست که آدم فقط در زبان 

فارسی باقی بماند.
افراد دیگری هم هستند که شیوه، گذشته یا ریشه خودشان 
را به‌کل کنار می‌گذارند و شروع به فعالیت برای جامعه 
میزبان می‌کنند. من هیچ‌کدام از این قضایا را به‌طور کل 
رد نمی‌کنم ولی همیشه دوست داشتم که پلی بین گذشته 
خودم و جامعه میزبان برقرار باشد؛ یعنی به لحاظ گفتمان 
فرهنگی این پل به طریقی بین ریشه من با محیط اینجا 
وجود داشته باشد. چون معتقدم اگر من برای تماشاگران 
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غیر ایرانی در جامعه میزبان، هرکجا که باشد فرقی نمی‌کند، 
خودم باشم رنگ و لعاب و اندیشه خودم را به این جامعه 
تزریق و زبان خاص خودم را وارد این سیستم می‌کنم. این 

برای من خیلی لذت‌بخش و جذاب است.
در جامعه‌ای که زندگی می‌کنیم، حالا کاری با موضوعات 
نژادی و این قضایا ندارم ولی یک رنگین‌کمان از فرهنگ‌های 
مختلف وجود دارد و اگر این پل ارتباطی برقرار شود قاعدتاً 
ما به دستاورد جذاب‌تر و جدیدتر می‌رسیم. این موضوع 

همیشه در بستر ذهنی من وجود داشته است.

برگردیم به پرسشم درباب مخاطب غیرایرانی...
تماشاگران  با  تجربیاتم  مورد  در  که  سؤالی  جواب  در 
این  بگویم  می‌توانم  به‌جرئت  پرسیدید؛  غیرفارسی‌زبان 
ارتباط زمانی برقرارشده است که من کارم را به زبان خودم 

انجام دادم. برای اینکه تئاتر یک‌زبان جهانی است.
که  امید  داشتم  استادمحمد«  »محمود  اسم  به  استادی 
روحشان شاد باشد، همیشه می‌گفت: »زبان در تئاتر آن‌قدر 
مهم نیست، زمانی که تو زبان تئاتر را بشناسی.« وقتی تو 
زبان تئاتر را بشناسی دیگر فرقی ندارد این تئاتر به زبان 
چینی، فرانسوی، انگلیسی یا هر زبان دیگری باشد. زبان 
تئاتر یک‌زبان جهان‌شمول است، بنابراین این پل ارتباطی 
بین من و تماشاگرانم برقرارشده بود. با توجه به بازخورد 
تماشاگران و نقدهای که بر کارم نوشته شد می‌توانم بگویم 

که برای مخاطبانم جذاب بوده است.
در  غیرایرانی‌ها  و  ایرانی‌ها  بین  زیادی  فرهنگی  تفاوت 
هنرهای نمایشی وجود دارد. به‌واسطه نو بودن هنر تئاتر در 
جامعه ایران، مردم ایران خیلی تشنه آن نیستند یا علاقه 
دارند که تولیدات هنری به شکل رایگان در اختیارشان قرار 
بگیرد. اصلاً به این قضیه فکر نمی‌کنند که این تولید هنری 
مثل هر تولید دیگری یک ماده اولیه نیاز دارد و آن ماده 
یک بهای مادی دارد و این بها باید پرداخت شود تا یک اثر 

هنری به عرصه ظهور برسد.
تماشاگر ایرانی هرگز نخواهد پرسید که یک قوطی کوکاکولا 
چرا دو دلار است! دو دلار را پرداخت می‌کند، می‌خرد و به 
کارش می‌رسد. چراکه آن را به‌عنوان یک محصول پذیرفته 
اما متأسفانه هنوز کارهای هنری را در این فرم نپذیرفته؛ این 

تفاوت میان تماشاگران ایرانی و غیر ایرانی است.
تماشاگران غیرایرانی حاضرند پول بپردازند که آن تولید 
با گوش جان  و  بخرند  را  آن  به‌نوعی  و  ببینند  را  هنری 
می‌پذیرندش. درصورتی‌که این نیاز در جامعه ایرانی وجود 
ندارد. نیاز به‌ تولیدات هنری به‌عنوان غذای روح و روان در 

بین تماشاگران غیرایرانی واقعاً موج می‌زند؛ بنابراین ما برای 
تأمین مالی و بقای فعالیتمان باید این پل ارتباطی میان 

تماشاگران ایرانی و غیرایرانی را ایجاد کنیم.

من به یاد دارم تو در گذشته کمی در مقابل نمایشنامه‌خوانی 
بدبین یا محافظه‌کار بودی ولی الآن می‌بینم که روی 
نمایشنامه هنر از یاسمینا رضا کار می‌کنی. سؤالم این 
است که چه شد در ادامه کارهایت به این سمت و سراغ 

این نمایشنامه رفتی و برنامه‌ات برای آینده چیست؟
کماکان  من  و  نیست  خوانی  نمایشنامه  اصلًا  کار  این 
نمایشنامه خوانی را به‌عنوان یک اثر کامل تئاتر قبول ندارم. 
نمایشنامه خوانی بیست درصد از یک اجرا است. زمانی که 
می‌خواهیم نمایش را روی صحنه ببریم، وقتی پشت میز 
داریم روی متن کار می‌کنیم پروسه نمایشنامه خوانی طی 
می‌شود. ولی از آن به بعد پروسه دیگری است که کار را 
تکمیل می‌کند. کاری که من در این نمایش انجام دادم 
به‌هیچ‌عنوان نمایشنامه خوانی نیست. این اثر یک نمایش 
رادیویی است. تفاوت نمایش رادیویی با نمایشنامه خوانی 
اینجاست که در نمایش رادیویی ما همان پروسه‌ای که برای 
اجرا نمایش بر روی صحنه طی کردیم را طی می‌کنیم با 
این تفاوت که آدم‌ها ما را روی صحنه نمی‌بینند. این یک 

فرم دیگر و بر اساس یک رسانه دیگر ساخته‌شده است.
اگر این کار را گوش دهید متوجه می‌شوید که نمایشنامه 
خوانی نیست. چون همه کارهایی را که بازیگران باید برای 
رسیدن به نقش انجام می‌دادند با آن‌ها انجام دادم و پروسه 

تولید آن دقیقاً سه ماه زمان من را گرفت.
برای اینکه باید با بازیگرها کار می‌کردم و تمرین می‌کردیم 
هم  کنار  در  نتوانیم  ما  تا  شد  باعث  قرنطینه  شرایط  و 
باشیم. هرکسی در منزل خودش بوده و ازآنجا باهم ارتباط 
گرفتیم و تمرین کردیم و حتی جداگانه ضبط‌شده است.

فقط و فقط فرآیند ویرایش و تدوین آن چیزی حدود دو تا 
سه ماه طول کشیده. برای اینکه با توجه به کیفیت صداها، 
جنس صداهای متفاوت باید در کنار هم قرار داده می‌شد تا 

این پکیج به‌عنوان یک نمایش رادیویی تولید شود.

آیا این مسیر ادامه خواهد داشت؟
انگیزه من برای این کار بسیار قوی شد برای اینکه احساس 
کردم جای یک پادکست ایرانی که تئاتر رادیویی تولید کند 
بسیار خالی است. با توجه به پرزحمت بودن و زمان‌بر بودن 
این کار، تولید پادکست »رادیو ایماژ« را در ذهنم گذاشتم. 
این فعالیت رادیویی هم قسمتی از همان کمپانی تئاتر من 
است که به آن اضافه‌شده است. بنابراین برنامه چنین است 
که هرچند وقت یک‌بار یک نمایش رادیویی به زبان فارسی 
برای مخاطبان تهیه کنم. اگر قرار باشد به زبان دیگری کار 
کنم برای بودجه آن باید طور دیگری برخورد کنم به همین 
خاطر کارهای فرانسه یا انگلیسی‌زبان را برای روی صحنه یا 
ساخت فیلم گذاشتم و کارهای فارسی را برای رادیو گذاشتم، 

چراکه ساخت آن ازلحاظ مالی برای من راحت‌تر است.

سخن آخر؟
ممنونم از اینکه این فرصت را برای معرفی بهتر کارهایم 
در اختیار من قرار دادید. برای برقراری ارتباط با مخاطب، 
صفحه وب‌سایت و فیس‌بوک من وجود دارد. برای رادیو 
ایماژ یک صفحه جداگانه در صفحه‌ام ایجاد کردم و اگر 
خواستند این کارها را گوش دهند لینکش در آنجا هست. 
در تلاش هستم که روی یک سری کانال پادکست دیگر هم 
این کار را آپلود کنم تا بتوانم دامنه وسیع‌تری از مخاطبان 

را پوشش دهم.

سپاس فراوان از وقتی که به ما دادی نعیم‌جان.

راه‌های شنیدن نمایشنامه‌ی هنر با خوانش نعیم جبلی و همکارانش
https://www.youtube.com/watch?v=uzIVqmIhRa8 :یوتیوب

/https://www.hashtpaproductions.com/radio-image-art :وب‌سایت
https://soundcloud.com/radioimage_naeimjebelli/bhxjhcx6hjsg :ساندکلاود

https://www.patreon.com/radioimage :حمایت از نمایش
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ـــاه ـــتان کوت ـــات؛ داس ادبی

پایــان یــک رؤیـــا

مهدی توکلی تبریزی

ــل  ــد مح ــه بای ــود ک ــرده ب ــه ک ــان توصی ــار امینی ــر تیمس ــک همس پزش
ــه همیــن خاطــر تیمســار  ــه‌دوراز هیاهــوی شــهر باشــد ب ســکونت آن‌هــا ب
خانــه و کاشــانه را از خیابــان وزراء بــه ویــای فرمانیــه منتقــل کــرده بــود. آن 
ــری از  ــه رســتم‌آباد شــناخته می‌شــد و در آن خب ــه بیشــتر ب ــا فرمانی روزه
ــه فلــک کشــیده و آپارتمان‌هــای چندطبقــه نبــود. بیشــتر  برج‌هــای ســر ب

ــود. ــرده ب ــا پرک ــا و ویلاه ــه باغ‌ه ــه را خان محل
ــود کــه بیمــاری همســرش  ــواده تیمســار ســالی نگذشــته ب از ســکونت خان
را از پــای درآورد. ایــن اواخــر رخســاره تنهــا دختــر تیمســار به‌جــای 
ــرد.  ــی می‌ک ــینی همراه ــس شب‌نش ــا و مجال ــدر را در میهمانی‌ه ــادر، پ م
حتــی اگــر محفــل رســمی هــم در باشــگاه افســران برگــزار می‌شــد و امــراء 
ــن  ــد ای ــرکت می‌کردن ــان در آن ش ــا همسرانش ــراه ب ــد هم ــران ارش و افس
ــادر ایفــای نقــش می‌کــرد. ــار تیمســار به‌جــای م ــود کــه در کن رخســاره ب

ایــن همراهی‌هــا در چنیــن محافلــی باعــث شــده بــود کــه توجــه بیش‌ازحــد به‌ظاهــر یکــی 
ــورآلات از  ــه همیــن خاطــر او در تهیــه لبــاس و زی از دغدغه‌هــای ذهنــی رخســاره شــود. ب
مزون‌هــا و ســالن‌های مــد بنــام تهــران وســواس بــه خــرج مــی‌داد کــه آن‌هــا از بهترین‌هــا 
باشــند. تنهــا علاقه‌منــدی رخســاره کــه بــه جــد آن را دنبــال می‌کــرد شــرکت در دوره‌هــای 
فراگیــری بالــه بــود کــه آن روزهــا سرآمدشــان کلاس‌هــای مــادام لازاریــان ارمنــی بــود کــه 

بــرای دخترانــی مثــل رخســاره جذابیت‌هــای خــودش را داشــت.
ــه‌ای  ــه علاق ــات عالی ــی تحصی ــخصی و حت ــور ش ــق ام ــه رتق‌وفت ــه ب ــاره به‌هیچ‌وج رخس
ــا  ــدان پســر ب ــه فرزن ــم ســختگیری‌هایش نســبت ب ــم علی‌رغ ــی‌داد و تیمســار ه نشــان نم
رخســاره اهــل مســامحه و مــدارا بــود و حتــی از بــه اســتخدام درآوردن راننــده و خدمتگــزار 

ــرد. ــغ نمی‌ک ــرای وی دری ــخصی ب ش
روزی تیمســار بعــد از اتمــام مراســم ســوگواری همســرش، فرزنــدان پســر را کــه دو نفــر از 
ــد، پســران  ــه اتاقــش فراخوان ــد ب ــر از او بودن ــر از رخســاره و دیگــری کوچک‌ت آن‌هــا بزرگ‌ت

وارد اتــاق شــدند و رخســاره را نشســته در کنــار پــدر دیدنــد.
همگــی بــه احتــرام در مقابــل پــدر ایســتادند. تیمســار هــم بــا همــان جذبــه نظامــی پســران 
ــه اســت و همــه شــما  ــم ایــن خان ــان خان را مــورد خطــاب قــرار داد کــه »از امــروز خواهرت
بایــد نهایــت دقــت و توجــه را نســبت بــه او داشــته باشــید و مبــادا در نبــود مادرتــان مــوردی 

ســبب آزردگــی خاطــرش را فراهــم کنــد.«
ــی‌روح  ــرد و ب ــره س ــت از چه ــی می‌توانس ــر کس ــاید کمت ــار ش ــای تیمس ــد از توصیه‌ه بع
ــه پــدر ببــرد.  رخســاره پــی بــه شــور و شــعف درونــی‌اش بــه خاطــر ایــن حمایــت مقتدران
هرچقــدر کــه میــان رخســاره و برادرانــش فاصلــه بیشــتر می‌شــد بــه همــان نســبت نزدیکــی 
ــدر  ــاری پ ــای رفت ــات و الگوه ــود خصوصی ــث شــده ب ــر باع ــه یکدیگ ــرش ب تیمســار و دخت
ــروز بیشــتری داشــته باشــد. به‌عنــوان تنهــا مــرد مقتــدر زندگــی رخســاره در او ظهــور و ب
نخــوت و تفرعــن بــه ارث رســیده از تیمســار بــه رخســاره، دوســت داشــتن و فکــر کــردن بــه 
دیگــران را حتــی در خلــوت خــود برایــش آن‌چنــان ســخت و دشــوار کــرده بــود کــه او را بــه 

فــردی خنثــی در بــروز احساســات مبــدل کــرده بــود.
رخســاره نســبت بــه امــر ازدواج بی‌میــل و رغبــت نشــان مــی‌داد امــا در برابــر خواســته پــدر 
بــرای ازدواج بــا فرزنــد یکــی از امــراء ارتــش تســلیم و مطیــع بــود. شــهریار شهســتا افســر 
ــا جنگنده‌هــای اف چهــار  خلبانــی بــود کــه به‌تازگــی پــس از اتمــام دوره آموزشــی پــرواز ب

از امریــکا بــه ایــران برگشــته بــود.
او فرزنــد یکــی از هم‌قطــاران تیمســار بــود کــه از طــرف خانــواده‌اش رخســاره را در یکــی از 
میهمانی‌هــا بــرای او کاندیــد کــرده بودنــد. ازنظــر تیمســار، کاپیتــان شهســتا جــوان آینــده 
داری بــود کــه لیاقــت ازدواج بــا رخســاره را داشــت، از همیــن رو بــه توصیــه پــدر، رخســاره 
بایــد خــود را بــرای ازدواج بــا شــهریار آمــاده می‌کــرد. مقدمــات ازدواج آن‌هــا خیلــی ســریع 

فراهــم شــد و مراســم در هتــل شــرایتون بــا تشــریفات کامــل برگــزار شــد.
مدتــی کوتــاه بعــد عــروس و دامــاد جــوان بــرای گذرانــدن ماه‌عســل عــازم جزیــره مایــورکا 
اســپانیا شــدند. بعــد از بازگشــت از ســفر تفریحــی و بــا آغــاز روال عــادی زندگــی، رخســاره 

ــر آزمون‌هــای ســخت و جــدی زندگــی محــک می‌خــورد. ــد در براب بای
ــدری او را  ــه پ ــم در خان ــی حاک ــرایط تربیت ــه ش ــی‌داد ک ــی او نشــان م ــات زندگ ــا واقعی ام
ــاده  ــویی آم ــترک زناش ــی مش ــک زندگ ــرای ی ــمی ب ــی جس ــی و حت ــی و روح ــر ذهن ازنظ
نکــرده بــود. از همیــن رو خیلــی زود خــزان زندگــی مشــترک رخســاره و شــهریار فرارســید 
و تیمســار هــم بــا اســتقبال از برگشــت دختــر بــه خانــه پــدری اشــتباهات بــزرگ خــود را 

ــرد. ــل می‌ک تکمی
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ــر ــات؛ شعــــــ ادبیـ

ــای شعـره
تیـرگــانی

گروه ادبیات هفته

۱( توصیه به شادمانی در روز تیرگان
به روز تیر و مه تیر، عزم شادی کن

که از سپهر تو را فتح و نصرت آید تیر 
)شمس فخری(

۲( نقـش شـعر در جشـن تیرگانـی 
زردشـتیان

میان  در  جشن  این  از  نیک‌نام  کوروش 
زرتشتیان این‌گونه سخن می‌گوید:

بانوان و دوشیزگان نخ تیر و باد را به مچ دست 
می‌بندند. این نخ از هفت‌رنگ که شاید نشانه 
رنگ‌های رنگین‌کمان و آسمان باشد این نخ 
را در کرمان و بم »تیرو« می‌گویند و آن را 
در روز جشن تیرگان به مچ دست می‌بندند 
و آن را تا روز باد به دست دارند. در روز باد 
)ده روز بعد( نخ ابریشمی هفته رنگ را از 
دست باز می‌کنند و در جای بالابلندی مانند 
پشت‌بام می‌ایستند و آن را به باد می‌دهند. 
در کرمان کوچک‌ترها این کار را با خواندن 

شعر انجام می‌دهند:
تیر برو باد بیا 

غم برو شادی بیا 
محنت برو روزی بیا 

خوشه مرواری بیا

۳( بر تخت نشستن اسکندر در حوالی 
تیرگان و اهمیت نویسندگان به روایت 

»شرف‌نامه« حکیم نظامی

تیرماه  از  تیرروز  در  ایرانی  جشن‌های  از  یکی  تیرگان 
می‌شود.  برگزار  ایرانی  گاه‌شماری  در  تیر   ۱۳ با  برابر 
این جشن در گرامی داشت تیشتر )ستارهٔ باران‌آور در 
)روز  تیر  روز  در  به سنت  بنا  و  است  ایرانی(  فرهنگ 
سیزدهم( از ماه تیر انجام می‌پذیرد. در تواریخ سنتی 
تیر  پرتاب  و  کمانگیر  آرش  کشیدن  کمان  روز  تیرگان 
روایت  به  تیرگان  جشن  همچنین  است.  البرز  فراز  از 
مقام  بزرگداشت  روز  آثارالباقیه،  در  بیرونی  ابوریحان 

نویسندگان در ایران باستان بوده است.
این جشن در گرامی داشت تیشتر )ستارهٔ باران‌آور در 
)روز  تیر  روز  در  به سنت  بنا  و  است  ایرانی(  فرهنگ 
سیزدهم( از ماه تیر انجام می‌پذیرد. در تواریخ سنتی 
تیر  پرتاب  و  کمانگیر  آرش  کشیدن  کمان  روز  تیرگان 
روایت  به  تیرگان  جشن  همچنین  است.  البرز  فراز  از 
مقام  بزرگداشت  روز  آثارالباقیه،  در  بیرونی  ابوریحان 
)آثارالباقیه،  است.  بوده  باستان  ایران  در  نویسندگان 
نیکنام  کورش  موبد  تیرگان(.  عید  بخش  نهم،  فصل 
سنتی  گاه‌شماری‌های  از  استفاده  با  جشن‌ها  برگزاری 
و  نجوم  دانش  به  بی‌توجهی  را  روزه   ۳۰ ماه‌های  با 

جشن‌ها  در  ناهماهنگی  موجب  و  خیام  دستاوردهای 
دانسته و لزوم توجه به گاه‌شماری ملی و رسمی با ماه‌های 
۳۱ روزه را یادآور شده است. )برای آگاهی از فهرست 
و زمان همه جشن‌های ملی بنگرید به صفحه جشن‌های 

ایرانی(.
در باور مردمی روایت مربوط به فرشته باران یا تیشتر 
در  )تیشتر  بدی  و  نیکی  میان  همیشگی  نبرد  روایت 
برابر اپَوش( است. در اوستا، تیشتر یشت )تیر یشت(، 
تیشتر فرشته باران است که در ده روز اول ماه به چهره 
جوانی پانزده‌ساله درمی‌آید و در ده روز دوم به چهره 
گاوی با شاخ‌های زرین و در ده روز سوم به چهره اسبی 

سپید و زیبا با گوش‌های زرین.
روایت دیگر نیز دربارهٔ آرش کمانگیر اسطوره و قهرمان 
ملی ایرانیان است و اینکه میان ایران و توران سال‌ها 
جنگ و ستیز بود. در نبرد میان »افراسیاب« و »منوچهر«، 
این  می‌خورد؛  سختی  شکست  ایران  سپاه  ایران،  شاه 
ایران  سپاه  می‌دهد.  روی  تیر  نخست  روز  در  رویداد 
سوی  دو  سرانجام  و  می‌افتد  تنگنا  به  مازندران  در 
آنکه مرز دو کشور  برای  نبرد به سازش در می‌آیند و 

مشخص شود و ستیز از میان برخیزد می‌پذیرند که از 
مازندران تیری به‌جانب خاور )خراسان( پرتاب کنند هر 
جا تیر فروآمد همان‌جا مرز دو کشور باشد و هیچ‌یک از 
بودند،  گفتگو  این  در  تا  نروند؛  فراتر  آن  از  دو کشور 
سپندارمذ )ایزدبانوی زمین( پدیدار شد و فرمان داد 
تیر و کمان آوردند. آرش در میان ایرانیان بزرگ‌ترین 
کماندار بود و به نیروی بی‌مانندش تیر را دورتر از همه 
پرتاب می‌کرد. سپندارمذ به آرش گفت تا کمان بردارد 
و تیری به‌جانب خاور پرتاب کند. آرش دانست که پهنای 
کشور ایران به نیروی بازو و پرش تیر او بسته است و 

باید توش و توان خود را در این راه بگذارد.

از آن خوانند آرش را کمانگیر 
که از آمل به مرو انداخت یک تیر

در گذشته »تیرگان« روز بزرگداشت نویسندگان و گاه 
به »روز آرش شیواتیر« منسوب شده است.

بر اساس این پیشینه در ادامه چند شعر مرتبط با این 
جشن باستانی تقدیم خوانندگان می‌شود.

بیا ساقی آن شب‌چراغ مغان
بیاور ز من برمیاور فغان

چراغی کزو چشم‌ها روشن است
چراغ دلم را ازو روغن است

سخن بین چه عالی است بالای او
کسادی مبیناد کالای او

متاع گران‌مایه کاسد مباد
وگر باد بر کام حاسد مباد

بیارای سخنگوی چابک سرای
بساط سخن را یکایک بجای

سخن ران ازان نامور خفتگان
فسونی فرو دم به آشفتگان

گزارندهٔ سرگذشت نخست
به اندیشهٔ نغز و رای درست

چنین داد مژده که چون شهریار
به ملک سپاهان برآراست کار

ز پیروزی چرخ پیروزه رنگ
نبودش بسی در صفاهان درنگ

به اصطخر شد تاج بر سر نهاد

به‌جای کیومرث و کیقباد

چو شه پای بر تخت زرین نهاد
ز گنج سخن حصن روئین گشاد

که باد آفریننده‌ای را سپاس
که کرد آفرین گوی را حق‌شناس

سر چون منی را ز بالین خاک
به انجم رسانید چون نور پاک

به ایرانم آورد از اقصای روم
به‌فرمان من سنگ را کرد موم

بجایی رسانید کار مرا
که محمل کشد چرخ بار مرا

پذیرفتم از داور آسمان
که ناسایم از داوری یک‌زمان

ستمدیده را دادبخشی کنم
شب تیرگان را درخشی کنم

خرد بر وفا رهنمای من است
صلاح جهان در وفای من است

ره راستی گیرم امروز پیش
که آگاهم از روز فردای خویش

بپرهیزم از روز عذرآوری
به پرهیزگاری کنم داوری

جهان دار گفت از خداوند گاه
به‌اندازه قدر او گنج خواه

پژوهنده گفتا چو از یک درم
خجالت برد شه که چیزی است کم

به ار ملک عالم ببخشد به من
به انجم رساند سرم ز انجمن

به‌اندازه باشد سخن‌گسترید
گزافه سخن را نباید شنید

از آن نکته‌ها مردم تیزهوش
پر از لعل و پیروزه کردند گوش

دعا تازه کردند بر جان او
به جان باز بستند پیمان او

از آن بردباری کز او یافتند
به‌فرمان او پاک بشتافتند

منابع:
ویکی‌پدیای فارسی

مقاله »جشن تیرگان«؛ اشرف‌زاده و توکلی؛ مجله 
ادبیات فارسی دانشگاه آزاد مشهد؛ ش ۲۸.
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درباره نویسنده

ـــو ـــت مین درخ

یاسمن حسنی

یـادم نمی‌آیـد هیچ‌وقـت خانه‌مـان این‌قـدر سـاکت بـوده باشـد، آن‌هـم بـا ایـن جمعیتـی کـه الآن تـوی 
پذیرایـی نشسـته‌اند. سـاکت و معطـر. همـه جای خانه پر اسـت از دسـته‌های گل، همه یکدسـت سـفید. 
مـن تـوی اتـاق دارم پیراهـن مینـو را اتـو می‌کنـم. بابـا روی مبـل خـودش، پیـش مهمان‌هـا نشسـته. 
ازاینجـا نمی‌بینمـش. بـوی حلـوا می‌آیـد از آشـپزخانه. مامـان هـم لابـد آنجاسـت. صـدای زنـگ تـوی 
سـرم می‌پیچـد. آب اتـو تمام‌شـده، بخـار نمی‌کنـد. پیمانـه‌ی آب را از شـیر توالـت پـر می‌کنـم. تـوی اتو 
نمی‌ریـزم. می‌گـذارم کنـار دسـتم. بـا انگشـت روی لبـاس مینو آب می‌پاشـم و بقیه‌اش را سـر می‌کشـم. 
مامـان تلوتلوخـوران بـا آن پاهـای آرتـروزی‌اش می‌آیـد تـوی اتاق. »صـدای چیه ایـن؟« اتـو را می‌گذارم 
روی لبـاس. جلزوولـز می‌کنـد. می‌گویـم: »اتـو«. می‌گویـد: »اتـو نه«. مـی‌رود سـراغ کوله‌پشـتی مینو. از 

جیـب جلویـش موبایـل مینـو را بیـرون می‌کشـد می‌دهـد دسـت من.

مـن به مینـو نگاه می‌کنـم که خوابیـده روی تخت. مامـان جلویم 
ایسـتاده. یـک شـماره افتـاده روی صفحـه تلفن. عکسـی نیسـت. 

می‌دهم. جـواب 
و  می‌آینـد  فامیل‌هـا  سـفید.  بازهـم  گل،  دسـته‌های  بازهـم 
دوتـا  هسـتند،  اینجـا  مینـو  هم‌دانشـکده‌ای‌های  الآن  می‌رونـد. 
پسـر و چنـد تـا دختـر. هـر کـس کـه می‌آیـد، مامـان پنج سـال 
درد را، یکجـا برایـش بـالا مـی‌آورد. اقـوام و آشـناها کـه هیـچ، 
دوسـتانش هـم هیچ‌کـدام از بیمـاری مینـو خبـر نداشـتند، حتی 
بـه  آدم  کـه  می‌شـود  می‌فهمـم چطـور  مـن  صمیمی‌ترینشـان. 
نزنـد.  را  هـم حرف‌هـای خصوصـی‌اش  دوسـتش  صمیمی‌تریـن 
یکـی از دخترهـا، همانـی کـه امـروز بـه موبایلـش زنـگ‌زده بـود 
سـراغش را بگیـرد، بقیـه را خبـر کـرده و حـالا همگـی آمده‌انـد 
اینجـا. مامـان از شـیمی‌درمانی‌های مینـو می‌گویـد. از روزی کـه 
موهایـش ریخـت. باهـم رفتـه بودیم سـینما. یک دسـته مـو توی 
تاریکـی گذاشـت کف دسـتم. هنوز فیلم تمام نشـده بـود که بلند 
شـدیم. مامان کلاه‌گیسـش را عقب می‌برد. سـفیدی سـرش را به 
دختـری کـه کنار دسـتش نشسـته و دارد شـانه‌های او را می‌مالد، 
نشـان می‌دهـد. مامـان می‌گویـد: »منـم سـرمو تراشـیدم. بابـاش 
هـم همین‌طـور. خواهـرش هـم همین‌طور« و با دسـت سـر کچل 

من را نشـانه مـی‌رود.
می‌کنـم  بغـل  دسته‌دسـته  را  گل‌هـا  می‌رونـد  کـه  مهمان‌هـا 
می‌بـرم تـوی اتـاق، پیـش مینـو. خودمان خواسـتیم مینو امشـب 
پیشـمان بمانـد. در اتـاق خـودش، نه در سـردخانه. خاک‌سـپاری 
بایـد فـردا باشـد. شـاخه‌ها را یـک اندازه می‌بـرم و می‌گـذارم توی 
ظرف‌هـای آب. تمـام اتـاق پـر از گل شـده. یـک مسـیر باریـک، 
به‌انـدازه‌ای کـه یـک نفـر بتوانـد رد شـود، از در اتـاق تا برسـد به 
تخـت مینـو را خالـی می‌گـذارم. بابـا می‌آیـد تـوی اتـاق. گلـدان 
و پـارچ بـرای گل‌هـا کـم داریـم. بابـا بطری‌هـای آب‌معدنـی را تا 
نیمـه می‌بـرد و مـی‌آورد. مـن تویشـان گل می‌گـذارم. می‌گویـد: 
»بعـد این‌هـا رو دور نریـزی بابـا، گنـاه داره طبیعـت خـدا. میدیم 
را می‌کـرد. جـوری  ایـن کار  بابـا  یادمـه  از وقتی‌کـه  بازیافـت«. 
بـه زمیـن و طبیعـت احتـرام می‌گـذارد کـه مطمئنـم در زندگـی 

قبلـی‌اش درختـی، کوهـی چیـزی بوده.
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یاسـمن حسـنی میانـه‌ی دهـه ۸۰ شمسـی تجربـه‌ی نوشـتن را بـا وبلاگ‌نویسـی آغـاز کـرد. 
پـس ازآن تحـت تعلیـم اسـاتیدی چـون آقـای جـواد جزینـی و محمـد حسـن شهسـواری در 
کارگاه‌هـای داسـتان کوتـاه و رمان‌نویسـی، شـیوه‌های نگارش داسـتانی را آموخت. یاسـمن 
سـابقه‌ی  داسـتان  بـر  عالوه  رو  ایـن  از  اسـت  فرانسـه  ادبیـات  و  زبـان  فارغ‌التحصیـل 
ترجمـه‌ی ادبـی و ترجمـه‌ی کتـاب کـودک از زبـان فرانسـه به فارسـی و همکاری با ناشـران 
و مجالت داخلـی هـم در کارنامـه‌ی او نوشـته شـده. داسـتان »درخـت مینـو« از مجموعـه 
داسـتان منتشـر نشـده‌ی اوسـت کـه در فهرسـت برگزیـدگان داسـتان فسـتیوال تیـرگان 
2019 قـرار گرفـت. در ایـن داسـتان، نویسـنده  از پیرنـگ فقـدان و مسـئله‌ی نیسـتی 
بـرای بیـان جهان‌بینـی خـود بهـره بـرده و  بـا توصیـف کنـش شـخصیت‌هایش در مواجهـه با 

رویـداد اصلـی آنچـه را از روال زندگـی عـادی دور اسـت، شـدنی نمایانـده.«
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ــرد.  ــی‌اش را ازم می‌گی ــی باغبان ــد قیچ ــان می‌آی مام
می‌گویــد:  پیشــانیم،  روی  می‌گــذارد  را  دســتش 
ــی  ــم »قیچ ــب می‌کش ــرم را عق ــگار« س ــب‌داری ان »ت
ــوی  ــای ت ــد: »گل‌ه ــوای؟« می‌گوی ــی می‌خ ــرای چ ب
ــون  ــازم مهم ــه ب ــد. اگ ــد کرده‌ان ــی رش ــی خیل پذیرای
بیــاد جــا نیســت بــرای نشســتن«. می‌گویــم: »امــکان 
نــداره مگــه چقــدر میتونــن بزرگ‌شــده باشــن؟« 
ــد.  ــت می‌گوی ــودت«. راس ــن خ ــا ببی ــد: »بی می‌گوی
می‌گویــم: »مامــان تــو رو خــدا این‌قــدر بــه ایــن 
ــده  ــاش ش ــه؟ گل‌ه ــه آخ ــن مریم ــرو. ای ــا ور ن گل‌ه
انــدازه لیلیــوم!« مامــان همیشــه همین‌طــور بــوده. گل 
ــزی  ــاد. تخــم هــر چی ــه دســتش می ــی ب ــاه خیل و گی
ــاره  ــا دارد درب ــکارد محــال اســت ســبز نشــود. باب را ب
ــد.  ــرف می‌زن ــان ح ــا مام ــه ب ــاط خان ــه و حی باغچ
ــاق  ــوی ات ــی‌روم ت ــه حــال خودشــان و م ــذارم ب می‌گ

ــو. ــش مین پی
خیلــی خســته‌ام. چنــد شــب اســت کــه هیچ‌کداممــان 
پیــش  هفتــه  دو  از  نخوابیده‌ایــم.  درست‌وحســابی 
نفســش زودبــه‌زود  آورد،  کــه ریه‌هــای مینــو آب 
تنــگ می‌شــد. مــن می‌نشســتم کنــارش. بهــش 
می‌گفتــم بیــا باهــم نفــس بکشــیم، بــا شــمارش 
مــن... مــی‌روم روی تخــت کنــارش دراز می‌کشــم. 
ــک  ــتش خن ــتش. پوس ــذارم روی دس ــتم را می‌گ دس
ــفید.  ــرد و س ــت. س ــرد اس ــه، س ــک ن ــه، خن ــت. ن اس
ــد  ــا آم ــه دنی ــو ب ــی مین ــدم. وقت ــم‌هایم را می‌بن چش
ــد وقتــی مــن را  ــا می‌گوی ــودم. باب مــن شــش ســاله ب
ــار مینــو را  ــرای اولیــن ب ــا ب ــوده بیمارســتان ت ــرده ب ب
ببینــم، پرســیده بــودم: »بابایــی، آبجــی شــاتوت خورده 
ــم.  ــاز می‌کن ــزه؟«. چشــم‌هایم را ب ــدر قرم ــش این‌ق لب
ــد.  ــودی می‌زن ــه کب ــت، ب ــز نیس ــو قرم ــای مین لب‌ه
تــوی جیب‌هایــش را می‌گــردم. همیشــه یــک رژ 
ــتم را دراز  ــت. دس ــالا نیس ــت. ح ــش داش ــب همراه ل
ــزی  ــک قرم ــش ماتی ــالای تخت ــوی ب ــم از کش می‌کن

داسـتــــــــــــان

ــدای  ــدم. ص ــم‌هایم را می‌بن ــش. چش ــوی جیب ــذارم ت ــب را می‌گ ــم. رژ ل ــش می‌کش ــی‌دارم و روی لب‌های برم
ــور  ــگار همین‌ط ــم. ان ــگاه می‌کن ــا ن ــه گل‌ه ــک ب ــزی. از لای پل ــت آرام چی ــدای حرک ــد. ص ــش می‌آی خش‌خ

ــم. ــان کن ــاره کوتاهش ــد دوب ــدم بای ــه ش ــدار ک ــد. بی ــد می‌کنن ــد رش دارن
بابـا بیـدارم می‌کنـد. نمی‌دانـم سـاعت چنـد اسـت امـا هـوا هنـوز روشـن اسـت. می‌بـردم تـوی حیـاط. این‌طرف‌تر 
از درخـت سـیب یـک چالـه‌ی بـزرگ کنده‌شـده اسـت. تلفـن بابـا زنگ می‌خـورد. فکـر می‌کنـم عمو باشـد. هر چه 
اصـرار می‌کنـد، بـاز بابـا حـرف خـودش را میزنـد: »نـه داداش. راضـی نیسـتیم امـروز دیگه کسـی بیـاد اینجـا. بذار 
سـال‌تحویلی مـردم کنـار خانواده‌شـون خـوش باشـن«. چند بار دیگه هـم »نه« می‌گویـد و حرفش را تکـرار می‌کند 
»مـا راضـی نیسـتیم بـه خـدا. بـذار بقیـه بـرای مراسـم بیان. قدمشـون سـر چشـم. امـروز دیگه نـه«. تلفـن را قطع 
می‌کنـد. بعـد خاموشـش می‌کنـد و مـی‌رود بـالای چالـه می‌ایسـتد. می‌پرسـم: »سـاعت چنـد سـال‌تحویل میشـه 
بابـا؟« دسـتش را بـه چانـه‌اش گرفتـه و بـه ته چاله نـگاه می‌کنـد. می‌گوید: »یکی دو سـاعت دیگه«. بـه نظر می‌آید 

حالـش خـوش نیسـت. رنگـش پریـده. من هم حـال خوشـی ندارم.
از وقتـی بیـدارم کـرده تـا همین الآن سـرم دارد گیـج می‌رود. می‌پرسـم: »مامان کجـاس؟« متر را توی دسـتش باز 
و بسـته می‌کنـد. می‌گویـد: »تـوی حمـوم. داره مینـو رو می‌شـوره. می‌خـوای بـرو ببیـن کمـک نمی‌خـواد. منم این 
چالـه رو بازتـر کنـم بهتـره«. یـادم می‌آیـد از روی تخـت کـه بلنـد شـدم مینـو کنارم نبـود. تـوی پله‌ها مـی‌دوم. تا 
برسـم بـه در حمـام چنـد بـار زمین می‌خـورم. چند گلدان واژگون می‌شـود. بابا پشـت سـرم، پایین پله‌هـا می‌گوید: 
»تـو بـرو مـن درستشـان می‌کنـم«. حمـام بخـار گرفتـه اسـت. مامـان وان را پـر گل کـرده. مینـو لای گل‌هـا توی 
آب غوطه‌ور‌اسـت. مامـان می‌گویـد: »حولـه بیـار بـرای خواهـرت«. مینـو را لای حولـه می‌پیچیم. مامـان یک لباس 
سـفید بـا یقـه تـوری تنـش می‌کنـد. نمی‌دانم لبـاس را از کجـا آورده. تیرگی پوسـت سـینه‌ی چپ مینـو توی ذوق 
می‌زنـد. مامـان پمـاد سـوختگی توی دسـتش اسـت، می‌گوید: »ببیـن رادیوتراپی پوسـت بچمـو چجور سـوزونده«. 

پمـاد را بـه مـن می‌دهـد کـه درش را ببندم.
ــذار روش  ــن ب ــر ک ــان صب ــم »مام ــم. می‌گوی ــتش را می‌بین ــی پوس ــوز تیرگ ــن هن ــدد. م ــوری را می‌بن ــه‌ی ت یق
ــم  ــف چرم ــاد کی ــن ی ــد. م ــاز می‌کن ــه را ب ــای یق ــاره دکمه‌ه ــان دوب ــه«. مام ــر بش ــم کمرنگ‌ت ــودر بزنی ــرم پ ک
می‌افتــم، قهــوه‌ای ســوخته. مامــان دارد موهایــش را شــانه می‌زنــد. مــن هــم برایــش لاک می‌زنــم. لاک صدفــی 
ــاط.  ــوی حی ــرد ت ــد می‌ب ــل می‌کن ــو را بغ ــد مین ــا می‌آی ــد. باب ــودی می‌زنن ــه کب ــد ب ــه دارن ــی ک روی ناخن‌های
تــوی باغچــه. لای پلک‌هــای مینــو بازشــده. انــگار نگاهمــان می‌کنــد. مامــان می‌زنــد زیــر گریــه. بابــا هــم. بعــد 
ــا خــودش مــی‌رود آن پاییــن.  دســت می‌کشــد روی صورتــش و چشــم‌ها را می‌بنــدد. چالــه‌ی عمیقــی شــده. باب
ــد:  ــغ می‌زن ــان جی ــن. مام ــورم زمی ــورد می‌خ ــر می‌خ ــم س ــه دســتش. پای ــم ب ــه بده ــم ک ــل می‌کن ــو را بغ مین

ــد کمکــم. ــا فاطمــه‌ی زهــرا«. می‌آی »ی
لبـاس مینـو را می‌تکانـد و می‌گویـد: »گِل چسـبیده بـه لباسـش بـرو اون لکه بـر رو از آشـپزخونه بیار« بابـا از توی 
چالـه می‌گویـد: »نـه باباجـان! بـرو گُل بیار« مـی‌روم توی خانـه. گل‌ها همه ریشـه کرده‌انـد. توی بطری‌ها جایشـان 
تنـگ اسـت. گل‌هـا را تـوی باغچـه می‌کاریـم. همه‌شـان را. کارمان کـه تمام می‌شـود، بابا مـی‌رود گوشـه حیاط، به 
دیـوار تکیـه می‌دهـد. مامـان هم کنـار باغچـه روی یک چهارپایه نشسـته. خم می‌شـود. دسـتش را می‌گـذارد روی 

خـاک. از کوچـه صدای سـرنا و دهـل می‌آید.
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دکتر الهام گرامی 

ویژگی‏هــای خانــواده ســالم چیســت؟
ــون  ــد كان ــم می‌توان ــی ه ــی ـ اجتماع ــدی عاطف ــوان واح ــه عن ــواده ب خان
ــز  ــک مرك ــه ی ــد ب ــم می‌توان ــوده و ه ــد ب ــامت و رش ــع س ــش و منب آرام

ــود. ــل ش ــیب تبدی ــوژی و آس پاتول
خانــواده نقــش مهمــی در رشــد شــخصیت و تامیــن بهداشــت روانــی افــراد 
ــای  ــتند از خانواده‌ه ــی هس ــامت روان ــد س ــه فاق ــرادی ک ــب اف دارد. اغل
ــم، اختــالات  ــكاب جرای ــوان گفــت ارت ناســالم برخواســته‌اند. بنابرایــن می‌ت
رفتــاری و شــخصیتی، انــواع بیماری‌هــای روحــی روانــی، مشــکلات کــودکان 
و نوجوانــان و نیــز بســیاری از ناهنجاری‌هــای فــردی و اجتماعــی، می‌توانــد 

ــا داشــته باشــد. ریشــه در مســائل و مشــکلات خانواده‌ه
ــواده  ــواده ســامت و خان ــای خان ــه ویژگی‌ه ــتا ضروری‌ســت ک ــن راس در ای
ــا  ــی خانواده‌ه ــت روان ــل بهداش ــه مخ ــی ک ــده و عوامل ــی ش ــار بررس بیم

ــردد. ــه گ ــا توصی ــا آن‌ه ــه ب ــای مقابل هســتند شناســایی و روش‌ه
ــردی  ــای ف ــواده، تلاش‌ه ــی خان ــت روان ــن بهداش ــدم تامی ــت ع ــن اس روش
ــع  ــا مان ــردی و اجتماعــی را ب ــه اهــداف و پیشــرفت‌های ف ــرای رســیدن ب ب

ــه‌رو خواهــد ســاخت. روب

ویژگی‌های خانواده سلامت
• یک خانوادۀ سالم مشكلات خود را بررسی، ارزیابی و در زمان‌بندی‌های خاص 
حل میك‌نند و وقتی اتفاق و مشكلی در خانواده رخ می‌دهد از مچ گیری و 
جست‌وجوی فرد گناهكار خودداری کرده و تغییر و حل مسئله را ابتدا از خود 

شروع می‌کنند.
در حالی كه در خانواده‌های مشكل‌دار وقتی مشكلی رخ می‌دهد آن را به گردن 
یكدیگر می‌اندازند و در آخر یك نفر كه ضعیف‌تر است و نمی‌تواند از خود دفاع 

كند باید بار همه گناهان و مشكلات را به دوش بكشد.
• خانواده‌های سالم شیوه‌های رفتاری ناموفق در حل مشكلات را رها ساخته و 
به جست‌وجوی استراتژی‌های نو و خلاق می‌پردازند، در حالی كه خانواده‌های 
مشكل‌دار به انكار مشكل می‌پردازند و یا سعی میك‌نند آن را براساس منطق 

روزمره و شیوه‌های ناكارآمد و هیجانی حل كنند.
• در خانواده سالم خصومت و كشمكش میان اعضا انكار نمی‌شود، درخواست‌ها 
و موضوعات به شكل مبهم و چندپهلو مطرح نمی‌شوند، بلكه به شیوه‌ای واضح 

بیان می‌گردند و برای رفع آن وارد مذاکره و گفت‌وگو می‌شوند.
• آزادی فکر و اندیشه، آزادی احساس كردن، آزادی انتخاب و تصمیم‌گیری و 

آزادی گفت‌وگو بین اعضای خانواده دیده می‌شود.
• در خانواده‌هـای سـالم نوعـی سـازماندهی و سلسـه مراتـب در مرزهـای بیـن 
نسـلی )والدین ـ فرزندان( حاكم اسـت، امّا در خانواده‌های مشـكل‌دار اغتشـاش 
در مرزهـای بیـن نسـلی و شـكل‌گیری مثلث‌های بیمارگون مشـاهده می‌شـود. 
منظـور از مثلـث بیمارگـون ایـن اسـت كـه دو نفـر از اعضـای خانواده بـر علیه 
یـك نفـر متحـد می‌شـوند، بـرای مثال، مادر و پسـر بـر علیه پدر متحد شـده و 

جبهـه‌ای را بـه وجـود می‌آورند.

سـلامــــت تـــن و روان
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• در خانواده سالم اعضا مراقب و همدل با یكدیگر هستند و به یكدیگر احترام می‌گذارند 
و هم‌زمان از نظر شخصیتی استقلال خود را حفظ میك‌نند.

مثلا،  می‌یابند:  بروز  مجال  احساسات  از  گسترده‌ای  طیف  سالم  خانواده‌های  در   •
احساسات محبت‌آمیز همان‌گونه ابراز می‌گردند كه احساسات متعارض و غمگین. در 
این خانواده‌ها مكانی برای مجادله و مشاجره وجود دارد. مجادله‌ها به سوی راه حل 

رفته و هم‌چون آتش زیر خاكستر باقی نمی‌مانند.
• و در نهایت در خانواده سلامت، ما هر سه ضلع صمیمیت، عشق و تعهد را در بین 

اعضا مشاهده خواهیم کرد.

خانواده بیمار
خانواده بیمار شامل خانواده‌ای است كه قادر به تأمین نیازهای تكاملی، حل مشكلات 

و تعارض‌های خود نبوده و كاركردهایش مختل است.
در این نوع خانواده‌ها سلسله مراتب قدرت هرج و مرج گونه است، به گونه‌ای كه یكی 
از والدین قدرت تام دارد و یا اینك‌ه والدین افرادی منزوی و كناره‌گیر بوده و فرزندان 
كنترل اوضاع را به عهده دارند. در این نظام، مرزها نامشخص و مبهم است، اعضای 

خانواده استقلال رای نداشته، تناقض‌ها فراوان دیده می‌شود.
ابراز آزادانه احساسات زشت و ناپسند و الگوی ارتباطی هرج و مرج و عاری از بحث و 
گفت‌وگوی منطقی است. این خانواده‌ها در حل مشكلات با دشواری‌های زیادی مواجه 
هستند. روحیه افراد پایین، عمدتا مضطرب و به سمت افسردگی گرایش دارد. نظام 

خانواده بسته و اعضای آن دچار سردی عاطفی و از هم گسستگی است.
در بعضی از این نوع خانواده‌ها مرزها بسیار خشك و افراد نسبت به یكدیگر بی‌تفاوت 
هستند و یا ممكن است مرزها به هم تنیده باشد. عشق و محبت در این مكان‌ها به 
تحمل  آستانه  نمی‌شود،  محترم شمرده  افراد  و حریم شخصی  است  مشروط  صورت 

بسیار پایین و كشمكش و تنش بسیار بالاست.
مشكلات توسط اعضا نادیده انگاشته می‌شود و اعضا در صدد یاری رساندن و یا كمك 
خواستن از یكدیگر نیستند و به نظر می‌رسد كه نشانه‌های مرضی از یك عضو به عضو 

دیگر منتقل می‌شود.
ویژگی‌های این خانواده در یك ترسیم كلی عبارتند از: اضطراب زیاد، تداخل مرزها، 

مقررات مبهم و پنهان، فقدان آزادی و روابط متقابل دروغین.

ویژگی‌ها و مشخصات خانواده ناسالم
• انكار: این قبیل خانواده‌ها مشكل خود را انكار میك‌نند. به همین دلیل، مسائل آنان 

هیچ‌گاه حل نمی‌شود
• خلأ صمیمیت: صمیمیت از میان اعضا رخت بربسته است.

فرزندان  است.  آور  خانواده‌ها سرسام  این  در  الزام  و  اجبار  انعطاف:  بدون  نقش‌های   •
حقانیت خود را به خاطر فرزند بودن از دست می‌دهند.

• مرزهای نامشخص: همه افراد به جای یكدیگر احساس میك‌نند، تصمیم می‌گیرند، 
فكر میك‌نند و حتی عمل میك‌نند.

• فدا شدن نیازهای فردی: افراد اعضای فراموش شده هستند. نیازهای آنان برآورده 
نمی‌شود، تقریبا اعضا همیشه خشمگین و یا غمگین هستند.

• ارتباط نادرست: اعضا یا در تقابل با یكدیگر هستند و یا اینك‌ه با هم توافق كرده‌اند 
كه با یكدیگر مخالفت نكنند )پرخاش یا سكوت(.

• فقـدان حـد و مـرز: افـراد بـرای حفـظ نظـام خانـواده از حـد و مـرز شـخصی خود 
عـدول میك‌ننـد.

لزوم خانواده درمانی
آن‌چه در این خصوص مهم است این‌ست که خانواده بر حسب تصادف سالم یا ناسالم 
نمی‌شود، بلکه سلامت و نشاط یک خانواده در گرو احساس مسئولیت و آموزش مستمر 

ــن و روان ــت تـ سـلامــ

اعضای آن، به ویژه زن و شوهر و یا پدر و مادر است. روابط خانوادگی، درست مانند یک 
گیاه، به رسیدگی نیاز دارند.

مسلما هر فردی می‌تواند برای تغییر به سمت مثبت تلاش كند و خود را به یك فرد 
سالم نزدیك كند. اما این كار ابتدا با تصمیم‌گیری خود فرد و سپس با مشورت یك 
مشاور و خانواده درمان‌گر با سهولت بیشتری انجام می‌شود. در مواردی كه خانواده‌ها از 
نشانه‌های نابهنجاری زیادی برخوردارند، اصلاح و تغییر به سمت كمال جز با مشورت 

یك مشاور امكان پذیر نیست.
خانواده درمانی به موارد زیر کمک شایانی کرده و باعث رفع موانع و برگشت سلامت 

و آرامش در خانواده می‌شود:

رفع مقاومت‌ها و ایجاد رشد در رابطه 
مصاحبه و مشاوره با اعضای خانواده باعث تقلیل مقاومت‌ها و موانعی می‌شود كه بر سر 
رشد طبیعی اعضای خانواده قرار دارد. وقتی اعضای خانواده با مسیر رشد افراد آشنا 
شدند و نحوه برخورد صحیح را فرا گرفتند، دانسته‌های خود را به كار خواهند گرفت و 

خانواده ای پربارتر خواهند داشت.

كمك به برخورد مناسب در زمان بوجود آمدن یک بحران 
این بحران ممكن است  تاریخ خود گاهی دچار بحران می‌شود.  هر خانواده در طول 
ناشی از شرایط اجتماعی، وضعیت اقتصادی، بیماری‌ها و حوادث غیرمنتظره باشد. در 
این صورت، خانواده با احساسات متضاد و گاهی مخالف مواجه می‌گردد كه عملا توان 
برخورد با آن را ندارد. بحران‌های مختلفی هم‌چون جابه‌جایی از یک شهر به شهر دیگر 
و یا مهاجرت به کشوری دیگر، مشکلات اقتصادی، تغییر و یا از دست دادن شغل، وجود 
كودك دارای اختلال و یا نوجوان ناسازگار، مرگ یا جدایی از همسر و صدها مشکل 
دیگر سبب بحران در خانواده می‌گردد. در چنین مواردی مشاوره خانوادگی می‌تواند به 

بررسی امكانات و نحوه برخورد با مشكل كمك كند.

آموزش به كودكان و نوجوانان
بسیاری از خانواده‌ها نحوه صحیح برخورد با كودكان و نوجوانان را نمی‌دانند و برخورد 
غیرمنطقی و گاه خصمانه با فرزندان خواهند داشت. مشاور خانواده می‌تواند به تصحیح 

این روابط كمك كند.

بهبود ارتباطات در درون خانواده
بعضـی از همسـران رابطـه خوبـی بـا یكدیگـر ندارنـد. آن‌هـا بـه علایـق، خواسـته‌ها و 
نیازهـای همدیگـر توجهـی نمی‌کننـد. با اینك‌ـه آن‌ها از نظـر قانونی بـا یكدیگر زندگی 
میك‌ننـد ولـی از نظـر روانـی از یكدیگر گسسـته‌اند و اصطلاحـا »طلاق روانـی« در بین 
آن‌هـا جریـان دارد. مشـاور در چنیـن حالتـی می‌توانـد آنـان را به داشـتن رابطـه‌ای باز 
تـوأم بـا احتـرام تشـویق نمایـد، شـبكه ارتباطـات غلـط را تصحیح نمایـد و آنـان را در 

جهـت مثبت و سـازنده هدایـت نماید.

مشاوره پیش و پس از ازدواج
از جلسات مشاوره خانوادگی می‌توان برای تدارك ازدواج مناسب استفاده كرد و به افراد 

برای شناخت و آشنایی بیشتر با یكدیگر كمك نمود.

آموزش و ارتقاء مهارت‌های زندگی
کمک به رشد فردی و آموزش مهارت‌های زندگی به اعضاء خانواده مثل مهارت‌های 
ارتباط سالم، مهارت گفت‌وگو، مهارت کنترل استرس و خشم، مهارت‌های حل مسئله 
و تصمیم‌گیری می‌تواند به اعضاء جهت حل مشکلات‌شان کمک کرده و باعث ارتقاء 

سلامت و بهداشت روانی خانواده شود.
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بنـی آدم اعضـای یـک پیکرنـد: 
كرونـا از منظـری دیگـر

جعفر خدیر

به مناسبت ظهور سنگین و جهانگیر كووید۱۹ )كروناویروس ۲۰۱۹( و اول اردیبهشت روز بزرگداشت سعدی شیرازی و مسئله انترناسیونالیسم هر چند به ظاهر بین شیوع 
كرونا در حال حاضر و شیخ ابومحمد مشرف‌الدین شیرازی در۷۰۰ سال پیش و نیز ۶۰۰ سال بعد از سعدی و تعریف جامع انترناسیونالیسم رابطه‌ای نیست و قیاس اینها 
مع‌الفارغ است، اما چنین نیست، در فرامرزی، فراگیری طبقاتی، عدم تبعیض نژادی و برابری آحاد بشری و در نهایت به معنایی بهم می‌رسند. ابتدا نگاهی گذرا به اوضاع كنونی 

دنیای كرونایی با آمار هر لحظه متفاوت می‌افكنیم.

:)OMS(طبق گزارش سازمان بهداشت جهانی
در دنیا از ۷ و نیم میلیارد جمعیت نزدیك ۸ میلیون آلوده و نیم میلیون نفر جان باخته‌اند. 
آمریكا با ۲ میلیون و ۵۰۰ هزار بیمار و ۱۲۰هزار فوت در مقام اول آسیب‌دیدگی است. 
مقام‌های دوم و سوم به برزیل و انگلستان تعلق دارد كه به ترتیب ۴۲هزار و نزدیك به 
۴۲هزار در این دو كشور درگذشته‌اند. ایتالیا، فرانسه و اسپانیا هر یك به ترتیب با ۳۵هزار، 
۳۰هزار و ۲۸هزار فوت در ردیف چهارم و پنجم و ششم بالای تلفات در جهان قرار دارند. 
در این میان آنچه كه قابل توجه و حیرت‌انگیز است طبق آمارها ۶ كشور بالای جهان 
سرمایه‌داری  و سردمداران جهان غرب در رویارویی با كورونا در تأمین بهداشت و نجات 
جان مردم خویش نمره مردودی گرفته‌اند و سه كشور اول و بزرگترین قدرت صنعتی غرب 
كه احزاب دست‌راستی افراطی بر آنها حكومت میك‌نند در بالاترین سطح آلودگی و مرگ 
و میر جای گرفته و ركورد شكسته‌اند. دونالد ترامپ از ابتدا سیاست راست افراطی در پیش 
گرفت و كورونا را جدی نگرفت و آن را ویروس چینی نام نهاد و بزودی نابودی آن را وعده 
كرد. بولسوناریو رئیس‌جمهور راست افراطی برزیل در تأیید سیاست ترامپ با هیأتی برای 
دیدار ترامپ به واشنگتن رفت و در برگشت دو نفر از همراهان به ویروس آلوده شدند كه 
در نتیجه به زدن ماسك تن داد. اما بوریس جانسون ضربه فنی شد و در مراقبت‌های ویژه 
تا پای مرگ پیش رفت اما جان بدر برد و در ویلای خویش در حومه لندن پناه گرفت و 

تنها از مردم خواست دست و روی خود را بشویند
بزو‌دی بیمارستان‌های نیویورك و كالیفرنیا و... و همچنین راهروهای آنها از بیماران انباشته 
شد و اعتراضات بالا گرفت. فرماندار نیویورك اندریو كوومو از اینكه ترامپ به جای ۳۰هزار 
فقط ۴۰۰ دستگاه فرستاده بشدت عصبانی و خطاب)Ventilator( دستگاه تنفسی به مردم 
گفت مادر من و مادر شما زیادی نیستند و به این سیاست به غایت غیرانسانی و بی‌اخلاقی 

ترامپ تاخت و او را ناكارآمد شمرد.
این سیاست و عملكرد سودجویانه ترامپ بزودی از كشته‌ها پشته ساخت، به ناچار جنازه‌ها 
را فله‌ای ‌در گودال‌های جمعی بدون اطلاع خانواده‌ها چال كردند و اوضاع از كنترل خارج 

گشت و ترامپ دست و پای خود را گم كرده و به یاوه‌گویی پرداخت.
او كه دغلكارانه ویروس را چینی نامیده بود آن را توطئه حزب كمونیست چین بر علیه 
آمریكا شمرد و به مردم توصیه كرد سم نوش جان كنند و یا مایع ظرفشویی به رگهای 
خود تزریق كنند تا سیستم را شستشو دهد و به مردم امید داد با گرم شدن هوا ویروس 

دوام نخواهد یافت.
این گفتارهای عامیانه و اعمال سیاست‌های غلط به بهای جهان انبوه مردم تمام شد و 
نه تنها از سقوط بازارهای بورس و ارزش سهام‌ها جلوگیری نكرد بلكه خود او را از اعتبار 

انداخت و به موضوع ضرب‌المثل و جوك بدل ساخت.
ترامپ با یك لجاجت كودكانه با همه توصیه‌های كارشناسان بهداشتی و علمی از زدن 

ماسك خودداری كرد و به شخصیت‌های علمی و مقررات بیمارستانی بی‌اعتنا ماند.

بخش »خوانندگان« هفته متعلق به خوانندگان است. تنها محدودیت انتشار مطالب در این صفحه قوانین کاناداست. سلیقه سردبیر و دست‌اندرکاران هفته در انتشار مطالب در این بخش تأثیری ندارد

اما همپالگی ترامپ در برزیل )بولسوناریو( دقیقاً سیاست ترامپ را در پیش گرفت و به 
لحاظ تلفات و آلودگی بسرعت به ردیف دوم بعد از ایالات متحده آمریكا رسید كه به 

همین مناسبت او را ترامپ تروپیكال )ترامپ گرمسیری( لقب دادند.
دیگر كشورهای صنعتی سرمایه‌داری اروپا خاصه ایتالیا، فرانسه و اسپانیا به ترتیب با 
۳۵هزار و ۳۰هزار و ۲۸هزار تلفات بلافاصله در ردیف‌های بعدی جای گرفته‌اند. به این 
ترتیب در مقابله با بیماری، غرب سرمایه‌دار ناتوان ماند و آسیب‌های فراوان بر ملیت‌های 
خود تحمیل كرد و نشان داد هر اندازه كه در بستن پیمان‌ها و ایجاد پایگاه‌های نظامی و 
تولید و گسترش ابزار كشتار انسانی جدی و توانمند بوده‌اند در بستن پیمان‌های بهزیستی 
و ایجاد پایگاه های سلامتی و تولید ابزار بهداشتی و حفاظتی بی‌عار و دست‌های تهی 
داشته‌اند و تنها دغدغه آنها گسترش و حفظ بازارهای بورس و قیمت سهامها و سود 
سرمایه‌ها بوده است. پدیده كورونا نشان داد پدیده‌ای جهانی است و وحدت عمل و مبارزه 

مشترك همه بشریت را می‌طلبد
اما به این بهانه یادی از استاد سخن، ادب و شعر فارسی  ابومحمد مشرف‌الدین شیرازی 
كه اول اردیبهشت روز بزرگداشت او بود میك‌نیم كه آفریده‌های فرهنگی، ادبی و اخلاقی 
او فارغ از مرزهای ساختگی جغرافیایی قلدرهای زمانه، بشریت را در تمامیت مورد هدف و 

خطاب قرار داده و در پیشگاه همه او از رخ زرد دیگران نالیده است.
من از بینوایی نیم روی زرد      

غم بینوایان رخم زرد كرد
نخواهد كه بیند خردمند ریش    
نه بر عضو مردم نه بر عضو خویش

سعدی در طی ۳۰ سال جهانگردی، استادی و آموزش مردمان سرزمین‌ها و چشیدن 
سرد و گرم دنیا، دیدگاه او به جهان و بشریت ابعاد گسترده‌تری یافت و مرزهای قومی، 
قبیله‌ای و ملی را برچید تا توانست در غالب نثر و شعر مفاهیم عمیق پرمعنای آرمان‌های 

انسان‌دوستانه و انترناسیونالیستی خود را به بشریت گوشزد كند.
بنی آدم اعضای یك پیكرند        

كه در آفرینش ز یك گوهرند
چو عضوی به درد آورد روزگار    

دگر عضوها را نماند قرار
تو كه از غم دیگران بی‌غمی        

نشاید كه نامت نهند آدمی
این اشعار سعدی ۷۰۰ سال بعد نماد تشكیلاتی شد كه آن را سازمان ملل متحد نام نهادند 
و هم‌اكنون بر سردر تالار بزرگ آن می‌درخشد كه قرار بود مسائل و مشكلات ملت‌ها در 

آن متمدنانه حل و فصل شوند و دیگر جنگی در دنیا صورت نگیرد.

خـوانـنـدگــــــــان
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ــار ــا، اخـبـــ آریـانــ

بورسیه ۵۰ هزار دلاری کانادا
برای دختر جوان پژوهشگر
افغان تبار از مشهد

آثـار علـی رحیمـی
هنرمنـد افغان تبـار در 
نمایشگاه جمعی »ققنوس«

فاطمه فاضل دختری افغان تبار یکی از شش دانشمند جوان »بنیاد ارِل کانادا« شد.
 Arrell Schollarship »امسـال چندین هزار پژوهشـگر در رقابت‌ مرکز تحقیقاتی »ارِل
مشـارکت کـرده بودنـد کـه از ایـن میـان تنها شـش پژوهشـگر برتر منتخب شـدند 

کـه فاطمـه فاضـل مهاجـر افغان‌تبار از مشـهد یکی از این شـش نفر اسـت.
بنیـاد ارِل Arrell در انتاریـو کانـادا فعالیـت دارد و در حـوزه خـود در جهـان بسـیار 

اسـت. معتبر 
بـه گـزارش هفتـه، به‌نقـل از سـایت arrelllfoodinstitute، بورسـیه و جایـزه مالی این 
مرکـز سـبب می‌شـود کـه پژوهشـگران بسـیاری از دانشـگاه‌های مختلـف جهـان با 

یکدیگـر رقابـت کنند.
فاطمـه فاضـل، دانشـمند جـوان افغان تبـار توانسـت جایزه سـالانه ۵۰هـزار دلاری 
ایـن بنیـاد بـه دسـت آورد. همچنیـن فاطمـه فاضـل با تلاش‌هـای خود موفق شـده 

اسـت کـه بورسـیه واکسن‌شناسـی را از دانشـگاه لیون فرانسـه کسـب کند.
فاطمـه فاضـل یکـی از ۲۱ پژوهشـگر حـوزه واکسـن در اتحادیـه اروپـا و سـازمان 
بهداشـت جهانـی )WHO( اسـت کـه موفـق شـده اسـت دو بورسـیه از کشـورهای 

آلمـان و نیوزلنـد بـه دسـت آورد.
مهاجـران افغـان سـاکن در ایـران بـرای تحصیـل در ایـران بـه خصـوص تحصیلات 
دانشـگاهی بـا دشـوارهای زیـادی رو به رو هسـتند و تعـداد زیادی از دانـش آموزان 
بـه دلیـل این دشـوارهای ایـن راه وارد دانشـگاه نمی‌شـوند امـا فاطمه فاضـل هرگز 
در این مسـیر تسـلیم نشـد و توانسـت در دانشـگاه فردوسـی مشـهد عنوان برترین 
دانشـجوی بین‌المللـی را کسـب کنـد. ایـن موفقیـت او زمینه‌ای شـد تـا او با تلاش 

فـراوان در عرصـه بین‌المللـی نیـز موفق شـود.

تعـدادی از هنرمنـدان اقـدام به برگزاری نمایشـگاه گروهی با موضـوع »ققنوس« در 
میانـه‌‌ی همه‌گیـری ویروس کویـد۱۹ کرده‌اند.

ایـن نمایشـگاه روز جمعـه در نگارخانـه نگر در تهران گشـایش یافـت. علاقمندان ۸ 
الـی ۱۷ تیـر می‌تواننـد از آثـار این نمایشـگاه دیـدن کنند.

بــه گــزارش هفتــه، در ایــن نمایشــگاه آثــار علــی رحیمــی هنرمنــد افغانســتان نیــز 
ــا برگــزاری  ــران اســت کــه ب ــده می‌شــود. او از هنرمنــدان فعــال مهاجــر در ای دی
ــرار داده  ــوم ق ــد عم ــرض دی ــارش را در مع ــرادی آث ــی و انف ــگاه‌های گروه نمایش

اســت.
نمایشــگاه نیمــروز و نمایشــگاه ســازمان بین‌المللــی اکــو از جملــه نمایشــگاه‌هایی 

اســت کــه او شــرکت کــرده اســت. 
علــی رحیمــی در ایــن رابطــه بــه خبرنــگار هفتــه گفــت: »بــا توجــه بــه اتفاقــات 
ــه درد  ــردم ک ــاش ک ــن ت ــت م ــر رخ داده اس ــه مهاج ــرای جامع ــه ب ــری ک اخی

ــر بکشــم. ــه تصوی ــه مهاجــر را ب جامع
درد در آتـش سـوختن بـه امیـدی ایـن کـه جامعه ایـران با نـگاه دیگری نسـبت به 
مهاجـران متولـد شـوند. من تالش کردم که روی ایـن موضوع به صـورت پنهان کار 
کنـم. همانطـور کـه همگان می‌داننـد ققنوس نماد سـوختن و تولدی دیگری اسـت. 

ما قشـر مهاجـر انتظار تولـد دیگری را می‌کشـیم.«
ــم  ــد ک ــرن هنرمن ــداد مهاج ــزود: »تع ــش اف ــه صحبت‌های ــد در ادام ــن هنرمن ای
ــه صــورت جــدی و آکادمیــک  ــه ب ــی ک ــا هنرمندان ــه مهاجــر ب ــا جامع نیســت ام
بــه فعالیــت حرفــه‌ای خــود ادامــه بدهنــد و مســیر رو بــه رشــد داشــته باشــند بــا 
ــرای هنرمنــد  ــودن محدویت‌هایــی را ب محدویــت مواجــه اســت. اگرچــه مهاجــر ب

ــد.« ــاد می‌کن ایج
او در یایـان از میـزان اسـتقبال بازدیدکننـدگان مهاجـر از ایـن نمایشـگاه گفـت: »در 
روز افتتاحیـه دوسـتان مهاجـر زیـادی حضور داشـتند و امیدوارم کـه در روزهای آتی 

بازدیدکننـدگان هماننـد گذشـته از این نمایشـگاه دیـدن کنند.«

گروه خبر هفته
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تعداد کسانی که به ایران می‌آمدند ۴۰ نفر بود. همه سوار تویتا شدیم و به 

سمت پاکستان راه افتادیم. هوا بسیار گرم و همه‌جا پر از خاک بود.

وقتی چهارده ساله بودم، می‌دیدم که همه به ایران می‌روند. با خودم می‌گفتم که چرا 
من نمی‌توانم سفر کنم. هرروز به ایران رفتن فکر می‌کردم تا اینکه یک روز مادرم بهم 
گفت که پدرت می‌خواهد تو را به ایران بفرستد. من خیلی خوشحال شدم و از بس 
ذوق داشتم نمی‌دانستم که زودتر با چه کسی خداحافظی کنم. وقتی از شهرمان راه 
افتادیم دو روز طول کشید تا به لب مرز رسیدیم و بعد در هتلی ماندیم. قاچاق بر، ما را 

به دست قاچاق بر دیگری داد.
تعداد کسانی که به ایران می‌آمدند ۴۰ نفر بود. همه سوار تویتا شدیم و به سمت 
پاکستان راه افتادیم. هوا بسیار گرم و همه‌جا پر از خاک بود. وقتی ماشین راه می‌رفت 
در خاک گیر می‌کردیم و مرتبا مجبور می‌شدیم که چندنفری ماشین را هل دهیم. 
ساعت‌های زیادی را درراه بودیم. به‌جایی رسیدیم که مغازه بود. همه تشنه بودیم. 
آب‌معدنی بسیار گران بود. چون تشنه بودیم همه مجبور شدیم به قیمت گران آب 

بخریم. در بین ما مسافرانی بودند که باوجوداینکه تشنه بودند نتوانستند آب بخرند.
بعد از چند ساعت استراحت دوباره سوار تویتا شدیم و به سمت دهات پاکستان رفتیم. 
چهار روز در پاکستان ماندیم. در شب پنجم قاچاق بری به دنبال ما آمد و ما را از 

کمربندی‌های زیادی رد کرد.
درراه مأمورهای پاکستانی ما را دیدند. راننده به مأمورها پول داد تا ما توانستیم رد 
شویم. وسط راه راننده گفت که من هرچه پول داشتم همه را به مأمورها دادم و شما 
باید پیاده شوید. همه ما ترسیدم و مجبور شدیم که هرکدام از ما مقداری پول بگذاریم 

و به راننده بدهیم.

روایت‌های تلخ و شیرین مهاجرت
امرالله مرادی

هـــر لحظـــه ممکـــن بـــود از کـــوه بـــه پاییـــن بیافتیـــم

راننده دوباره حرکت کرد و ما را تا دره‌ای رساند و گفت که منتظر راه‌بلد بنشینم تا او بیاید 
و ما بقیه راه را با او برویم. بعد از چند دقیقه راه‌بلد آمد و همه ما را از راننده تحویل گرفت. 
راه‌بلد گفت: همه مواظب باشیم و هر سمت کوه نرویم چون خطرناک است و درراه دزد زیاد 
است و فقط به دنبال من بیایید. من اولین قدمی را که برداشتم بسم‌الله گفتم و ساکم را روی 
شانه‌ام گذاشتم. همه فکر می‌کردند که نمی‌توانم راه بروم اما توانستم راه کوه را به‌خوبی بروم.

ما  می‌شدیم.  کشته  حتماً  می‌خوردیم  سُر  اگر  و  بود  خطرناک  خیلی  کوه  از  رفتن  بالا 
ساعت‌های زیادی را در کوه راه رفتیم. در یکی از کوه‌ها سنگی به سمت پایین و روی پای 
دایم که با ما هم‌سفر بود افتاد و حالش بد شد و فریاد زد. بچه‌ها به او چای دم‌کرده دادند 

و حالش بهتر شد.
ما ساعت‌ها درراه بودیم و از کوه‌ها و رودخانه‌ها عبور می‌کردیم. وقتی‌که شب شد تویتای 
دیگری به دنبال ما آمد و همگی سوار شدیم. تویتا با سرعت می‌رفت. یکی از مسافرها فریاد 
زد که دارد از ماشین می‌افتاد و راننده، ماشین را نگه داشت. او به راننده گفت که پول می‌دهم 

تا مرا جلو بنشانی و راننده قبول کرد.
درراه قاچاق خطر هر ثانیه روبه‌رویت است و هرلحظه آدم ممکن است که از کوه قل بخورد 
و پایین بیفتد. همه ما ۲۵ روز درراه بودیم تا به ایران رسیدیم. من شش سال است که از 
خانواده‌ام دور هستم. هرروز آرزو می‌کنم که آنها را ببینم. من مجبور هستم که این دوری 
را تحمل‌کنم تا شاید روزی به افغانستان برگردم. همیشه دل‌تنگ هستم و از خاطرات 

دل‌تنگی‌ام می‌نویسم و دل‌تنگی رو تحمل می‌کنم.
هر ثانیه به خانواده‌ام فکر می‌کنم و نمی‌دانم که این چه سرنوشتی است که در دنیا دارم. 
آدم‌ها وقتی از خانواده‌ها دور هستند احساس خیلی بدی دارند. من هفته‌ای یک‌بار تصویری 
با خانواده‌ام حرف می‌زنم و تلفنی صحبت می‌کنم. بیشتر اوقات از دل‌تنگی گریه می‌کنم. 
وقتی آدم از خواهر و برادرهایش دور است زندگی معنی ندارد. ما همیشه تنها بودیم ولی باید 

در کنار آنها باشیم تا خوشبختی را احساس کنیم.
وقتی در پارک خانواده‌ای را می‌بینم که در کنار هم هستند و باهم غذا می‌خورند حسرت 
می‌خورم. من افغان هستم و مدرک شناسایی ندارم و به همراه دوستانم در خانه مجردی 
هستیم و باهم زندگی می‌کنیم. همه تلاش می‌کنیم که از همدیگر حمایت کنیم تا دل‌تنگی 

را احساس نکنیم.
مردم ایران خیلی خوب هستند و رفتار خوبی با ما دارند. ممکن است که از هر ۲۰ نفر یک 
نفر رفتار بدی داشته باشد. از وقتی به ایران آمدم در کارگاه خیاطی کار می‌کنم و هشت صبح 
به سر کار می‌روم و هشت شب به خانه می‌آیم. رفتار صاحب‌کار با من خیلی خوب است و 

بیشتر اوقات از من حمایت می‌کند. بیشتر ایرانی‌ها با ما همدردی می‌کنند.
من هیچ‌وقت فکر نمی‌کردم که بتوانم دوستای خوب ایرانی پیدا کنم. یک روز که مریض بودم 
سرکار رفتم و حالم خوب نبود. فکر می‌کردم که کسی به فکرم نیست اما صاحب‌کارم آمد و 
دید که تب دارم گفت که بروم استراحت کنم. رابطه خوبی با همه دارم و اینها حس خوبی 
به من می‌دهند. هر وقت غذا می‌پزم و لباس می‌شویم به یاد خانواده‌ام می‌افتم و ناراحت 
می‌شوم. من از بچه‌گی عاشق فوتبال هستم، از روزی که به ایران آمدم به فوتبالیست شدن 
فکر می‌کنم. همچنین از وقتی‌که به درس خواندن شروع کردم به نویسنده شدن علاقه‌مند 
شدم. دوست دارم که چیزهایی بنویسم که مردم باذوق و شوق بخوانند و در مورد رمان‌هایی 

که می‌نویسم نظر دهند.
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آریــــانــــــــــا

کشتار افغان‌ها 
باید متوقف شود 

حبیب عثمان

گردهمائی بزرگِ افغان‌های مقیم تورنتو
به تاریخ ۱۷ ماه جون، افغان‌های مقیم تورنتو در مقابل 
مقر پارلمان تجمع نموده و به راه‌پیمایی بزرگی به مناسبت 
و  طالبان  توسط  افغانستان  ولایات  در  افغان‌ها  شهادت 

کشورهای همسایه ایران و پاکستان به راه انداختند.
همه با یک‌صدا بر جنایت‌کاران نفرین فرستادند، نسل‌کشی 
و قتل‌عام مردم بی‌گناه افغانستان را جنایت بشری دانسته 
و نیز یادآور شدند که سازمان ملل متحد و حقوق بشر 

جهانی در خواب هستند.
و اگر بیدارند در مقابل افغانستان تعصب‌دارند، چرا این‌همه 
جنگ و انفجار و انتحار و ترور و حتی حمله بی‌رحمانه بر 
شفاخانه ولادی و نسائی و تیرباران مادران حامله و نوزادان 

در بستر؛ چرا، چرا و چرا؟
برادران پشتون، خواهران ازبک و برادران تاجک در یک 
قطعه شعر بی‌نهایت دردآور که در آن گردهمایی سروده 

اعتراض‌های افغان‌ها از اروپا تا کانادا 

شد، به خاطر عزیزان هزاره خود اشک ریختند و شعار 
دادند که زنده‌باد وحدت و برادری مردم شریف شهر تورنتو 
– کانادا. دشمنان کشور عزیز ما بداند که مردم افغانستان 

همه دوست و برادرند.
تظاهرات هم‌وطنان افغان مقیم تورنتو، در کوینز پارک، 
در  اخیر  بی‌رحمانه  مقابل کشتار  در  عدالت  ندای  برای 
کابل، غزنی، ننگر هار و ... و به‌خصوص آتش‌سوزی موتر 
حامل هم‌وطنان ما در مرز ایران؛ حمله و کشتار بی‌رحمانه 
اطفال نوزاد در شهر کابل که چند روز قبل به وقوع پیوست 

ترتیب یافته بود.

تظاهرات و گردهمائی افغان‌ها در کشورهای اروپائی:
آنچه  با  اعتراض  در  افغان  شهروندان  از  تن  صدها 
بدرفتاری‌های که نیروهای ایرانی با مهاجران افغان عنوان 
می‌کنند، اخیر هفته گذشته در شهرهای مختلف اروپایی 
دست به اعتراض زدند. گزارش از یک گردهمایی افغان‌ها 

و شهروندان کشورهای دیگر در شهر کل آلمان است.
از  یک‌تن  کاووسی  فیصل  جناب  گردهمایی  این  در 
گزارشگر  به  آلمان  کل-  شهر  در  مهاجر  افغان‌های 
»مهاجر نیوز« چنین گفت: به خاطر افغان‌های ما که در 
ایران درگرفتند جگرهای ما را بسیار خون کردند. امروز 
که ما افغان‌ها اینجا جمع شدیم جگر همهٔ ما خون شده.

مخصوصاً  دنیا  به‌کل  تا  شدیم  جمع  اینجا  امروز  ما 
افغان‌های که در ایران استند نشان دهیم که تنها نیستند 

همهٔ ما در فکرشان استیم و بسیار متأثریم.
پس از جان باختن شماری از پناه جویان افغان در شهر 
مرزی یزد که درنتیجهٔ گلوله باری نیروهای ایرانی واسطهٔ 
برخورد  از  انتقادات  دیگر  بار  گرفت؛  آتش  نقلیه‌شان 
نامناسب نیروهای این کشور در برابر افغان‌ها در جهان 

اوج گرفت.
نزدیک به یک ماه قبل گزارش‌ها به نشر رسیده که گویا 
جبر  با  را  افغان  پناه جوی  ده‌ها  ایران  مرزی  نیروهای 
انداخته که شمار بیشتر آنان جان  به رودخانه هریرود 

باختند.
معترضان خواستار تأمین عدالت شدند و تأکید کردند که 

»کشتار افغان‌ها باید متوقف شود«.
در کنار شهر کل آلمان، هامبورگ و فرانکفورت، شماری 
دیگر کشورهای عضو اتحادیه اروپائی ازجمله؛ شهرهای 

لندن و پاریس هم گواه تظاهرات بودند.
بانوان  بین‌المللی  انجمن  آلمان،  فرانکفورت  شهر  در 
در  فعال  گروه‌های  و  افغانستان  برای  انجمنی  مهاجر، 

بخش فرهنگی و جامعه مدنی گرد هم آمده بودند.
_ داوود نیوز تورنتو-عکس‌بردار؛ نجیب الله مسافر و...

– مهاجر نیوز آلمان- شبکه خبری ۸ صبح فرانسه.
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د پښتو ادب
او هنــر هنـــداره

د باز خون خواری منګولی
بی وزلی مرغئ او د باز خون خواری منګولی

اور می واخیست اوبه راکی 
دا آواز د کومی راغئ؟ 

بلی! دا آواز زما د مظلوم شهید دئ
د وطن د شاه ځلمی آواز ترغوږه را رسیږی

چه د پردیو په اورکی ستی کیږی 
ای زما پردیسه، زما تنه او زما وروره!  

په کومه ګناه کربلا تا ته جوړیږی؟ 
شاه ځلمی می بی ګناه په کښی سوځیږی 

په اوبو کی لاهو کیږی 
په مرمیو او مردکو غربیلیږی

نو، خدای ته وګورئ!
خلگ ستاسی خون خواری منګولی وینی 

دا د مظلوم شهید ښارګونه هم وینی
لاس واخلی، خدای ته وګورئ! 

د منګولو نه مو زما دشهید وینی څاڅی!
ستا هر دښته کربلا زما د آشنا ده!

هم یی سوځی، رنګ په وینو هر څپه ستا د 
دریا ده!

و فلک ته به دا آه ! فریاد رسیږی 
د ظالم ماڼی ضرور را نسکوریږی .

دغه اور به ستا لمن ته هم رسیږی!
آه، فریاد د مظلومانو څخه ډارکړه!

ته فرعون یی ؟ ته نمرود او که شداد یی؟
ته ظالم یی ! ته صیاد یی! د شهید په وینه 

ښاد یی!
یوه ورځ به دشهید د مور لاسونه .

ستا وستونی او ګریبان ته در رسیږئ!
دا قانون د یوه خدای او دا قرآن دئ! 

پلی  به  فرمان  دا  دی  عدالت  دی،  حقیقت 
کیږی!

 »تپاند« 

د رازق فانــی صاحــب  د دغــه 
شــعر پــه نســبی توگــه  پښــتو 

ژبــاړه
با هر دل كه شاد شود شاد می‌شوم 

 آباد هر كه گشت من آباد می‌شوم
در دام هر که رفت شریک غمش منم 

از بند هر که رست من آزاد می‌شوم
بینم اگر که بال فغان در دلی شکست 
 من بر لبش نشسته و فریاد می‌شوم
با این نبرد سخت که با صخره ها کنم 
 روز حریف تیشه یی فرهاد می‌شوم
تا خوب‌تر بیان کنم ای زنده‌گی تو را 

 طبع خیام و خامه یی بهزاد می‌شوم
چون بوی گل که گاه شگفتن شود پدید 

 من از میان شعر خود ایجاد می‌شوم
»فانی« به پای هیچ کس خم نه شد سرت 

آخر من از غرور تو بر باد می‌شوم
         

د زړه آواز
هر زړگئ چه خوشحالیږی زه پری ښاد سم

هر یو څوک چه آبادیږی زه آباد سم
چه په لومه کی وی بند زی غم شریک یم

چه د بنده سی آزاد زه هم آزاد سم
که په زړه کی یی خاموشی غلبلی شی

د هغه پر خاموش شونډو به فریاد سم
چه د غره سره لرم زور آزموینه

زه به سیال هم د تیشی و د فرهاد سم
په څه شان به دی تعریف که مه ژوندونه

یو انځور به د خیام او د بهزاد سم
پر مشام چه خوشبویی دګلو راسی

زه هم داسی له خپل شعره څه ایجاد سم
دا غرور می د چا پښوته سر ټیټ نکړ

د »فانی« په شان به زه »تپاند« برباد سم

د رازق فانـی صاحـب د دغـه شـعر 
پښـتو ژبـاړه پـه لانـدی توګـه

نه ز قید در هراسم، نه ز دار می‌گریزم
همه تن تپش چو موجم، ز قرار می‌گریزم

نفسی نشد که فارغ، بنشینم از تب و تاب

عبدالهادی تپاند

ز نشستن و فسردن، چو شرار می‌گریزم
اگرم به شانه چون کوه بنهد بارها را

نه ز راه خسته گردم، نه ز بار می‌گریزم
نه پرم ز شعله سوزد، نه به پای من خلد خار

نه ز شعله باک دارم، نه ز خار می‌گریزم
منم آن یگانه طفلی که محیط مادرم شد
سر سنگ می‌زدم غلت، ز کنار می‌گریزم

به نهیب مرگ » فانی « نروم ز جبهه بیرون
به خدا اگر بمیرم ز مزار می‌گریزم

د قراره څخه تښتم 
نه د بنده څه ویریږم، نه د داره څخه تښتم

ټول بدن د دریا موج دی، د قراره څخه تښتم
تب و تاب شانی تپیږم، یو نفس په قرار نه یم 
څخه  کاره  دی  د  یم،  فرسوده  کی  قرار  په 

تښتم
که د غره په شان بار کښیږدی پر اوږو می

نه دلاری ستړی کیږم، نه د باره څخه تښتم
نه وزر په اور سوځیږی، نه په پښو کی می 

ځی خار
نه د اور د لمبی ویره، نه د خاره څخه تښتم 
ډبرین میدان وماته د مور غیږی غوندی ښکاری

پر ډبرو کاڼو خیژم، د کناره څخه تښتم 
که د مرګه آواز راسی، د میدانه څه نه درومم
»تپاند« چیری که بیا ومرم، د مزاره څخه تښتم
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معـرفی کـتـاب نگاهی به »اتفاق خودش نمی‌افتد!«
اثر بهرام بیضایی 

بیضایی«  »بهرام  اثر  فيلمنامه‌ای  نمی‌افتد«  »اتفاق خودش 
است. داستان از جايی شروع می‌شود كه مردی ناشناس در 
كنار ديواری سيمانی، فردی را كه گونی بر سرش كشيده 
به  دختری  با  ادامه  در  می‌رساند.  قتل  به  تبر  ضربه‌های  با 
نام شيوا نوبان آشنا می‌شويم كه مشخص است پر مشغله و 
بسيار فعال است و به تدريج درمیي‌ابيم اتفاقاتی در زندگی 
او افتاده يا در شرف وقوع است كه خارج از جريانات عادی 

روزمره است.
عصر  شهر،  بیرونش  سیاه،  پرده  روی  عنوان‌بندی  با  کتاب 
صدای  یک  می‌شود:  آغاز  اینگونه  جا،  بیرون  خاکستری، 
سواری  صوت  کردن  پخش  از  پرهياهو  آهنگی  كركننده 
قاب  از  برجهايش.  با  دودآلود  تهران  زمينه  بر  ايستاده؛ 
به  گونی  كيی  می‌شود  ديده  سواری  جلوی  شيشه‌ای 
سركشيده را به جلوی ديوار سيمانی خاكستری رنگی، كه 
بر آن شعار نوشته‌های سياه رنگ رفته و ناخوانايی از سال‌ها 
پيش جامانده، هل می‌دهند. قربانی ترسيده، غران با دهن 
بسته، با عذاب تنگ نفسی نتيجه‌ی سرپوش، و هراسان از 
صداها و فضای ناشناس، با دست‌های دراز شده برای جهت 
يابی و دفاع، میك‌وشد به هرگونه خود را از سرپوش يكسه‌ای 

خلاص كند ...
وقایع فیلم‌نامه در سال ۱۳۷۱ اتفاق می‌افتد. آدم‌های فیلم 
در ارتباط با هم، سه چهار سالی قبل از انقلاب، ماجراهایی 
پایانی، کنار ساختمانی مخروبه، حاج  داشته‌اند. صحنه‌های 
زینی )نامزد انتخاباتی( و آدم‌هاش، در حال آش و لاش کردنِ 
کلانی هستند که باید از بین برود، و شیوا نوبان در حال گریز 
زیرْگذر. دو صحنه‌ موازی هم‌زمان در حال رخ  در آبْ‌رویِ 

دادن است.
در این داستان ظاهرا همه چیز بصورت اتفاقی پیش می‌آید، 
بروز  باعث  که  نهفته  توطئه‌ای  ساده  اتفاق  هر  پس  در  اما 
حوادث بعدی می‌گردد. این فیلمنامه که یک تریلر سیاسی 

است.  برخودار  فراوانی  غافلگیرکنندۀ  چرخش‌های  از  است 
دلایل تغییر باورهای انقلابی احزاب، سوء‌استفاده از شرایط 
سیاسی پس از انقلاب، ماهیت برخی سیاسیون مذهبی فعلی 
و آثار زندان و شکنجه بر روان انسان‌ها از جمله مواردی است 
که در این داستان مطرح شده و نهایتاً به عدم اعطای مجوز 

ساخت به این فیلمنامه منجر گشته است.
از  يکی  تهران(  در   ۱۳۱۷ دی‌ماه   ۵ )زاده  بیضایی  بهرام 
برجسته‌ترين کارگردانان سينما و تئاتر ايران است. او در سال 
تعزيه  ۱۳۱۷ در تهران و در خانواده‌ای مذهبی که در کار 
ايران  تئاتر  و  تعزيه  از جوانی دلبسته  و  آمد  دنيا  به  بودند، 
شد و فعاليت‌های هنری خود را آغاز کرد. بهرام بيضايی که 
تاثيرگذار  ايران  ادبيات نمايشی  از پنج دهه در حوزه  بيش 
بوده است، در سينمای ايران نيز کارنامه‌ای درخشان دارد. او 
در دهه چهل، علاوه بر ساخت فيلم‌های کوتاه و انتشار چند 
نمايشنامه و نقد در حوزه تئاتر و سينما، پژوهش‌ها و تحقيقات 
خود را در زمينه تئاتر ايران، چين و ژاپن منتشر کرد که هنوز 
اين کتاب‌ها از مهم‌ترين منابع در حوزه تئاتر ايران به حساب 
نام  با  بلندش  فيلم  اولين  با ساخت  بيضايی  بهرام  می‌آيند. 
رگبار در سال ۵۱ توانست جايگاه ويژه‌ای در سينمای هنری 
و روشنفکری ايران پيدا کند. او با ساخت فيلم‌های بعدی خود 
در دهه پنجاه نظير غريبه و مه، کلاغ و چريکه تارا توانست به 
خاطر نگاه متفاوتش به سينما، سينمايی را بنيانگذاری کند 

که بعدها سينمای بيضايی نام گرفت.

بخشی از متن کتاب:
ضربه‌ای دیگر؛ شیوا به‌سوی نور جابه‌جا‌شونده‌ی تهَِ زیرْگذر 
در هُردوتِ بادـ از روبه‌رو هراسان می‌آیند.  می‌دود و موش‌ها ـ
جاده  زیر  از  زیرْگذر،  دیگر  طرف  از  شیوا  دیگر؛  ضربه‌ای 
درمی‌آید. بالای سرش سواری‌ها در آمدورفت و عکس بزرگ 

نامزد انتخاباتی بر تیر چراغ‌برق آویخته. ضربه‌ای دیگر!...
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6 مجله هفته0

 خیلی سخت

 سخت

 متوسط

 نرمـال

مهساعباسپور

توضیـح: خانه‌هـای جـدول زیـر را بـا عددهـای ۱ تـا ۹ چنان پـر کنید 
کـه در هـر رج )سـطر( و سـتون و نیـز در هـر یـک از جدول‌هـای 

درونـی هـر عـدد تنهـا یـک بـار اسـتفاده شـده باشـد.
SUDOKU TABLE

جـــدول ســـودوکو

ــک ــواد لازم کیـ تهیـهمـ طـرز 

کیک باوارین توت‌فرنگی
COOKING WEEK

آشپــــزی هفتــــه

صفحه‌ای برای تفنن و سرگرمی

توت‌فرنگی‌ها را شسته، به کمک مخلوط‌کن یا آسیاب 
پوره کنید. شیر را روی گاز گذاشته تا گرم شود. در این 
بین با همزن برقی زرده تخم‌مرغ، شکر و وانیل را بمدت 
۴ تا ۵ دقیقه بزنید تا روشن و حجیم شود. شیر گرم را 
کم‌کم اضافه کنید و  همزمان با همزن دستی مخلوط 
حرارت  روی  را  مواد  کنید.  رد  صافی  از  را  مواد  کنید. 
ملایم بگذارید و مدام هم بزنید تا کمی غلیظ شود. به 
محض ایجاد حباب و غلیظ شدن کرم را از روی حرارت 
بردارید. اجازه دهید تا مواد خنک شود. پوره توت‌فرنگی 
را اضافه کرده و بعد خامه را اضافه کرده و مخلوط کنید 
تا مواد یکدست شود. ژلاتین را با آب سرد مخلوط کرده، 
روی بخار آب قرار دهید تا شفاف شود. پس از هم‌دما 
شدن ژلاتین با کرم، آن را به مواد اضافه کرده و مخلوط 

کنید. مجدد مواد را از صافی رد کنید.
در یک قالب کمربندی، یک لایه کیک گذاشته، کرم را بر 
روی آن بریزید و در یخچال بگذارید تا کرم کمی خود را 
بگیرد. لایه دیگر کیک را روی کرم گذاشته بمدت ۴ تا ۵ 
ساعت در یخچال استراحت دهید. کیک را از قالب خارج 

کرده و به دلخواه تزیین کنید. نوش جان

عدد  ۱       		 ۱. کیک اسفنجی
عدد  ۳       		 ۲. زرده تخم‌مرغ
گرم  ۲۰۰            		 ۳. شیر
گرم  ۱۰۰     		 ۴. شکر دانه‌ریز
گرم  ۲۵۰     		 ۵. توت‌فرنگی
گرم  ۲۰۰    		 ۶. خامه فرم گرفته
پیمانه  ۱/۳      			  ۷. آب سرد
		      ۱ قاشق غذاخوری سرپر ۸. ژلاتین
چایخوری قاشق  نصف        		 ۹. وانیل

ــده از دو  ــکیل ش ــی تش ــن توت‌فرنگ ــک باواری کی
ــا  ــرم باواری ــه ک ــک لای ــک اســفنجی و ی ــه کی لای
ــرهای  ــزو دس ــا ج ــرم باواری ــی اســت. ک توت‌فرنگ
کلاســیک دنیــای قنــادی اســت کــه قابلیــت 

ــوه را دارد. ــوره می ــا پ ــی ب طعم‌ده

ــه ــت هفتـ ــه مثبـ نکتـ
امیــد، شــاید تــوی صفحــه بعــدی باشــد، کتــاب زندگــی‌ات 

را زود نبنــد.
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صفحه‌ای برای تفنن و سرگرمی

آس و پاس چرا باید مریض بشه
اگه دلخوشیش فقط به بیمشه

بیمه که پول نمی‌ده به آس و پاس
وقتی هستن آدمای باکلاس
روزایی که وقت پول گرفتنه

بیمه خوشحالِ و لبخند می‌زنه
اما وقت پول دادن ناراحته

واسه بیمه پول دادن خسارته
اینو تو گوشت فروکن داداشی!

از رو فهرست می‌تونی مریض بشی
هر مریضی که واسه هرکسی نیس

یکی کارمندِ و اون یکی رئیس
داروی بیمه تو فهرست کوچیک

شربت سرفه و آنتی‌بیوتیک
داروی گرون تو فهرست تو نیس
همشون حذفِ به دستور رئیس
آس و پاس بپا که بستری نشی

واسه چی همش به بیمه دل‌خوشی
وای به حالت اگه بستری بشی

باید از هرچی داری دست بکشی
بیمه از دست مریضا در می‌ره

نمی‌خواد کسی ازش پول بگیره
نرخای جدید و اصلًا ندیده
بیمه با نرخ امام زمان می‌ده

اگه بیمه پول بده به آس و پاس
چی بمونه واسه اهل اختلاس؟

فتحعلــی شــاه قاجــار برخــاف عمــوی خون‌ریــز و خشــنش، مــردی خانواده‌دوســت و اهــل دورهمی‌هــای شــبانه 
ــرای ثبــت و  ــا دلتــان بخواهــد زن و بچــه داشــته کــه ب ــراوان! وی ت ــوده اســت، ف ــی ب و بزن‌وبرقص‌هــای آن‌چنان

ضبطشــان دربــار و دفترودســتکی مجــزا لازم بــوده اســت.
ــرای آنکــه بتوانــد به‌خوبــی از پــس تربیــت اولاد بی‌شــمار خویــش بربیایــد و حــق پــدری را بــر  فتحعلــی شــاه ب
ایشــان روا دارد، ترتیبــی داده بــود تــا هرچنــد بچــه زیردســت یــک ل‍لــه )مربــی مــرد مخصــوص کــودکان( تربیــت 
ــان را  ــوب اموراتش ــر ژن خ ــا تکیه‌ب ــالی ب ــنین خردس ــان س ــان از هم ــت ایش ــه نمی‌‎خواس ــوند و ازآنجایی‌ک ش
بگذراننــد، دســتور داده بــود تــا یــک نفــر از پســران بزرگ‌تــرش را به‌عنــوان مبصــر در دســته کــودکان بگمارنــد.
بــاری، روزی از روزهــا عــده‌ای از ایــن کــودکان مشــغول تنــاول گوجه‌ســبز بودنــد. ازقضــا ل‍لــه‌ای کــه سرپرســتی 
و مســئولیت پــرورش و تربیــت ایشــان را بــر عهــده داشــت مــرد آرام و ملایمــی بــود کــه دمــاغ فابریــک بزرگــی 
ــزرگ ل‍لــه را نشــانه می‌گیــرد.  ــا هســته گوجه‌ســبز بینــی ب داشــته. یکــی از ایــن کــودکان شــیطنت می‌کنــد و ب
هســته درســت بــه هــدف برخــورد می‌کنــد و موجبــات خنــده و تفریــح برادرانــش را فراهــم مــی‌آورد. البتــه کــه 

ــالا می‌زننــد. ایشــان تنهــا بــه خندیــدن اکتفــا نمی‌کننــد و خــود نیــز آســتین ب
ــته از  ــن دس ــر ای ــت مبص ــز از دس ــد و کاری نی ــه می‌یاب ــه ادام ــوا بی‌وقف ــه بی‌ن ــاغ ل‍ل ــه دم ــته‌ای ب ــات هس حم
کوچولوهــا برنمی‌آیــد، زیــرا تــا آن زمــان هنــوز فرمــان و بیانیــه‌ای مبنــی بــر غیراخلاقــی، غیرانســانی و غیرقانونــی 
بــودن حمــات هســته‌ای در هیــچ کجــای ایــن کــره خاکــی و دنیــای فانــی صــادر نشــده بــود! ل‍لــه‌ی مذکــور از 

ــه اطــاع وی می‌رســاند. ــع را ب ــد و شــرح ماوق ــه می‌کن ــه شــاه گل روی ناچــاری ب
ــه  ــن چ ــر ای ــد: »پس ــرار می‌ده ــذه ق ــورد مواخ ــد و او را م ــدا می‌زن ــا را ص ــن بچه‌ه ــر ای ــاه بزرگ‌ت ــی ش فتحعل
ــان  ــدرش چن ــخ پ ــور در پاس ــاهزاده‌ی مذک ــد؟!« ش ــوخته آوردی ــه‌ی دماغ‌س ــن ل‍ل ــر ای ــر س ــه ب ــت ک ــی اس بلای
ــد:  ــد! وی می‌گوی ــات می‌کن ــرب کیش‌وم ــه را یک‌ض ــم ل‍ل ــاه و ه ــم ش ــه ه ــرد ک ــه کار می‌ب ــی ب ــق و تحلیل منط
ــه  ــد( ک ــان می‌ده ــش را نش ــر زانوی ــا دســت زی ــدی )ب ــن ق ــای ای ــه بچه‌ه ــر ب ــون! آخ ــا ج ــردم! باب ــت گ »قربان
ــا دســت  نمی‌شــود گفــت گوجه‌ســبز نخوریــد یــا هســته‌اش را دور نیندازیــد. بایــد بــه ایــن ل‍لــه‌ی ایــن قــدی )ب
ــه ایــن بزرگــی اســت کــه ایــن طفــل معصوم‌هــا از هــر  ــالای ســرش را نشــان می‌دهــد( گفــت چــرا دماغــت ب ب

ــورد؟!« ــت می‌خ ــه دماغ ــت ب ــد درس ــاب می‌نماین ــته را پرت ــرف هس ط
ل‍له‌ی مذکور خویش، استعفا می‌دهد و به ادامه تحصیل مشغول می‌شود!

نقل‌قـــول هفتــــه

ضرب‌المثل هفتــه

اگـر بخواهیـد دائماً در مـورد انسـان‌ها قضاوت 
کنیـد، هرگـز فرصـت دوسـت داشـتن آنهـا را 

داشـت. نخواهید 

با ما هم‌عقیده هستند،  افرادی که  افلاطون: 
به ما آرامش می‌دهند و افرادی که مخالف با 

عقیده‌ی ما هستند، به ما دانش.

پارسـی: امـروز همان فردایی اسـت کـه دیروز 
این‌قـدر منتظـرش بودی.

ترکی: امید نصف خوشبختی است.

نکتـــه هفتــــه

حکایت
بزرگ است!«هفـتـه ل‍له  »دماغ 

* دکتر سعیدی رئیس دانشکده پزشکی دانشگاه پهلوی سابق تعریف می‌کرد: داوطلبان ورودی را مصاحبه می‌کردیم. از 
یکیشون پرسیدم: فرق بین خر و الاغ چیه؟... فوراً جواب داد: عین حضرت‌عالی و جنابعالی ... این‌قدر از جوابش خوشم 

آمد که گفتم کره‌خر قبولی برو فقط برووووووو!
* قربون خدا برم هیچ دقت کردین میوه‌های بهار و تابستون همه لختن یا لباس نازک تنشونه مثل توت‌فرنگی، انگور، 
آلبالو، گیلاس، زردآلو ... اما میوه‌های پاییز و زمستون کاپشن و اورکت پوشیدن مثل پرتقال و نارنگی، لامصب کیوی 

لباس پشمی پوشیده، انار هم که دیگه پالتو چرم تنشه!
* با این حجم که داره پول گم میشه، می‌ترسم قرنطینه تموم شد ... از خونه بیایم بیرون ببینیم مملکت رو بردن دو 

تا آجر گذاشتن زیرش!
... شما درعین‌حال که همه جات رو  بوده و هست  تاریخ شلوار کردی  * بهترین و کامل‌ترین حجاب در تمام طول 

پوشوندی حس می‌کنی آزادترین موجود روی زمینی!
* مامانم داشت شماره‌های موبایل بابام رو چک می‌کرد، به شماره‌ای به نام کووید۱۹ برخورد کرد ... با کنجکاوی به این 

شماره زنگ زد و با تعجب دید گوشیه خودش زنگ خورد ... انا لله و انا الیه راجعون.

www.ha f teh . ca

FUN
haftehلطیفه‌های

هفـتـه
لطیفه‌های

هفـتـه

منبع: )نشر اکاذیب، اسماعیل امینی. تهران؛ سروش، منبع: )نان داغ کباب داغ، رضا بهرام‌پور. تهران؛ نشر قطره، ۱۳۹۷(
1394. قسمتی از شعر بیمه با نرخ امام زمان می‌ده(

»بیمه با نرخ امام زمان می‌ده«
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فروشگاه مواد پروتئینی سن لوران
هر روز به جز دوشنبه ها مرغوب ترین گوشت و مرغ و ماهی،

انواع برنج، چای، عرقی ها، سبزی خشک و ....

(514) 369-3474   Marché de poisson et viande  5780 Sherbrooke West, Montreal QC, H4A 1X1

هر روز      هر روز

مونترال   تورنتو   مونترال
مسافر، بار و بسته‌  با نرخ‌های باور نکردنی

Montreal: 514-887-0432
Toronto: 647-822-2529

آگـهــــی و تبلیغــــات
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صفحه‌ای برای تفنن و سرگرمی

متولدین فروردین )21 مارس - 19 آوریل(

متولدین اردیبهشت )20 آوریل - 20 مه(

متولدین خرداد )21 مه - 21 ژوئن(

متولدین تیر )22 ژوئن  - 22 ژوئیه(

متولدین مرداد )23 ژوئیه - 22 اوت(

متولدین شهریور )23 اوت - 22 سپتامبر(

سخـن ستـارگان )برای تفنن(

این هفته برای گپ و تعامل با دیگران هفته خوبی است. در نوشتن، اجرا 
نمایش، تدریس یا فروش موفق خواهید بود، زیرا کلام شما همچون طلاست! 
با هر کس که ملاقات کنید او را جذب خود می‌کنید! بسیاری از شما خود 
به تعمیرات، ساخت‌وساز و تغییر دکوراسیون در خانه مشغول می‌شوید. شاید 
به‌اندازه کاری که انجام می‌دهید اعتباری کسب نکنید؛ اما اگر به اطراف خود 

توجه کنید متوجه عشق فراوان در اطراف خود می‌شوید.

موقعیت زحل و پلوتون برای شما برنامه سفر و تحصیلات عالیه را به همراه 
دارد. خبر خوب آنکه این هفته پول فراوانی جذب خود می‌کنید! زمان بسیار 
خوبی است زیرا تمرکز شما بر درآمد و جریان نقد است. بسیاری از شما برای 
خود و عزیزانتان هم خرید خواهید کرد. جایگیری عطارد در خانه ارتباطات 
با  ارتباط فعالی  شما و مریخ در خانه دوستی‌ها نشان‌دهنده آن است که 
دیگران دارید، حتی به شکل رقابت و مشتاقانه می‌خواهید کاری انجام دهید.

این هفته برای شما زمان بسیار خوبی است، زیرا خورشید و ونوس در موقعیت 
شما صف‌کشیده‌اند و شرایطی بهتر از این وجود ندارد، چراکه باعث می‌شود 
ازنظر اجتماعی اعتمادبه‌نفس بالایی داشته و توجه دیگران را به خود جلب 
کنید. علاوه بر آن ازنظر مالی هم شرایط بهتر خواهد بود. درعین‌حال حضور 
عطارد ایده‌های پول‌ساز به شما داده و مریخ هم بلندپروازی شما را بالا می‌برد. 

به عبارتی به موقعیت خوبی خواهید رسید!

گردهمایی زحل و پلوتون در مقابل موقعیت شما نشان‌دهنده تغییر و تحول 
برای بسیاری از شما در دوستی‌ها و روابط نزدیک است. برخی از این روابط پایان 
می‌یابند. شما در این زمان با شادی می‌خواهید در پشت‌صحنه و به‌آرامی عمل 
کنید؛ علیرغم این شرایط مریخ پرشور شما را به سفر، کشف ایده‌های جدید و 
ماجراجویی وا‌می‌دارد! حضور عطارد شما را پرحرف می‌کند. نگران نباشید با 

موفقیت همه کار را در زمان خود به‌خوبی انجام می‌دهید.

این هفته برای شما زمان رفتار دوستانه و اجتماعی بودن است! خورشید و ونوس 
خوش‌رو در خانه دوستی‌های شما پشت سر هم قرارگرفته‌اند و این بدان معناست 
که با همه بسیار دوستانه رفتار می‌کنید! به عبارتی از همه گردهمایی‌ها حتی 
به‌صورت آنلاین استقبال می‌کنید. خوشبختانه نحوه قرارگیری عطارد انرژی لازم 

را برای تحقیق و انجام کارها به نفع خودتان به شما می‌دهد.

این هفته برای شما بسیار عالی است! خورشید و ونوس در یک خط در بالای 
موقعیت شما قرارگرفته‌اند. این بدان معناست که در نظر دیگران اشتباه نمی‌کنید 
و همه، خصوصاً روئسا، والدین، معلمین و افراد مهم، شما را می‌ستایند. خوشبختانه 
با حضور ونوس جذاب به نظر رسیده و در همه کارها همکاری می‌کنید. البته باید 
بگویم با قرارگیری مریخ در مقابل موقعیت شما، دیگران در نظرتان آزاردهنده به 

نظر می‌رسند. باید کمی با آنها مهربان باشید.

ترجمه:
خاطره تحویلداری یکتا

فال شما برای   ۲ تا ۸ ژوئیه /  ۱۱ تا ۱۸ تیر
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صفحه‌ای برای تفنن و سرگرمی

متولدین مهر )23 سپتامبر - 22 اکتبر(

متولدین آبان )23 اکتبر - 21 نوامبر(

متولدین آذر )22 نوامبر - 21 دسامبر(

متولدین دی )22 دسامبر - 19 ژانویه(

متولدین بهمن )20 ژانویه - 18 فوریه(

متولدین اسفند )19 فوریه - 20 مارس(

سفرهای تفریحی در این زمان موردتوجه‌تان هستند اما متأسفانه نمی‌توانید 
سفر کنید؛ بنابراین بهتر است راه‌هایی را برای کشف جهان، ماجراجویی و 
یادگیری مطالب جدید بیابید. می‌توانید به‌صورت آنلاین کارهای بسیاری 
انجام دهید. درعین‌حال باید بگویم این هفته شدیداً کار می‌کنید و به 
همین جهت موفق به انجام بسیاری کارها می‌شوید. در عوض صحبت‌های 

مثبت با روئسا، والدین و افراد مهم خواهید داشت. همه‌چیز خوب است!

این هفته آرزوی شما برای گسترده کردن افق‌های زندگی با ماجراجویی، 
مطالعه و سفر قوی‌تر می‌شود، زیرا عطارد به بخشی از موقعیت شما سفر 
می‌کند تا به خورشید بپیوندد! اکنون واقعاً قصد مطالعه دارید، چراکه 
می‌خواهید با دید وسیع‌تری به همه‌چیز بنگرید. شاید بتوانید و شاید 
هم نتوانید سفر کنید؛ اما شرایط شما را پذیرای نظرات مختلف می‌کند. 
می‌توان گفت: »البته که همه ما گرفتار یک طوفان شده‌ایم، اما همگی در 

یک قایق نیستیم.«

به دلیل پیوستگی اخیر پلوتون و زحل، مسائل مالی وجود دارد. این بدان 
معناست که باید تغییری در نحوه کسب درآمد، کنترل درآمد یا هزینه‌ها 
و دارایی خود ایجاد کنید. در حال حاضر شرایط خانه به دلیل تعمیرات، 
جابجایی و یا موارد دیگر صبر و تحمل شما را محک می‌زند. متولدین 
آذر آزادی خود را دوست دارند و در خانه ماندن برایشان سخت است. 
خوشبختانه ونوس منصف با حضورش در مقابل موقعیت شما روابط را با 

همسر و دوستان نزدیک خوب می‌کند.

این هفته نه‌تنها ساعی و کوشا هستید، بلکه بسیار فعال بوده و سعی 
می‌کنید کارهای بسیاری انجام دهید. البته از این موفقیت خود هم بسیار 
راضی هستید. به خود افتخار می‌کنید و می‌خواهید هوشمندانه‌تر عمل 
کنید! به همین دلیل به دنبال راه‌هایی هستید که نه‌تنها در کار بلکه 
در زندگی هم سازمان‌دهی بهتری داشته باشید. حضور سیاره خوش‌یمن 

مشتری در موقعیت شما برایتان حمایت الهی را به همراه دارد.

این هفته برای شما زمان شادی و تفریح است! اوقات بسیاری را با بچه‌ها 
گذرانده و آنها را در فعالیت‌ها، بازی و ورزش همراهی می‌کنید. از هر 
فرصتی برای ابراز ایده‌های خلاقانه خود استفاده کنید. علیرغم تمام این 
تفریحات، سخت تلاش می‌کنید تا کسب درآمد کنید، زیرا در حال حاضر 
بیشتر  به جزئیات  زمان خصوصاً  این  در  دارد.  بسیاری  اهمیت  برایتان 

می‌پردازید و به دنبال بهترین روش برای انجام کاری هستید.

اکنون بهترین زمان برای پناه در خانه و هم‌نشینی با خانواده است. به 
دلیل حضور خورشید و ونوس در یک خط، روابط با دیگران بسیار گرم و 
دوستانه است. در حقیقت در خانه بهتر تفریح می‌کنید، زیرا تمایل به تغییر 
دکوراسیون و ابراز استعدادهای خود دارید. علاوه بر آن، حضور عطارد شما 
را شاد و پرانرژی می‌کند. البته به دلیل آنکه مریخ پرشور هم همچنان در 
موقعیت شماست، از انرژی لازم برای انجام همه‌چیز برخوردارید. »من 

شکست‌ناپذیرم«.
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ترجمه رسمی دعوت‌نامه
ترجمه رسمی و دعوت نامه شهریار بخشی

bakhsibakhshi@gmail.com        5146245609

آموزش زبان فارسی 
آموزگار با 3 دهه سابقه تدریس و 20سال سابقه تدریس در پایه اول 
mehrkids.com       5149841361        مهرنوش معانی

مشاوره: درمانی، تحصیلی، مهاجرت
حسین ترکپور، مددکار اجتماعی

 www.psynaquebec.com        5148468872

حسابداری
برای امور حسابداری خود با ما تماس بگیرید.

حجت رستمی                       5145491344  

آگـهــــی و تبلیغــــات
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 فقط با 10 دلار در ماه!
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. پیش شماره هاینیازمند ی ها

 نوشته نشده 514 هستند.

اتومبیل ) فروش(
Auto Highlander990-2500 

www.autohighlander.com
1080 Victoria Avenue, Saint-Lambert, QC J4R 1P7

 7940-575اتو کاسپین
www.autocaspian.com

اتومبیل )تعمیرگاه( 
 اطلس 

484-4481 
6000 saint jaque   H4A 2E9

 6262-487شمیران
  آرایشگاه - زیبایی - اسپا

 0763-933آمنـه
 3545 Côte-des-Neiges, H3H 1V1 
www.Amybeautysa lon .com

4947-813سوزان    

  3374-934رویا
0800-487فریبا

ارز
آپادانا                                         8397318
پرسپولیس                         4383577000

0221-846پنج ستاره     
2229-989صرافی الیت 

6408-223شریف

9011-289پاسیفیک
ExpertFX844-4492

الکتریکی - برق کار
6883-352آراز الکتریک

آژانس های مسافرتی
سلطان تراول                             4844000

842-8000 EXT: 296        فرناز معتمدی
1642/43-940مهری صدوقی
9999-272سعید هاشمی

آموزش
پروین عبائی- فارسی             675-4405

4378-502مدرسه فردوسی
20 55-626مدرسه وست آیلند

 8186-258مدرسه دهخدا
آموزشگاه )رانندگی(

آموزش )موسیقی(

1620-996پیانو / فخاریان
8748-484استاد پیانیست قرچه داغی

آموزش )زبان(

3050-653دکتر رضا یاوریان  
بیمه عمر و سرمایه‌گذاری

4735395نیره امداد
9071-296علی پاکنژاد

8491-467عبدالله صفوی
6181-690     متین تیره‌دست  

بیمه )خودرو و خانه و سفر(

Allstate مشاور فارسی زبان بیمه
6527677مهرداد ملک‌جمشیدی

پزشکی جایگزین

ترجمه و دعوتنامه رسمی
4383-691رضا داودی

5609-624شهریار بخشی
0694-390-438خاطره تحویلداری یکتا

7080-575نوشادجمال
چاپ و کپی

5333-488 فتوکپی ان دی جی
حسابداری

4587599اردشیر معین افشاری
6034-242حسین خردبین
1344-549حجت رستمی   

3604-777     سرور صـدر
8867471مهدیه سلیمی

حمل و نقل 

3300-935المپیک
0432-887قربان

234-3399          Loadex  Transport 
خدمـات ویزای توریستی

خیاطی
Tailleur Bijan419-1039  

2121 Rue Crescent #102, H3G 2C1
خدمات در ایران

4383-691دارالترجمه فرهنگ

دارو خانه
4864-288لوئیز داداش زاده

فارماپری لاوال               450-628-8100
فارماپری لاوال               450-628-4007

    دندان پزشک
7281-634راضیه رضوی
1443-731شریف نائینی

6222-685علی شفیعی

 6800-933فریدون هرندیان
رسانه های گروهی

9599- 848بازار
8451- 575پوشه
8848- 787هفته

4726- 903پرنیان
9692- 996پیوند

رستوران-پیتزا - کیترینگ
فاروس

رستوران غذاهای دریایی
362-Ave.-Fairmount W. / 514-270-8437

4527-737پوشاپ )هندی(
7369-812-450آریا

کباب سرا
820 Ave. Atwater / 514-933-0933

 Builders ساخت و ساز
5743-574علی خاقانی

 سی.دی - ویدئو
3336-223تپش دیجیتال

فرش و موکت
قالی‌شویی و رفو                      739-4888

 عکاسی و فیلمبرداری
8944-984استودیو فتوبوک

0221-846فتو شاپ

فروشگاه ها

3474-369سن لوران

8461617بـازار
EXO Fruits738-1384

4242-849متروپولیس )تعاونی رز(

کامپیوتر و خدمات
8186-258بیژن جلالی 

EvolWeb5146499366
کتاب فروشی / کتابخانه

3652-485      کتابخانه نیما
نوروززمین                           8840 - 787 

طـراحی و گرافیـک

لباس: فروش / تعمیرات
محضر رسمی

8560-903مونا صالحی
مد و لباس

HPadar842-5608
مراکز مذهبی

0753-849انجمن بهایی
2235-341موسسه  خویی
6886-261کلیسای ایرانی

5168-999کلیسای فارسی- کشیش
مشاور املاک

5880609مهدی انصاری
3041-995آتوسا تنگستانی فر

5743-967مینو اسلامی
2492-969نادر خاکسار

2902210شهره شهریان
6252525سحر صمدایی 
6364-827فیروز همتیان
3561-561آرزو گتمیری

9717407کاظم پرتوتهرانی
7303909آرش شکور

مشاورخانواده

مشاورتحصیلی

مشاور مهاجرت
9044-289معصومه علی‌محمدی

4726-903علی مختاری
0949-748سهیل ملااحمدی

www.GanjiCo.com                        گنجی

نان و شیرینی
کافه قنادی شیراز               438-401-8546

5553-836گندم
6363-634نان سنگک آذر

نوسازی و تعمیرات ساختمان
6243-835تی.ام.ان

2959-290لوله‌کشی پارس

4295-441    بهنام
وام مسکن

5626-606بهروز باباخانی
3041-995آتوسا تنگستانی فر

شیرین تیموری                           9799809

مهرداد مرادخانی                   8348053 
مهد کودک

سیما )دولتی(                            699-8373
وکیل/مهاجرت

دیوید برگر                              961-8746

ــات ــی و تبلیغــ آگـهــ
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